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OCCUPATIONAL SAFETY & HEALTH STANDARDS  
 

 اٌّمذِخ:

ُْ طٌٖ ٛ٘خى ط٣َ٘ؼخص ٓ٘ظظٔش ك٠ ٓـخٍ حُٔلآش ٝحُٜلش ح٤ُٜ٘ٔش رخُٞلا٣خص حُٔظليس حلأ٤ٌ٣َٓش ٝهي رِؾ ٓظ٢ٓٞ  1970كظ٠ ػخّ 

اػظٔي حٌُٞٗـَّ حلأ٠ٌ٣َٓ  1970ٝاٛخرش ؿ٤ٔٔش. ٝك٠ ٓ٘ش كخُش ٝكخس  14000حُلٞحىع حُـ٤ٔٔش حُظ٠ طوغ ٣ٞ٘ٓخ كٞح٠ُ 

ك٠ ُٝحٍس  OSHAأٗ٘جض اىحٍس حُٔلآش ٝحُٜلش ح٤ُٜ٘ٔش  1971ٝك٠ ػخّ  OSH ACTط٣َ٘ؼخص حُٔلآش ٝحُٜلش ح٤ُٜ٘ٔش 

ٖ ٤ِٕٓٞ ػخَٓ أ٠ٌ٣َٓ ٣و٠ٕٞ أٝهخطْٜ ك٠ حُؼَٔ ٖٓ ٓوخ١َ حُؼَٔ حُٔوظِلش ٝٓ 90حُؼَٔ حلأ٤ٌ٣َٓش ًُٝي ُلٔخ٣ش كٞح٠ُ 

 اٛخرخص ٝكٞحىع حُؼَٔ ٝطٞك٤َ ظَٝف ػَٔ آٓ٘ش ُْٜ.

 

 رؼش٠فبد:

 : OSHAالأٚؽب 

EALTH HAFETY & SCCUPATIONAL Oحُلَٝف حلأ٠ُٝ ٖٓ اىحٍس حُٔلآش ٝحُٜلش ح٤ُٜ٘ٔش 

DMINISTRATIONA  ك٠ ُٝحٍس حُؼَٔ حلأ٤ٌ٣َٓش ، ٠ٛٝ حُـٜش حُٔٔجُٞش ػٖ اٛيحٍ ط٣َ٘ؼخص حُٔلآش ٝحُٜلش ح٤ُٜ٘ٔش

 خص حُو٤خ٤ٓش حُوخٛش رٜخ ، ًٌُي ٓظخرؼش ٝكَٝ ط٘ل٤ٌٛخ ك٠ ٓٞحهغ حُؼَٔ حُٔوظِلش رخُٞلا٣خص حُٔظليس حلأ٤ٌ٣َٓش.ٝحُٔٞحٛل

 

 : Code of Federal Regulation (CFR)اٌمٛا١ٔٓ اٌفذسا١ٌخ 

لآش ٝحُٜلش ح٤ُٜ٘ٔش ػ٘ٞحٕ ، ٝطوغ حُوٞح٤ٖٗ ٝحُظ٣َ٘ؼخص حُوخٛش رخُٔ 50حُوٞح٤ٖٗ ٝحُظ٣َ٘ؼخص حُليٍح٤ُش حلأ٤ٌ٣َٓش ٝط٘ؤْ ا٠ُ 

(OSHA)  ُْٝحٍس حُؼَٔ(29طلض ػ٘ٞحٕ ٍه( . 

، ًٌُي  (Chapters)ًَٝ ػ٘ٞحٕ ٣٘ؤْ ريٍٝٙ ا٠ُ أرٞحد  (Titles)ػ٘ٞحٕ  ٣ٝ50٘ؤْ ًٞى حُوٞح٤ٖٗ حُليٍح٤ُش ًٔخ ًًَ أػلاٙ ا٠ُ 

ُوخٛش ربىحٍس حُٔلآش ٝحُٜلش ٝطوغ حُوٞح٤ٖٗ ح (Sections)٣ٝ٘ؤْ ًَ ؿِء ا٠ُ أهٔخّ  (Parts)٣٘ؤْ ًَ رخد ا٠ُ أؿِحء 

 .29طلض ٍهْ  (OSHA)ح٤ُٜ٘ٔش 

 

 ٚرغطٝ لٛا١ٔٓ الأٚؽب ػذح أعضاء ِٓ أّ٘ٙب:

  (General Industry)هٞح٤ٖٗ حُٔلآش حُوخٛش رخُٜ٘خػخص حُؼخٓش  1910حُـِء ٍهْ  .1

 (Construction)هٞح٤ٖٗ حُٔلآش حُوخٛش رخلإٗ٘خءحص  1926حُـِء ٍهْ  .2

 

 ّ طـط٠ اؿَحءحص حُٔلآش ك٠ ٌٛح حُـِء٣ٝ٘ؤْ ًَ ؿِء ا٠ُ أهٔخ

 ٝػ٠ِ ٓز٤َ حُٔؼخٍ:

Section 

 هْٔ

Part 

 ؿِء

Code of Federal Regulation 

  ًٞى حُوٞح٤ٖٗ حُليٍح٤ُش

Title 

 حُؼ٘ٞحٕ

.110 1910 CFR 29 

 

 ٠ٛٝ طٔؼَ حُٔٞحٛلخص حُوخٛش رظو٣ِٖ ٝٓ٘خُٝش حُـخُحص حُزظ٤َُٝش حُٔٔخُش ك٠ حُٜ٘خػخص حُؼخٓش.

 

 الأٚؽب: اٌغشك ِٓ

ك٠ ُٝحٍس  (OSHA)اٗ٘خء اىحٍس حُٔلآش ٝحُٜلش ح٤ُٜ٘ٔش  1971كوي طْ ك٠ ٓ٘ش  1970ُٔ٘ش  (OSH ACT)كٔذ حُظ٣َ٘غ 

 حُؼَٔ حلأ٤ٌ٣َٓش ًُٝي ُٔخ ٣ؤط٠:

 

 .ط٘ـ٤غ حُؼخ٤ِٖٓ ٝأٛلخد حُؼَٔ ُظو٤َِ ٓوخ١َ حُؼَٔ ٝططز٤ن رَحٓؾ ُِٔلآش ٝحُٜلش ح٤ُٜ٘ٔش 

 حلإٛخرخص ٝحلأَٓحٝ ح٤ُٜ٘ٔش حُ٘خطـش ػٖ حُؼَٔ. حلإكظلخظ رٔـلاص ىحثٔش ُٔظخرؼش 

 .اػيحى رَحٓؾ طي٣ٍذ ٣ُِخىس حُٞػ٠ رؤٍٓٞ حُٔلآش ٝحُٜلش ح٤ُٜ٘ٔش 

 .َٔاػيحى ط٣َ٘ؼخص ٝرَحٓؾ ُِٔلآش ٝحُٜلش ح٤ُٜ٘ٔش ٝحؿزش حُظ٘ل٤ٌ ك٠ ؿ٤ٔغ ٓٞحهغ حُؼ 

  ٝحُٜلش ح٤ُٜ٘ٔش.طلي٣ي ٓٔج٤ُٞخص ٝٝحؿزخص ًَ ٖٓ حُؼخ٤ِٖٓ ٝأٛلخد حُؼَٔ ك٤ٔخ ٣ظؼِن رخُٔلآش 

 ٝكٔذ حُز٘ي حُوخْٓ ٖٓ ط٣َ٘ؼخص حُٔلآش ٝحُٜلش ح٤ُٜ٘ٔش طْ طلي٣ي ٓٔج٤ُٞخص أٛلخد حُؼَٔ ٝحُؼخ٤ِٖٓ ػ٠ِ حُ٘لٞ حلأط٠:
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 أفؾبة اٌؼًّ: .1

  ٣ـذ طٞك٤َ ٌٓخٕ ٝر٤جش ػَٔ ُـ٤ٔغ حُؼخ٤ِٖٓ طٌٕٞ هخ٤ُش ٖٓ أ٣ش ٓوخ١َ حُظ٠ ٖٓ حٌُٖٔٔ إٔ طٔزذ أٝ هي

 ٤ْ.طٔزذ حُٞكخس أٝ حلأًٟ حُـٔ

 .حلإُظِحّ ربطزخع ٝط٘ل٤ٌ ؿ٤ٔغ طؼ٤ِٔخص ٝٓٞحٛلخص حُٔلآش ٝحُٜلش ح٤ُٜ٘ٔش حُظ٠ طٜيٍٛخ حلأٝٗـــخ 

 

 اٌؼب١ٍِٓ: .2

 .٣ـذ إٔ ٣ِظِّ ؿ٤ٔغ حُؼخ٤ِٖٓ ربطزخع ٝط٘ل٤ٌ طؼ٤ِٔخص ٝهٞح٤ٖٗ حُٔلآش ٝحُٜلش ح٤ُٜ٘ٔش حُظ٠ طٜيٍٛخ حلأٝٗــــخ 

 

 : OSHA STANDARDSرؼ١ٍّبد ٚلٛا١ٔٓ الأٚؽب 

 ص حلأٝٗخ ػ٠ِ ػيس ٜٓخىٍ لإػيحى ٝاٛيحٍ طؼ٤ِٔخص ٝهٞح٤ٖٗ حُٔلآش ٝحُٜلش ح٤ُٜ٘ٔش ٜٓ٘خ:اػظٔي

 American)طؼ٤ِٔخص ٝٓٞحٛلخص حُـٔؼ٤خص ح٤٘١ُٞش حلأ٤ٌ٣َٓش ٓؼَ حُٔؼٜي حلأ٠ٌ٣َٓ ُِٔٞحٛلخص حُو٤خ٤ٓش  .1

National Standards Institute ANSI)  ٝحُـٔؼ٤ش ح٤٘١ُٞش حلأ٤ٌ٣َٓش ٌُٔخكلش حُلَحثن(NFPA) . 

ٓٞحٛلخص رؼٞ حُـٔؼ٤خص حلأ٤ِٛش ٠ٛٝ ٓٞحٛلخص ٗخِٓش ٝٓليىس ك٠ ًؼ٤َ ٖٓ حُٔـخلاص طْ اػيحىٛخ رٞحٓطش هزَحء  .2

 (Compressed Gas Association)ك٠ ٓـخلاص ٓوظِلش ك٠ حُٜ٘خػش ٓؼَ حُٔٞحٛلخص حُظ٠ أػيٛخ اطلخى حُـخُحص ح٠ُٔـ١ٞش 

 .ٝحُوخٛش رظ٘خٍٝ ٝطو٣ِٖ آطٞحٗخص حُـخُحص ح٠ُٔـ١ٞش

 حُوٞح٤ٖٗ حُليٍح٤ُش حُٔخثيس ٝهض اٗ٘خء حلأٝٗـــخ. .3

 

 اٌّٛاففبد الأفم١خ ٚاٌّٛاففبد اٌشأع١خ:

 Vertical)أٝ ٓٞحٛلخص ٍأ٤ٓش  (Horizontal Standards)رؤٜٗخ ٓٞحٛلخص أكو٤ش  (Standards)٣ٌٖٔ طؼ٣َق حُٔٞحٛلخص 

Standards)  ٟأٜٗخ ط٘طزن ػ٠ِ أٟ ٛخكذ ػَٔ ٝػ٠ِ أٟ ٛ٘خػش ػ٘ي ططز٤وٜخ ، ٝٓؼظْ حُٔٞحٛلخص طؼظزَ ٓٞحٛلخص أكو٤ش أ

، ٝٛ٘خى رؼٞ حُٔٞحٛلخص طؼظزَ  (OSHA General Industry Standards)ٓؼَ ٓٞحٛلخص حلأٝٗخ ُِٜ٘خػخص حُؼخٓش 

 OSHA)ٓٞحٛلخص ٍأ٤ٓش ٠ٛٝ حُظ٠ ط٘طزن كو٢ ػ٠ِ ٛ٘خػخص ٓليىس هخٛش ٓؼَ ٓٞحٛلخص حلأٝٗخ حُوخٛش رخلإٗ٘خءحص 

Construction Standards) . 

 

 فؾـ ِٛالغ اٌؼًّ اٌّخزٍفخ:

حُو٤خّ ربؿَحء كلٚ ُـ٤ٔغ ٓٞحهغ  (OSH ACT 1970)ٖٓ ٛلاك٤خص حلأٝٗـــخ كٔذ ط٣َ٘ؼخص حُٔلآش ٝحُٜلش ح٤ُٜ٘ٔش 

حُؼَٔ رخُٞلا٣خص حُٔظليس حلأ٤ٌ٣َٓش ًُٝي ُِظؼَف ػ٠ِ حُٔوخ١َ ُِٝظؤًي ٖٓ ط٘ل٤ٌ ٝططز٤ن ؿ٤ٔغ هٞح٤ٖٗ ٝطؼ٤ِٔخص حُٔلآش 

 ٤٘ش.ٝحُٜلش حُٜٔ

 ُٝٔلظ٠٘ حلأٝٗـــخ حُلن ك٠ ىهٍٞ أٟ ٓٞهغ ريٕٝ اهطخٍ ٓخرن ٝحُو٤خّ ربؿَحء حُللٚ ٝحُظلظ٤ٖ حُلاُّ رٌٜح حُٔٞهغ.

 

 أ٠ٌٛٚبد اٌفؾـ:

 طٌٕٞ أ٣ُٞٝخص كلٚ حُٔٞحهغ حُٔوظِلش رٞحٓطش ٓلظ٠٘ حلأٝٗـــخ كٔذ حُظَط٤ذ حلأط٠:

اٛخرخص ر٤ِـش أٝ ٝكخس ُِؼخ٤ِٖٓ أٝ أ٣ش أهطخٍ ك٣ٍٞش  حُٔٞحهغ حُظ٠ رٜخ أهطخٍ ٤ٌٗٝش حُليٝع ٖٝٓ حٌُٖٔٔ إٔ طٔزذ .1

(Imminent Danger) .ًُٝي ُِؼَٔ ػ٠ِ طلاك٤ٜخ 

 ٣ُخٍس حُٔٞحهغ حُظ٠ كيػض رٜخ اٛخرخص ر٤ِـش ًُٝي ُِظلو٤ن ك٠ ٌٛٙ حُلٞحىع. .2

 ك٠ كخُش ٍٝٝى ٌٗخٟٝ ٖٓ أكي حُؼخ٤ِٖٓ رؤٕ ٛ٘خى ٓوخُلخص ٝػيّ ططز٤ن ٓٞحٛلخص ٝطؼ٤ِٔخص حُٔلآش. .3

 حُٔزَٓؾ ِٓلخ ٣ُِخٍس ٓٞحهغ حُؼَٔ لإؿَحء حُللٚ حَُٝط٠٘٤ رٜخ. حُللٚ .4

 حُللٚ ُٔظخرؼش ط٘ل٤ٌ ٓلاكظخص ٓخروش ٖٓ ٗٞحك٠ حُٔلآش ٝحُٜلش ح٤ُٜ٘ٔش. .5

 

 اٌّخبٌفبد ٚاٌغشاِبد:

 اٌّخبٌفبد:

ش ٣ظْ اهطخٍ رؼي اؿَحء حُللٚ رٞحٓطش ٓلظ٠٘ حلأٝٗخ ٝك٠ كخُش ٝؿٞى ٓوخُلخص ُظؼ٤ِٔخص ٝهٞح٤ٖٗ حُٔلآش ٝحُٜلش ح٤ُٜ٘ٔ

ٛخكذ حُؼَٔ هط٤خ رٞحٓطش هطخد ٣ََٓ رخُز٣َي حُٔٔـَ ٟٝٓٞق رٚ حُٔوخُلخص ٣ٝظْ ٓ٘لٚ ٓيس ُظ٘ل٤ٌ ٌٛٙ حُٔوخُلخص ، ٓغ 

ٍَٟٝس ه٤خّ ٛخكذ حُؼَٔ رظؼز٤ض ًٗٔٞؽ حُٔوخُلخص ك٠ ُٞكش اػلاٗخص رخُوَد ٖٓ حٌُٔخٕ حٌُٟ كيػض رٚ حُٔوخُلخص ًُٝي ُٔيس 

 ػلاػش أ٣خّ.

 

 اٌغشاِبد:

 : Other Than Serious Violationsخبٌفبد غ١ش اٌغغ١ّخ اٌّ .1

  ٠ٛ حُٔوخُلخص حُظ٠ ُٜخ ػلاهش ٓزخَٗس رخُٔلآش ٝحُٜلش ح٤ُٜ٘ٔش ٌُٖٝ ٖٓ ؿ٤َ حُٔلظَٔ إٔ طئىٟ ا٠ُ حُٞكخس

% ٖٓ ه٤ٔش 5ىٝلاٍ أ٠ٌ٣َٓ ػٖ ًَ ٓوخُلش ٣ٌٖٝٔ طول٤ٞ ٌٛح حُٔزِؾ ٤َُٜ ا٠ُ  7000أٝ اٛخرخص ر٤ِـش ، ٝطٌٕٞ حُـَحٓش 

 ُـَحٓش ٣ٝؼظٔي ًُي ػ٠ِ كٖٔ ح٤ُ٘ش ٝإٔ ٛخكذ حُؼَٔ ُي٣ٚ ٓـلاص هخ٤ُش ٖٓ حُٔوخُلخص.ح
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 : Serious Violationsاٌّخبٌفبد اٌغغ١ّخ  .2

  ٠ٛ حُٔوخُلخص حُظ٠ ٖٓ حُٔظٞهغ ٖٝٓ حُٔلظَٔ كيٝع ٝكخس أٝ اٛخرخص ر٤ِـش ُِؼخ٤ِٖٓ رٔززٜخ ٓغ ٓؼَكش

 ىٝلاٍ أ٠ٌ٣َٓ ٌَُ ٓوخُلش ٝحؿزش حُظٔي٣ي. 7000ٛخكذ حُؼَٔ ُِٔوخ١َ حُٔلظِٔش ، ٝطٌٕٞ حُـَحٓش 

 

 : Willful Violationsاٌّخبٌفبد اٌّزؼّذح  .3

  ٠ٛ حُٔوخُلخص حُظ٠ ٣ٌٕٞ ٛخكذ حُؼَٔ ػ٠ِ ىٍح٣ش رؤٜٗخ ٓوخُلش ُِوٞح٤ٖٗ ٝحُظؼ٤ِٔخص حُوخٛش رخُٔلآش

ىٝلاٍ أ٠ٌ٣َٓ  70000ٙ حُلخُش ا٠ُ ٝحُٜلش ح٤ُٜ٘ٔش ٝػيّ ه٤خٓٚ رؤ٣ش اؿَحءحص ُظلاك٠ ٌٛٙ حُٔوخُلخص ، ٝطَٜ حُـَحٓش ك٠ ٌٛ

 ىٝلاٍ أ٠ٌ٣َٓ ٌَُ ٓوخُلش. 5000ٌَُ ٓوخُلش ٓظؼٔيس ٣ٌٕٝٞ حُلي حلأى٠ٗ رؼي طول٠٤ٜخ 

  250000ٝك٠ كخُش حُٔوخُلخص حُٔظؼٔيس حُظ٠ طئىٟ ُليٝع ٝكخس أكي حُؼخ٤ِٖٓ ٣ٌٖٔ إٔ طَٜ حُـَحٓش ا٠ُ 

ىٝلاٍ أ٠ٌ٣َٓ ُِٔ٘٘آص حٌُز٤َس ٝهي طَٜ حُؼوٞرش ا٠ُ  500000كَحى ٝىٝلاٍ أ٠ٌ٣َٓ ٌَُ ٓوخُلش ك٠ كخُش حُٔ٘٘آص حُظ٠ ٣ٌِٜٔخ أ

 حُٔـٖ ُٔيس ٓظش أَٜٗ.

 

 : Repeated Violationsاٌّخبٌفبد اٌّزىشسح  .4

  َٜٓوخُلش أٟ ٖٓ طؼ٤ِٔخص ٝهٞح٤ٖٗ حُٔلآش ٝك٠ كخُش اػخىس حُللٚ ٣ظْ اًظ٘خف طٌَحٍ ٗلْ حُٔوخُلخص ٝط

 أ٠ٌ٣َٓ ٌَُ ٓوخُلش. ىٝلاٍ 70000حُـَحٓش ك٠ ٌٛٙ حُلخُش ا٠ُ 

 

 : Failure to Abate Prior Violationاٌفؾً فٝ رمذ٠ُ الإػزشاك فٝ اٌٛلذ إٌّبعت  .5

  ىٝلاٍ أ٠ٌ٣َٓ ػٖ  7000ك٠ كخُش حُلَ٘ ك٠ طوي٣ْ حلإػظَحٝ رؼي اٗو٠خء حُِٜٔش حُٔٔ٘ٞكش ، طٌٕٞ حُـَحٓش

 ًَ ٣ّٞ طؤه٤َ رؼي اٗظٜخء حُٔيس.

 

 ِخبٌفبد ئمبف١خ رإدٜ ئٌٝ الإدأخ:

ىٝلاٍ أ٠ٌ٣َٓ أٝ حُلزْ ُٔيس  10000اػطخء ٓؼِٞٓخص ًخًرش أٝ ط٤٣ِق حُز٤خٗخص حُٔويٓش ُلأٝٗخ ، طٌٕٞ حُـَحٓش  -1

 ٓظش أَٜٗ أٝ ًِظخ حُؼوٞرظ٤ٖ ٓؼخ.

 7000ػيّ طؼز٤ض ًٗٔٞؽ حُٔوخُلخص ك٠ ُٞكش حلإػلاٗخص ُٔيس ػلاػش أ٣خّ ، طٌٕٞ حُؼوٞرش رخُـَحٓش حُظ٠ هي طَٜ ا٠ُ  -2

 ىٝلاٍ أ٠ٌ٣َٓ.

ىٝلاٍ أ٠ٌ٣َٓ  5000أٝ حلإػظيحء ػ٠ِ أٟ ٖٓ ٓلظ٠٘ حلأٝٗخ أػ٘خء طؤى٣ش ػِْٜٔ طٌٕٞ حُؼوٞرش رخُـَحٓش  ٓ٘غ -3

 ٝحُلزْ ُٔيس لا ط٣ِي ػٖ ػلاػش ٓ٘ٞحص.

 

 اٌخذِبد اٌزٝ رإد٠ٙب الأٚؽـــــــــب:

 طوي٣ْ هيٓخص آظ٘خ٣ٍش ك٠ ٓـخٍ حُٔلآش ٝحُٜلش ح٤ُٜ٘ٔش. -1

 ٓش ٝحُٜلش ح٤ُٜ٘ٔش.رَٗخٓؾ حُلٔخ٣ش حُظطٞػ٠ ك٠ ٓـخٍ حُٔلا -2

 طوي٣ْ رَحٓؾ ػي٣يس ُِظي٣ٍذ ك٠ ٓـخٍ حُٔلآش ٝحُٜلش ح٤ُٜ٘ٔش. -3
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OCCUPATIONAL SAFETY & HEALTH STANDARDS  

  Fall Protectionاٌؾّب٠خ ِٓ خطش اٌغمٛه 

 

 اٌّمذِخ:

٘٘خءحص رخُٞلا٣خص حُٔظليس حلأ٤ٌ٣َٓش ٣ٝظؼَٝ ٣ؼظزَحُٔو١ٞ ٖٓ أًؼَ حُٔوخ١َ حُظ٠ طٔزذ اٛخرخص ر٤ِـش ُِؼخ٤ِٖٓ ك٠ ٛ٘خػش حك

٣ظؼَٟٕٞ ُلإٛخرش ًَ ٓ٘ش رٔزذ كٞحىع حُٔو١ٞ ك٠ ٓٞحهغ حلإٗ٘خءحص  100000ػخَٓ ُِٞكخس ًٌُي كٞح٠ُ  200 – 150ٓخ ر٤ٖ 

 حُٔوظِلش.

 

 ٝك٠ ٓـخٍ ٛ٘خػش حلإٗ٘خءحص اػظٔيص حلأٝٗخ حُٔٞحٛلخص حُوخٛش رخُلٔخ٣ش ٖٓ هطَ حُٔو١ٞ 

29 CFR 1926.500  - 29 CFR 1926.503  َحُظ٠ طٞكَ حُٔزَ حٌُل٤ِش رلٔخ٣ش حُؼخ٤ِٖٓ ك٠ ٛ٘خػش حلإٗ٘خءحص ٖٓ ٓوخ١

أٝ أًؼَ ٛٞ حلإٍطلخع  (m 1.8)هيّ  6حُٔو١ٞ ٝٓوخ١َ حُٔٞحى حُٔظٔخهطش ، ٝط٘ٚ حُٔٞحٛلخص ػ٠ِ اػظزخٍ حُؼَٔ ػ٠ِ اٍطلخع 

 حُٞحؿذ طٞك٤َ ٝٓخثَ حُلٔخ٣ش ٖٓ هطَ حُٔو١ٞ ُِؼخ٤ِٖٓ ػ٘يٙ.

 

 ّزطٍجبد اٌؼبِخ:اٌ

ٖٓ ٓٔج٤ُٞخص ٛخكذ حُؼَٔ حُو٤خّ ربؿَحء حُللٞٛخص حُلآُش ُٔٞهغ حُؼَٔ ُِظؤًي ٖٓ إٔ أٓطق حُؼَٔ ٝحُٜٔ٘خص حُظ٠  .1

 ٓٞف ٣ؼَٔ حُؼخ٤ِٖٓ ػ٤ِٜخ ًحص ٓظخٗش ًخك٤ش ُلَٔ حُؼخ٤ِٖٓ ٝحُٔؼيحص ٝه٤خْٜٓ رخُؼَٔ ػ٤ِٜخ رؤٓخٕ.

َ ػ٠ِ ٛخكذ حُؼَٔ طٞك٤َ ٤ِٓٝش ٓ٘خٓزش ٖٓ ٝٓخثَ حُلٔخ٣ش ٖٓ أٝ أًؼ (m 1.8)هيّ  6ك٠ كخُش حُؼَٔ ػ٠ِ اٍطلخع  .2

 هطَ حُٔو١ٞ ٝحُظ٠ طَ٘ٔ ٓخ ٣ؤط٠:

 ٖٗظخّ حُيٍحر٣ِ   Guardrail Systems  

 ٗظخّ ٗزٌش حُٔلآش  Safety Net Systems  

 ٗظخّ ٝٓخثَ ٓ٘غ حُٔو١ٞ  Personal Fall Arrest Systems  

 

 ٚعبئً ٚأٔظّخ ِٕغ اٌغمٛه:

  Guardrail Systems    ٗظخّ حُيٍحر٣ِٖ .1

  Personal Fall Arrest Systems  حُٞٓخثَ حُ٘و٤ٜش ُٔ٘غ حُٔو١ٞ .2

  Positioning Device Systems   ٗظخّ حلإ٣وخف حُٔليى .3

  Safety Monitoring Systems   ٗظخّ حُٔظخرؼش حُٔٔظَٔس .4

  Safety Net Systems   ٗظخّ ٗزٌش حُٔلآش .5

  Warning Lines Systems   ٗظخّ كزخٍ حُظل٣ٌَ .6

 

 : Guardrail Systems ٔظبَ اٌذساثض٠ٓ -1

  َ(. 6رٞٛش )¼ ٣ـذ إٔ ٣ٌٕٞ هطَ أٝ ٓٔخًش حُٔٞح٤َٓ أٝ حُٔٞحى حٌُٔٞٗش ُِيٍحر٣ِٖ ػ٠ِ حلأهِْٓ 

  رٞٛش  42حُـِء حُؼِٟٞ ُِيٍحر٣ِٖ ٣ٌٕٞ ػ٠ِ اٍطلخع(1.1 m) أٝ حُٜٔ٘ش ، ٝحُـِء حلأ٢ٓٝ ٖٖٓٓ ٓطق حُؼ َٔ 

 . (cm 0.53)رٞٛش  21لخع حُيٍحر٣ِٖ ٣ٌٕٞ ػ٠ِ اٍط

  ٍحلأهَ ٖٓ حُـٜظ٤ٖ ٝحُـِء حلأ٢ٓٝ ١ٍَ ػ٠ِ ٣200ـذ إٔ ٣ظلَٔ حُـِء حُؼِٟٞ ٖٓ حُيٍحر٣ِٖ هٞس ٟـ٢ طؼخى 

 ١ٍَ. ٣150ظلَٔ هٞس ٟـ٢ لا طوَ ػٖ 

  ٖهيّ  8حُٔٔخكش ر٤ٖ حلأػٔيس حَُأ٤ٓش حٌُٔٞٗش ُِيٍحر٣ِٖ لا ط٣ِي ػ(2.5 m) . 

 ٠ لا طؼَٝ حُؼخ٤ِٖٓ ُوطَ حلإٛخرشىس أٝ ٓيرزش ك٠ حُٔٞحى حٌُٔٞٗش ُِيٍحر٣ِٖ كظ٣ـذ ألا طٌٕٞ ٛ٘خى أ٣ش أؿِحء كخ 

 رخُـَٝف.
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 Personal Fall Arrest Systems اٌٛعبئً اٌؾخق١خ ٌّٕغ اٌغمٛه -2

 .٣ظٌٕٞ ٌٛح حُ٘ظخّ ٖٓ ٗوطش ٍر٢ ، ٓٞٛلاص ، كزخٍ ٓلآش ، كِحّ ٓلآش أٝ كِحّ رخٍحٗٞص 

 

 

 
 

 

  ٖهيّ  ٣6ٌٕٞ ٜٓٔٔخ رل٤غ لا ٣ٔو٢ حُ٘وٚ ُٔٔخكش ط٣ِي ػ(1.8 m) ًٌُي لا ٣ٜطيّ رؤ٣ش ٓؼيحص أٝ ٓ٘٘آص 

 رخلأٓلَ.

  ٖهيّ  ٣3.5ٌٕٞ ٜٓٔٔخ رل٤غ ٣ٞهق ٓٔظؼِٔٚ ا٣وخكخ طخٓخ ُٔٔخكش كًَش لا ط٣ِي ػ(1.07 m) ُٔو١ٞ حُلَرؼي ٓٔخكش ح 

 هيّ . 6

 

 
 

  ٖٓ هٍَص حلأٝٗخ ا٣وخف آظويحّ كِحّ حُٔلآش ٖٓ ٟٖٔ حُٞٓخثَ حُ٘و٤ٜش ُٔ٘غ حُٔو١ٞ. 1/1/1998اػظزخٍح 

 .ؿ٤ٔغ ٌٓٞٗخص حُ٘ظخّ حُ٘و٠ٜ ُٔ٘غ حُٔو١ٞ ٣ظْ كلٜٜخ هزَ ًَ َٓس ٖٓ آظؼٔخُٜخ ٣ٝـذ طزي٣َ حلأؿِحء حُظخُلش كٍٞح 

 ٝحُوطخكخص ٝٗوخ١ حَُر٢  حَُٔحر٢Dee – rings , Snap – Hooks and Anchoring Points  ٣ـذ ألا طوَ هٞس

 ١ٍَ. 5000طلِٜٔخ ػٖ 
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 : Positioning Device Systems  ٔظبَ الإ٠مبف اٌّؾذد -3

  ٖٓ َهيّ  2ػيّ حُٔٔخف رخُٔو١ٞ لأًؼ(60 cm) . 

 ١ٍَ أ٣ٜٔخ أًزَ. 3000ٍر٢ طظلَٔ َٓطخٕ ػ٠ِ حلأهَ هٞس ٛيٓش حُٔو١ٞ أٝ  ٣ظْ ٍر٢ حُلزَ ك٠ ٗوطش 

 .٣ظْ اهظ٤خٍ ١ٍٞ حُلزَ رل٤غ ٣ٔ٘غ حٍُٞٛٞ ا٠ُ كخكش حُٔطق 

 

 
 

 : Safety Monitoring Systems ٔظبَ اٌّزبثؼخ اٌّغزّشح -4

 َُٔحهزش ٝحُٔظخرؼش حُٔٔظَٔس ًُٝيَ حُٔو١ٞ ٣ظْ اطزخع ٗظخّ حك٠ كخُش ػيّ آٌخ٤ٗش طٞك٤َ ٤ِٓٝش أهَٟ ُِلٔخ٣ش ٖٓ هط 

 رٞحٓطش ٗوٚ ٓيٍد ًٝ هزَس ًز٤َس ٣ٝؼظٔي ػ٤ِٚ ٠ُٔخٕ ٓلآش حُؼخ٤ِٖٓ ػ٠ِ ٓطق حُؼَٔ أٝ حُٜٔ٘ش.

 :ك٠ كخُش آظويحّ ٗظخّ حَُٔحهزش حُٔٔظَٔس ٤ًِٓٞش ُٔ٘غ حُٔو١ٞ ، ٣ـذ ػ٠ِ ٛخكذ حُؼَٔ حُظؤًي ٖٓ ٓخ ٣ؤط٠ 

 

 ٟ طْ اهظ٤خٍٙ لأىحء ٌٛح حُؼَٔ ٣ظٔظغ رخُوزَس حٌُخك٤ش ٣ٌٝٔ٘ٚ طلي٣ي ٓوخ١َ حُٔو١ٞ ك٠ ٓٞهغ حُؼَٔ.إٔ حُ٘وٚ حٌُ .1

 إٔ ٣ٌٕٞ ٌٛح حُ٘وٚ هخىٍح ػ٠ِ طل٣ٌَ حُؼخ٤ِٖٓ ٖٓ ٓوخ١َ حُٔو١ٞ ٝطلي٣ي حلأػٔخٍ ؿ٤َ ح٥ٓ٘ش رٔٞهغ حُؼَٔ. .2

 ظط٤غ ٍإ٣ظْٜ ؿ٤ٔؼخ.إٔ ٣ٌٕٞ ٓظٞحؿيح رٜلش ٓٔظَٔس ك٠ ٗلْ ٌٓخٕ حُؼَٔ ٓغ رو٤ش حُؼخ٤ِٖٓ ٣ٝٔ .3

إٔ ٣ٌٕٞ ه٣َزخ ٖٓ حُؼخ٤ِٖٓ رل٤غ ٣ٔظط٤غ حُظليع ا٤ُْٜ ٓزخَٗس ، ٓغ ػيّ آ٘خى أ٣ش ٜٓخّ ٌُٜح حُ٘وٚ رولاف ه٤خٓٚ  .4

 رخَُٔحهزش.
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 َٓٝ حهزش ٓٔظَٔس.٣ـذ ػيّ طو٣ِٖ أٝ آظؼٔخٍ أ٣ش ٓؼيحص ٤ٌٓخ٤ٌ٤ٗش ك٠ حُٔ٘خ١ن حُظ٠ ٣ظْ طلي٣يٛخ ًٔ٘خ١ن ٓظخرؼش 

  ٣ـذ ػيّ حُٔٔخف رظٞحؿي أ٣ش ػخ٤ِٖٓ آه٣َٖ ك٠ حٌُٔخٕ حُٔليى ًٔ٘خ١ن َٓحهزش ٓٔظَٔس رولاف حُؼٔخٍ حٌُِٔل٤ٖ رؤىحء

 حُؼَٔ ك٠ ٌٛٙ حُٔ٘طوش.

 

 : Safety Net Systems  ٔظبَ ؽجىخ اٌغلاِخ -5

 ط٣ِي حُٔٔخكش ر٤ٖ حُ٘زٌش ٝٓطق ٣ـذ ط٤ًَذ ٗزٌش حُٔلآش أٓلَ ٓطق حُؼَٔ أٝ حُٜٔ٘ش رل٤غ طٌٕٞ ه٣َزش ٜٓ٘ٔخ ٝلا 

 . (m 9.1)هيّ  30حُؼَٔ أٝ حُٜٔ٘ش ػٖ 

 

 
 

 .َٔؿ٤َ ٓٔٔٞف ػ٠ِ حلإ١لام آظويحّ ٗزٌش ٓلآش طٌٕٞ ٓؼ٤زش أٝ ؿ٤َ ٛخُلش ُِؼ 

 .٣ظْ كلٚ ٗزٌش حُٔلآش ػ٠ِ حلأهَ َٓس ًَ أٓزٞع ُِظؤًي ٖٓ ٛلاك٤ظٜخ ٝػيّ ٝؿٞى أ٣ش طِل٤خص رٜخ 

 ٗ رٞٛش َٓرؼش  36زٌش حُٔلآش ٠ٛ أه٠ٜ كظلش ٓٔٔٞف رٜخ ك٠(230 cm²)  ٖرٞٛش 6رل٤غ لا ٣ِ٣ي ١ُٜٞخ ػ   

(15 cm) . 

 .٣ظْ طو٣ٞش حُلظلخص كظ٠ لا طظٔغ لأٟ ٓزذ ٖٓ حلأٓزخد 

  ٖ١ٍَ. ٣5000ـذ إٔ طظلَٔ كزخٍ ٍر٢ حُ٘زٌش هٞس لا طوَ ػ 

 ُ٘زٌش ُلإٛطيحّ رخلأٍٝ أٝ رؤ٣ش ٣ـذ حلأهٌ رخلإػظزخٍ حُٔٔخكش أٓلَ حُ٘زٌش رل٤غ لا ٣ظؼَٝ أٟ ٗوٚ ٣ٔو٢ ػ٠ِ ح

 ٓؼيحص أٝ ط٤ًَزخص أٓلَ ٜٓ٘ش حُؼَٔ.

 

 

 :٣ـذ إٔ طٔظي حُ٘زٌش ٖٓ ًَ ؿخٗذ ٖٓ ؿٞط٘ذ ٓطق حُؼَٔ أٝ حُٜٔ٘ش ًُٝي ػ٠ِ حُ٘لٞ حلأط٠ 

 

 حُٔٔخكش حُٔٔظيس هخٍؽ ٓطق حُؼَٔ حُٔٔخكش ر٤ٖ ٓطق حُؼَٔ ٝحُ٘زٌش

  (m 2.4)هيّ  8 (m 1.5)هيّ  5كظ٠ 

   (m 3)هيّ  10 (m 3)هيّ  10كظ٠ هيّ  5أًؼَ ٖٓ 

 (m 3.9)هيّ  13 هيّ  10أًؼَ ٖٓ 

 

  ١ٍَ  ٣400ـذ إٔ طظلَٔ ٗزٌش حُٔلآش هٞس ٛيٓش ٗخطـش ٖٓ آوخ١ ػزٞس ٖٓ حََُٓ ُٜٝٗخ(180 kg)  ٝهطَ حُؼزٞس

 . (m 1.1)رٞٛش  42ًُٝي ٖٓ ٓطق حُؼَٔ أٝ حُٜٔ٘ش ٌُٖٝ ٤ُْ رؤهَ ٖٓ اٍطلخع  (cm 76)رٞٛش  30
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 ٍ كغ ٝاُحُش ؿ٤ٔغ حُٔٞحى حُٔظٔخهطش ٖٓ ٓطق حُؼَٔ ػ٠ِ حُ٘زٌش رؤَٓع ٝهض ٌٖٓٔ ٝهزَ ريح٣ش حُؼَٔ رخٍُٞى٣ش ٣ـذ

 حُظخ٤ُش.

 

 : Warning Lines Systems  ٔظبَ ؽجبي اٌزؾز٠ش -6

 :٣ظٌٕٞ حُ٘ظخّ ٖٓ كزخٍ ، أٓلاى ، ٓلآَ ٝأػٔيس طؼز٤ض ًُٝي ػ٠ِ حُ٘لٞ حلأط٠ 

 

  ًَ َهيّ ٣6ظْ طؼز٤ض أػلاّ طل٣ٌ (1.8 m) .رل٤غ طٌٕٞ ٌٛٙ حلأػلاّ ٝحٟلش طٔخٓخ 

  ٖرٞٛش  ٣34ظْ حُظؼز٤ض رل٤غ لا٣وَ اٍطلخع حُـِء حلأٓلَ ٜٓ٘خ ػٖ حُٜٔ٘ش أٝ ٓطق حُؼَٔ ػ(0.9 m)  ٝلا ٣وَ اٍطلخع

 . (m 1)رٞٛش  39حُـِء حُؼِٟٞ ٜٓ٘خ ػٖ 

  ٖطٔو١ٍ.٢َ ريٕٝ إٔ  ٣16ـذ إٔ طظلَٔ أػٔيس حُظؼز٤ض هٞس أكو٤ش ٓويحٍٛخ لا ٣وَ ػ 

  َٓ١ٍَ ػ٠ِ حلأهَ. 500طزِؾ هٞس طلَٔ حُلزخٍ ٝحلأٓلاى أٝ حُٔلا 

 .َٔ٣ظْ ط٤ًَذ كزخٍ حُظل٣ٌَ ٖٓ ؿ٤ٔغ ؿٞحٗذ حُٔطق أٝ حُٔوق حٌُٟ ٣ـَٟ ػ٤ِٚ حُؼ 

  ٖهيّ  ٣6ظْ طؼز٤ض كزخٍ حُظل٣ٌَ ػ٠ِ ٓٔخكش لا طوَ ػ(1.8 m) .كخكش حُٔطق أٝ حُٔوق ٖٓ 

 

 
 

 ب٠خ ِٓ ِخبهش اٌّٛاد ٚاٌّؼذاد اٌّزغبلطخ:اٌؾّ

ObjectsProtection From Falling : 

  ٕػ٘ي آظويحّ حُيٍحر٣ِٖ ُِلٔخ٣ش ٖٓ ٓوخ١َ حُٔٞحى حُٔظٔخهطش ٖٓ ٓٔظٟٞ ُٔٔظٟٞ آهَ أٓلِٚ ، ٣ـذ حلأهٌ رخلإػظزخٍ أ

 طٌٕٞ ٓٔخكش حُلظلخص رخُيٍحر٣ِٖ ٛـ٤َس ؿيح ٝريٍؿش ًخك٤ش ُٔ٘غ ٓو١ٞ ٌٛٙ حُٔٞحى.

 هيّ  6لاٍ حُؼَٔ ػ٠ِ حلأٓطق ٝحلأٓوق ، ؿ٤َ ٓٔٔٞف رظو٣ِٖ حُٔٞحى ػ٠ِ ٓٔخكش طوَ ػٖ ه(1.8 m)  كخكش ٖٓ

 حُٔطق أٝ حُٔوق.

  ػ٘يٓخ ٣ظْ آظويحّ حُٔظلاص ُِلٔخ٣ش ٖٓ ٓوخ١َ حُٔٞحى حُٔظٔخهطش ٣ـذ إٔ طٌٕٞ ٌٛٙ حُٔظلاص ًحص ٓظخٗش ًخك٤ش ُٔ٘غ

 ٘غ اهظَحم ٌٛٙ حُٔٞحى ُٜخ.ا٤ٜٗخٍٛخ ٖٓ ؿَحء حُٔٞحى حُٔظٔخهطش ًٌُي ُٔ

  ػ٘يٓخ ٣ظْ آظويحّ ٗظخّ حُلٞحفToeboards  ٖٓ ُِلٔخ٣ش ٖٓ هطَ حُٔٞحى حُٔظٔخهطش ٣ـذ إٔ ٣ظْ ط٤ًَذ ٌٛٙ حُلٞحف

١ٍَ ػ٤ِٜخ ٖٓ ؿ٤ٔغ حلإطـخٛخص، ًٔخ ٣ـذ ألا ٣وَ  50ؿ٤ٔغ حُـٞحٗذ ٣ٝـذ إٔ طٌٕٞ هخىٍس ػ٠ِ طلَٔ هٞس ٓويحٍٛخ 

 رٞٛش. 1ٓغ ػيّ ٝؿٞى كظلخص رٜخ ٣ِ٣ي ٓٔخكظٜخ ػٖ  (cm 10)رٞٛش  4اٍطلخػٜخ ػٖ 

  َك٠ كخُش ٣ُخىس اٍطلخع حُٔٞحى كٞم ٓطق حُؼَٔ ػٖ اٍطلخع حُلٞحف ٣ظْ ط٤ًَذ ٗزي أػ٠ِ ٌٛٙ حُلٞحف كظ٠ حُٔٞح٤ٓ

 حُٞٓط٠ ُِيٍحر٣ِٖ.

 

 اٌزذس٠ت:

ٔوظِلش ًُٝي ُِظؼَف ػ٠ِ ؿ٤ٔغ ٖٓ ٓٔج٤ُٞش ٛخكذ حُؼَٔ طٞك٤َ حُظي٣ٍذ حُلاُّ ُـ٤ٔغ حُؼخ٤ِٖٓ ك٠ ٓٞحهغ حلإٗ٘خءحص حُ

 حُٔوخ١َ حُٔوظِلش ٝحُٔظؼِوش رخُٔو١ٞ ٖٓ أٓطق حُؼَٔ ٝٝٓخثَ حُلٔخ٣ش ٜٓ٘خ.
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 ِخـــبهش اٌىٙشثــبء
 ِمـذِـخ:

 حٌَُٜرخء ٜٓيٍ أٓخ٢ٓ ٖٓ ٜٓخىٍ حُطخهش ٝػٜذ حُل٤خس حُؼ٣َٜش ٢ٛٝ حُطخهش حُٔلًَش ك٢ حُٜ٘خػخص حُٔوظِلش.

٣وِٞ ٖٓ حُٔوخ١َ ػ٢ِ حلإٗٔخٕ ٝػ٢ِ حُٔٔظٌِخص ، ٝحلأهطخٍ حٌَُٜرخث٤ش أ٤ًيس حُٞؿٞى ك٢ ط٤ٛٞلاص إ حٓظويحّ حٌَُٜرخء لا 

 ٤ٛٝخٗش ٝحٓظؼٔخٍ حلأؿِٜس حٌَُٜرخث٤ش.

ٝح٤ُٔطَس ػ٢ِ ٓؼظْ ٓوخ١َ حٌَُٜرخء ٤ُْ ٛؼزخ أٝ رخٛع حُظٌخ٤ُق ٌُٖٝ طـخَٛ ٝاٛٔخٍ اؿَحءحص حُلٔخ٣ش ٖٓ حٌَُٜرخء ٣ٔزذ 

 ٝحُٔٔظٌِخص.أَٟحٍح ًؼ٤َس ُلأٗوخٙ 

 

 Nature of Electricityهج١ؼخ اٌىٙشثبء 

( ٓؼَ ٣َٓخٕ حُٔخء Conductorحٌَُٜرخء: ػزخٍس ػٖ ١خهش ك٢ ٌَٗ ؿ٤ٔٔخص ٛـ٤َس ٓ٘لٞٗش )اٌُظَٝٗخص( ط١َٔ ك٢ َٓٞٛ )

 ك٢ أٗزٞد.

 (Amperesحُظ٤خٍ حٌَُٜرخث٢: ٛٞ ٤ًٔش حلإٌُظَٝٗخص حُٔخٍس هلاٍ ٗوطش ٓؼ٤٘ش ٝك٢ ُٖٓ ٓؼ٤ٖ ٝطوخّ رخلأٓز٤َ)

 (Voltحُوٞس حُيحكؼش حٌَُٜرخث٤ش: طظٔزذ ك٢ ٣َٓخٕ حُظ٤خٍ ٝطوخّ رخُلُٞض )

 (OHMS( ٝطوخّ رخلأّٝ )Resistanceأػ٘ـخء ٓـ٣َخٕ حُظ٤ـخٍ ٣وـخرَ رٔوخٝٓش ٖٓ حَُٔٞٛ ط٢ٔٔ حُٔوـخٝٓش حٌَُٜرخث٤ش )

 

 ( ٠ٕـ ػٍٟ أْ:OHMs  Lawلبْٔٛ أَٚ )

 خ ٓغ حُوٞس حُيحكؼش حٌَُٜرخث٤ش )رخُلُٞض( ٝػ٤ٌٔخ ٓغ ٓوخٝٓش حُيحثَس حٌَُٜرخث٤ش )أّٝ(.٤ًٔش حُظ٤خٍ حُٔخٍ )رخلأٓز٤َ( طظ٘خٓذ ١َى٣

 

 حُوٞس حُيحكؼش حٌَُٜرخث٤ش )حُـٜي( رخُلُٞض                            

 ---------------------------------       اٌز١بس )ثبلأِج١ش( =

 ٌَُٜرخث٤ش )رخلأّٝ(حُٔوخٝٓش ح                                 

 

 .٠ٌُ طؼَٔ حٌَُٜرخء ٣ـذ طٞكَ ىحثَس ًخِٓش طزيأ ٖٓ حُٜٔيٍ ٝطؼٞى ا٠ُ حُٜٔيٍ. ٣َٟٔ حُظ٤خٍ ىحثٔخ ك٠ ىحثَس ٓـِوش 

 .ٚ٣زلغ حُظ٤خٍ ىحثٔخ ػٖ حُٔٔخٍ ًٝ حُٔوخٝٓش حلأهَ ٠ٌُ ٣َٟٔ ك٤ 

 .ٍٝطَٟٔ ٝطظلَى حٌَُٜرخء ىحثٔخ ٗلٞ حلأ 

 ٤خٍ حٌَُٜرخث٠ ، ٣ٝٔؼَ ىحثَس ًخِٓش ػ٘يٓخ ٣ٌٕٞ ٓلآٔخ ُلأٍٝ.٣ٔؼَ أٟ ٗوٚ ىحثٔخ أهَ ٓوخٝٓش ُِظ 

 

 
 ِخبهش اٌىٙشثبء:

  Electrical Shockحُٜؼوش حٌَُٜرخث٤ش  .1

  Burnsحُلَٝم  .2

  Arc – Blastكيٝع َُٗ ٝكَهؼش  .3

 Fires and Explosionsحُلَحثن ٝحلإٗلـخٍحص  .4

 Fallsٓوخ١َ حُٔو١ٞ  .5

 

 ٌىٙشثبئ١خ:اٌقذِخ ا -1

 ٓي١ طؤػ٤َ حلإٛخرش رخُٜيٓش حٌَُٜرخث٤ش ػ٢ِ ؿْٔ حلإٗٔخٕ ٣ظٞهق ػ٢ِ: .1

 .ٍ٤ًٔش حُظ٤خٍ حُٔخٍ هلاٍ حُـْٔ & حُٔٔخٍ ح١ٌُ ٣ٌِٔٚ حُظ٤خ 

  ًًَ( ْ٘ٝهض روخء حُظ٤خٍ ٝاطٜخُٚ رخُـْٔ. & حُـ–  )حُٖٔ –حُُٕٞ  –حُلخُش حُٜل٤ش  –أٗؼ٢ 

  ٖٓ َٝحُـْٔ.ىٍؿش ١ٍٞرش حُـِي. & ٗٞع حُؼ٠ٞ حُٔؼ 

 ٖٓ حُ٘وخ١ حًٌٍُٔٞس أػلاٙ ٣ظز٤ٖ إٔ حُظ٤خٍ حٌَُٜرخث٢ ٛٞ ح١ٌُ ٣ٔزذ حلإٛخرش ُلإٗٔخٕ ٤ُْٝ حُـٜي حٌَُٜرخث٢. .2

 

 ك٤ٔخ ٢ِ٣ ؿيٍٝ ٣ز٤ٖ حُظؤػ٤َحص حُٔوظِلش ُِظ٤خٍ ػ٢ِ ؿْٔ حلإٗٔخٕ:
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 رؼلاع ١َم ًُٝي ػ٢ِ حُ٘لٞ حُظخ٢ُ: طليع حُٜيٓش حٌَُٜرخث٤ش ػ٘يٓخ ٣ٜزق حُـْٔ ؿِءح ٖٓ حُيحثَس حٌَُٜرخث٤ش ٣ٌٖٝٔ إٔ طليع

  ٍٞحلإطٜخٍ رٌِظخ حُِٞٛظ٤ٖ )حُل٢ ٝحُٔظؼخىٍ( ك٢ ٗلْ حُٞهض ، ٝحُـْٔ ك٢ ٌٛٙ حُلخُش ٣٘زٚ كظ٤ِش ُٔزش أٝ ُلخص ٓٞط

 ٣ٝؼظزَ حُـْٔ ك٢ ٌٛٙ حُلخُش ٓوخٝٓش ٣َٝٔ رٚ حُظ٤خٍ حٌَُٜرخث٢.

 

 
 

  )حلإطٜخٍ رخَُٔٞٛ حُلخَٓ ُِظ٤خٍ )حُل٢Hot Wire َحُـْٔ ك٢ ٌٛٙ حُلخُش ِٝٛش أ٤ٍٟش. ٣ٝؼظز 

 

 
 

 ( حُوَٜ حٌَُٜر٢ ػ٘يٓخ طلآْ حُِٞٛش حُل٤شHot Wire ٣ي أٝ ؿلاف ح٥ُش أٝ  –ا١خٍ  –( حلأؿِحء حُٔؼي٤ٗش )ٓخٓي

 حُٔؼيس حٌَُٜرخث٤ش( ٝطٜزق ٓلِٔش رخُطخهش حٌَُٜرخث٤ش ٝرٔـَى ُٜٔٔخ طليع حُٜيٓش حٌَُٜرخث٤ش.
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 ِٓلـٞظـش:

 ٌَُٜرخث٤ش حُظ٢ طليع ٤ٔٓظش ٥ٜٗخ طَٔ هلاٍ ػ٠ِش حُوِذ أٝ رخُوَد ٜٓ٘خ. كٔؼلا ط٤خٍ ًَٜرخث٢ ٗيطٚ أؿِذ حُٜيٓخص ح

 ٢ِِٓ أٓز٤َ ٣َٔ هلاٍ حُوِذ ك٢ ػِغ حُؼخ٤ٗش ٣ٝٔزذ اٗوزخٟخص ٍٝكَكش ػ٤٘لش ُِوِذ ٣ؼوزٜخ طٞهق. 100

  حلأُْ حُ٘ي٣ي ٝحُظوِٜخص حُؼ٤ِ٠ش حُؼ٤٘لش.حُظؤػ٤َحص ؿ٤َ ح٤ُٔٔظش ُِظ٤خٍ حُٔخٍ رخُـْٔ طظلخٝص ر٤ٖ حلإكٔخّ رٞهِ هل٤ق ا٢ُ 

 ( ٕحلإٗلؼخلاص حُؼ٤ِ٠ش طٜزق هطَس ػ٘يٓخ ٣ظـٔي حلإٗٔخFreezing.ك٢ ٌٓخٗٚ ٣ٝلوي هيٍطٚ ػ٢ِ حُلًَش ) 

 .ًٌُي ٣ٌٖٔ إٔ طئى١ حُٜيٓش حٌَُٜرخث٤ش ا٢ُ آٌخ٤ٗش كيٝع طؤػ٤َحص أه١َ ًخُلَٝم ٝح٣ُِ٘ق حُيحه٢ِ 

 ٞىهخثن ٖٓ حُٜيٓش ٣ٌٖٔ  4 – 3هق ُِوِذ ٝأؿ١َ ط٘لْ ٛ٘خػ٢ ُِٜٔخد هلاٍ اًح ًخٕ ٝهض حُظلآْ ه٤َٜ ٝكيع ط

 اػخىس ٗزٞ حُوِذ.

  َٜلا طلخٍٝ ُْٔ حُ٘وٚ حُٜٔخد رخُٜيٓش حٌَُٜرخث٤ش اًح ًخٕ لا ٣ِحٍ ٌٓٔٔخ ُِظ٤خٍ حٌَُٜرخث٢ ٝاًح ُْ طظٌٖٔ ٖٓ ك

هطؼش هٔخٕ أٝ أ١  –كزَ ؿخف  –حُو٘ذ حُظ٤خٍ حٌَُٜرخث٢ كخٓلذ أٝ حىكغ حُٜٔخد رؼ٤يح ػٖ حُظ٤خٍ رٞحٓطش هطؼش ٖٓ 

 Non-conducting materialٓخىس ؿ٤َ ِٓٞٛش ُِظ٤خٍ حٌَُٜرخث٢ 

 

 
 

  ٖٓ طظٞهق ٗيس حُٜيٓش حٌَُٜرخث٤ش ػ٢ِ كخُش حُـِي ، كخُـِي حُـخف ُٚ ٓوخٝٓش ًَٜرخث٤ش ًز٤َس ، كخُٜيٓش حٌَُٜرخث٤ش

 ٢ِِٓ أٓز٤َ( 1أهَ ٖٓ ) كُٞض( هي طٌٕٞ 120ٜٓيٍ هٞطٚ )

 .حُؼَم حُز٢٤ٔ أٝ ١ٍٞرش حُـِي ط٘وٚ ٖٓ ٓوخٝٓظٚ حٌَُٜرخث٤ش ريٍؿش ًز٤َس ٝطَٜ رخُـْٔ ا٢ُ حُلي ح٤ُٔٔض 

 ( ٢ٛٝ  800اًح ً٘ض طوق ك٢ حُٔخء أٝ طٔظ٘ي ػ٢ِ ٓطق ٓزظَ كبٕ ط٤خٍحص حُٜيٓش حٌَُٜرخث٤ش هي طَٜ ا٢ُ )َ٢ِِٓ أٓز٤

 رخُظخ٢ُ كٞم حُلي ح٤ُٔٔض.

 

 : Electrical Burnsٝم حُلَ -2
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 :  Blast –Arcاٌؾشص ٚاٌفشلؼخ:  -3

 .٣ليع حَُُ٘ ٝحُلَهؼش ك٠ كخُش ٓخ ٣ولِ ط٤خٍ ػخ٠ُ ٖٓ َٓٞٛ ٥هَ أػ٘خء ط٘ـ٤َ أٝ ا٣وخف حُيحثَس حٌَُٜرخث٤ش 

 ٘خص حٌَُٜرخث٤ش حُٔخً٘ش.٣ليع ًٌُي حَُُ٘ ٝحُلَهؼش ػ٘ي طل٣َؾ حُ٘ل 

 

 
 

  رٞحٓطش ح٤ُي ح٤َُٟٔ ٤ُٝٔض ح٠٘ٔ٤ُُِٞهخ٣ش ٖٓ ٓوخ١َ حَُُ٘ ٝحُلَهؼش ٠ٛٞ٣ رظ٘ـ٤َ أٝ ا٣وخف حُيٝحثَ حٌَُٜرخث٤ش 

هزَ  كظ٠ ٣ظْ ارؼخى حُٞؿٚ ػٖ حَُُ٘ ٝحُلَهؼش ك٠ كخُش كيٝػٜخ. )ًٌُي كَٜ ؿ٤ٔغ حلأكٔخٍ ٖٓ حُيحثَس حٌَُٜرخث٤ش

 ط٘ـ٤ِٜخ(

 

 
 

 

 

 

 اٌؾشائك ٚالإٔفغبساد: -4

  ك٠ كخُش حُظل٤َٔ حُِحثي ػ٠ِ حُيٝحثَ حٌَُٜرخث٤ش طَطلغ ىٍؿش كَحٍس حلأٓلاى حٌَُٜرخث٤ش ٝهي ٣ظٔزذ ًُي ك٠ َٜٛ حُٔخىس

ٔؼيحص حٌَُٜرخث٤ش حلأَٓ حٌُٟ ٣ئىٟ ُليٝع حُؼخُُش ٝاكظَحهٜخ ٝرخُظخ٠ُ اكظَحم حلأؿِحء حُزلآظ٤ٌ٤ش حُٔل٤طش رخلأٓلاى ٝحُ

 ك٣َن.

 .ك٠ كخُش كيٝع حَُُ٘ ٝحُلَهؼش ٝاًح ًخٗض رخٌُٔخٕ ٓٞحى ٣َٓؼش حلإٗظؼخٍ ٓٞف ط٘ظؼَ ٣ٌٖٝٔ إٔ ٣ليع اٗلـخٍحص 
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 Electrical Accidents Preventionاٌٛلب٠خ ِٓ ؽٛادس اٌىٙشثبء 

 

 ءاد ا٢ر١خ ٌٍٛلب٠خ ِٓ ؽٛادس اٌىٙشثبء:٠زُ ئرجبع الإعشا

٣ـذ كَٜ حُظ٤خٍ حٌَُٜرخث٢ ػٖ أ٣ش ٓؼيس أٝ ؿٜخُ ًَٜرخث٢ هزَ اؿَحء أ٣ش ػ٤ِٔخص ٤ٛخٗش ػ٤ِٚ ٓغ ٟٝغ  -

( ػ٘ي ٌٓخٕ كَٜ حُظ٤خٍ حٌَُٜرخث٢ طل٤ي ًُي كظ٢ لا ٣ظْ اػخىس حُظ٤خٍ حٌَُٜرخث٢ رٞحٓطش أ١ TAGلاكظش )

 ٗوٚ آهَ.

 خص ٝحُٔـَٞٛحص ػ٘ي حُؼَٔ هَد حُيٝحثَ حٌَُٜرخث٤ش.لا طِزْ حُوٞحطْ ٝحُٔخػ -

 لا طٔظؼَٔ حُٔلاُْ حُٔؼي٤ٗش أٝ حُؼيى ح٤ُي٣ٝش ؿ٤َ حُٔؼُِٝش ػ٘ي حُؼَٔ ك٢ حلأؿِٜس حٌَُٜرخث٤ش. -

ٝحُظ٢ ٣ٌٜٔ٘خ اكظٞحء أ٣ش  ٣Explosion Proof Lampsظْ حٓظويحّ ٝٓخثَ حلإٟخءس حُٔئٓ٘ش ٟي حلإٗلـخٍ  -

وَٝؿٜخ ا٢ُ حُـٞ حُٔل٢٤ ٝحُظٔزذ ك٢ كيٝع ك٣َن رٚ ًُٝي ك٢ حلأٓخًٖ اٗلـخٍحص ىحهِٜخ ٝلا طٔٔق ر

 ًؤٓخًٖ طـٔغ حُـخُحص ٝحلأرلَس حُوخرِش ُلإٗظؼخٍ. (Hazardous Locations)حُٜٔ٘لش هطَس 

٣ـذ حُظؤًي ٖٓ إٔ ؿ٤ٔغ حلأؿِٜس ٝحُٔؼيحص حٌَُٜرخث٤ش حُؼخرظش ٝحُٔظلًَش ُٓٞٛٞش رخلأٍٝ رٞحٓطش ِٓي  -

ط٤خٍح ًَٜرخث٤خ ٌُٖٝ ػ٘ي كيٝع هَٜ ًَٜرخث٢ ك٢ حُيحثَس ٍَٝٓٝ ط٤خٍ هخ١ت ٖٓ حُِٔي  ٌٝٛح حُِٔي لا ٣لَٔ

( حُلخَٓ ُِظ٤خٍ ا٢ُ ا١خٍ أٝ ؿلاف حُٔؼيس أٝ ح٥ُش كبًح ًخٕ ٌٛح حُظ٤خٍ ًز٤َح ٣يكغ حُوخ١غ Hot Wireحُل٢ )

َٔ حُِٔي حلأ٢ٍٟ ( ػ٢ِ كَٜ حُيحثَس حٌَُٜرخث٤ش أٝ ٣لFuse( أٝ حُل٤ُٞ )Circuit Breakerحٌَُٜرخث٢ )

حُظ٤خٍ حٌَُٜرخث٢ ا٢ُ حلأٍٝ ٣ٝٔ٘غ ٍَٓٝٙ حُوخ١ت هلاٍ ؿْٔ حلإٗٔخٕ. ٌُح ٣ـذ حُظؤًي رخٓظَٔحٍ ٖٓ ٓلآش 

 حُِٞٛش حلأ٤ٍٟش ُِٔؼيس.

( ُلَٜ حُيحثَس حٌَُٜرخث٤ش ، لا طلخٍٝ اٍؿخع Circuit Breaker( ٝهٞح١غ حُظ٤خٍ )Fusesطوّٞ حُل٤ُٞحص ) -

ُؼطَ ٝاٛلاكٚ ٖٝٓ ٓٚ ٣ظْ طزي٣َ حُل٤ُٞ رآهَ ٖٓ ٗلْ حُ٘ٞع ٝحُلـْ أٝ حُظ٤خٍ هزَ حُزلغ ػٖ ٓزذ ح

 اٍؿخع هخ١غ حُظ٤خٍ ُٟٞؼٚ حلأٍٝ.

 لا طلَٔ ٜٓيٍ حُظ٤خٍ رؤًؼَ ٖٓ ١خهظٚ ك٤غ ٣ئى١ ًُي ُليٝع ك٣َن. -

 

 

ِوٜخ لا طٍَٔ حلأٓلاى حٌَُٜرخث٤ش ٖٓ هلاٍ حلأرٞحد أٝ حُ٘ٞحكٌ ٝارؼيٛخ ػٖ حُٜٔخىٍ حُلَح٣ٍش ًخُيكخ٣خص ٝلا طؼ -

 ػ٢ِ حُٔٔخ٤َٓ.

لا طظـخ٢ٟ ػٖ حلأؿِحء حُٔظآًِش ك٢ حلأٓلاى حٌَُٜرخث٤ش ٝهْ رظزي٣ِٜخ كٍٞح أٝ طـط٤ظٜخ ر٢٣َ٘ ػخٍُ رٜلش  -

 ٓئهظش ُل٤ٖ طزي٣ِٜخ.

٣ـذ إٔ ٣ظيٍد حُؼخِٕٓٞ ك٢ ٓـخٍ حٌَُٜرخء ػ٢ِ حٓظويحّ ١لخ٣خص حُل٣َن حُٔ٘خٓزش ُلإٓظؼٔخٍ ك٢ كَحثن  -

ٍس ١ٝلخ٣خص ػخ٢ٗ أ٤ًٔي حٌَُرٕٞ ، ٓغ حلأهٌ ك٢ حلاػظزخٍ ػيّ حٓظويحّ حُٔخء أٝ حٌَُٜرخء ، ٢ٛٝ ١لخ٣خص حُزٞى

حُطلخ٣خص حُظ٢ طلظ١ٞ ػ٢ِ حُٔخء ػ٢ِ حلإ١لام ك٢ ا١لخء حُلَحثن حُظ٢ طليع ك٢ حُٔؼيحص ٝحُظ٤ٛٞلاص 

 حٌَُٜرخث٤ش ًُٝي لإٔ حُٔخء َٓٞٛ ؿ٤ي ٌَُِٜرخء ك٤ظٔزذ ك٢ ٛؼن حُ٘وٚ حُٔٔظؼَٔ ُِطلخ٣ش.

ٛخرش أ١ ٗوٚ رٜيٓش ًَٜرخث٤ش ٣ـذ ػيّ ٓلآٔظٚ ػ٢ِ حلإ١لام ٝحُو٤خّ أٝلا رلَٜ حُظ٤خٍ ك٢ كخُش ا -

حٌَُٜرخث٢ ٝارؼخى حُ٘وٚ ػٖ ٜٓيٍ حُظ٤خٍ حٌَُٜرخث٢ رٞحٓطش ُٞف أٝ هطؼش ٖٓ حُو٘ذ أٝ أ٣ش ٓخىس ػخُُش 

ُظ٘لْ أه١َ ، ٝرؼي ًُي ٣ٌٖٔ اؿَحء حلإٓؼخكخص حلأ٤ُٝش )اًح ًخٕ حُ٘وٚ ٓيٍرخ ػ٢ِ ًُي( ٝطَ٘ٔ ح

 حُٜ٘خػ٢ ُِ٘وٚ حُٜٔخد ، ٣ٝظْ حٓظيػخء حُطز٤ذ ػ٢ِ حُلٍٞ أٝ ٗوَ حُٜٔخد ا٢ُ أهَد ٓٔظ٘ل٢.

ػ٘ي ٗلٖ حُزطخ٣ٍخص لا طلخٍٝ ُْٔ ٓٞحثَ حُزطخ٣ٍش ر٤ي٣ي ٝحٓظويّ ٓؼيحص حُٞهخ٣ش حُٔ٘خٓزش ػ٘ي حُو٤خّ رٌُي  -

ذ اٟخكش حُلٔٞ ا٢ُ حُٔخء َٓح٣َ رلآظ٤ي( ٝػ٘ي طؼزجش حُزطخ٣ٍش رخُلٔٞ ٣ـ –هلخُحص  –)ٝحه٢ حُٞؿٚ 

 )٤ُْٝ حُؼٌْ(.

 ػ٘ي حلإٛخرش رلَٝم كٔٞ حُزطخ٣ٍخص ٣ـذ ٍٕ ٌٓخٕ حلإٛخرش رخُٔخء كٍٞح. -
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 ِخبهش اٌىٙشثبء
 ِزطٍجبد ػبِخ:

  ٕؿ٤ٔغ حلأؿِٜس ٝحُٔؼيحص حٌَُٜرخث٤ش ٣ـذ إٔ طٌٕٞ ٓطخروةش ُٔٞٛةلخص حلأٝٗةخ حُوخٛةش رخٌَُٜرةخء ، ًةٌُي ٣ـةذ أ

 (U.Lطٌٕٞ ؿ٤ٔغ حُٔؼيحص ٝحلأؿِٜس حٌَُٜرخث٤ش ٓؼظٔيس ٖٓ هزَ ؿٜش ٓؼظٔيس ٓؼَ )

 ٓخص حُٔؼزظش ػ٤ِٜخ ٝحٟلش ِٜٝٓش حُوةَحءس رٞحٓةطش أ١ ٣ـذ ط٤ًَذ حُٔؼيحص ٝحلأؿِٜس حٌَُٜرخث٤ش رل٤غ طٌٕٞ حُؼلا

 (Nameplates Markingطلظ٤ٖ ريٕٝ حُلخؿش ا٢ُ كي حُٔؼيس )

 ( ٣ـةذ طةَه٤ْ ؿ٤ٔةغ حُل٤ةُٞحصFuses( ٝحُوٞح١ةغ حٌَُٜرخث٤ةش ،  )Circuit Breakers كة٢ ُٞكةش حٌَُٜرةخء ًُٝةي )

غ هةخٙ رٌةَ ٓؼةيس. ٝٛةٌح حُطِةذ اُِحٓة٢ كٔذ حلأؿِٜس حُِٔٞٛش رٜخ رل٤غ ٣َٜٔ حُظؼَف ػ٢ِ ًةَ ك٤ةُٞ أٝ هةخ١

رٞحٓطش حلأٝٗخ كظ٢ ٣ظْ حٓظويحّ حُل٤ُٞ أٝ حُوخ١غ حٌَُٜرخث٢ حُٜل٤ق ك٢ كخلاص حُطٞحٍة ُلَٜ ٝػٍِ حٌَُٜرةخء 

 ػٖ حُٔؼيس.

 

 

 
 

 فٌٛذ ٚألً: 600اٌغٙذ 

 ( ٣ـذ طَى ٓٔخكش ًخك٤شWork Spaceأٓخّ ٝهِق ؿ٤ٔغ حُٔؼةيحص حٌَُٜرخث٤ةش ُِٔةٔخف رخُةيهٍٞ ح٥ ) ٖٓة

 30لإؿَحء أػٔخٍ ح٤ُٜخٗش حُلآُةش ُٜةٌٙ حُٔؼةيحص حٌَُٜرخث٤ةش ، رل٤ةغ لا ٣وةَ ػةَٝ ٛةٌٙ حُٔٔةخكش ػةٖ 

 كُٞض. 600ْٓ ( أٓخّ حلأؿِٜس ٝحُٔؼيحص حٌَُٜرخث٤ش ًحص حُـٜي ٖٓ ٛلَ كظ٢ 75رٞٛش )

 .لا ٣ظْ طَى ٌٛٙ حُٔٔخكش هِق حُٔؼيحص حٌَُٜرخث٤ش اًح ُْ طٌٖ ٛ٘خى أ٣ش أؿِحء ٣ٌٖٔ كٌٜخ 

 
 ٓخ ٣ٌٕٞ حُلخث٢ ٖٓ  ْٓ ( أٓخّ حُٔؼيحص حٌَُٜرخث٤ش ٝحُلخث٢ ) ك٢ كخُش90رٞٛش ) 36ـذ طَى ٓٔخكش لا طوَ ػٖ ٣

 حُٔٞحى ؿ٤َ حُِٔٞٛش ٌَُِٜرخء(.
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  ٝك٢ كخُش ٓخ ٣ٌٕٞ حُلخث٢ أٓخّ حُٔؼيحص َٓٞٛ ٌَُِٜرخء ٓؼَ حُلٞحث٢ حُٜٔ٘ٞػش ٖٓ حُوَٓخٗش أٝ حُلـخٍس أ

كٞحث٢ ِٓٞٛش لأٜٗخ ك٢ كخُش ُٜٔٔخ ٣ٌٜٔ٘خ ط٤َٛٞ حُـْٔ رخلأٍٝ( طٌٕٞ حُٔٔخكش حُزلا١ )طؼظزَ ٌٛٙ حُلٞحث٢ 

كُٞض ، ٝطٌٕٞ ٌٛٙ حُٔٔخكش  150 –ْٓ( ك٢ كخُش حُٔؼيحص حُظ٢ ٣زِؾ ؿٜيٛخ حٌَُٜرخث٢ ٖٓ ٛلَ  90رٞٛش ) 36

 كُٞض. 600 – 151ْٓ( ك٢ كخُش حُٔؼيحص حُظ٢ ٣زِؾ ؿٜيٛخ حٌَُٜرخث٢ ٖٓ 110رٞٛش ) 42

 

 

 

 
 

 ٓةْ( كة٢ حُٔؼةيحص ًحص  90رٞٛة٤ش ) 36ُش ٝؿٞى ٓؼيحص ًَٜرخث٤ش ٓٞحؿٜش ُزؼ٠ٜخ طٌةٕٞ حُٔٔةخكش ك٢ كخ

ْٓ( كة٢ كخُةش حُٔؼةيحص حُظة٢ ٣زِةؾ ؿٜةيٛخ 120رٞٛش ) 48كُٞض ٝطٌٕٞ حُٔٔخكش  150 –حُـٜي ٖٓ ٛلَ 

 كُٞض. 600-151حٌَُٜرخث٢ ٖٓ 
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 هةيّ )ٓظة٣َٖ( ًٝحص حُوةٞس  6ًؼةَ ٓةٖ ٣ـذ اػطةخء حٛظٔةخّ أًزةَ ُِٔؼةيحص حٌَُٜرخث٤ةش حُظة٢ ٣زِةؾ ػَٟةٜخ أ

أٓز٤َ أٝ أًؼَ ، رل٤غ ٣ـذ طٞك٤َ ٓوَؿ٤ٖ ُِـَكش حُٔٞؿٞى رٜةخ ٛةٌٙ حُٔؼةيحص لا ٣وةَ حٍطلةخع ًةَ  1200

 ْٓ ًُٝي ُوَٝؽ حُؼخ٤ِٖٓ رؤٓخٕ ك٢ كخُش كيٝع أ٣ش كخلاص ١خٍثش.60ٜٓ٘خ ػٖ ٓظ٣َٖ ٝػَٟٚ ػٖ 

 
 

 ُٞكخص حُٔلخط٤ق( ًُٝةي  –ُٔؼيحص حٌَُٜرخث٤ش )ُٞكخص حٌَُٜرخء ٣ـذ ط٣ِٝي اٟخءس ٓ٘خٓزش ك٢ حُـَف حُٔٞؿٞى رٜخ ح

ُظٞك٤َ حُٔلآش ٝحلأٓخٕ ُِة٣ٌٖ ٣وٞٓةٕٞ رخُٜة٤خٗش ٣ٌٝٔةٖ إٔ طٌةٕٞ ٛةٌٙ حلإٟةخءس ٓةٖ ً٘ةخكخص ح٤ُ٘ةٕٞ رل٤ةغ لا ٣وةَ 

 36 حٍطلخػٜخ ػٖ ٓظة٣َٖ ٓةٖ حلأٍٝ. ًٔةخ ٣ـةذ ألا طوةَ حُٔٔةخكش ٓةٖ حُٔؼةيحص حٌَُٜرخث٤ةش ًٝ٘ةخكخص حلإٟةخءس ػةٖ

 ش.رٞٛ

 

 
 

 

 
 

 طٔظويّ حلأُٞحٕ ح٥ط٤ش ُِظ٤٤ِٔ ر٤ٖ حلأٓلاى حُٔوظِلش ك٢ حُظ٤ٛٞلاص حٌَُٜرخث٤ش 

 حُِٔي حُل٢    حُِٕٞ حلأٓٞى /أٝ حلأٍُم -

 حُِٔي حُٔظؼخىٍ    حُِٕٞ حلأر٤ٞ /أٝ حَُٓخى١ -

 حلأٍٝ             حُِٕٞ حلأه٠َ / أٝ حلأه٠َ ٓغ حلأٛلَ -

 

 ( ًةةَ حُٔوةةخٍؽ حٌَُٜرخث٤ةةشOutlets )120  أٓز٤ةةَ حُظةة٢ ٣ةةظْ حٓةةظويحٜٓخ كةة٢ ٓٞحهةةغ  20 – 15 –كُٞةةض

ًُٝي ُلٔخ٣ش حُؼخ٤ِٖٓ ٖٓ   Ground Fault Circuit Interrupter حلإٗ٘خءحص ٣ـذ إٔ طٌٕٞ ِٓٝىس رـ

 هطَحُٜؼوش حٌَُٜرخث٤ش.

 ( ّحُزطخ٣ٍخص حُظ٢ طٔظويUPS َك٢ آيحى حُظ٤خٍ حٌَُٜرخث٢ ك٢ كخُش اٗوطةخع حُظ٤ةخٍ حَُث٤ٔة٢ ٣ـةذ طةٞك٤ )

حُظ٣ٜٞش حُٔ٘خٓزش ك٢ حٌُٔةخٕ حُٔٞؿةٞىس ك٤ةٚ رل٤ةغ ٣ةظْ طـ٤٤ةَ ٛةٞحء حُـَكةش ٓةخ رة٤ٖ أٍرؼةش اُة٢ ٓةظش ٓةَحص 

 رخُٔخػش.
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 :ِؼذاد اٌٛلب٠خ اٌؾخق١خ أصٕبء اٌؼًّ ثبٌىٙشثبء

حُةة١ٌ لا ٣ٞٛةةَ حُظ٤ةةخٍ حٌَُٜرةةخث٢ ٣ٝٔ٘ةةغ حٓةةظويحّ حُوةةًٞحص  Head Protectionحٓةةظؼٔخٍ ٝحهةة٢ حُةةَأّ  .1

 ّٞ ػ٘ي حُؼَٔ رخُوَد ٖٓ حٌَُٜرخء.حُٜٔ٘ٞػش ٖٓ حلأ٤ُ٘ٓٞ

 حٓظويحّ ٝحه٤خص حُؼ٤ٖ ٝحُٞؿٚ ػ٘ي حُؼَٔ رخٌَُٜرخء ٝطٌٕٞ ٛ٘خى ٓوخ١َ ٖٓ ططخ٣َ ٍَٗ. .2

 حٓظويحّ حلأك٣ٌش ًحص حَُهزش حُط٣ِٞش ٝطٌٕٞ ٖٓ ٓخىس ػخُُش ٌَُِٜرخء. .3

طٌةةٕٞ ٓؼُِٝةةش. ًةةٌُي ؿ٤ٔةةغ حُٔؼةةيحص ح٤ُي٣ٝةةش حُظةة٢ ٣ةةظْ حٓةةظويحٜٓخ أػ٘ةةخء حُؼٔةةَ رةةخلأؿِٜس حٌَُٜرخث٤ةةش ٣ـةةذ إٔ  .4

حُٔؼيحص ح٤ُي٣ٝش حُظ٢ طيحٍ رخٌَُٜرخء ٣ـذ إٔ طٌٕٞ ِٓٞٛش رةخلأٍٝ أٝ طٌةٕٞ ٓةٖ حُ٘ةٞع ًٝ حُؼةٍِ حُٔةِىٝؽ 

Double Insulated Equipment. 

 

 

  طظطِذ ٓٞحٛلخص حلأٝٗخ إٔ ٣ظْ طٞك٤َ حُلٔخ٣ش حُلآُش ٓةٖ هطةَ ٓلآٔةش حُظٞٛة٤لاص حٌَُٜرخث٤ةش حُل٤ةش حُظة٠ ٣زِةؾ

 كُٞض ٝأًؼَ ًُٝي رؤكيٟ حُطَم حلأط٤ش: 50خث٠ ٖٓ ؿٜيٛخ حٌَُٜر

 

 ٟٝغ ؿ٤ٔغ حُظ٤ٛٞلاص حُل٤ش ىحهَ ؿَكش ٓؼُِٝش ٣ٝٔ٘غ ىهُٜٞخ ُـ٤َ حُٔوظ٤ٜٖ. .1

ػٍِ حلأؿِحء حُل٤ش رٞحٓطش كخؿِ ىحثْ رل٤غ لا ٣ٔةظط٤غ أٟ ٗةوٚ حُةيهٍٞ ٝحُٞٛةٍٞ ا٤ُٜةخ الا حلأٗةوخٙ  .2

 حُٔوظ٤ٜٖ.

ٓظةةَح( ػةةٖ حلأٍٝ كظةة٠ لا ٣ٌٔةةٖ  5ٝ2هةةيّ ) 8خع لا ٣وةةَ ػةةٖ ط٤ًَةةذ حلأؿةةِحء حٌَُٜرخث٤ةةش حُل٤ةةش ػِةة٠ اٍطلةة .3

 حٍُٞٛٞ ا٤ُٜخ رُٜٔٞش.
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 ئغلاق ِقبدس اٌطبلخ ٚٚمغ لافزبد ػ١ٍٙب

Lock – Out / Tag-out 
 

 اٌغــشك:

ظ٤ًَذ أٝ ح٤ُٜخٗش ًُٝي ُٔ٘غ ٟٝغ ٗظخّ ػَٔ آٖٓ ُؼٍِ ٜٓخىٍ حُو١ٞ أٝ حلأؿِحء حُٔظلًَش ػٖ حُٔؼيحص ٝح٥لاص ك٢ كخلاص حُ

 أ٣ش كٞحىع هي طوغ رٔزذ حُٔؼيس أػ٘خء حُؼَٔ رٜخ.

 

 رؼش٠فـبد:

 : Out-Tagٚمغ اٌلافزبد  - Out -Lockالإغلاق  -أ 

حٓظؼٔخٍ ؿٜخُ ٓؼ٤ٖ ُؼٍِ ٜٓخىٍ حُطخهش ػٖ حُٔؼيحص حَُٔحى حُؼَٔ رٜخ ٟٝٝغ لاكظخص ػ٢ِ أٓخًٖ كَٜ ٜٓخىٍ حُطخهش ٌُٜٙ 

ؽ حُويٓش ُٞؿٞى أػٔخٍ ٤ٛخٗش رٜخ ٝأٗٚ هي طْ كَٜ حُو١ٞ حُٔلًَش ػٜ٘خ كظ٢ لا ٣ظْ اػخىس ط٘ـ٤ِٜخ الا رؼي حُٔؼيحص طز٤ٖ أٜٗخ هخٍ

 حلإٗظٜخء ٖٓ حُؼَٔ رٜخ ٝرٔؼَكش حلأٗوخٙ ح٣ٌُٖ هخٓٞح ربؿلاهٜخ.

 

 :Energy Isolation Devicesأعٙضح الإغلاق ٚاٌؼضي  -ة 

 يحص ٝرؼٞ حلأٓؼِش ٌُُي :٢ٛ أؿِٜس طٔظويّ ُؼٍِ حُو١ٞ حُٔلًَش ػٖ ح٥لاص ٝحُٔؼ

 ؿٜخُ كَٜ حُظ٤خٍ حٌَُٜرخث٢ حُٔٞؿٞى ك٢ ُٞكخص حٌَُٜرخء -1

Manually Operated Electrical Circuit Breakers. 

 Blind Flangesحُللاٗـخص ًحص حُٞؿٞٙ حُؼ٤ٔخء ُؼٍِ حُٔٞح٤َٓ  -2

 حُٔلآَ ٝحلأهلخٍ ُظؤ٤ٖٓ اؿلام حُٔلخرْ ٝحُٜٔخٓخص -3

 Disconnect Switchesٓلخط٤ق حلإ٣وخف ٝحُلَٜ  -4

 )طٔظويّ لإؿلام رؼٞ أٗٞحع ُٞكخص حٌَُٜرخء( Padlocksحلأهلخٍ  -5

 

 : Energy Resourcesِقبدس اٌطبلخ  -ط 

 ؿ٤ٔغ ٜٓخىٍ حُطخهش هي طٔزذ ك٢ اٛخرش ٝأ١ً حُؼخ٤ِٖٓ ٢ٛٝ ػ٢ِ حُ٘لٞ حُظخ٢ُ:

 Electrical Energy  حُٜٔخىٍ حٌَُٜرخث٤ش -1

 Mechanical Energy  حُٜٔخىٍ ح٤ٌُٔخ٤ٌ٤ٗش -2

 Hydraulic Energy  ٜخىٍ ح٤ُٜي٤ٌ٤ٍُٝشحُٔ -3

 Pneumatic Energy  حُٜٔخىٍ حُٜٞحث٤ش  -4

 Chemical Energy  حُٜٔخىٍ ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش -5

 Thermal Energy  حُٜٔخىٍ حُلَح٣ٍش -6

 Gases   حُـخُحص  -7

 

 
 

 :Affected Employeesالأؽخبؿ اٌّؼشمْٛ ٌلإفبثخ  -د 

ط٘ـ٤َ ٝحٓظؼٔخٍ حُٔؼيحص ٝح٥لاص حُظ٢ طيحٍ رٞحٓطش ٜٓخىٍ حُطخهش  ْٛ حُؼخِٕٓٞ ح٣ٌُٖ طظطِذ ٜٓخْٜٓ حُٞظ٤ل٤ش حُؼَٔ ػ٢ِ

 Lockout / Tag out) حُٔوظِلش ٣ٝـذ حُؼَٔ ػ٢ِ ٤ٛخٗش ٌٛٙ حُٔؼيحص ٝح٥لاص طلض ٗظخّ حُؼٍِ ٝطؼز٤ض حُلاكظخص حُظل٣َ٣ٌش

Procedure) 
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 :Authorized Employeeاٌّٛظف اٌّغئٛي  -ٖ 

خهش ػٖ حُٔؼيحص ٝح٥لاص حُظ٢ ٓٞف ٣ظْ ػَٔ ح٤ُٜخٗش ٝحلإٛلاف ػ٤ِٜخ ًٌُي ٟٝغ ٛٞ حُٔٞظق حُٔٔجٍٞ ػٖ اؿلام ٜٓخىٍ حُط

 ( حُظ٢ طل٤ي ًُي.Tagsحُلاكظخص حُظل٣َ٣ٌش )

 

 : Safety Padlockلفً اٌغلاِخ  -ٚ 

ٛٞ ٗٞع ٖٓ حلأهلخٍ ٣ٌٕٞ ُٚ ٓلظخف ٝحكي كو٢ ، ٣ٔظويّ ُظؤ٤ٖٓ ػٍِ حُطخهش حُٔلًَش ػٖ حلأؿِٜس ٝحُٔؼيحص رل٤غ ٣ٌٕٞ ٌٛح 

 لظخف ٓغ حُ٘وٚ حُٔٔجٍٞ ح١ٌُ هخّ رؼٍِ ٜٓيٍ حُطخهش كظ٢ لا ٣ظْ اػخىس حُطخهش ُلأؿِٜس الا رٞحٓطش ٌٛح حُ٘وٚ كو٢.حُٔ

 

 : Disconnectsاٌؼضي  -ص 

 حلأؿِٜس ح٤ٌُٔخ٤ٌ٤ٗش  حُظ٢ ػ٘ي ػُِٜخ طٔزذ ط٘ـ٤َ حُٔؼيس. –حُٔلخط٤ق حٌَُٜرخث٤ش  –ػٍِ حُطخهش ػٖ حُٔؼيحص رٞحٓطش حُٔلخرْ 

 

 : Residual Pressureٟ اٌنغو اٌّزجم -ػ 

٢ٛ حُطخهش حُٔظزو٤ش ك٢ حُظ٤ٛٞلاص حُوخٛش رخُٔؼيس أٝ ح٥ُش رؼي ػٍِ حُطخهش حُٔلًَش ػٜ٘خ )ٓؼخٍ ًُي حُٜٞحء ح٠ُٔـ١ٞ ىحهَ 

 حُٔٞح٤َٓ رؼي هلَ حُٔلزْ(.

 

 الإعــشاءاد:

هغ حُٔ٘٘ؤس حُٔوظِلش ، ٣ظْ حطزخع ك٢ كخُش ٍَٟٝس اؿَحء أػٔخٍ حلإٛلاف ٝح٤ُٜخٗش ػ٢ِ أ١ ٓؼيس أٝ ؿٜخُ ك٢ أ١ ٓٞهغ ٖٓ ٓٞح

 حُوطٞحص حُظخ٤ُش:

 

ؿٞى رخُٔؼيس ٝأٜٗخ طلظخؽ ٣وّٞ حُٔٔجٍٞ رخُٔٞهغ حُٔٞؿٞى رٚ ٌٛٙ حُٔؼيس ربرلاؽ هْٔ ح٤ُٜخٗش ػٖ حُوَِ حُٔٞ .1

 ٝح٤ُٜخٗش. ُلإٛلاف

٢ ػ٢ِ ٓلخط٤ق ٣وّٞ حُٔٔجٍٞ رخُٔٞهغ حُٔٞؿٞى رٚ ٌٛٙ حُٔؼيس رب٣وخكٜخ ػٖ حُؼَٔ رخُط٣َوش حُٔؼظخىس ًُٝي رخ٠ُـ .2

 .Stop Buttonsحلإ٣وخف رٜخ 

 

 
 

اؿلام ٓلخرْ حُٜٞحء ح٠ُٔـ١ٞ  –اؿلام ٓلخرْ حُـخُ  –٣وّٞ ٓٔجٍٞ حُٔٞهغ رلَٜ حُظ٤خٍ حٌَُٜرخث٢  .3

 ٝحُزوخٍ ػٖ حُٔؼيس حَُٔحى اؿَحء أػٔخٍ ح٤ُٜخٗش ػ٤ِٜخ.

٤ٔش ًُٝي رٔلخُٝش ط٘ـ٤ِٜخ ٣وّٞ ٓٔجٍٞ حُٔٞهغ رخُظؤًي إٔ ػٍِ حُطخهش حُٔلًَش ػٖ حُٔؼيس هي طْ رٍٜٞس ِٓ .4

 .Offرؼي حُؼٍِ ُِظؤًي ٖٓ ػيّ ػِٜٔخ َٓس أه١َ ٖٝٓ ػْ ٣ظْ اػخىس ٓلخط٤ق حُظ٘ـ٤َ ػ٢ِ حُٟٞغ 

 –حُزوخٍ  –٣وّٞ حُؼخِٕٓٞ رؤْ ح٤ُٜخٗش رظل٣َؾ حُطخهش حُٔظزو٤ش ٝحُٔظـٔؼش ك٢ حُٔٞح٤َٓ ٓؼَ حُٜٞحء ح٠ُٔـ١ٞ  .5

 ظزو٤ش رخٌُٔؼلخصأٝ حُ٘ل٘خص حٌَُٜرخث٤ش حُٔ  حُـخُحص ح٠ُٔـ١ٞش
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٣وّٞ ٓٔجٍٞ هْٔ ح٤ُٜخٗش أٝ ٖٓ ٣٘ٞد ػ٘ٚ رخُظ٤ٔ٘ن ٓغ ٓٔجٍٞ حُٔٞهغ حُٔٞؿٞى رٚ حُٔؼيس ٝكٔذ حلإٌٓخٕ  .6

رظؤ٤ٖٓ اؿلام ٜٓخىٍ حُطخهش حُٔلًَش ػٖ حُٔؼيس رٞحٓطش ٓلآَ ٝأهلخٍ ًَ هلَ ٓوظِق ػٖ ح٥هَ ٣ٝلظلع 

 ٤ش ُؼَٔ ًُي ٝاًح ُْ ٣ٌٖ ًُي ٌٓٔ٘خ ٣ظْ اؿَحء ٓخ ٢ِ٣:ًَ ٜٓ٘ٔخ رخُٔلظخف حُوخٙ رٚ ، اًح طٞكَص حلإٌٓخٗ

  اؿلام حُٔلظخف حٌَُٜرخث٢ حُوخٙ رظ٘ـ٤َ حُٔؼيس ٟٝٝؼٚ ػ٢ِ حُٟٞغOff .ُٞكش حُٔلخط٤ق حٌَُٜرخث٤ش ٖٓ 

 .ٍاؿلام حُٔلخرْ حُوخٛش رخُٜٞحء ٝحُـخُحص ح٠ُٔـ١ٞش ٝحُزوخ 

 

 

 

  
 

( رـٞحٍ ُٞكش حُٔلخط٤ق حٌَُٜرخث٤ش أٝ Tagغ رٟٞغ ُٞكش )٣وّٞ ٓٔجٍٞ ح٤ُٜخٗش رخُظؼخٕٝ ٓغ ٓٔجٍٞ حُٔٞه .7

( طل٤ي رؤٕ ٌٛٙ حُٔلخط٤ق ٝحُٔلخرْ هي طْ اؿلاهٜخ رٔزذ Offحُٔلخرْ حُظ٢ طْ اؿلاهٜخ ٟٝٝؼٜخ ػ٢ِ حُٟٞغ )

ٝؿٞى أػٔخٍ ٤ٛخٗش ػ٢ِ حُٔؼيس ٝػيّ اػخىس حُطخهش حُٔلًَش ٌُٜٙ حُٔؼيس أٝ كظق حُٔلخرْ الا رٞحٓطش 

 ُْٜ رٌُي.حلأٗوخٙ حَُٜٔف 

 

 
 

 

 

 

)ط٣َٜق ػٍِ حُطخهش حُٔلًَش ػٖ حُٔؼيحص  1أػلاٙ ٣ظْ طؼزجش حًُ٘ٔٞؽ ٍهْ  7،  6رؼي اؿَحء حُوطٞحص  .8

ٝح٥لاص( رٞحٓطش ٓٔجٍٞ ح٤ُٜخٗش ٝٓٔجٍٞ حُٔٞهغ ٝحُظٞه٤غ ػ٤ِٚ ٣ٝلظلع ٓٔجٍٞ حُٔٞهغ ر٘ٔوش ، ٝٗٔوش 

 طِْٔ ُؤْ ح٤ُٜخٗش ٝٗٔوش ُؤْ حُٔلآش ٝحُٜلش ح٤ُٜ٘ٔش.
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ؼي ًُي ٣زيأ حُؼخِٕٓٞ ك٢ هْٔ ح٤ُٜخٗش ك٢ حلإٛلاف ٤ٛٝخٗش حُٔؼيس ٝهزَ ه٤خْٜٓ رٌُي ٣ظْ ٓلخُٝش ط٘ـ٤َ ر .9

حُٔؼيس ُِظؤًي َُِٔس حلأه٤َس إٔ ٜٓخىٍ حُطخهش حُٔلًَش ٓؼُِٝش ػٜ٘خ ٖٝٓ ػْ ٣ظْ اػخىس ٓلخط٤ق حُظ٘ـ٤َ ا٢ُ 

 ( ٝحُزيء رخُؼَٔ.Offحُٟٞغ )

 اَٗحف هْٔ ح٤ُٜخٗش ك٢ كخُش ه٤خّ أكي حُٔوخ٤ُٖٝ رخُؼَٔ رخُٔؼيحص. ٣ظْ اؿَحء حُوطٞحص أػلاٙ أ٠٣خ ٝطلض  .10

ك٢ كخُش ػيّ اًظٔخٍ حُؼَٔ هلاٍ ٍٝى٣ش ٝحكيس ٝٓٞف ٣ٔظَٔ ا٢ُ حٍُٞى٣ش حُظ٢ ط٤ِٜخ ، ٣ظْ اػلاّ حُؼخ٤ِٖٓ  .11

ػ٢ِ رخٍُٞى٣ش حُظخ٤ُش رخُوطٞحص حُٔظزؼش ٣ٝوّٞ ٓٔجٍٞ حُٔٞهغ ٝٓٔجٍٞ ح٤ُٜخٗش ك٢ حٍُٞى٣ش حُظخ٤ُش رخُظٞه٤غ 

 ( ٣ٝٔظَٔ حُؼَٔ.1حًُ٘ٔٞؽ )

٣وّٞ ٓٔجٍٞ حُٔلآش ٝحُٜلش ح٤ُٜ٘ٔش أػ٘خء ؿٞلاص حُٔلآش ٝح٤ٓٞ٤ُش رخُظؤًي ٖٓ ط٘ل٤ٌ حُوطٞحص أػلاٙ ك٢  .12

 كخُش ٝؿٞى أ٣ش أػٔخٍ ٤ٛخٗش ٝاٛلاف رخُٔؼيحص.

ؿٞى أ١ ٗوٚ رؼي حلإٗظٜخء ٖٓ حُؼَٔ ٣وّٞ ٓٔجٍٞ حُٔٞهغ رخُظ٤ٔ٘ن ٓغ ٓٔجٍٞ ح٤ُٜخٗش ٝرؼي حُظؤًي ٖٓ ػيّ ٝ .13

رـٞحٍ حُٔؼيس رلظق حلأهلخٍ )اًح طْ حٓظويحّ أهلخٍ( ٝاػخىس حُظ٤خٍ حٌَُٜرخث٢ رٟٞغ حُٔلظخ٣ق ك٢ حُِٞكخص 

 (.Tags( ٝكظق ٓلخرْ حُـخُ / حُٜٞحء / حُزوخٍ ًٌُي اُحُش حُلاكظخص )Onحٌَُٜرخث٤ش ػ٢ِ حُٟٞغ )

 ٍ حُٔٞهغ ٝٓٔجٍٞ ح٤ُٜخٗش.٣ظْ ط٘ـ٤َ حُٔؼيس ٖٓ ٓلخط٤ق حُظ٘ـ٤َ حُوخٛش رٜخ ك٢ ٝؿٞى ٓٔجٞ .14
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 اٌغـــلاِخ ٚاٌقؾـــخ ا١ٌّٕٙـــخ

 

 (1ّٔٛرط سلُ )

 رقش٠ؼ ٌؼضي اٌطبلخ اٌّؾشوخ ػٓ اٌّؼذاد ٚا٢لاد
 

 حُٞهض:    حُظخ٣ٍن:

 

   حُٔٞهغ:

 

 ٍهْ حُٔؼيس:    ٗٞع حُٔؼيس:

 

 :ٔٛع اٌؼًّ اٌّطٍٛة ئعشاؤٖ ثبٌّؼذح

 

 اٌطبلخ اٌّٛفٍخ ثبٌّؼذح:ِقبدس 

 

 )    (     حُظ٤خٍ حٌَُٜرخث٢ (1)

 )    (    هط١ٞ حُٜٞحء ح٠ُٔـ١ٞ (2)

 )    (    حُـخُحص ح٠ُٔـ١ٞش (3)

 )    (      حُزوخٍ (4)

 )    (     أه١َ )طليى( (5)

 

 الإعشاءاد اٌّزجؼخ:

 ٓٔجٍٞ ح٤ُٜخٗش  ٓٔجٍٞ حُٔٞهغ      

 ( )          )    (      ٜٓخىٍ حُطخهش حًٌٍُٔٞس أػلاٙ -

 هي طْ اؿلاهٜخ ٝطؤ٤ٖٓ ػُِٜخ

 )     (      )    (      ؿ٤ٔغ حُٔلخط٤ق حُوخٛش رظ٘ـ٤َ  -

 (Offحُٔؼيس ٟٝؼض ػ٢ِ حُٟٞغ )

 )    (      )    (      ؿ٤ٔغ حُٔلخط٤ق حٌَُٜرخث٤ش حُوخٛش -

 رخُٔؼيس ك٢ ُٞكش حٌَُٜرخء ٟٝؼض 

 (Offػ٢ِ حُٟٞغ )

 )    (      ()          طْ اؿلام ؿ٤ٔغ حُٔلخرْ حُِٔٞٛش  -

 رخُٔؼيس ٛٞحء / روخٍ / ؿخُ ٠ٓـ١ٞ

 )    (      )    (      طْ اؿلام رخد حُِٞكش حٌَُٜرخث٤ش  -

 حُٔٞؿٞى رٜخ حُٔلخط٤ق حٌَُٜرخث٤ش 

 حُوخٛش رخُٔؼيس

 )    (      )    (     طْ ط٣َٜق حُطخهش / ح٠ُـ٢ حُٔظـٔغ -

 ك٢ حُٔٞح٤َٓ حُِٔٞٛش رخُٔؼيس

 ٍٞ ح٤ُٜخٗشٓٔج  ٓٔجٍٞ حُٔٞهغ      

 )    (      )    (     رـٞحٍ ٓلخط٤ق Tagsطْ ٟٝغ حُلاكظخص  -

 حُظ٘ـ٤َ / حُٔلخرْ / حُِٞكش حٌَُٜرخث٤ش

 ٝحُظ٢ طل٤ي إٔ حُٔؼيس هخٍؽ حُويٓش ٝإٔ

 حُؼَٔ ٣ـ١َ كخ٤ُخ ك٢ ٤ٛخٗظٜخ

 )    (      )    (      طْ اػلاّ ؿ٤ٔغ حُؼخ٤ِٖٓ حُٔؼ٤َٟٖ  -

 ٢ ُلإٛخرش ٝح٣ٌُٖ ٓٞف ٣ؼِٕٔٞ ػِ

 ٤ٛخٗش حُٔؼيس ربؿَحءحص حُؼٍِ ٝ

 ٝحُلاكظخص حُظ٢ طْ طؼز٤ظٜخ

 

 أعّبء اٌؼبٍِْٛ اٌّقشػ ٌُٙ ثبٌؼًّ:

 ٍهْ حُظٞظ٤ق     حلآْ   َِٓٔٔ

 

 

 



 

Ahmed Hassanen -------- Authorized OSHA Trainer  24 

 

 

 

 

 فلاؽ١خ اٌزقش٠ؼ:

 ا٢ُ حُٔخػش:     ٖٓ حُٔخػش:

 

 طٞه٤غ ٓٔجٍٞ ح٤ُٜخٗش:    طٞه٤غ ٓٔجٍٞ حُٔٞهغ:

 

 

 رغذ٠ذ فلاؽ١خ اٌزقش٠ؼ ٌٛسد٠خ أخشٞ:

 

 ا٢ُ حُٔخػش:     ٖ حُٔخػش: ٓ

 

 طٞه٤غ ٓٔجٍٞ ح٤ُٜخٗش:    طٞه٤غ ٓٔجٍٞ حُٔٞهغ:
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 العدد الٌدوٌة
Hand and Power ools 

 
 المقدمة:

ساعدنا تعتبر العدد الٌدوٌة جزء أساسى من حٌاتنا العملٌة ، حٌث من الصعب أن ٌخلو أى مكان عمل من هذه المعدات التى ت
 فى تسهٌل كثٌر من العملٌات.

 وٌتعرض العاملون الذٌن ٌستخدمون المعدات والعدد الٌدوٌة لكثٌر من المخاطر مثل الجروح أو الصعقة الكهربائٌة.
لذلك تشدد مواصفات الأوشا الخاصة بإستعمال العدد الٌدوٌة على ضرورة تدرٌب العاملٌن الذٌن تتطلب مهامهم الٌومٌة 

 دد الٌدوٌة على الطرق السلٌمة والآمنة لإستخدام هذه العدد.إستعمال الع
 

 تعلٌمات وإرشادات السلامة:

 ٌجب اتباع تعلٌمات السلامة التالٌة عند استعمال العدد الٌدوٌة:
 لا تستعمل أبدا عدة ؼٌر ملائمة للعمل ، ٌجب الحصول علً العدة الملائمة. -1

 
 مصممة لؽرض آخر.لا تستعمل أبدا عدة بدٌلة مإقتة كؤن تكون  -2
 تؤكد أن المعدة ذات الحجم المناسب الصحٌح لأداء العمل بؤمان. -3

ٌجب إبعاد أٌة عدد أو معدات تالفة أو ؼٌر سلٌمة وعدم استعمالها مطلقا ووضع لافتة علٌها تفٌد بذلك حتً لا ٌستعملها  -4
 شخص آخر عن طرٌق الخطؤ وتتسبب فً إصابته.

 امها والتؤكد من أنها سلٌمة.ٌجب فحص العدد الٌدوٌة قبل استخد -5

 لا تستعمل مفاتٌح الربط التً تكون فكوكها مشوهة أو بالٌة. -6

 لا تستعمل أدوات القطع ذات الشفرات أو النقاط الضعٌفة. -7

 لا تستعمل أدوات الصدم )الشواكٌش( ذات الرإوس المفلطحة أو الهشة. -8

 ٌة.لا تستعمل الأدوات ذات المقابض الخشبٌة المتشققة أو المتشظ -9

 احفظ سطوح ومقابض العدد نظٌفة من الزٌت لمنع انزلاقها عند الاستعمال. -10

 ( التً لٌس لها مقابض.Filesلا تستعمل المبارد ) -11

احفظ العدد فً حالة نظٌفة وحال الانتهاء من العمل بها ٌجب تنظٌفها ووضعها فً مكانها المعد لها )صندوق العدة( أو  -12
 تثبٌتها علً الحائط.

 المراد العمل علٌها علً طاولة ذات سطح مستو ولا تمسكها فً ٌدك وتعمل علٌها.ثبت القطعة  -13

 (.Insulated Handlesللعمل فً الأجهزة الكهربائٌة تستعمل العدد ذات المقابض المعزولة ) -14

 طالة ٌد مفاتٌح الربط حتً لا تتعرض للإصابة.تجنب استعمال وصلات لإ -15

( وامسك ٌده جٌدا واسحب الٌد فً Movable Jaw Wrench) –متحرك ثبت مفتاح الربط ذو الفكٌن الثابت وال -16
اتجاهك أفضل من الضؽط علً الٌد فً الإتجاه الآخر حتً ٌكون الضؽط علً الجزء الثابت من المفتاح ولٌس الجزء 

 المتحرك الذي من الممكن أن ٌنكسر وٌسبب إصابة.
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حقٌبة خاصة مع تؽطٌة أطراؾ العدد ذات الأطراؾ الحادة  لا تحفظ العدد فً جٌبك أثناء العمل وٌفضل وضعها فً -17
 حتً لا تتسبب فً حدوث جروح.

 

 
وأن المادة العازلة علً الأسلاك  Groundedٌجب التؤكد من أن جمٌع العدد الكهربائٌة الٌدوٌة موصولة بالأرض  -18

 الكهربائٌة الخاصة بها سلٌمة.

 ( قبل العمل بها.On / Off Switchٌة مزودة بمفتاح تشؽٌل وإٌقاؾ )ٌجب التؤكد من أن جمٌع العدد الكهربائٌة الٌدو -19

ٌجب التؤكد من أن خرطوم الهواء المضؽوط الموصل بالعدد الٌدوٌة التً تعمل بالهواء مربوط جٌدا وذلك قبل استخدام  -20
 هذه العدد حتً لا تنفلت خرطوم الهواء وٌتسبب فً إصابة العامل الذي ٌستعمل المعدة.

 ً )لوي( خرطوم الهواء الموصل بالعدد الٌدوٌة من أجل إٌقاؾ تزوٌد الهواء بل ٌجب إؼلاق محبس الهواء.لا تقم بل -21

لا تقذؾ العدد إلً أعلً أو إلً أسفل وٌفضل استخدام حقٌبة خاصة وحبل لرفع العدد أو إنزالها فً حالة العمل بؤماكن  -22
 عالٌة.

ن الخطرة )الأماكن الموجود بها أبخرة للمواد القابلة للاشتعال( ما لم لا تستعمل الأدوات الكهربائٌة الٌدوٌة فً الأماك -23
 تكن هذه المعدات مصممة للعمل فً هذه الأماكن.

ٌجب فحص حجر الجلخ فً ماكٌنات الجلخ والتؤكد من عدم وجود شروخ به وأنه ؼٌر متآكل ، كذلك ٌجب التؤكد من  -24
 Safetyخ قبل استعمالها مع ضرورة استخدام نظارات السلامة وجود أؼطٌة الحماٌة فً أماكنها علً ماكٌنات الجل

Goggles .للوقاٌة من الشظاٌا المتطاٌرة 

 ٌجب التؤكد من وجود أؼطٌة الحماٌة علً جمٌع العدد التً بها أجزاء دوارة قبل استعمالها. -25

حتً لا تتسبب فً حدوث  بلػ رئٌسك المباشر فورا عن أٌة تلفٌات أو تشوهات فً العدد الٌدوٌة حتً ٌتم إبعادها -26
 إصابات.

خاص علً العدد والأدوات ؼٌر الصالحة ولا ٌتم استعمالها ، وإذا كان بالإمكان إصلاحها ٌتم هذا  قٌتم وضع ملص -27
 الإصلاح وبعدها ٌتم إزالة الملصق أما إذا لم ٌكن من الممكن إصلاحها ٌتم إبعادها نهائٌا من العمل.

 

 الٌدوٌة والتً تتسبب فً وقوع إصابات:بعض الأخطاء فً استعمال العدد 
 استعمال آلات أو عدد غٌر مناسبة للعمل مثل: -أ 

 استعمال المبرد كرافعة. -1

 استعمال مفتاح الصوامٌل كمطرقة. -2
 استعمال أجنة فً فك الصوامٌل. -3

 استعمال سكٌن كمفك. -4
 

 استعمال عدد ٌدوٌة تالفة مثل: -ب 

 استعمال أجنة برأس مفلطحة أو مشرشرة. -1

 كوش بٌد ؼٌر مثبتة جٌدا فً الرأس أو بها شروخ.استعمال شا -2
 استعمال منشار للقطع وسلاحه ؼٌر مسنون. -3

 

 استعمال غٌر صحٌح للعدد والآلات الٌدوٌة مثل: -ج 

 تقطٌع مسامٌر أو أسلاك معدنٌة بمنشار للخشب. -1

 جذب السكٌن فً اتجاه الشخص أثناء قطع بعض المواد. -2
 

 ة:عدم وضع العدد والآلات فً أماكن مأمون -د 

 إلقاء العدد والآلات الٌدوٌة علً الأرض أو أسطح عالٌة معرضة للسقوط. -1
 وضع العدد والأدوات ذات الأحرؾ الحادة كالسكٌن بجٌوب الملابس بدون جراب واقً. -2
 وضع الأدوات والعدد ذات الأحرؾ الحادة أو المسننة فً صندوق العدة وحافتها الحادة المتجهة إلً أعلً. -3
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 ستخدام العدد الٌدوٌة:قواعد السلامة لا
 
 ٌجب استعمال العدة المناسبة من حٌث الحجم والنوع لأداء العمل. -1

Use the Right Tool for the Job.  

 
 ٌجب أن تكون المعدة بحالة جٌدة ولا توجد بها أٌة تلفٌات. -2

Use Tools in Good Condition 

 
 استعمل المعدة بالطرٌقة السلٌمة. -3

Use Tools Correctly. 

 
 ٌجب تخزٌن المعدة بعد الاستعمال بحالة نظٌفة وجٌدة. -4

Store Tools Properly in a Safe Place. 
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 Machine Hazardsِخبهش اٌّؼذاد ٚا٢لاد 
 

 اٌّمذِخ:

ٝطًَِ ٓٞحٛلخص  ِلش.طٟٞق ٌٛٙ حُٔلخَٟس حُٔوخ١َ حُٔلظَٔ كيٝػٜخ أػ٘خء أػٔخٍ ح٤ُٜخٗش ٝحلإٛلاف رخُٔؼيحص ٝح٥لاص حُٔوظ

 حلأٝٗخ ػ٠ِ ٍَٟٝس طٞك٤َ ٝٓخثَ حُلٔخ٣ش حُلآُش ُٞهخ٣ش حُؼخ٤ِٖٓ ٖٓ ٓوخ١َ ح٥لاص حُٔوظِلش.

 

 أٔٛاع اٌّخبهش اٌّؾزٍّخ ثب٢لاد ٚاٌّؼذاد:

 ٓوخ١َ طظؼِن رخُٔؼيس ٗلٜٔخ ٓؼَ ٓوخ١َ حُوٚ ٝحُظِٔوخص ٝاٗزؼخع ٓٞحى هطَس. .1

 ٔؼخٍ ٓيٟ ػزخص حُٔؼيس أٝ هَرٜخ ٖٓ حُٔؼيحص حلأهَٟ.ٓوخ١َ طظؼِن رٔٞهغ حُٔؼيس ، ػ٠ِ ٓز٤َ حُ .2

 ٓوخ١َ طظؼِن ر٘ظخّ حُؼَٔ حُٜٔخكذ ُِٔؼيس ٓؼَ أػٔخٍ حُظل٤َٔ ح٤ُيٟٝ ُظ٣ِٝي حُٔؼيس رخُٔٞحى حُوخّ. .3

 

 ِقبدس اٌخطش ثبٌّؼذاد ٚا٢لاد:

  Point of Operationٗوخ١ حُظ٘ـ٤َ  .1

  In-Running Nip Points ٗوخ١ حلإُظوخء ر٤ٖ حلأؿِحء حُيٝحٍس رخُٔؼيحص ٝح٥لاص .2

 

 
Point of Operation 

 

 

 أٔٛاع الإفبثبد اٌؾبئؼخ ػٕذ اٌزؼبًِ ِغ اٌّؼذاد:

 : Cuttingاٌمطغ  .1

ُٔؼخىٕ ، حُل٣َِس ٓؼخٍ ػ٠ِ حُٔؼيحص حُظ٠ ٖٓ حٌُٖٔٔ إٔ طٔزذ كٞحىع حُوطغ ٠ٛ حُٔ٘خ٤َٗ رؤٗٞحػٜخ ٝٓخ٤ً٘خص ط٤ٌَ٘ ح

 مٝحُٜخٍٝ
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 : Shearingاٌمـ  .2

ك٠ كخُش ٝهٞػٚ ر٤ٖ ١خُٝش حُٔؼيس ٝحُٔلاف  ؿِء ٖٓ أؿِحء ؿْٔ حلإٗٔخٕلـ أٜ  ٖٓ حٌُٖٔٔ إٔ طٔزذ ٓخ٤ً٘ش ط٤ٌَ٘ حُٔؼخىٕ

 حُوخٙ رٜخ ، ًٌُي حٌُٔخرْ.

 

 
 

 : bbing and PuncturingStaالإخزشاق ٚاٌضمت  .3

ٖٓ حٌُٖٔٔ كيٝع اهظَحم لأٟ ٌٓخٕ رـْٔ حُ٘وٚ رٞحٓطش حُٔٞحى حُٔظطخ٣َس ٓؼَ حُ٘ظخ٣خ حُٔظطخ٣َس ٖٓ ػـِش حُـِن ك٠ كخُش 

 اٌٗٔخٍٛخ أٝ حُيرخر٤ْ حُٔظطخ٣َس ٖٓ حُيرخٓخص حٌُز٤َس حُٔٔظويٓش رخُٜٔخٗغ ًٌُي ٣ٌٖٔ ُِٔؼوخد إٔ ٣ظٔزذ ك٠ كيٝع ػوذ ُلأ٣يٟ.

 

 

 

  
 

 : Impactاٌقذِبد  .4

طظٔزذ ك٤ٜخ حُٔؼيحص حُٔظلًَش حُظ٠ هي طٜطيّ رخُؼخ٤ِٖٓ ٝطٔزذ اٛخرخص ر٤ِـش ُْٜ ، ٝػ٠ِ ٓز٤َ حُٔؼخٍ حلأ٣يٟ حُٔظلًَش لأؿِٜس 

 ٝؿِء ػخرض. حَُٝرٞص ، أٝ اٗل٘خٍ ؿِء ٖٓ ؿْٔ حلإٗٔخٕ ر٤ٖ أؿِحء ٓظلًَش ٖٓ حُٔؼيس

 

 
 

 : Entaglementالإٔؾؾبس  .5

 ٣ليع ًُي ػ٘ي اٗل٘خٍ ؿِء ٖٓ حُٔلارْ حُل٠لخٟش أٝ حُ٘ؼَ حُط٣َٞ ك٠ أؿِحء حُٔؼيس حُيٝحٍس ٓٔخ ٣ٔزذ اٛخرخص ػي٣يس.

 



 

Ahmed Hassanen -------- Authorized OSHA Trainer  30 

 

 
 

 

 

 
 

 : ction and AbrasionFriالإؽزىبن ٚاٌزغٍخ  .6

ػ٘ي ٓلآٔش أٟ ؿِء ٖٓ أؿِحء حُـْٔ لأٟ ؿِء ىٝحٍ هٖ٘ ٓؼَ ػـِش حُـِن أٝ حُٜ٘لَس ٣لغ ٗظ٤ـش ٌُٜح حلإكظٌخى طِٔوخص 

 رخُـِي.

 

 
 

 : Crushingاٌغؾك  .7

ٓؼَ حٌُٔخرْ ، أٝ ر٤ٖ ؿِأ٣ٖ ٓظل٤ًَٖ ٣ليع ًُي ػ٘يٓخ ٣٘لَ٘ ؿِء ٖٓ أؿِحء حُـْٔ ر٤ٖ ؿِء ػخرض ٝآهَ ٓظلَى رخُٔؼيس 

 ُِٔؼيس ٓؼَ حَُحكؼش حُٔوٚ ، أٝ ر٤ٖ ؿِء ٓظلَى رخُٔؼيس ٝر٤ٖ ؿيحٍ أٝ حلأ٤ٍٟش ٓؼَ حُظوَ ٝحلأ٤ٍٟش
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 : Projectiles and Energy Releaseاٌّمزٚفبد ٚرطب٠ش اٌؾشص  .8

ٗزؼخع حؿِحء ٖٓ حُٔؼيس ا٠ُ حُوخٍؽ ػ٠ِ ٌَٗ ٓوٌٝكخص ٓٔخ هي ٣ٔزذ ٓوخ١َ ك٠ كخُش كيٝع اٗلـخٍ ىحهَ حُٔؼيس ٣ظٔزذ ك٠ ا

 ًز٤َس ، ٝػ٠ِ ٓز٤َ حُٔؼخٍ ك٠ كخُش اٗلـخٍ ػـِش حُـِن ، ًٌُي ٣ٌٖٔ إٔ ط٘زؼغ رؼٞ حُطخهش حٌُخٓ٘ش ك٠ حُٔٔض ٝح٤ُخ٣خص.
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 Machine Safeguardsؽٛاعض اٌؾّب٠خ ثبٌّؼذاد 
 

 اٌّمذِخ:

ٞؿي ١َم ػي٣يس ُظٞك٤َ ٝٓخثَ حُٞهخ٣ش ٖٓ حُٔوخ١َ حُٔلظِٔش ٖٓ حُٔؼيحص ، ك٤غ طليى ػٞحَٓ ًؼ٤َس أٗٔذ أٗٞحع حُلٔخ٣ش ط

حُلآُش ٖٝٓ ٌٛٙ حُؼٞحَٓ : ٗٞع حُؼ٤ِٔخص ، كـْ ٌَٝٗ حُ٘ـِش ، ٣َ١ن حُظؼخَٓ ٝحُٔ٘خُٝش ، ٓٞهغ حُٔؼيس ، ٗٞع حُٔٞحى 

 حُٔٔظويٓش.

 

 : Machine Layoutِٛلغ اٌّؼذح 

حُط٣َوش حُظ٠ ٣ظْ ٟٝغ حُٔؼيس رٜخ ك٠ حُٔٞهغ ٣وَِ ا٠ُ كي ًز٤َ ٖٓ حُلٞحىع ، ك٤غ حُٔٞهغ ح٥ٖٓ ٓٞف ٣ؤهٌ ك٠ حلإػظزخٍ ٓخ 

 ٣ؤط٠:

طَى ٓٔخكخص آٓ٘ش ر٤ٖ حُٔؼيحص حُٔوظِلش ٝأٓخّ ٝهِق حُٔؼيس ٗلٜٔخ ُظ٤َٜٔ ١َم حُظ٘ـ٤َ ، حلإَٗحف ، ح٤ُٜخٗش  .1

 ٝحُظ٘ظ٤ق.

 ًٌُي حلإٟخءس حُٟٔٞؼ٤ش رخُٔؼيس ٗلٜٔخ طٔخػي ًؼ٤َح ك٠ طو٤َِ حُلٞحىع.حلإٟخءس حُـ٤يس رخُٔٞهغ ،  .2

 حُيهٍٞ ح٥ٖٓ لإؿَحء أػٔخٍ ح٤ُٜخٗش. .3

 

 
 

 ٚعبئً اٌؾّب٠خ ٌٍّؼذاد ٚا٢لاد:

  Guardsحُلٞحؿِ  .1

  Devicesحلأؿِٜس  .2

  Location/Distanceحُلٔخ٣ش رخُٔٞهغ ٝحُٔٔخكش  .3

  ٤Potential Feeding and Ejection Methodsش ط٣ِٝي حُٔؼيس رخُٔٞحى حُوخّ رط٣َوش أٝطٞٓخط٤ٌ .4

  ١Miscellaneousَم حُلٔخ٣ش حُٔوظِلش ٝحُٔظؼيىس  .5

 

 

 : Guardsاٌؾٛاعض  .1

 حُلٞحؿِ حُؼخرظش:

  ؿِء ػخرض ٣ظْ طؼز٤ظٚ كٞم حلأؿِحء حُيٝحٍس ٝحُوطَس رخُٔؼيس ٝػخىس ٓخ ٣ٌٕٞ رٚ كظلخص ٓ٘ظظٔش

 أٟ ؿِء ٖٓ أؿِحء حُـْٔ ُلأؿِحء حُيٝحٍس رخُٔؼيس.ُِظ٣ٜٞش ٌُٖٝ ٓٔخكش ٌٛٙ حُلظلخص لا طٔٔق رٍٞٛٞ 

  ْ٣ظْ طؼز٤ض ٌٛح حُلخؿِ رٞحٓطش ٓؼيحص ٣ي٣ٝش هخٛش رل٤غ لا ٣ٔظ٤ق أٟ ٗوٚ كٌٚ الا رٞحٓطش ٗل

 حُٔؼيس.

 .ِ٣ٌٕٞ ِٓٝى رط٣َوش طٔٔق رظ٤٣ِض حُٔؼيس ريٕٝ اُحُش حُلخؿ 
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 : Interlockحُلخؿِ حُِٔٝى رٔلظخف كَٜ  

 ُٔؼيس أٝ ٍكغ حُلخؿِ ٣وّٞ حُٔلظخف رب٣وخف حُٔؼيس ػ٠ِ حُلٍٞ ٝلا طؼَٔ َٓس أهَٟ الا ربػخىس ك٠ كخُش كظق رخد ح

 حُلخؿِ ُٟٞؼٚ حلأ٠ِٛ.

 

 
  

 

 

 

 

 

 

  Adjustable Guardحُلخؿِ حُوخرَ ُِظؼي٣َ 

 . ٣Band Sawٌٖٔ ُِؼخَٓ حُو٤خّ رظؼي٣َ ٟٝغ حُلخؿِ رل٤غ ٣ـط٠ ٓ٘طوش حُوطَ ، ٓؼخٍ ػ٠ِ ًُي حُٔ٘٘خٍ حَُأ٠ٓ 
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 : Adjusting guard-selfحُلخؿِ ًحط٠ حُظؼي٣َ 

 ٌٛح حُ٘ٞع ٖٓ حُلٞحؿِ ٣ؼيٍ ٗلٔٚ ر٘لٔٚ كٔذ كـْ حُ٘ـِش رل٤غ ٣ـط٠ ٓ٘طوش حُوطَ ػ٠ِ حُيٝحّ.

 

 
 

 : Devicesالأعٙضح  .2

  Photoelectric Cellحُو٤ِش حٌَُٜٟٝٞث٤ش 

َ ٝك٠ كخُش هطغ ٌٛح حُ٘ؼخع رٞحٓطش أٟ ؿِء ٖٓ أؿِحء حُـْٔ طظٞهق حُٔؼيس ػ٠ِ ٝؿٞى ٗؼخع ٟٞث٠ رخُوَد ٖٓ ٓ٘طوش حُوط

 حُلٍٞ )حُٔوٚ حٌَُٜرخث٠ ٍُِٞم(.
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 : Pullback Systemٗظخّ حُٔلذ ُِوِق 

٣ظْ ٍر٢ أ٣يٟ حُؼخَٓ رٞحٓطش ٝح٣َ ٣ٌٕٝٞ حُٞح٣َ َٓر١ٞ ر٘ظخّ ط٘ـ٤َ حُٔؼيس رل٤غ ػ٘يٓخ ٣ٌٕٞ حُـِء حُٔٔزذ ُِوطَ ك٠ 

حُؼِٟٞ ٣ٌٖٔ ُِؼخَٓ اىهخٍ ٣ي٣ٚ ٝاؿَحء حُظؼي٣َ حُٔطِٞد ، ٝػ٘ي ريء ٍِٗٝ حُـِء حُٔٔزذ ُِوطَ ٣ظْ ٓلذ أ٣يٟ حُؼخَٓ حُٟٞغ 

 ُِوِق لإرؼخىٛخ ٖٓ ًَِٓ حُوطَ.

 

  
 

 
 : t SystemRestrainٗظخّ حلإ٣وخف حُٔليى 

ك٠ ٌٛح حُ٘ٞع ٖٓ أٗٞحع حُلٔخ٣ش ٣ظْ ٍر٢ أ٣يٟ حُؼخَٓ رٞحٓطش ٝح٣َ رل٤غ ٣ٌٕٞ ١ٍٞ حُٞح٣َ لا ٣ٔٔق رؤٟ كخٍ ٖٓ حلأكٞحٍ 

 رٍٞٛٞ أ٣يٟ حُؼخَٓ ُ٘وطش حُوطَ ، ٣ٝظْ آظويحّ ٓؼيحص ٓٔخػيس ُٟٞغ حُ٘ـِش ك٠ ٌٓخٕ حُظ٘ـ٤َ.

 

 



 

Ahmed Hassanen -------- Authorized OSHA Trainer  36 

 

 

 : ontrolTwo Hand Cٗظخّ حُظلٌْ رٞحٓطش ح٤ُي٣ٖ حلإػ٤ٖ٘ 

 لا ٣ظْ ط٘ـ٤َ حُٔؼيس الا رٞحٓطش ح٠ُـ٢ ػ٠ِ ٓلظخك٤ٖ اػ٤ٖ٘ ٠ُٔخٕ ػيّ اهخٍ حُؼخَٓ ٤ُي٣ٚ ك٠ ٓ٘طوش حُوطَ.

 

 
 

 : Safeguarding by Location/Distanceاٌؾّب٠خ ثبٌّٛلغ ٚاٌّغبفخ  -3

 خ هخٍؽ حُلخؿِ.٣ظْ اكخ١ش حُٔؼيس رٞحٓطش كخؿِ ٣زؼي حُؼخَٓ ػٜ٘خ ، ًٌُي طٌٕٞ ُٞكش حُظ٘ـ٤َ رؼ٤يس ػٜ٘

 

 
 : Automatic Feeding ٝاٌزض٠ٚذ الأٚرِٛبر١ى -4

 ط٣ِٝي حُٔؼيس رخُٔٞحى حُوخّ رط٣َوش أٝطٞٓخط٤ٌ٤ش ٣وَِ ٖٓ طؼَٝ حُؼخَٓ ُِٔوخ١َ.

 

 
 

 : Miscellaneous Methodsاٌٛعبئً اٌّخزٍفخ الأخشٜ  -5

 حص ٓٔخػيس ُٔ٘غ حُظؼَٝ ُِٔٞحهغ حُوطَس رخُٔؼيس.٣ظْ آظويحّ كٞحؿِ ٓظلًَش ٗلخكش أٝ ٓؼي
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  Grinding Machineؽغش اٌغٍخ: 

 

 

 
 

  ٖ(. 3رٞٛش ) ٣1/8ـذ ألا ط٣ِي حُٔٔخكش ر٤ٖ حُـِء حٌُٟ ٣ظْ طؼز٤ض حُ٘ـِش ػ٤ِٚ ٝر٤ٖ كـَ حُـِن ػْٓ 

 ( 6رٞٛش )¼ ٖ كـَ حُوِن ػٖ ٣ـذ ألا ط٣ِي حُٔٔخكش ر٤ٖ حُلخؿِ حُؼِٟٞ حُٔظلَى ٝر٤ْٓ 

 .ٚ٣ـذ طؼز٤ض كـَ حُـِن ؿ٤يح ػ٠ِ حُطخُٝش هزَ حُٔٔخف رخُؼَٔ ػ٤ِ 

 .ٕ٣ـذ حُظؤًي ٖٓ ٓلاثٔش كـَ حُـِن ٓغ حُٔٞطٍٞ رل٤غ ٣ٌٕٞ حلإػ٘خٕ ُٜٔخ ٗلْ َٓػش حُيٍٝح 

 ًٌُي رللٚ ٣ـذ اؿَحء حُللٚ رٜلش ٓٔظَٔس ُِظؤًي ٖٓ ػيّ ٝؿٞى َٗٝم رلـَ حُـِن ٣ٝظْ ًُي رخُللٚ حُظخ َٟٛ

 Ring Testحُلِوش 
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  Industrial Hygieneاٌقؾخ ا١ٌّٕٙخ 
 

        ِمذِخ:

حُظو٤٤ْ ٝح٤ُٔطَس ػ٠ِ ظَٝف حُؼَٔ حُٔوظِلش حُظ٠ هي طةئىٟ اُة٠ اٛةخرش حُؼةخ٤ِٖٓ  –حُٜلش ح٤ُٜ٘ٔش ٠ٛ حُؼِْ حٌُٟ ٣ظؼِن رخُظؼَف 

 ٝطؼَٝ ٛلظْٜ ُِوطَ.

 

٤ُٜ٘ٔش حُو٤خٓخص حُز٤ج٤ش ٝحُطَم حُظل٤ِ٤ِش ُظلي٣ي لأٟ ٓيٟ ٣ظؼةَٝ حُؼةخِٕٓٞ ُٔوةخ١َ حُؼٔةَ ٝٓةٖ ػةْ ٣ٝٔظويّ أهٜخث٠ حُٜلش ح

 ٣وٞٓٞح ربٓظويحّ ١َم ح٤ُٔطَس حُٔوظِلش ٤ُِٔطَس ػ٠ِ ٌٛٙ حُٔوخ١َ ٝٓ٘غ طؼَٝ حُؼخ٤ِٖٓ ُٔوخ١َٛخ.

 

 : Recognitionاٌزؼشف  -1

 ؤػ٤َ ٌٛٙ حُٔوخ١َ ػ٠ِ ٛلش حُؼخ٤ِٖٓ.ٓؼَكش ٝكْٜ أٗٞحع حُٔوخ١َ حُٔوظِلش ك٠ ر٤جش حُؼَٔ ٝط 

 :٣ٝظْ طو٤ْٔ ٓوخ١َ حُؼَٔ ا٠ُ أٍرؼش ٓـٔٞػخص ٠ٛ 

 حُٔوخ١َ ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش -أ 

 حُٔوخ١َ حُطز٤ؼ٤ش -د 

 حُٔوخ١َ حُز٤ُٞٞؿ٤ش -ؽ 

 حُٔوخ١َ حُٜ٘ي٤ٓش -ى 

 

 اٌّخبهش اٌى١ّ١بئ١خ: -أ 

 ىه٘ةش ، ٍُحُ ، أٝ ٓةٖ ٓؼظْ حُٔوخ١َ حُٜل٤ش ط٘ظؾ ٖٓ آظ٘٘خم ٓٞحى ٤ٔ٤ًخث٤ش ػ٠ِ ٌَٗ أروةَس ، ؿةخُحص ، أطَرةش ، أ

 ٓلآٔش حُـِي ٌُٜٙ حُٔٞحى.

 .طؼظٔي ىٍؿش حُوطٍٞس ُِظؼَٝ ُِٔٞحى ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش ػ٠ِ ىٍؿش ط٤ًَِ حُٔخىس ، ٝٓيس حُظؼَٝ ُٜخ 

 :ٝطيهَ حُٔٞحى ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش ُـْٔ حلإٗٔخٕ ػٖ ٣َ١ن أٍرؼش ١َم ٠ٛ 

   Inhalationحلإٓظ٘٘خم    -*

  ٤Absorptionٖ حلإٓظٜخٙ هلاٍ حُـِي ٝحُؼ٤٘           -*

   Ingestionُزِغ ح   -*

   Accidental Injectionحُلوٖ حُوخ٠١             -*

 
  ٣ٝؼظزَ حلإٓظ٘٘خمInhalation .ٕأَٓع ٣َ١ن ُيهٍٞ حُٔٞحى ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش ح٠ُخٍس ا٠ُ ؿْٔ حلإٗٔخ ٞٛ 

 

 أٔٛاع اٌٍّٛصبد اٌى١ّ١بئ١خ ثبٌٙٛاء:

  ٓٞحى ِٛزشParticulate Matters  

  ؿخُحص ٝأروَسGases and Vapors   

 

 :حُٔٞحى حُِٜزش 

  Dustsأطَرش  (1

  Fumesأىه٘ش  (2

  Mistsٍُحُ  (3

   Fibersأ٤ُخف  (4



 

Ahmed Hassanen -------- Authorized OSHA Trainer  39 

 

 
 

 الأرشثخ:

 .ٓٞحى ِٛزش ط٘ظؾ ٖٓ ػ٤ِٔخص طلظ٤ض ١ٝلٖ حُٔٞحى حُؼ٣ٞ٠ش ٝؿ٤َ حُؼ٣ٞ٠ش 

  ٖٓ ٤ٌَٕٓٝ. ٤ٓ25ٌَٕٝ كظ٠  ٣0.1ظَحٝف كـْ حلأطَرش 

  ٤ٌَٕٓٝ أٝ أًؼَ ط٠ٔٔ حلأطَرش ؿ٤َ حُٔٔظ٘٘وش  10حلأطَرش حُظ٠ ٣زِؾ هطَٛخNon – Respirable   

  ٖٓ َ٤ٌَٕٓٝ ط٠ٔٔ حلأطَرش حُٔٔظ٘٘ةوش  10حلأطَرش حُظ٠ ٣زِؾ هطَٛخ أهRespirable  ٖٝٛة٠ ٟةخٍس ؿةيح رخُٜةلش ك٤ةغ ٓة

 ح٣ٌُٞ٤ِ٤ُْٔ.حٌُٖٔٔ إٔ طظَٓذ ك٠ حُل٣ٜٞلاص حُٜٞحث٤ش ىحهَ حَُثظ٤ٖ ٝطٔزذ 

    

 
 

 

 الأدخٕخ:

 .طظٌٕٞ ٗظ٤ـش طؼَٝ حُٔٞحى حُ٘خطـش ٖٓ طزوَ حُٔٞحى حُِٜزش ُِظٌؼ٤ق 

  ٖٓ َ٤ٌَٕٓٝ. 1ىه٤وش ؿيح ٣ٝزِؾ هطَٛخ أه 

 لا طؼظزَ حلأروَس ٝحُـخُحص ٖٓ ٌٛح حُ٘ٞع ٖٓ حلأىه٘ش 

 ٕط٘ظؾ ٖٓ ػ٤ِٔخص حُِلخّ ٗظ٤ـش لإٜٜٗخٍ حُٔؼخى 

 

 
 :اٌشصاص

  ٝ٠ٛ ػزخٍس ػٖ هطَحص ٖٓ حُٔٞحثَ حُؼخُوش رخُـٞ ٝط٘ظؾ ٖٓ طٌؼ٤ق حلأروَس حُ٘خطـش ٖٓ حُٔٞحثَ ٖٝٓ أٓؼِظٜخ ٍُحُ حلأكٔخ

 ك٠ ػ٤ِٔخص حُطلاء حٌَُٜرخث٠ ٝػ٤ِٔخص ٍٕ حُيٛخٕ.
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 :الأ١ٌبف

 ٓ َحص أًؼَ ٖٓ هطَٛخ ٖٝٓ أٓؼِظٜخ أ٤ُخف حلأٓزٔظّٞ ٝحُلخ٣زَ ؿلاّ.ٓٞحى ِٛزش ١ُٜٞخ ٣زِؾ ػيس 

 

 اٌغبصاد ٚالأثخشح 

 

 

 ٚؽذاد ل١بط رشو١ض اٌّٛاد اٌى١ّ١بئ١خ:

PPM ؿِء رخ٤ُِٕٔٞ ٝطٔظويّ ُو٤خّ ط٤ًَِ حُٔٞحى حُـخ٣ُش ٝحلأروَس 

Mg/M³ ء ٝطٔظويّ ُو٤خّ ط٤ًَِ حلأطَرش ٝحلأىه٘ش٠ِ٤ٓ ؿَحّ ٖٓ حُٔخىس ك٠ ًَ ٓظَ ٌٓؼذ ٖٓ حُٜٞح 

F/cc ّٞػيى حلأ٤ُخف ك٠ ًَ ٓ٘ظ٤ٔظَ ٌٓؼذ ٖٓ حُٜٞحء ٝطٔظويّ ُو٤خّ حلأ٤ُخف ٓؼَ حلأٓزٔظ 

 

 اٌغشػبد اٌّمشسح )ؽغت ٔظبَ اٌّإرّش اٌؾىِٛٝ الأِش٠ىٝ لأخقبئٝ اٌقؾخ ا١ٌّٕٙخ(:

TLV-TWA ٓةخػخص رةخ٤ُّٞ ُٔةيس  8لاٍ ٓظ٢ٓٞ ط٤ًَِ حُٔةٞحى ح٤ٔ٤ٌُخث٤ةش حُٔٔةٔٞف حُظؼةَٝ ُةٚ هة

 ٓخػش رخلأٓزٞع 40

TLV-STEL  ُٝ4 –ىه٤وةش رةخ٤ُّٞ  15حُظ٤ًَِ حُٔٔٔٞف حُظؼَٝ ُٚ هلاٍ كظةَحص هٜة٤َس لا طظـةخ 

 َٓحص رخ٤ُّٞ ٝطظوَِ ًَ كظَس ٓخػش ٍحكش.

TLV-C .ٍحُظ٤ًَِ حٌُٟ لا ٣ٌٖٔ طـخُٝٙ رؤٟ كخٍ ٖٓ حلأكٞح 

 

 اٌغشػبد اٌّمشسح ؽغت ِٛاففبد الأٚؽب:

PEL - TWA  ٍٓةةةخػش  40ٓةةةخػخص رةةةخ٤ُّٞ ُٔةةةيس  8ٓظٞٓةةة٢ حُظ٤ًَةةةِ حُٔٔةةةٔٞف حُظؼةةةَٝ ُةةةٚ هةةةلا

 رخلأٓزٞع.

PEL – STEL  ُٝ4 –ىه٤وةش رةخ٤ُّٞ  15حُظ٤ًَِ حُٔٔٔٞف حُظؼَٝ ُٚ هلاٍ كظةَحص هٜة٤َس لا طظـةخ 

 َٓحص رخ٤ُّٞ ٝطظوَِ ًَ كظَس ٓخػش ٍحكش.

PEL - C لأكٞحٍ.حُظ٤ًَِ حٌُٟ لا ٣ٌٖٔ طـخُٝٙ رؤٟ كخٍ ٖٓ ح 
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 عبػبد: 8هش٠مخ ؽغبة ِزٛعو اٌزشو١ض خلاي 

  ُٝٓخػخص ٣ٝظْ َٟد ه٤ٔش حُظ٤ًَِ ك٠ ًَ كظَس  ٣8ظْ ه٤خّ حُظ٤ًَِ هلاٍ كظَحص ٤ُ٘ٓش لا طظـخX  ه٤ٔش حُلظَس ح٤ُِ٘ٓةش

 ىس ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش هلاٍ ٓيس حُؼٔخٕ ٓخػخص.ُِلٍٜٞ ػ٠ِ ٓظ٢ٓٞ ط٤ًَِ حُٔخ 8ٌٌٝٛح ، ٝرؼي ًُي ٣ظْ هٔٔش حُ٘خطؾ ػ٠ِ 

 

                     CaTa + CbTb + ………………………….+ CnTn 

PEL-TWA = -------------------------------------------------------------------  

                                                           8 

 ٓؼخٍ:

 طْ ه٤خّ حُظ٤ًَِ ٌُٜم حُٔخىس هلاٍ ٓيس حُؼٔخٕ ٓخػخص ًٝخٕ ًخُظخ٠ُ: ppm 100ٓخػخص  8ُٔٔٔٞف ُٜخ هلاٍ ٓخىس ٣زِؾ حُظ٤ًَِ ح

 

 ٖ150   هلاٍ ٓخػظ٤ ppm  

 ٖ75  هلاٍ ٓخػظ٤ٖ طخ٤ُظ٤ ppm  

  ٍ50  ٓخػخص حُظخ٤ُش 4هلا ppm  

 

 ُٝلٔخد ٓظ٢ٓٞ حُظ٤ًَِ ٌُٜٙ حُٔخىس هلاٍ حُؼٔخٕ ٓخػخص:

 

                        150 X 2 + 75 X 2 + 50 X 4  

PEL – TWA = -----------------------------------     = 81.25  

                                      8 

 

ػِة٠ حُةَؿْ ٓةٖ إٔ  (PPM 100)ٝرٔوخٍٗش ٌٛح حُظ٤ًَِ ٓغ حُظ٤ًَِ حُٔٔةٔٞف حُظؼةَٝ ُةٚ هةلاٍ حُؼٔةخٕ ٓةخػخص ٗـةيٙ أهةَ ٓ٘ةٚ 

 ٓخػخص. 4هلاٍ ٓيس  PPM 150حُظ٤ًَِ ًخٕ 

 

 Physical Hazards      اٌّخبهش اٌطج١ؼ١خ: -ة 

 ٢ٛٝ ريٍٝٛخ ط٘ؤْ ا٢ُ حلأَٟحٍ حُ٘خطـش ٖٓ حُظؼَٝ ا٢ُ:

   Heat                                    حُلَحٍس ٝحٍطزخ١ٜخ رخ١َُٞرش َٝٓػش حُٜٞحء. -1

 Light                    ح٠ُٞء -2

 Noise                             ح٠ُٟٞخء -3

   Radiation                          حلإٗؼخع -4

 Atmospheric Pressure                                              ح٠ُـ٢ حُـ١ٞ - 5

                 Vibration                                          حلإٛظِحُحص -6

 

 اٌّخبهش اٌج١ٌٛٛع١خ: -ط 

 ٘٘ؤ ٖٓ حُزٌظ٣َخ ٝحُل٤َٝٓخص ٝىهُٜٞخ ا٠ُ حُـْٔ ، ٝك٠ كخُش ٝؿٞى ؿَٝف رخُـْٔ ٣ٔخػي ػ٠ِ ىهُٜٞخ.ط 

 أًؼَ حُؼخ٤ِٖٓ طؼَٟخ ُِٔوخ١َ حُز٤ُٞٞؿ٤ش ، حُؼخ٤ِٖٓ رخُٔؼخَٓ ، حُظـ٣ٌش ، حُِٔحٍع ٖٓ 

 

 :Engineering Hazards     اٌّخبهش إٌٙذع١خ: -د 

 ٢ٛٝ ريٍٝٛخ ط٘ؤْ ا٢ُ:

 حُ٘خطـش ٖٓ ط٘ـ٤َ حُؼيى ٝح٥لاص ٝحُٔخ٤ً٘خص. Mechanical Hazards: اٌّخبهش ا١ٌّىب١ٔى١خ -1

 حُ٘خطـش ٖٓ حُظ٤ٛٞلاص حٌَُٜر٤ش ٝهلاكٚ. Electrical Hazards: اٌّخبهش اٌىٙشث١خ -2

 ٝط٘٘ؤ ٖٓ ػيّ ٓلاثٔش ظَٝف حُؼَٔ ُِؼخ٤ِٖٓ. Ergonomics Hazards :الإ٠شعِٕٛىظ -3

 

 : Evaluationاٌزم١١ُ  -2

 خ١َ حُٔٞؿٞىس ك٠ ر٤جش حُؼَٔ ٣ظْ طو٤٤ْ ٌٛٙ حُٔوخ١َ ٝطلي٣ي ٓيٟ ىٍؿش هطٍٞطٜخ ػ٠ِ ٛلش رؼي حُظؼَف ػ٠ِ حُٔو

 حُؼخ٤ِٖٓ ٗظ٤ـش حُظؼَٝ ُٜخ.

 .٣ظْ ًٌُي طو٤٤ْ ٝٓخثَ حُظلٌْ حُٔٞؿٞىس كؼ٤ِخ َٝٛ ٠ٛ ًخك٤ش أّ لا 

 .٣ظْ أهٌ حُؼ٤٘خص ٝطل٤ِِٜخ ٝٓوخٍٗظٜخ رخُٔٞحٛلخص حُو٤خ٤ٓش 

 

 : Controlاٌغ١طشح  -3

 خع ٗظخّ َّٛ ح٤ُٔطَس رخُظَط٤ذ حُظ٘خ٠ُُ ًُٝي ُِظلٌْ ٝح٤ُٔطَس ػ٠ِ ٌٛٙ حُٔوخ١َ ًُٝي رخُظَط٤ذ حلأط٣:٠ظْ اطز
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 Elimination                    حلإُحُش -1

  Substitution                              حُظؼ٣ٞٞ -2

   Isolation                        حُؼٍِ -3

  Engineering Control    حُظلٌْ حُٜ٘ي٠ٓ -4

  Administration Control    حُظلٌْ حلإىحٍٟ -5

 Use PPE                                آظويحّ ٜٓٔخص حُٞهخ٣ش حُ٘و٤ٜش -6
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 اٌقؾخ ا١ٌّٕٙخ ٚاٌزؾىُ اٌج١ئٝ

Subpart D – Occupational Health and Environmental Controls 

29 CFR 1926.50 – 1926.57 

 

1926.50  

 :Medical Services & First Aid  اٌخذِبد اٌطج١خ ٚالإعؼبفبد الأ١ٌٚخ

 .ػ٠ِ ٛخكذ حُؼَٔ حُظؤًي ٖٓ طٞكَ أكَحى هيٓخص ١ز٤ش رخُٔٞهغ ُظٞك٤َ حلإٍٗخىحص ٝحُٜ٘خثق ك٠ ٓـخٍ حُٜلش ح٤ُٜ٘ٔش 

 ٣ْ حُويٓخص حُطز٤ش ٝحُؼلاؽ حُلاُّ رٔٞهغ حُؼَٔ ٣ظْ طةٞك٤َ ٓٔةؼق ُلإٓةؼخكخص حلأ٤ُٝةش ك٠ كخُش ػيّ طٞكَ ػ٤خىس ١ز٤ش ُظوي

 ٣ٌٕٝٞ ُي٣ٚ حُظي٣ٍذ حُلاُّ ٜٝٗخىس طؼزض طِو٤ٚ حُظي٣ٍذ حُلاُّ ك٠ ٌٛح حُظي٣ٍذ.

  َ٣ـذ طٞك٤َ ٛ٘خى٣ن آؼخكخص أ٤ُٝش ِٓٝىس رخلأى٣ٝش ٝحُٔٞحى حُلآُةش ، ٓةغ ٟةٍَٝس كٔخ٣ةش ٛةٌٙ حُٜة٘خى٣ن ٓةٖ حُؼٞحٓة

 حُـ٣ٞش ٓغ ٍَٟٝس كلٚ ٌٛٙ حُٜ٘خى٣ن رٜلش أٓزٞػ٤ش.

 .٣ـذ طٞك٤َ ٝٓخثَ ٗوَ ٓ٘خٓزش )٤ٓخٍحص آؼخف( ُ٘وَ حُٜٔخر٤ٖ ُظِو٠ حلإٓؼخكخص حُلآُش 

  ٣ظْ طؼز٤ض ِٜٓن ػ٠ِ ؿ٤ٔغ أؿِٜس حُظ٤ِلٕٞ ٣زة٤ٖ أٍهةخّ ٛٞحطةق حُـٜةخص حُٔٔةجُٞش ُلإطٜةخٍ رٜةخ كة٠ كةخلاص حُطةٞحٍٟء

 )آؼخف ، ٓطخك٠ ، ......(

 ٠ حُٔٞحهغ حُظ٠ ٖٓ حٌُٖٔٔ إٔ ٣ظؼَٝ حُؼخ٤ِٖٓ رٜخ ُٔوخ١َ حلإٛخرش رةخُؼ٤ٖ رٞحٓةطش ٓةٞحى أًِةش أٝ هلاكةٚ ، ٣ةظْ طةٞك٤َ ك

 ٝٓخثَ ؿ٤َٔ ُِؼ٤ٖ ٝحُـْٔ ٣ٌٕٝٞ حٍُٞٛٞ ا٤ُٜخ ٜٓلا ٝريٕٝ ٝؿٞى ػٞحثن.

 

1926.51  

 Sanitationإٌٛاؽٝ اٌقؾ١خ 

 :١ِPotable Waterبٖ اٌؾشة  -ا

 لش َُِ٘د ك٠ ؿ٤ٔغ حلأٓخًٖ رٔٞهغ حَُٔ٘ٝع أٝ حلإٗ٘خءحص.٣ـذ طٞك٤َ ٤ٓخٙ ٛخُ -

 ٣ٔ٘غ ٓ٘ؼخ رخطخ آظويحّ ًٞد ٝحكي َُِ٘د. -

 : Nonpotable Waterا١ٌّبٖ غ١ش اٌقبٌؾخ ٌٍؾشة  -ة

 ٣ـذ طؼز٤ض ػلآخص طل٣َ٣ٌش ٓ٘خٓزش طز٤ٖ إٔ ٌٛح حُٔخء ٤ُْ َُِ٘د. -

 ٙ ؿ٤َ حُٜخُلش َُِ٘د.٣ـذ ػيّ ٝؿٞى أ٣ش ط٤ٛٞلاص ر٤ٖ ح٤ُٔخٙ حُٜخُلش َُِ٘د ٝح٤ُٔخ -

 :Toilets at Construction Jobsitesدٚساد ا١ٌّبٖ ثّٛالغ الإٔؾبءاد  -ط

 ٣ظْ طٞك٤َ ىٍٝحص ٤ٓخٙ ُِؼخ٤ِٖٓ رٔٞحهغ حلإٗ٘خءحص كٔذ حُـيٍٝ ح٥ط٠: -

 ػيى ىٍٝحص ح٤ُٔخٙ ٝحُٔزخٍٝ ػيى حُؼخ٤ِٖٓ

 1 أٝ أهَ 20

 ػخَٓ 40طٞح٤ُض ٝ ٓزُٞش ٌَُ  1 أٝ أًؼَ 20

 ػخَٓ 50طٞح٤ُض ٝ ٓزُٞش ٌَُ  1 ؼَأٝ أً 200

  ْك٠ كخُش حُٔٞحهغ ؿ٤َ حُِٔٝىس ر٘ظخّ َٛف ٛل٠ ٓٞف ٣ةظْ ط٣ِٝةيٛخ رٞحكةيس ٓةٖ ىٍٝحص ح٤ُٔةخٙ حُٔةًٌٍٞس أىٗةخٙ ٓةخ ُة

 طٌٖ ؿ٤َ ٓٔٔٞف رٜخ ٖٓ هزَ حُِٔطخص حُٔل٤ِش:

 َٓكخٝ .1

 ىٍٝحص ٤ٓخٙ ٤ٔ٤ًخث٤ش .2

 :Food Handlingاٌغزاء  -د

o ْحُطؼخّ رخُٔٞهغ ٓظٞحكوش ٓغ ٓظطِزخص حُِٔطخص حُٔل٤ِش ك٠ ٌٛح حُوٜٞٙ. ٣ـذ إٔ طٌٕٞ ؿ٤ٔغ هيٓخص طوي٣ 

o ٣ـذ حلإُظِحّ رظطز٤ن ؿ٤ٔغ هٞحػي حُٜلش ح٤ُٜ٘ٔش ٝحُ٘ظخكش ك٠ هيٓخص طوي٣ْ حُطؼخّ ُِؼخ٤ِٖٓ رخُٔٞهغ 

o .٣ـذ كلع حلأ١ؼٔش رط٣َوش ٛل٤ش طٔ٘ؼٜخ ٖٓ حُظِٞع 

 :rsTemproray Sleeping Quarteِٛالغ الإلبِخ اٌّإلزخ  -٘ـ

o .ك٠ كخُش ٝؿٞى ٓٞحهغ ٓئهظش رخُٔٞهغ لإهخٓش حُؼخ٤ِٖٓ ، ٣ـذ طٞكَ حُظيكجش ٝحُظز٣َي ٝحُظ٣ٜٞش ٝحلإٟخءس حُٔ٘خٓزش ُٜخ 

 :Washing Facilitiesٚعبئً اٌغغ١ً  -ٚ

  ٟ٣ـذ طٞك٤َ ٝٓخثَ ؿ٤َٔ ٓ٘خٓزش ُِؼخ٤ِٖٓ ح٣ٌُِٖ ٣وٕٞٓٞ رؤػٔخٍ حُةيٛخٕ ٍٕٝ حُٔز٤ةيحص أٝ أ٣ةش أػٔةخٍ أهةَٟ هةي طةئى

 ٝع طِٞع ٟخٍ رخُؼخ٤ِٖٓ. ٌٛٙ حُٞٓخثَ ٣ـذ إٔ طٌٕٞ ه٣َزش ٖٓ ٓٞحهغ حُؼَٔ.ُلي

 ٣ـذ حُللخظ ػ٠ِ ٝٓخثَ حُـ٤َٔ رط٣َوش ٛل٤ش 

 .٣ـذ طٞك٤َ كٔخٓخص ك٠ ؿ٤ٔغ ٓٞحهغ حُؼَٔ ٝطٌٕٞ ِٓٝىس رخ٤ُٔخٙ حُزخٍىس ٝحُٔخه٘ش 

 ٣ـذ طٞك٤َ ٝٓخثَ حُـ٤َٔ حُٔ٘خٓزش ٓؼَ حُٜخرٕٞ ك٠ ٌٛٙ حُلٔخٓخص 

 ٞ١ ، رل٤غ ٣ٌٕٞ ٌَُ ػخَٓ حُل١ٞش حُوخٛش رٚ.٣ـذ طٞك٤َ ك 

  ٌَُ ػخ٤ِٖٓ ٖٓ ًَ ؿْ٘ ، ٓغ طٞك٤َ ٝٓخثَ حُظ٘ظ٤ةق  ٣10ـذ طٞك٤َ أىٗخٕ رٌٜٙ حُلٔخٓخص رل٤غ ٣ظْ طٞك٤َ ىٕ ٝحكي

 .ِٓٝىس رخ٤ُٔخٙ حُزخٍىس ٝحُٔخه٘ش حُٔ٘خٓزش ٖٓ ٛخرٕٞ ٝهلاكٚ ، ًٌُي طٌٕٞ ٌٛٙ حلأىٗخٕ
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1926.52 

sureOccupational Noise Expo 

 .ٙ٣ـذ طٞك٤َ ٝحه٤خص حُٔٔغ ُِؼخ٤ِٖٓ ك٠ كخُش ٣ُخىس ٓؼيلاص ح٠ُٟٞخء ك٠ ٓٞحهغ حُؼَٔ ػَٔ ٛٞ ًٌٍٓٞ رخُـيٍٝ أىٗخ 

  ك٠ كخُش طـخُٝ ٓؼيلاص ح٠ُٟٞخء حُٔؼيلاص حًٌٍُٔٞس رخُـيٍٝ أىٗخٙ ٣ظْ اطوخً ٝٓخثَ طلٌْ ٛ٘ي٠ٓ ٝطلٌْ اىحٍٟ ٝك٠

ء ُِٔؼيلاص حًٌٍُٔٞس رخُـيٍٝ ٓٞف ٣ظْ آظويحّ ٜٓٔخص حُٞهخ٣ش كخُش كَ٘ ٌٛٙ حُٞٓخثَ ك٠ طول٤ٞ ٓؼيلاص ح٠ُٟٞخ

 حُ٘و٤ٜش حُٔ٘خٓزش ُظو٤َِ ٓؼيلاص ح٠ُٟٞخء حُظ٠ ٣ظؼَٝ ُٜخ حُؼخ٤ِٖٓ ا٠ُ حُٔؼيلاص حًٌٍُٔٞس رخُـيٍٝ.

  ك٠ كخُش طـخُٝ ٓؼيلاص ح٠ُٟٞخء ُٔخ ٛٞ ًٌٍٓٞ رخُـيٍٝ أىٗخٙ ، ٣ـذ ططز٤ن رَٗخٓؾ ُِللخظ ػ٠ِ حُوٟٞ حُٔٔؼ٤ش

Hearing Conservation Program . 

 

 ٓيس حُظؼَٝ ح٠ٓٞ٤ُ رخُٔخػخص dBAٗيس ح٠ُٟٞخء 

 ٓخػخص 8 90

 ٓخػخص 4 95

 ٓخػظخٕ 100

 ٓخػش ٝحكيس 105

 ٓخػش½  110

 ٓخػش¼  115

 

  ، ك٠ كخُش ٓخ ٣ٌٕٞ حُظؼَٝ ح٠ٓٞ٤ُ ٠ُِٟٞخء ٣ظٌٕٞ ٖٓ كظَطخٕ أٝ أًؼَ ٖٓ حُظؼَٝ ُٔٔظ٣ٞخص ٓوظِلش ٠ُِٟٞخء

 طؤػ٤َْٛ حُٔ٘ظَى ريلا ٖٓ ًَ ٜٓ٘خ ػ٠ِ كيس ٣ٝظْ كٔخد ًُي ربٓظويحّ حُٔؼخىس ح٥ط٤ش ك٤ظْ كٔخد

Fe  = (T1 divided by L1) + (T2 divided by L2) + ……. + (Tn divided by Ln)  Where: 

Fe = The equivalent noise exposure factor 

T  = The period of noise exposure at any essentially constant level 

L  = The duration of the permissible noise exposure at the constant level (from the table) 

 

If the value of exceeds unity (1) the exposure exceeds permissible levels. 

 ٓؼخٍ:

 طؼَٝ أكي حُؼخ٤ِٖٓ ُِٔٔظ٣ٞخص حًٌٍُٔٞس أىٗخٙ ٖٓ ح٠ُٟٞخء هلاٍ حُٔيى:

 ٓخػش¼ ى٤ٔ٣زَ هلاٍ  110

 ٓخػش½ ى٤ٔ٣زَ هلاٍ  100

 ٓخػش 1½ى٤ٔ٣زَ  هلاٍ  90

Fe = (¼ divided by ½) + (½ divided by 2) + (1½ divided by 8) 

Fe = (0.5 + 0.25 + 0.188 = 0.938 which is less than 1, the exposure is  

        Within permissible limits. 

1926.56 

Illumination 

 الإمبءح
 ؿ٤ٔغ حُٔٞحهغ ك٠ ٓٞهغ حلإٗ٘خءحص ٣ـذ اٟخءطٜخ رٔٔظ٣ٞخص اٟخءس لا طوَ ػٔخ ٛٞ ًٌٍٓٞ رخُـيٍٝ أىٗخٙ: -

 

 ٗيس حلإٟخءس 

 ٗٔؼش  –رخُويّ 

 حُٔ٘طوش

 حلإٟخءس حُؼخٓش ك٠ ٓٞحهغ حلإٗ٘خءحص 5

 ٓ٘خ١ن حُلل٣َخص ، ٓ٘خ١ن حُٔوِلخص ، ٓ٘خ١ن حُظل٤َٔ ،  3

 ُٕ ، حَُٔٔحص ، حُٔوخٍؽحلأٓخًٖ حُيحه٤ِش ، حُٔوخ 5

 حلأٗلخم ، ٓ٘خ١ن حُؼَٔ طلض حلأٍٝ ،  5

حٍُٕٞ ، ٍٕٝ حُ٘ـخٍس ، ٓ٘خ١ن حٌُٖٔ ، ٓ٘خ١ن ٝؿَف طزي٣َ حُٔلارْ ، حُلٔخٓخص  10

 حُيحه٤ِش

 ٓلطخص حلإٓؼخكخص حلأ٤ُٝش ، حٌُٔخطذ 30
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 ثشٔبِظ ؽّب٠خ اٌمٜٛ اٌغّؼ١خ

OSHA Hearing Conservation Program 

29 CFR 1910.95 

 

 اٌّمذِخ:

٣ؼظزَ حُظؼَٝ ٠ُِٟٞخء ٖٓ أًؼَ ٓٔززخص حُٔوخ١َ حُٜل٤ش حُظ٠ ٣ظؼَٝ ُٜخ حُؼخ٤ِٖٓ ك٠ حُٔٞحهغ حُٜ٘خػ٤ش ، ٝطؼَف 

ح٠ُٟٞخء رؤٜٗخ حُٜٞص ؿ٤َ حَُٔؿٞد ك٤ٚ ٝحٌُٟ ٗظؼَٝ ُٚ رٜلش ٓٔظَٔس ك٠ حٍُِٔ٘ ، ك٠ حُط٣َن ٝك٠ ٓٞحهغ حُؼَٔ 

 حُٔوظِلش.

 

 . CFR 1910.95 29ش رخ٠ُٞٝء ٝرَٗخٓؾ كٔخ٣ش حُوٟٞ حُٔٔؼ٤ش ٍهٜٔخ: ٝٓٞحٛلخص حلأٝٗخ حُٔظؼِو

 

 اٌغشك:

حُـَٝ حلأٓخ٠ٓ ُزَٗخٓؾ حلأٝٗخ حُوخٙ رخُللخظ ػ٠ِ حُوٟٞ حُٔٔؼ٤ش ٖٓ حُوطٞحص حُٞهخث٤ش حُٜٔٔش ُظو٤َِ طؤػ٤َ ح٠ُٟٞخء ػ٠ِ 

 حُؼخ٤ِٖٓ.

 

 الأرْ اٌجؾش٠خ:

 ُوخٍؿ٤ش ، حلإًٔ حُٞٓط٠ ، حلإًٔ حُيحه٤ِشطظٌٕٞ حلإًٔ حُز٣َ٘ش ٖٓ ػلاػش أؿِحء ، ٠ٛ حلإًٔ ح

 

 
 الأرْ اٌخبسع١خ: -1

 طوّٞ رظـ٤ٔغ حُٔٞؿخص حُٜٞط٤ش )ًرٌرخص حُٜٞص( ٝٗوِٜخ هلاٍ حُو٘خس حُٔٔؼ٤ش ا٠ُ ١زِش حلإًٔ.

 

 الأرْ اٌٛعطٝ: -2

 حٕ رخلإًٔ حُيحه٤ِش.طظٌٕٞ ٖٓ ػلاع أؿِحء ٠ٛ: حُٔطَهش ٝحًَُخد ٝحُٔ٘يحٕ. ك٤غ طظَٜ حُٔطَهش رطزِش حلإًٔ ٣ٝظَٜ حُٔ٘ي

 طوّٞ ١زِش حلإًٔ ر٘وَ ًرٌرخص حُٜٞص ا٠ُ حُٔطَهش ٝحًَُخد ٝحُٔ٘يحٕ ٝحُظ٠ ريٍٝٛخ ط٘وِٜخ ا٠ُ حلإًٔ حُيحه٤ِش.

 

 الأرْ اٌذاخ١ٍخ: -3

 طظٌٕٞ ٖٓ ه٘ٞحص ىحث٣َش ٝاٗٔخٕ حلإًٔ حٌُٟ ٣ظَٜ ريٍٝٙ رخُؼٜذ حُٔٔؼ٠ )حٌُٟ ٣وّٞ ر٘وَ ٗز٠خص حُٜٞص ا٠ُ حُٔن(

ٕ حلإًٔ ػ٠ِ ػيى ًز٤َ ؿيح ٖٓ حُ٘ؼ٤َحص حُيه٤وش ؿيح ٠ٛٝ حُظ٠ طظَٜ رخُٔن. ٌٝٛٙ حُ٘ؼ٤َحص ٠ٛ حُظ٠ طظؼَٝ ٣لظٟٞ اٗٔخ

ُِظِق ٖٓ ؿَحء حُظؼَٝ ٠ُِٟٞخء ُلظَحص ٣ٞ١ِش )٣ٝليع ًُي ريٕٝ إٔ ٣٘ؼَ حُ٘وٚ رٚ( كظ٠ َٜٗ ا٠ُ َٓكِش ٣لوي حلإٗٔخٕ 

 ك٤ٜخ ٓٔؼٚ طٔخٓخ، حلأَٓ حٌُٟ لا ػلاؽ ُٚ.

 

 ٛد:ل١بعبد اٌق

  َ٣ظْ ه٤خّ ٟـ٢ حُٜٞص رٞكيس ط٠ٔٔ حُي٤ٔ٣ز(dB) .٠ٛٝ ٝكيحص ُٞؿخ٣ٍؼ٤ٔش ُو٤خّ ٓٔظ٣ٞخص ٟـ٢ حُٜٞص 

  ٍٓخػخص رخ٤ُّٞ  8ى٤ٔ٣زَ ٛٞ حُلي حُٔٔٔٞف حُظؼَٝ ُٚ ٖٓ ح٠ُٟٞخء ُٔيس  90ط٘ٚ ٓٞحٛلخص حلأٝٗخ ػ٠ِ اػظزخ

حُٞحؿذ حُزيء ربطوخً هطٞحص ُلٔخ٣ش حُوٟٞ حُٔٔؼ٤ش  ى٤ٔ٣زَ ٛٞ حُلي 85ُٔيس هٔٔش أ٣خّ رخلأٓزٞع ريٕٝ ٍَٟ ، ًٔخ طؼظزَ إٔ 

 ُِؼخ٤ِٖٓ ػ٘ي رِٞؿٚ.
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 ِغز٠ٛبد اٌنٛمبء اٌّغّٛػ ثٙب:

 

Duration Per Day,  

Hours 

 حُلظَس ح٤ُِ٘ٓش

Sound Level dBA 

 ٓٔظٟٞ ح٠ُٟٞخء

8 90 

6 92 

4 95 

3 97 

2 100 

1½ 102 

1 105 

¾ 107 

½ 110 

¼ 115 

 

َٝ ٠ُِٟٞخء هلاٍ ح٤ُّٞ ٣ظْ ػ٠ِ كظَحص )كظَط٤ٖ أٝ أًؼَ رل٤غ طٌٕٞ ه٤خٓخص ح٠ُٟٞخء رٜخ ٓوظِلش( ٣ظْ ػ٘يٓخ ٣ٌٞٗخُظؼ

 كٔخد حُظؤػ٤َ حُظَح٠ًٔ ٤ُْٝ حُظؤػ٤َ حُلَىٟ لأٟ ٜٓ٘خ.

 

 ٣ٝظْ كٔخد ًُي ػ٠ِ حُ٘لٞ حُظخ٠ُ:

٠ُٟٞخء رخُـيٍٝ )ُِلظَس حلأ٠ُٝ(  +  حُٔيس ٓؼخَٓ حُظؼَٝ = حُلظَس ح٤ُِ٘ٓش حُلؼ٤ِش ُِظؼَٝ ٓؤٞٓش ػ٠ِ حُٔيس حُٔوخرِش ُو٤خّ ح

 حُلؼ٤ِش ُِظؼَٝ )حُلظَس حُؼخ٤ٗش( ٓؤٞٓش ػ٠ِ حُلظَس ح٤ُِ٘ٓش حُٔوخرِش ُو٤خّ ح٠ُٟٞخء كٔذ حُـيٍٝ أػلاٙ ......... ٌٌٝٛح

٣ٌٕٞ اًح ُحى ٓؼخَٓ حُظؼَٝ ػٖ حُٞحكي حُٜل٤ق ٣ٌٕٞ حُظؼَٝ أًؼَ ٖٓ حُلي حُٔٔٔٞف رٚ ، ٝاًح هَ ػٖ حُٞحكي حُٜل٤ق 

 ى٤ٔ٣زَ(. 90حُظؼَٝ أهَ ٖٓ حُلي حُٔٔٔٞف رٚ )

 

 ثشٔبِظ الأٚؽب ٌؾّب٠خ اٌمٜٛ اٌغّؼ١خ:

 اٌّزبثؼخ ٚاٌفؾـ: -1

  ٖ٣وّٞ ٛخكذ حُؼَٔ ربؿَحء ه٤خٓخص ٠ُِٟٞخء ك٠ ؿ٤ٔغ ٓٞحهغ حُؼَٔ حُٔوظِلش ، ٣ٝظْ طٔـ٤َ أٓٔخء حُؼخ٤ِٖٓ ح٣ٌُ

 ى٤ٔ٣زَ أٝ أًؼَ. 85هلاٍ حُؼٔخٕ ٓخػخص ٣ؼِٕٔٞ ك٠ حُٔٞحهغ حُظ٠ طزِؾ ٓظ٢ٓٞ ٗيس ح٠ُٟٞخء رٜخ 

 

 فؾـ اٌمٜٛ اٌغّؼ١خ: -2

  ٖٓ ٣ظْ اؿَحء كلٚ ١ز٠ هخٙ رخُويٍس حُٔٔؼ٤ش ُٜئلاء حُؼخ٤ِٖٓ ك٠ ٓٔظ٘ل٠ ١ز٠ ٓؼظٔي لإؿَحء ٓؼَ ٌٛح حُ٘ٞع

 حُللٚ.

 ٍحكش ُٔيس لا ٣ظْ اؿَحء ٌٛح حُللٚ هلاٍ ٓيس لا طظـخُٝ ٓظش أَٜٗ ٖٓ طخ٣ٍن طؼ٤٤ٖ حُؼخَٓ ، ًٌُي ٣ظْ اػطخء حُؼخ َٓ

 ٓخػش ك٠ ح٤ُّٞ حٌُٟ ٓٞف ٣ظْ ك٤ٚ حُللٚ. 14طوَ ػٖ 

  )٣ظْ حلإكظلخظ ر٘ظخثؾ حُللٚ ٝحٌُٟ ٠ٔٔ٣ حُللٚ حلإرظيحث٠ )حلأٓخ٠ٓBaseline Audiograms . 

 

 فؾـ اٌمٜٛ اٌغّؼ١خ اٌغٕٜٛ: -3

 ُ ٘لْ حلأٗوخٙ ح٣ٌُٖ طْ ٣ظْ رؼي ٓ٘ش ٖٓ حُللٚ حلإرظيحث٠ ، ٣ظْ اؿَحء كلٚ ١ز٠ آهَ ُٔٔظٟٞ حُوٟٞ حُٔٔؼ٤ش

 كلْٜٜ ٓخروخ.

  ٣ظْ ٓوخٍٗش حُوَحءحص حلأ٠ُٝ ك٠ حُللٚ حلإرظيحث٠Baseline Audiograms ك٠ حُللٚ حُٟٔ٘ٞ   ٓغ حُوَحءحص حُؼخ٤ٗش

Annual Audiograms . 

  3000 ٤َٛطِ ، 2000ى٤ٔ٣زَ أٝ أًؼَ ػ٘ي حٌُرٌرخص:  10ك٠ كخُش ٝؿٞى طـ٤٤َ أٝ اٗلَحف ر٤ٖ حُوَحثظ٤ٖ ٣ٌٕٞ ٓٔخ٣ٝخ 

 ٤َٛطِ ٣ؼ٠٘ ًُي ٝؿٞى هَِ ك٠ ٗظخّ رَٗخٓؾ كٔخ٣ش حُوٟٞ حُٔٔؼ٤ش. ٤ٛ4000َطِ ، 

  ٣ظْ ك٠ ٌٛٙ حُلخُش ط٣ِٝي حُؼخ٤ِٖٓ ح٣ٌُٖ ُي٣ْٜ ٌٛح حلإٗلَحف رٜٔٔخص حُٞهخ٣ش حُ٘و٤ٜش ُلٔخ٣ش حُٔٔغ ُل٤ٖ اؿَحء

 ٣ٞٓخ. 30حُللٚ َٓس أهَٟ هلاٍ 

 حُللٚ َُِٔس حُؼخ٤ٗش ، ٣ظْ اطوخً هطٞحص ٤ُِٔطَس ٜٝٓ٘خ حُظلٌْ  ك٠ كخُش طؤًي ٝؿٞى ٌٛح حلإٗلَحف ٝحُظـ٤٤َ رؼي

 ٝحُلٍِٞ حُٜ٘ي٤ٓش ، حُظلٌْ حلإىحٍٟ ٝآظويحّ ٜٓٔخص حُٞهخ٣ش حُ٘و٤ٜش.
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 ِّٙبد اٌٛلب٠خ اٌؾخق١خ ٌؾّب٠خ اٌمٜٛ اٌغّؼ١خ:

  Ear Muffs  أؿط٤ش حلإًٔ .1

  Ear Plugs  ٓيحىحص حلإًٔ .2

  Ear Canal  ٓيحىحص ٓغ ه٘خس .3

 ٜٓٔخص حُٞهخ٣ش حُ٘و٤ٜش ُلإًٔ ٓؼيٍ ُظو٤َِ ح٠ُٟٞخء  ٌَُ ٗٞع ٖٓNRR  ْ٣ظْ ١َكٚ ٖٓ ه٤ٔش ح٠ُٟٞخء حُظ٠ ط

 ه٤خٜٓخ ٍُِٞٛٞ ا٠ُ كي أهَ ٖٓ حُٔٔظٟٞ حُٔٔٔٞف رٚ.

  ْٓؼيٍ طو٤َِ ح٠ُٟٞخء ٌَُ ٗٞع )ًٔؼخَٓ أٓخٕ( ػْ رؼي ًُي ٣ظْ  7طظطِذ ٓٞحٛلخص حلأٝٗخ إٔ ٣ظْ ١َف حَُه ٖٓ

 ى٤ٔ٣زَ( 90ه٤ٔش ح٠ُٟٞخء ك٠ ٌٓخٕ حُؼَٔ ٍُِٞٛٞ ا٠ُ أهَ ٖٓ حُٔٔظٟٞ حُٔٔٔٞف رٚ ) َٟف حَُهْ حُٔظزو٠ ٖٓ

 

 

  
 

 

 اٌزذس٠ت:

ى٤ٔ٣زَ أٝ أًؼَ ػ٠ِ ٌٓٞٗخص رَٗخٓؾ كٔخ٣ش حُوٟٞ حُٔٔؼ٤ش  ٣85ظْ طي٣ٍذ ؿ٤ٔغ حُؼخ٤ِٖٓ رخُٔٞحهغ حُظ٠ طزِؾ ح٠ُٟٞخء رٜخ 

 ٣َ١ٝوش آظويحّ ٜٓٔخص حُٞهخ٣ش.

 

 الإؽزفبظ ثبٌغغلاد:

٣ظْ حلإكظلخظ رٔـلاص ؿ٤ٔغ حُوَحءحص حُ٘خطـش ٖٓ حُلٜق حُطز٠ ٝه٤خٓخص ٓٔظٟٞ ح٠ُٟٞخء ك٠ ٓٞحهغ حُؼَٔ حُٔوظِلش ، أ٠٣خ 

 أٓٔخء حُؼخ٤ِٖٓ ح٣ٌُٖ طْ طي٣ٍزْٜ.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Ahmed Hassanen -------- Authorized OSHA Trainer  48 

 

 SCAFFOLDINGSاٌغمــبلاد 
 

 اٌّمذِخ:

ٖ ػ٢ِ اٍطلخػخص ٝحُظ٢ هي ٣٘ظؾ ػٜ٘خ ػـِ ٢ًِ أٝ ؿِث٢ ٗظَح لإٌٓخ٤ٗش كيٝع اٛخرخص ٗخٗجش ػٖ ٓو١ٞ حلأ٤ٗخء ٝحلأٗوخٙ ٓ

 أٝ ٣٘٘ؤ ػٜ٘خ ٝكخس. ٌُح ٣ـيٍ ر٘خ إٔ ٗظليع ػٖ اٗظَح١خص حُٔلآش ػ٘ي ط٤ْٜٔ ٓوخُش أٝ حُؼَٔ ػ٤ِٜخ.

ش ٝحُٔوخُش ٢ٛ ٜٓ٘ش َٓكٞػش ػ٢ِ أػٔيس ه٘ز٤ش أٝ ٓؼي٤ٗش ًَٓزش رط٣َوش هخٛش ُلَٔ ٌٛٙ حُٔوخُش ٝطؼز٤ظٜخ. ٝطٔظويّ ٌٛٙ حُٔوخُ

 ُلَٔ حُؼٔخٍ حُٔ٘ظـ٤ِٖ ك٢ ػَٔ رٌٔخٕ َٓطلغ ٝكَٔ حُٔؼيحص حُٔٔظويٓش ٝحُوخٓخص حُلآُش ُِؼَٔ.

 

 ٚؽٛادس اٌغمبلاد رمغ ػبدح ثغجت:

 ػ١ٛة فٟ اٌزق١ُّ: -1

 .ٍٗوٚ ك٢ حُوٞحثْ ٝحُيػخٓخص أٝ ٓخثَ حَُر٢ ٝحُظؼز٤ض ًخٌُلارخص ٝحُلزخ 

 .حٓظؼٔخٍ حُٔٔخ٤َٓ رؼيى ؿ٤َ ًخف أٝ رطٍٞ ؿ٤َ ٓ٘خٓذ 

 ٗ وٚ أٝ ؿ٤خد حٍُٞىٓخٗخص أٝ ٓٞح٤َٓ حُلٔخ٣ش حُـخٗز٤شHandrails   ّأٝ كٞحؿِ حُويToe boards 

  ٗوٚ ك٢ ػَٝ حلأُٞحفBlanks or Boards .ٝػيّ طؼز٤ظٜخ أٝ اطِحٜٗخ ؿ٤يح 

 )ٗوٚ ٝٓخثَ حٍُٞٛٞ ا٢ُ حُٔوخلاص )حُٜؼٞى ٝحُٜز١ٞ   Means of Access  

 

 ػ١ٛة فٟ ِٛاد رق١ٕغ اٌغمبٌخ: -2

 ٓزِِش أٝ ٗي٣يس حُـلخف(. –ػوي  –ٗوٞم  –ٗٞحع ٓؼ٤زش ٖٓ حلأه٘خد )رٜخ ًٍٔٞ حٓظؼٔخٍ أ 

 

 عٛء الاعزؼّبي: -3

 حُظل٤َٔ حُِحثي 

 .ٓو١ٞ حلأ٤ٗخء أٝ حُولِ ػ٢ِ حُٔوخلاص 

 .حٓظؼٔخٍ أكٔخٍ ٓظلًَش ػ٢ِ حُٔوخُش 

 .اُحُش أٝ اطلاف حُلٞحؿِ حُٞحه٤ش أٝ كٞحؿِ حُويّ أٝ ؿِء ٖٓ حلأؿِحء حلإٗ٘خث٤ش ُِٔوخُش 

 ٛحٓظؼٔخٍ حُٔوخلاص ك٢ أؿَحٝ ؿ٤َ ٓوٜٜش ُٜخ. -ـ 

 

 أٔـٛاع اٌغمـبلاد:
 .Frame Scaffoldsاٌغمبلاد ا١ٌٙى١ٍخ )راد الإهبس(  -1

طظٌٕٞ ٖٓ حُِٜذ ٢ٛٝ ر٤ٔطش ك٢ ط٤ًَزٜخ ٣ٝظْ ط٤ًَزٜخ رَٔػش ٣َٗطش إٔ ٣ٌٕٞ حُٔطق ح١ٌُ ٣ظْ ط٤ًَزٜخ ػ٤ِٚ ٓٔظٞ ، ًٌُي ك٢ 

 .كخُش ػيّ ٝؿٞى ػٞحثن ك٢ ٌٓخٕ حُؼَٔ

 
 

 .Tube and Clamp Scaffoldsاٌغمبلاد الأٔجٛث١خ  -2

 طٔظويّ ُلأػٔخٍ حُٜؼزش حُظ٢ لا ٣ٌٖٔ حٓظويحّ حُٔوخلاص ح٤ٌِ٤ُٜش رٜخ ٗظَح ُٞؿٞى ػٞحثن أٝ ٛؼٞرش حٍُٞٛٞ ا٤ُٜخ.

 ًٔخ طلظخؽ ُٞهض أ١ٍٞ ُظ٤ًَزٜخ ، ٣ٝظْ حٓظويحٜٓخ رٌؼَس ك٢ حلأػٔخٍ حُٜ٘خػ٤ش.
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 .ar System ScaffoldsModulاٌغمبلاد إٌّٛرع١خ  -3

 ٣ٔظخُ ٌٛح حُ٘ٞع ٖٓ حُٔوخلاص رُٜٔٞش حُظ٤ًَذ ٝػيّ حُلخؿش لأٗوخٙ ٓظو٤ٜٜٖ ُظ٤ًَزٜخ ك٤غ أٓخًٖ حُظ٤ًَذ ػخرظش.

 
 

 .Rolling Scaffoldsاٌغمبلاد اٌّزؾشوخ  -4

ُظيكجش ، ُِٝٔوخلاص حُٔظلًَش ٣ٔظويّ ٌٛح حُ٘ٞع ٖٓ حُٔوخلاص ك٢ ػ٤ِٔخص حُطلاء ٝحُظ٤ًَزخص حٌَُٜرخث٤ش ٤ٛٝخٗش أؿِٜس حُظ٤٤ٌق ٝح

 ػـلاص ك٢ هخػيطٜخ ُٜٝخ ٝٓخثَ طؤ٤ٖٓ ُظؼز٤ظٜخ ٝٓ٘غ كًَظٜخ أػ٘خء حُؼَٔ.

 
 

 اٌغمبلاد اٌّؼٍمخ  -5

  ٞٛ 4:  1ٓؼخَٓ حلأٓخٕ ٌُٜح حُ٘ٞع ٖٓ حُٔوخلاص 

  ٞٛ 6:  1ٓؼخَٓ حلأٓخٕ ٣َُٞحص حَُر٢ ٝحُظؼ٤ِن 
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 ُش حُـِء حُٔؼزض ػ٠ِ ٓوق حُٔز٠٘ ًُٝي ُظو٤َِ حلأُٝحٕ حُظ٠ ٣ظْ ٣ظْ طو٤َٜ ١ٍٞ حُـِء حُٔؼِن ٖٓ ه٤٠ذ حُظؼز٤ض ٝا١خ

  Counter Weightاطِحٕ حُٔوخُش رٜخ 

 .٣ظْ ٍر٢ حُؼخ٤ِٖٓ رٌٜح حُ٘ٞع ٖٓ حُٔوخلاص رٞحٓطش كِحّ رَحٗٞص ٣ٝظْ حَُر٢ ك٠ ٌٓخٕ هخٍؽ حُٔوخُش 

 

 
 

 ِزطٍجبد ٚئؽزشاهبد ػبِخ:

 .(Working Load)طْٜٔ رل٤غ طظلَٔ ػ٢ِ حلأهَ أٍرؼش أٓؼخٍ حُلَٔ حُؼخَٓ ًَ ٓوخُش ٣ـذ إٔ .1

 ٣ظْ ط٤ًَذ ٝطؼي٣َ حُٔوخلاص رٞحٓطش ٍؿخٍ ٓظو٤ٜٜٖ ٝٓئ٤ِٖٛ ٌُٜح حُؼَٔ. .2

 ٣لظَ ر٘خء ٝط٤ًَذ حُٔوخلاص ػ٢ِ حُزَح٤َٓ ٝحَُٛخص ك٤غ طٌٕٞ ػَٟش ُلإ٤ٜٗخٍ. .3

أٝ حُٔٞح٤َٓ أٝ حُِٝح٣خ حُلي٣ي٣ش ، ٝطظٌٕٞ ٖٓ كخؿِ ػ١ِٞ حُلٞحؿِ حُٞحه٤ش )حٍُٞىٓخٗخص( حُو٤خ٤ٓش طٜ٘غ ٖٓ حُو٘ذ  .4

Top Rail  ٖرٞٛش ٝكخؿِ ٓظ٢ٓٞ أكو٢ ٣ٝوغ ك٢ ٓ٘ظٜق حُٔٔخكش ر٤ٖ حُلخؿِ حُؼ١ِٞ  42ٝاٍطلخػٚ لا ٣وَ ػ

 .Plat Formٝأ٤ٍٟش حُٜٔ٘ش 

رؼ٠ٜخ ٓٔخكخص ٓظٔخ٣ٝش أٝ هٞحثْ ٝطظزخػي ٌٛٙ حُوٞحثْ ػٖ  Vertical Postsطًَذ حُلٞحؿِ حُٞحه٤ش ػ٢ِ أػٔيس ٍأ٤ٓش  .5

 هيّ. ١8ٍٞ حُٔٔخكش حُٞحكيس 

ٓويحٍٙ  –٣ـذ إٔ طٌٕٞ ٌٛٙ حُلٞحؿِ رٔظخٗش ًخك٤ش رل٤غ ٣ٌٖٔ إٔ طظلَٔ كٔلا ٝحهؼخ ػ٢ِ أ١ ٗوطش ك٤ٜخ ٝك٢ أ١ اطـخٙ  .6

 ١ٍَ. 200لا ٣وَ ػٖ 

٢ ؿٞحٗذ طؼزض ػِ –، طِٝى ٜٓ٘خص حُٔوخلاص رؼٞحٍٝ أٝ كٞحؿِ ُِويّ  Toe-board كخؿِ أٝ ػخٍٟش حُويّ .7

 رٞٛش. 4ٝكٞحف أ٤ٍٟش حُٜٔ٘ش ُٔ٘غ ٓو١ٞ حُؼيى ٝحُٔٞحى ٜٓ٘خ. ٣ٌٕٝٞ أهَ اٍطلخع ٌُٜٙ حُلٞحؿِ 

 .Ways of Accessٝٓخثَ حلإهظَحد ٝحٍُٞٛٞ ا٢ُ حُٔوخُش  .8

  ٖهيّ ، ًٔخ ٣ـذ ك٢ كخُش حٓظويحّ حُٔلاُْ حُ٘وخ٢ُ أ 12حُٔلاُْ حُ٘وخ٢ُ لا ٣ٔٔق رخٓظويحٜٓخ اًح ُحى حٍطلخع حُٜٔ٘ش ػ ٕ

 هيّ. ٣3ظْ طَى ٓٔخكش ٖٓ حُِْٔ كٞم حُٜٔ٘ش لا طوَ ػٖ 

  ٖهيّ ، ًٔخ ٣ـذ حلأهٌ رخلإػظزخٍ إٔ ٣ظْ ػَٔ  12حُٔلاُْ حُؼخرظش ، ٣ل٠َ حٓظويحٜٓخ ك٢ حُٔوخلاص حُظ٢ ٣ِ٣ي اٍطلخػٜخ ػ

 هيّ. 30رٔطش ًَ 

 ػٖ أٍرؼش أٓؼخٍ أرؼخى هخػيطٜخ.٣ُخىس حٍطلخع حُٔوخُش   ٣ـذ ٍر٢ حُٔوخُش ا٢ُ حُٔز٢٘ أٝ ا٢ُ أ١ ٤ٌَٛ ِٛذ ك٢ كخُش .9

طؼظٔي هٞس ٝٓظخٗش أ٣ش ٓوخُش ػ٢ِ حُوخػيس ٝطَؿغ ٓؼظْ كٞحىع ا٤ٜٗخٍ حُٔوخلاص ا٢ُ ٟؼق حُوخػيس ، ٌُح ٣ـذ حلإٛظٔخّ  .10

 روٞس ٝٓظخٗش حُوخػيس.

 ٣ـذ طؼز٤ض حُٞحف ٓؼي٤ٗش أٓلَ أٍؿَ حُٔوخُش ُٔظخٗش طؼز٤ظٜخ. .11

 هيّ ٍأ٤ٓخ. 26هيّ أكو٤خ ٝ 30ػٖ ٣ظْ ٍر٢ حُٔوخلاص رخُٔز٢٘ رٔٔخكخص لا ط٣ِي  .12

 هيّ. 10ٖٓ حُٔوخلاص حُظ٢ ٣ِ٣ي حٍطلخػٜخ ػٖ  ٣Fall Protectionـذ طٞك٤َ ٝٓخثَ حُلٔخ٣ش ٖٓ حُٔو١ٞ  .13

 ٣ـذ ػيّ حُٔٔخف ريٛخٕ حُٔوخلاص رؤ١ ١لاء ٣ٌٖٔ إٔ ٣ول٢ أٝ ٣ـط٢ أ٣ش ػ٤ٞد رخلأُٞحف. .14

لاص ًٔخ ٣ـذ اهلاء حُٔوخلاص ٖٓ ٌٛٙ حُٔٞحى ػ٘ي ٜٗخ٣ش ٣ـذ ػيّ حُٔٔخف رظو٣ِٖ حُٔٞحى ٝحُوخٓخص ٝحُؼيى ػ٢ِ حُٔوخ .15

 ًَ ٍٝى٣ش ػَٔ.

 هيّ ر٤ٖ حُٔوخلاص ٝهط١ٞ ط٤َٛٞ حٌَُٜرخء. ٣10ـذ طَى ٓٔخكش لا طوَ ػٖ  .16

 َٓحص حُلُٔٞش ح٤ٌُِش ُِٔوخُش + ُٜٝٗخ. 6ك٠ كخُش حُٔوخلاص حُٔؼِوش ٣ـذ إٔ طظلَٔ كزخٍ حَُر٢  .17

 

 لٛاػذ اٌغمبلاد:

وخلاص ػ٠ِ هٞحػي طؼز٤ظٜخ ٝحلأ٤ٍٟش حُٔؼزظش ػ٤ِٜخ. ًٔخ ٣ـذ طٞك٤َ أُٞحف ٓ٘خٓزش أٓلَ أٍؿَ حُٔوخلاص ٣ٝظْ طؼظٔي هٞس ٝٓظخٗش حُٔ

 رٞٛش ٖٓ ًَ ؿخٗذ. 9طؼز٤ظْٜ ؿ٤يح رل٤غ طٔظي ٓٔخكش لا طوَ ػٖ 
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 ؽٛاعض اٌزم٠ٛخ:

 ًٌُي طئػَ ك٠ ٓظخٗظٜخ ٝهٞس ط٤ًَزٜخ. ك٠ ٓ٘غ كًَش حُٔوخُش Bracingطٔخػي كٞحؿِ حُظو٣ٞش 
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 : Tiesسثو اٌغمبلاد: 

 26هيّ أكو٤خ ًَٝ  30ك٠ كخُش ٣ُخىس اٍطلخع حُٔوخُش ػٖ أٍرؼش أٓؼخٍ ػَٟٜخ ٣ـذ ٍرطٜخ رخُلخث٢ حُٔؼزظش ػ٤ِٚ ٣ٌٕٝٞ حَُر٢ ًَ 

 هيّ ٍأ٤ٓخ.

 

 
 % ٖٓ ؿ٤ٔغ أٗٞحع حَُر٢ ٖٓ حُ٘ٞع حلإ٣ـخر٠. 50ص حلأٝٗخ ػ٠ِ ٍَٟٝس حٕ طٌٕٞ ٝط٘ٚ طؼ٤ِٔخ

 ٚرٛعذ أسثؼخ أٔٛاع ٌٍشثو ٘ٝ:

 Through Ties (+ve)اٌشثو ِٓ خلاي إٌٛافز أٚ اٌفزؾبد  .1

 Reveal Ties (not positive)اٌشثو ِٓ خلاي ٚرذ  .2

 Box Ties (+ve)اٌشثو ثبلأػّذح  .3

 Anchor Bolt (+ve)ثٛاعطخ ٔمطخ رضج١ذ  اٌشثو .4
 

 اٌشثو ِٓ خلاي إٌٛافز ٚاٌفزؾبد: -1

 ٣ظْ اىهخٍ أٗزٞد هلاٍ أ٣ش كظلش ك٠ حُٔز٠٘ )ٗخكٌس( ٣ٝظْ ٍر٢ أٗزٞد آهَ ك٠ ٟٝغ أكو٠ ٖٓ حُيحهَ. -

 ٣ظْ رؼي ًُي ٍر٢ حلأٗزٞد حلأٍٝ ك٠ ٓٞحهغ ٓوظِلش رخُٔوخُش. -

 ٣ؼظزَ ٌٛح حُ٘ٞع ٖٓ أٗٞحع حَُر٢ حلإ٣ـخر٠. -

 

 
 

 خلاي ٚرذ: اٌشثو ِٓ -2

 ٣ظْ طؼز٤ض أٗزٞد ر٤ٖ كٞحف حُ٘خكٌس ىحهَ كظلش ك٠ حُلخث٢ ػ٠ِ هخػيس )ٝطي(. -

 ٣ظْ طؼز٤ض أٗزٞد آهَ ٍأ٠ٓ ك٠ حُـٜش حُٔؼخًٔش ُِٞطي ٍٝرطٚ ًٌُي ك٠ حُٔوخُش. -

 ٣ؼظزَ ٌٛح حُ٘ٞع ٖٓ حَُر٢ ٖٓ أٗٞحع حَُر٢ ؿ٤َ حلإ٣ـخر٠. -
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 اٌشثو ثأؽذ الأػّذح: -3

 ٞى ه٣َذ ٖٓ حُٔوخُش ٣ظْ حَُر٢ رٚ.ك٠ كخُش ٝؿٞى ػٔ -

 ٣ظْ حَُر٢ ٖٓ ؿٜظ٠ حُؼٔٞى ٓغ ٍر٢ أٗزٞرظ٤ٖ ٝحكيس ٖٓ حلأٓخّ ٝأهَٟ ٖٓ حُوِق. -

 ٣ظْ رؼي ًُي ٍر٢ حُٔخٍٓٞس رخُٔوخُش. -

 ٣ؼظزَ ٌٛح حَُر٢ ٖٓ أٗٞحع حَُر٢ حلإ٣ـخر٠. -

 
 

 اٌشثو ثٕمطخ رضج١ذ: -4

 ِٛذ رٚ.٣ظْ طؼز٤ض ٓٔٔخٍ ِٛذ رخُلخث٢ ٝطؼز٤ض هخػيس  -

 ٣ظْ ُلخّ ٓخٍٓٞس ٍأ٤ٓش رخُوخػيس حُِٜذ. -

 ٣ظْ ٍر٢ ٌٛٙ حُٔخٍٓٞس رخُٔوخُش. -

 ٣ؼظزَ ٌٛح حُ٘ٞع ٖٓ حَُر٢ ٖٓ أٗٞحع حَُر٢ حلإ٣ـخر٠. -

 

 
 

 لبػذح إٌّقـــخ:

  (. 25رٞٛش ) 10ْٓ( ٝػَٝ  5رٞٛش ) 2طٌٕٞ حلأه٘خد حٌُٔٞٗش ُِٜٔ٘ش ٓٔيْٓ 

 ٌُٔٞٗش ُِٜٔ٘ش ػٖ رٞٛش ٝحكيس.٣ـذ ألا ط٣ِي حُٔٔخكش ر٤ٖ حلأه٘خد ح 

  ٖرٞٛش. 18أهَ ػَٝ ُِٜٔ٘ش ٣ـذ ألا ٣وَ ػ 
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  ٖرٞٛش. ٣14ـذ ألا ط٣ِي حُٔٔخكش ر٤ٖ ٓويٓش حُٔوخُش ٝر٤ٖ حُلخث٢ حُٔٔ٘يس ػ٤ِٚ ػ 

 

 
 

  ٖٛش.رٞ ٣4ـذ ط٤ًَذ كٞحف ُِٜٔ٘ش رل٤غ لا ٣وَ اٍطلخػٜخ ػ 

 .٣ـذ ط٤ًَذ ىٍحر٣ِٖ كٍٞ حُٜٔ٘ش ُٔ٘غ حُٔو١ٞ 

  ٖرٞٛش 6ك٠ كخُش ػيّ طؼز٤ض حلأه٘خد حٌُٔٞٗش ُٜٔ٘ش حُٔوخُش ، ٣ـذ حٕ طٌٕٞ رخٍُس ٖٓ ًَ ١َف رٔٔخكش لا طوَ ػ 

 ْٓ(. 30رٞٛش ) 12ْٓ( ٝلا ط٣ِي ػٖ  15)

 هَ ػ٘ي ط٤َٛٞ أه٘خد حُٜٔ٘ش كٞم رؼ٠ٜخ ، ٣ـذ ألا طوَ ٓٔخكش ٟٝغ ًَ ُٞف ػ٠ِ ح٥Overlap Distance  ٖػ

 ْٓ(. 30رٞٛش ) 12

 

 
 

 ؽٌّٛخ اٌغمبلاد:

 ١ٍَ ػ٠ِ حُويّ حَُٔرغ ٖٓ ٓٔخكش ٜٓ٘ظٜخ. 25حُٔوخلاص حُول٤لش طظلَٔ  -1

 ١ٍَ ػ٠ِ ًَ هيّ َٓرغ ٖٓ ٓٔخكش ٜٓ٘ظٜخ. 50حُٔوخلاص حُٔظٞٓطش طظلَٔ  -2

 ٠ِ ًَ هيّ َٓرغ ٖٓ ٓٔخكش ٜٓ٘ظٜخ.١ٍَ ػ 75حُٔوخلاص ًحص حُويٓش حُ٘خهش طظلَٔ  -3
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Subpart D: Walking and Working Surfaces 

29 CFR 1910.30 –29 CFR 1910.21  

 

 أسطح العمل والسٌر
 

 المقدمة:
% 15تشكل حوادث التعثر والإنزلاق والسقوط نسبة كبٌرة من الحوادث التى تقع فى الصناعات العامة ، حٌث تشكل حوالى 

 الوفاة وتؤتى فى المرتبة الثانٌة بعد حوادث السٌر التى تسبب حوادث جسٌمة ووفٌات. من جمٌع حالات
 على جمٌع مواقع العمل الدائمة. CFR 1910.21 – 1910.30 29تنطبق مواصفات الأوشا الخاصة بؤسطح العمل والسٌر 

 
 المتطلبات العامة:

 النظافة العامة: -ا
 ات والمخازن وؼرؾ الخدمات بحالة نظٌفة ومرتبة بصفة دائمة.ٌجب الإحتفاظ بجمٌع مواقع العمل والممر 

  ٌجب المحافظة على نظافة الأرضٌات فى مواقع العمل كذلك المحافظة علٌها جافة وفى ما كانت ظروؾ العمل تإدى إلى
العاملٌن  أن تكون هذه الأرضٌات مبتلة ، ٌجب توفٌر وسائل لمنع الإنزلاق مثل رفع مستوى الأرضٌات التى ٌقؾ علٌها

 أو إستخدام مواد مانعة للإنزلاق.

  جمٌع أسطح العمل والأرضٌات ٌجب أن تكون خالٌة من الحفر والمواد ؼٌر المثبتة جٌدا ، كذلك ٌجب أن تكون خالٌة من
 أٌة مواد حادو أو مدببة قد تتسبب فى إصابة العاملٌن.

 
 الممرات: -ب
 اد قد تعٌق الحركة وعلى وجه الخصوص فى حالات الطوارىء.ٌجب الإحتفاظ بالممرات نظٌفة وخالٌة من أٌة مو 

 
 الأغطٌة وحواجز الوقاٌة: -ج
 .ٌجب توفٌر الأؼطٌة وحواجز الوقاٌة المناسبة لمنع سقوط العاملٌن بالحفر المكشوفة أو المانهولات 

 
 حمولة الطوابق والأرضٌات: -د
  فى كل طابق مع الإلتزام بعدم وضع مواد ٌزٌد وزنها عن هذه ٌجب تثبٌت لافته تشٌر بقٌمة الحمولة الكلٌة المسموح بها

 الحمولة.

 
 

 
 
 
II :حماٌة الفتحات فى الأرضٌات والحوائط 

  سم(. 2و5بوصة ) 1سم( وتزٌد عن  30بوصة ) 12الحفر فى الأرضٌات: هى الفتحات التى تقل أبعادها عن 

 سم(. 30بوصة ) 12حات التى تزٌد أبعادها عن الفتحات فى الأرضٌات: هى الفت 

  سم( وٌزٌد عن بوصة واحدة بدون حد أقصى  75بوصة ) 30الحفر فى الحوائط: هى الفتحات التى ٌقل إرتفاعها عن
 لعرضها.

  سم( والتى من  45بوصة ) 18بوصة على الأقل وعرضها  30الفتحات بالحوائط: هى الفتحات التى ٌكون إرتفاعها
 ٌسقط أى شخص منها. الممكن أن
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 وٌتم توفٌر الحماٌة لهذه الفتحات بتؽطٌتها أو وضع حواجز الوقاٌة علٌها 
 

 
 

بوصة  21على إرتفاع   سم( والحاجز الأوسط 105بوصة ) 42ى لا ٌقل عن وتكون أبعاد حواجز الوقاٌة: إرتفاع الحاجز الأعل
 سم(. 10بوصة ) 4سم( كذلك تكون هناك حواؾ لا ٌقل إرتفاعها عن  53)
 

 : Fixed Industrial Stairsالسلالم الصناعٌة الثابتة: 
  درابزٌن(.درجات ، ٌتم توفٌر وسائل حماٌة من خطر السقوط ) 3فى حالة زٌادة درجات السلم عن 

  رطل فى كلا الإتجاهٌن. 200ٌجب أن ٌتحمل هذا الدرابزٌن قوة صدمة لا تقل عن 

  رطل. 1000ٌجب أن تصمم هذه السلالم لتتحمل حمولة لا تقل عن 

  سم( 55بوصة ) 22لا ٌقل عرض هذه السلالم عن 

  درجة. 50درجة ولا تزٌد عن  30ٌتم تركٌب هذه السلالم بزاوٌة مٌل لا تقل عن 

 سم( . 215قدم  ) 7فاع السقؾ أعلى درجات هذه السلالم ٌجب ألا ٌقل عن إرت 

  30بوصة ولا ٌقل عمقها عن  22سم( ٌتم توفٌر بسطة للسلم لا ٌقل عرضها عن  360قدم ) 12إذا زاد الإرتفاع عن 
 سم(. 75بوصة )
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 : Portable Laddersالسلالم النقالى 

 سلالم:استخدام ال
ٌجب تثبٌت السلم جٌدا بواسطة القائمٌن علً الحائط المستند علٌه مع استخدام السلم ذو الطول المناسب للإرتفاع  .1

 المطلوب الوصول إلٌه بحٌث لا ٌكون السلم طوٌل جدا أو قصٌر جدا.
وح علً كجم ، وؼٌر مسم 100السلالم النقالً مصممة لاستعمال شخص واحد فقط لا ٌزٌد وزنه عن حوالً  .2

 الإطلاق استعمال السلم بواسطة شخصٌن فً نفس الوقت.

 ؼٌر مسموح علً الإطلاق الوقوؾ علً الدرجة الأخٌرة للسلم ، وٌجب عدم تجاوز الدرجة الثالثة للسلم من أعلً. .3

 تؤكد من خلو حذاءك من الطٌن والشحوم قبل الصعود علً السلم حتً لا تتعرض للزلق والسقوط من علً السلم. .4

ب عدم استخدام السلالم المعدنٌة علً الإطلاق أثناء العمل علً المعدات الكهربائٌة أو بالقرب منها ، وفً حالة ٌج .5
 ضرورة استخدام هذه النوعٌة من السلالم ٌجب فصل التٌار الكهربائً أولا.

 أفقً كسقالة أو ممشً. وضع ؼٌر مسموح باستخدام السلم فً .6

لم علً العبوات أو البرامٌل أو الصنادٌق وذلك لزٌادة الإرتفاع ، ٌجب استخدام ؼٌر مسموح علً الإطلاق تثبٌت الس .7
 السلم المناسب لإرتفاع الشئ المراد العمل به.

لا ٌجوز أبدا دهان درجات السلالم وإذا كانت مدهونة فٌجب إزالة هذا الدهان حٌث ٌتسبب الدهان فً إخفاء أٌة  .8
 تشققات أو تلفٌات فً درجات السلم.

 حاول استخدام السلم أثناء وجود عاصفة شدٌدة.لا ت .9

 لا تحاول التحرك بالسلم للإنتقال به من مكان إلً مكان آخر. .10

درجة ، وٌجب أن تكون  75ٌجب تثبٌت السلم جٌدا علً الأرض قبل الصعود علٌه وأنسب زاوٌة لتثبٌت السلم هً  .11
أربعة أمتار ،  حائط)مثال ذلك إذا كان طول ال حائطالمسافة بٌن قاعدة السلم والحائط المستند علٌه هً ربع طول ال

 فٌجب أن تكون المسافة بٌن قاعدته والحائط المستند علٌه متر واحد( كما موضح بالشكل 

 

 
 

م ، فلابد عند الصعود علً السلم أو الهبوط منه ٌجب أن ٌكون وجه العامل قبالته مع ترك كلتا ٌدٌه حرتٌن لمسك السل .12
من المحافظة علً استمرار تواجد ثلاث نقاط اتصال بٌن العامل والسلم فً كل لحظة ، إما الٌدٌن وقدم واحدة أو 

 القدمٌن وٌد واحدة وأن ٌجعل منتصؾ جسده ملاصقا للقائمٌن كما هو موضح بالشكل
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لسلم حتً لا ٌتعرض الشخص ٌجب عدم حمل أٌة معدات أو أدوات أو عدد أو أي شئ آخر أثناء الصعود علً ا .13
للسقوط أو سقوط هذه الأشٌاء علً الأشخاص الواقفٌن أسفل السلم. وٌمكن حمل العدد والأدوات فً حزام العامل أو 

 ٌمكن استخدام حبل ٌدوي وشنطة لرفع المعدات إذا كانت ثقٌلة الوزن.

استخدام السلالم المزودة بؤرجل ؼٌر لا تحاول تثبٌت السلم علً أرض زلقة حتً لا ٌتسبب ذلك فً سقوطه وٌفضل  .14
 .Safety Feetقابلة للإنزلاق 

ٌجب ربط العامل بحزام أمان فً السلم إذا كان العمل الذي سوؾ ٌقوم به أثناء تواجده علً السلم ٌستدعً استعمال  .15
 كلتا ٌدٌه.

بها آلٌات حتً لا  ٌجب وضع حواجز حماٌة حول السلم أثناء الاستعمال ، إذا كان مكان العمل فً منطقة عمل .16
 تصطدم بالسلم وتتسبب فً سقوط العامل وإصابته.

أثناء الصعود علً السلم أمسك بدرجات السلم ولٌس بالقوائم الجانبٌة فإن إنزلقت قدمك ٌمكنك التشبث بسهولة  .17
 بالدرجات ولٌس القائمٌن.

الشباك بؽلقهما أو تركهما مفتوحان مع لا تقم بإسناد السلم علً باب أو شباك أو أمامهما إلا بعد تؤمٌن الباب أو  .18
ضرورة وضع علامات تحذٌرٌة تبٌن وجود سلم أمام الباب أو الشباك حتً لا تتعرض للإصابة كما هو موضح 

 بالشكل

 
عند حمل السلم ٌجب حمله من منتصفه تقرٌبا فً وضع أفقً علً الكتؾ مع ضرورة رفع مقدمته إلً أعلً بحٌث  .19

أي شخص وتكون مإخرته قرٌبة من الأرض وذلك لتفادي الإصطدام بؤي شخص قادم  تكون أعلً من مستوي رأس
 Blind Cornersفً إتجاه معاكس ولا تستطٌع رإٌته 

 أقدام )حوالً متر واحد(.  3فً حالة الصعود علً أسطح ٌجب ألا ٌقل ارتفاع السلم عن السطح عن  .20

 
 18قدم ) 60متر( وفى حالة السلالم الممتدة فإن أقصى طول لها  9قدم ) 30 ٌزٌد عن أقصى طول للسلم المفرد لا .21

 متر(.
 

 : Extension Laddersالسلالم الممتدة: 
 :طول الجزء المشترك بٌن السلم العلوى والسلم الأسفل ٌكون كالتالى 

 قدم 3قدم ٌكون  36فى حالة السلالم التى لا ٌزٌد طولها عن  -
 قدم 4قدم ٌكون  48حتى  36من  فى حالة السلالم -

 قدم 5قدم ٌكون طول هذا الجزء  60وفى حالة السلالم حتى  -
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 : Fixed Laddersالسلالم الثابتة 

 تكون مثبتة بصفة دائمة على المبنى 

  ى(قدم )قفص حدٌد 20ٌجب توفٌر وسٌلة حماٌة ضد خطر السقوط فى حالة زٌادة طول السلم عن 

  سم( أعلى السطح المراد الصعود علٌه. 105بوصة ) 42ٌجب أن ٌمتد القفص الحدٌدى لمسافة 

  قدة من سطح الأرض. 8قدم ولا ٌزٌد عن  7ٌبدأ تركٌب القفص من إرتفاع لا ٌقل عن 

  قدم مع عكس إتجاه السلم فى كل حالة. 30ٌجب توفٌر منصة كل 
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  and Ladders Stairwaysاٌغلاٌُ ٚاٌذسط 
 

 اٌّمذِخ:

حُؼَٔ ػ٠ِ حُٔلاُْ ٝحُيٍؽ ٣ٌَ٘ هطٍٞس ًز٤َس ٝطؼظزَ حُٔلاُْ ٝحُيٍؽ ٖٓ حُٜٔخىٍ حَُث٤ٔ٤ش ُٞهٞع حُلٞحىع حُوط٤َس 

 ٝحُـ٤ٔٔش ك٠ أػٔخٍ حلإٗ٘خءحص.

خءحص ػ٠ِ ؿ٤ٔغ حُٔلاُْ ٝحُيٍؽ حُظ٠ طٔظؼَٔ ك٠ ٓٞحهغ حلإٗ٘ OSHA 29 CFR 1926.1050ٝط٘طزن ٓٞحٛلخص حلأٝٗخ ٍهْ 

 حُٔوظِلش.

 

 General Requirementsاٌّزطٍجبد اٌؼبِخ 

  ( أٝ أًؼَ ك٤ـذ طٞك٤َ ِْٓ أٝ ىٍؽ ر٤ٖ  48رٞٛش ) 19ك٠ كخُش ٝؿٞى كَم ر٤ٖ ٓٔظ٤٣ٖٞ ك٠ ٓٞهغ حلإٗ٘خءحص ٣زِؾْٓ

 ٣ٌٖٛ حُٔٔظ٤٣ٖٞ.

 

 
 

  ك٠ كخُش ٝؿٞى ٗوطش ٝحكيسaccess ٤ـذ حُظؤًي ٖٓ هِٞ ٌٛٙ ُِظلَى ر٤ٖ حُٔٔظ٣ٞخص حُٔوظِلش ك٠ حُٜؼٞى ٝحٍُِ٘ٝ ك

حُ٘وطش ٖٓ أ٣ش ػٞحثن طؼ٤ن كًَش حُؼخ٤ِٖٓ ٛؼٞىح ِٝٗٝلا ، ٝك٠ كخُش ٝؿٞى ػٞحثن أٓخّ ٌٛٙ حُ٘وطش ك٤ـذ ػ٠ِ 

 ٛخكذ حُؼَٔ طٞك٤َ ٗوطش أهَٟ ري٣ِش ٝحُظؤًي ٖٓ إٔ حُؼخ٤ِٖٓ ٣ٔظؼِٕٔٞ ٌٛٙ حُ٘وطش حُـي٣يس.

  ٣ـذ إٔ ٣ظؤًي ٛخكذ حُؼَٔ ٖٓ طٞكَ ٝٓخثَ ٓ٘غ حُٔو١ٞFall Protection Systems .ػ٠ِ ٌٛٙ حُٔلاُْ ٝحُيٍؽ 

 

 اٌزؼ١ٍّبد اٌخبفخ ثبٌغلاٌُ:

 ع١ّغ اٌغلاٌُ:

  ٣ـذ حُٔلخكظش ػ٠ِ ٗظخكش ؿ٤ٔغ حُٔلاُْ ٝهِٞ ىٍؿخطٜخ ٖٓ ح٣ُِٞص ٝحُ٘لّٞ أٝ أ٣ش ٓٞحى أهَٟ ٓٔززش ُلإِٗلام

 ٝحُٔو١ٞ.

 ُظ٠ ٣ليىٛخ ٜٓ٘ؼٞح ٌٛٙ حُٔلاُْ.ػيّ طل٤َٔ حُٔلاُْ رؤًؼَ ٖٓ حُلُٔٞش حُوٜٟٞ حُٔوٍَس ُٜخ ، ٝح 

 .٣ظْ آظويحّ حُٔلاُْ كو٢ ك٠ حلأؿَحٝ حُٔوٜٜش ُٜخ 

 .ٍ٣ظْ آظويحّ حُٔلاُْ ػ٠ِ أٓطق ػخرظش ٝٓٔظ٣ٞش ، ٓخ ُْ ٣ظْ طؼز٤ظٜخ ُٔ٘غ كًَظٜخ أػ٘خء حلإٓظؼٔخ 

 ِٗلام ُٔ٘غ كًَظٜخ.ػيّ آظويحّ حُٔلاُْ ػَ أٓطق ُُوش ٓخ ُْ ٣ظْ طؼز٤ظٜخ ٝطؤ٤ٜٓ٘خ أٝ إٔ طٌٕٞ ِٓٝىس رٔخٗغ ُلإ 

 

 
 

  ٚك٠ كخُش آظويحّ حُٔلاُْ ك٠ حَُٔٔحص أٝ أٓخّ حلأرٞحد ، ٣ـذ طؼز٤ض حُٔلاُْ ؿ٤يح ٟٝٝغ لاكظخص حُظل٣ٌَ حُٔ٘خٓزش ُِظ٘ز٤

 ُٔ٘غ ٝهٞع حُلٞحىع ًٌُي ٣ظْ آظويحّ حُلٞحؿِ حُٔ٘خٓزش.
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 ػ٠ِ حُِْٔ هخ٤ُش ٖٓ أ٣ش ٓٞحى هطَس أٝ ٓٔززش ُلإِٗلام ٝحُٔو٣.١ٞـذ حُللخظ ػ٠ِ حُٔ٘طوش أٓلَ حُِْٔ ٝأ 

 

 
 

 

 

 

 

 لًَش أٝ آظيحى أٝ آظطخُش حُٔلاُْ أػ٘خء آظويحٜٓخ.خُؿ٤َ ٓٔٔٞف ر 

 

 
 

 

  ٍَٟٝس آظويحّ حُٔلاُْ حُٔـطخس رٔٞحى ؿ٤َ ِٓٞٛش ُِظ٤خٍ حٌَُٜرخث٠(Fiberglass)  َٔك٠ هٞحثْ حُِْٔ ًُٝي ػ٘ي حُؼ

 ك٠ حُيٝحثَ حٌَُٜرخث٤ش.

 .ٚك٠ كخُش حُٜؼٞى أٝ حٍُِ٘ٝ ٖٓ حُِْٔ ٣ـذ إٔ ٣ٌٕٞ ٝؿٚ حُؼخَٓ هزخُظ 

 .ُِْٔػ٘ي آظويحّ حُٔلاُْ حُ٘وخ٠ُ ، ٣ـذ آظويحّ حُ٘وخ١ حُؼلاع ُلإطٜخٍ رخ 
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  أًؼَ ٣ؼِٕٔٞ ػ٠ِ ٜٓ٘ش أٝ ٌٓخٕ َٓطلغ ك٠ ٓٞهغ حلإٗ٘خءحص ك٤ـذ طٞك٤َ أكي حُٔلاُْ ػخَٓ أ 25ك٠ كخُش ٝؿٞى ٝ

 أٝ طٞك٤َ ِٓٔخٕ أٝ أًؼَ ًُٝي ُُٜٔٞش حُٜؼٞى ٝحٍُِ٘ٝ ٖٓ ٓطق حُؼَٔ. Double-Cleated Ladderحُِٔىٝؿش 

 

 
 

 ٔرٞٛش  10ش رل٤غ لا طوَ حُٔٔخكش ر٤ٖ ىٍؿخص حُِْٔ ػٖ ىٍؿخص حُِْٔ ٣ـذ إٔ طٌٕٞ ٓظٞح٣ُش ٝحُٔٔخكش ر٤ٜ٘خ ٓ٘ظظ

 ْٓ( 36رٞٛش ) 14ْٓ( ٝلا ط٣ِي ػٖ  25)

 .ؿ٤َ ٓٔٔٞف ريٛخٕ حُٔلاُْ حُو٘ز٤ش ًُٝي كظ٠ لا ٣ظْ طـط٤ش أ٣ش ػ٤ٞد رخُِْٔ أٝ ط٘ووخص 

  ٖلخث٢ حُٔٔ٘ي ػ٤ِٚ ١ٍٞ حُ¼ ػ٘ي آ٘خى حُِْٔ ػ٠ِ حُلخث٢ ك٤ـذ ألا ط٣ِي حُٔٔخكش ر٤ٖ هخػيس حُِْٔ ٝهخػيس حُلخث٢ ػ

 رٞٛش( كٞم حُٔطق حَُٔحى حٍُٞٛٞ ا٤ُٚ. 36هيّ ) 3حُِْٔ ، ًٌُي ٖٓ ح٠ٍَُٟٝ إٔ ٣ٔظي حُِْٔ رٔٔخكش لا طوَ ػٖ 
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 : Stepladdersاٌغٍُ رٚ اٌمبػذح 

 

 
 

 ِٝٓ ٌٖىح ريٍحر٣ِٖ ٓ٘خٓذ ُِلٔخ٣ش ٖٓ هطَ ؿ٤َ ٓٔٔٞف ربٓظويحّ حُيٍؿش حلأه٤َس ٖٓ حُٔلاُْ ًحص حُوخػيس ٓخ ُْ ٣

 حُٔو١ٞ.

 

  
 

 .٣ـذ ػيّ آظويحّ حُـِء حُوِل٠ ُِِْٔ ًٝ حُيٍؿش )حُوخػيس( ٓخ ُْ ٣ٌٖ ٜٓٔٔخ ٌُُي 

  َ٣ـذ اؿلام حُولSpreader ٓظويحّ حُِْٔ.ر٤ٖ حُـِء حلأٓخ٠ٓ ٝحُـِء حُوِل٠ ٝطؤ٤ٓ٘ٚ طٔخٓخ هزَ ا 

 

 
 : Fixed Laddersاٌغلاٌُ اٌضبثزخ: 

  ٖٓظَ( ك٤ـذ ط٣ِٝي حُِْٔ رؤؿِٜس طؤ٤ٖٓ أٝ رلزَ  7.3هيّ ) 24ك٠ كخُش حُطٍٞ ح٠ٌُِ ُِظِٔن ػ٠ِ حُٔلاُْ حُؼخرظش ٣ِ٣ي ػ

ٓظَح(. أٝ ٣ظْ  45.7هيّ ) 150ًَ  (Rest Platform)، ًٌُي طٞك٤َ رٔطش  Self-Retracting Lifelineٓلآش 

ٝطو٤ْٔ اٍطلخع أ١ٞحٍ حُِْٔ ا٠ُ أؿِحء ٓوظِلش طزخى٤ُش رل٤غ لا ٣ِ٣ي ١ٍٞ ًَ  (Cage)٣ِٝي حُِْٔ حُؼخرض رولٚ كٔخ٣ش ط

 هيّ. 50ٓظَح( ٓغ طزي٣َ ٟٝغ ًَ ؿِء )طزخى٠ُ( ٓغ طٞك٤َ رٔطش ًَ  15.2هيّ ) 50ؿِء ٖٓ ٌٛٙ حلأؿِحء ػٖ 
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 ٔٔٓظَح(. 1.1رٞٛش ) 42خكش لا طوَ ػٖ ٣ـذ إٔ ٣ٔظي حُولٚ حُٞحه٠ ُِِْٔ حُؼخرض أػ٠ِ حُٔطق ر 

 

 : Rules for Stairwaysاٌمٛاػذ اٌخبفخ ثبٌذسط: 

  ٖ( ك٤ـذ  76رٞٛش ) 30اًح ُحىص ػيى ىٍؿخص حُيٍؽ ػٖ ػلاع ىٍؿخص )أٍرؼش ٝأًؼَ( أٝ ُحى اٍطلخع حُيٍؽ ػْٓ

 ١ٍَ. 200ط٣ِٝي حُيٍؽ ريٍحر٣ِٖ ٓ٘خٓذ ػ٠ِ إٔ ٣ظلَٔ حُـِء حُؼِٟٞ ٖٓ حُيٍحر٣ِٖ هٞس ٓويحٍٛخ 

 

 
 

 

  ٚ( ٝلا ٣وَ ػَٟٜخ  76رٞٛش ) 30ٓظَ( أٝ أهَ رزٔطش ٣زِؾ ػٔوٜخ  3.7هيّ ) ٣12ـذ ط٣ِٝي ًَ ىٍؽ ٣زِؾ اٍطلخػْٓ

 ْٓ( ٓغ ٍَٟٝس طٞك٤َ حُيٍحر٣ِٖ حُٔ٘خٓذ ٌُٜٙ حُزٔطش ُِلٔخ٣ش ٖٓ هطَ حُٔو١ٞ. 56رٞٛش ) 22ػٖ 
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  ٖىٍؿش ٣ٌٕٝٞ ٓويحٍ حُظـ٤َ ر٤ٖ  50ىٍؿش ،  ٣30ـذ إٔ ٣ظْ ط٤ًَذ حُيٍؽ ك٠ ٌٓخٕ حُؼَٔ رِح٣ٝش ٤ٓلإ ٓغ حلأكو٠ ر٤

 رٞٛش.¼ ػٔن ىٍؿش حُِْٔ ٝاٍطلخػٜخ لا ٣ِ٣ي ػٖ 
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Install between 30  

and 50 degrees.  

Must have uniform 

riser height and 

tread depth, with 

less than a 1/4-inch 

variation.

Unifo
rm

 -
30 &

 50 d
eg. a

ngle

No more than 1/4 inch No more than 1/4 inch 

variation in any stairway systemvariation in any stairway system

Stairs

 
 

 

 

 رٞٛش  20ُش ٝؿٞى رخد ٣لظق ػ٠ِ رٔطش حُيٍؽ ك٤ـذ آظيحى ١ٍٞ حُزٔطش )ػٔوٜخ ُِيحهَ( رٔٔخكش لا طوَ ػٖ ك٠ كخ

 ْٓ( رؼي حُٔٔخكش حُوخٛش ريٍٝحٕ حُزخد. 51)
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Where doors or gates 

open directly on a 

stairway, provide a 

platform that extends at 

least 20 inches beyond the 

swing of the door.

Platforms and Swing Doors
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  Excavationsأػّبي اٌؾفش 
 

 اٌّمذِخ:

ًُٝي ُلٔخ٣ش  1971أٍٝ ًٞى ٝٓٞحٛلخص هخٛش رؤػٔخٍ حُلل٣َخص ك٠ ٓ٘ش  أٛيٍص اىحٍس حُٔلآش ٝحُٜلش ح٤ُٜ٘ٔش حلأٝٗخ

 . (Cave-ins)حُؼخ٤ِٖٓ ٖٓ حُٔوخ١َ حُظ٠ ٖٓ حٌُٖٔٔ حُظؼَٝ ُٜخ ك٠ أػٔخٍ حُلل٣َخص ٖٝٓ أٛٔخ حلإ٤ٜٗخٍحص 

 

 اٌّزطٍجبد اٌؼبِخ:

 الأخز ثبلإػزجبس اٌؼٛاًِ الأر١خ ػٕذ اٌزخط١و لأ٠خ أػّبي ؽفش:

 ٌٓخٕ حُللَ. كخُش حٍَُٔٝ رخُوَد ٖٓ 

 .َحُٔزخ٠ٗ ٝحُٔ٘٘آص حُٔـخٍٝس ٌُٔخٕ حُلل 

 .ٗٞع حُظَرش 

 .َٓٔظٟٞ ح٤ُٔخٙ حُـٞك٤ش ك٠ ٌٓخٕ حُلل 

 .ٍٝحُويٓخص حُؼ٣ِٞش ٝحُٔيكٞٗش طلض حلأ 

 .حلأكٞحٍ حُـ٣ٞش 

 

 لجً اٌّجبؽشح ثأػّبي اٌؾفش ٠زُ ئرجبع اٌزؼ١ٍّبد الأر١خ

ُٔٞؿٞىس أٓلَ ٌٓخٕ حُللَ ، ٓؼخٍ ًُي )حُظٔي٣يحص ٣ـذ حُلٍٜٞ ػ٢ِ ٓؼِٞٓخص ًخِٓش ػٖ ؿ٤ٔغ حُويٓخص ح .1

أٗخر٤ذ حُٔـخ١ٍ( ٣ٝـذ طلي٣ي أٓخًٖ ٌٛٙ حُويٓخص  –أٓلاى حُظ٤ِلٞٗخص  –هط١ٞ حلأٗخر٤ذ  –حٌَُٜرخث٤ش 

 رٔ٘ظ٢ٜ حُيهش ، ٣َٝؿغ ك٢ ًُي ا٢ُ حَُٓٞٓخص حُٜ٘ي٤ٓش حُوخٛش رخُٔٞهغ أٝ رللَ كلَ حلاهظزخٍ.

٣وّٞ ربؿَحء حُللٚ ٤ٓٞ٣خ ػ٠ِ ٓ٘طوش حُللَ  (Competent Person)طؼ٤٤ٖ ٗوٚ ٓؼظٔي ٝٓٞػٞم رٚ  .2

ُِظؤًي ٖٓ ػيّ ٝؿٞى ا٤ٜٗخٍحص ُِـٞحٗذ ، كَ٘ ُٞٓخثَ حُلٔخ٣ش ، أٝ ػيّ ٝؿٞى أ٣ش ظَٝف ػَٔ ؿ٤َ آٓ٘ش 

 رٌٔخٕ حُللَ.

٣ـذ ط٣َٞٔ ٓ٘طوش حُللَ ُٔ٘غ ٓو١ٞ حلأكَحى أٝ حُٔؼيحص أٝ حُٔٞحى ا٢ُ حُوطَس ، ًٔخ ٣ـذ ٟٝغ اٗخٍحص  .3

 ث٤ش ُِظل٣ٌَ أػ٘خء ح٤َُِ. ٟٞ

 ٣ـذ طَى ٓٔخكخص آٓ٘ش ر٤ٖ حُؼخ٤ِٖٓ أػ٘خء حُللَ كظ٢ لا ٣ظؼَٟٞح ُلإٛخرش .4

 هيّ( أٝ أًؼَ ٣ـذ ححطزخع حُظؼ٤ِٔخص حُظخ٤ُش: 4ْٓ ) 125ك٢ كخُش حُللَ ُؼٔن  .5

 ُْػٖ رل٤غ لا ط٣ِي حُٔٔخكش حُظ٠ ٣وطؼٜخ حُؼخَٓ ٍُِٞٛٞ ا٠ُ حُٔ ٣ـذ طـ٤ِٜ حُللَس رَٔٔحص آٓ٘ش ٝٓلا ِْ

 لآظويحٜٓخ رٞحٓطش حُؼخ٤ِٖٓ أػ٘خء ه٤خْٜٓ رَكغ حلأطَرش هخٍؽ حُللَس.ٓظَح(  6ٝ7هيّ ) 25

  ٣60ـذ ٓ٘غ طَحًْ حلأطَرش حَُٔكٞػش ٖٓ حُللَس ػ٢ِ ؿخٗز٤ٜخ رَ ٣ـذ إٔ ٣زؼي ٗخطؾ حُللَ ا٢ُ ٓٔخكش  ٖٓ ْٓ

 ؼخ٤ِٖٓ ىحهِٜخ.ػ٢ِ حلأهَ كظ٢ لا ٣ٔو٢ ا٢ُ ىحهَ حُللَس ٣ٝظٔزذ ك٢ اٛخرش حُ كخكش حُللَس

  ٣ـذ ألا ٣ِ٣ي حٍطلخع ٗخطؾ حُللَ ػ٢ِ ؿخٗز٢ حُللَس ػٖ َٓس ٜٝٗق حُٔٔخكش ر٤ٖ ٗخطؾ حُللَ ٝحُللَس )ألا

 .ْٓ( ٣ِ٣90ي ػٖ 

 

 
 

  ٣ظْ كلٚ ٗٔزش حُـخُحص حُٔخٓش ٝحُوخرِش ُلإٗظؼخٍ ٤ٓٞ٣خ هزَ ٓزخَٗس حُللَ ُِظؤًي ٖٓ ػيّ طَحًْ ٌٛٙ حُٔٞحى

 ىحهَ حُللَس.
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 اٌزشثخ اٌّخزٍفخ: أٔٛاع

 حُظَرش حُٜو٣َش -1

 Aحُظَرش ٗٞع  -2

 Bحُظَرش ٗٞع  -3

 Cحُظَرش ٗٞع  -4

 

 :اٌزشثخ اٌقخش٠خ

أٗٞحع حُظَرش حُِٜزش حُظ٠ ٣ٌٖٔ طَى ؿٞحٗزٜخ ػ٠ِ ٌَٗ ُح٣ٝش هخثٔش ٝحُظ٠ طلظلع روٞطٜخ ١ٞحٍ ػ٤ِٔخص حُللَ. )ٛوٍٞ 

 حُـَح٤ٗض(

 

 : Aاٌزشثخ ٔٛع 

 (١Clayٖ ٌَُ هيّ َٓرغ. )حُظَرش حُطل٤ِش  1.5ٓويحٍٛخ ٠ٛ أٗٞحع حُظَرش حُظ٠ طظلَٔ هٞس ٟـ٢ 

 

 : Bاٌزشثخ ٔٛع 

 )١ٖ ػ٠ِ حُويّ حَُٔرغ )حُظَرش حُط٤٘٤ش ١1.5ٖ ػ٠ِ حُويّ حَُٔرغ ٝأهَ ٖٓ  ٠ٛ0.5 أٗٞحع حُظَرش حُظ٠ طظلَٔ هٞس ٟـ٢ أًؼَ ٖٓ 

 

 : Cاٌزشثخ ٔٛع 

 ّ حَُٔرغ )حُظَرش ح٤َُِٓش(.١ٖ ػ٠ِ حُوي ٠ٛ0.5 أٗٞحع حُظَرش حُظ٠ طظلَٔ هٞس ٟـ٢ أهَ ٖٓ 

 

 ٚعبئً ِٕغ ئ١ٙٔبس عٛأت اٌؾفش:

 ٣ـذ ٓ٘غ ح٤ٜٗخٍ ؿٞحٗذ حُللَس ػ٢ِ حُؼخ٤ِٖٓ ىحهِٜخ ًُٝي رخطزخع اكي١ حُطَم حلأط٤ش 

 خٍؽ رٔخ ٣ظ٘خٓذ ٓغ ػٔوٜخ ٝٗٞع حُظَرش.وط٤٤َٔ ؿٞحٗذ حُللَس ا٢ُ حُ .1

ظٜخ رٔٔخ٤َٓ ُٔوخٝٓش ح٠ُـ٢ حُٔل٢٤ طيػ٤ْ ٝطو٣ٞش ؿٞحٗذ حُللَس رؤُٞحف ه٘ز٤ش ٤ُٞ١ش ٝػ٤َٟش ٝطؼز٤ .2

 رخُظَرش.

 Shieldsآظويحّ حُلٞحؿِ ٓخروش حُظ٤ٜ٘غ  .3
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 ر١١ًّ عٛأت اٌؾفشح: -1

 ٓظَ( ًُٝي ػ٠ِ حُ٘ل6ٞهيّ ) 20طؼظٔي ُح٣ٝش ٤َٓ ؿٞحٗذ حُللَس ػ٠ِ ٗٞع حُللَس )ك٠ كخُش حُللَ حُظ٠ لا ٣ِ٣ي ػٔوٜخ ػٖ 

 حلأط٠:

 

 صا٠ٚخ ا١ًٌّ الإسرفبع / اٌؼّك ٔٛع اٌزشثخ

 ىٍؿش 90 ػٔٞىٟ ٓٔظو٤ْ حُظَرش حُٜو٣َش

 ىٍؿش A  1 : ¾ 53حُظَرش ٗٞع 

 ىٍؿش B  1 : 1 45   حُظَرش ٗٞع

 ىٍؿش C 1 : 1½ 34حُظَرش ٗٞع 

 

 

 

  

 

 ٔظبَ رذػ١ُ عٛأت اٌؾفشح: -2

حلأ٤ُّ٘ٓٞٞ ػ٠ِ ؿٞحٗذ حُللَ ُٔ٘غ ا٤ٜٗخٍٙ ٣ٝٔظويّ ٌٛح حُ٘ظخّ ػ٘يٓخ ٣ٌٕٞ ٖٓ ك٠ ٌٛح حُ٘ظخّ ٣ظْ طؼز٤ض أُٞحف ٖٓ حُو٘ذ أٝ ٖٓ 

 ؿ٤َ حُؼ٠ِٔ آظويحّ ٗظخّ ط٤٤َٔ حُـٞحٗذ.
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 ٔظبَ اٌؾٛاعض عبثمخ اٌزق١ٕغ: -3

حهَ ٖٓ أك٠َ ٝٓخثَ حُلٔخ٣ش ٖٓ ا٤ٜٗخٍ حُـٞحٗذ ك٠ أػٔخٍ حُللَ ك٤غ ٣ظْ آظويحّ كٞحؿِ ط٘خٓذ كـْ حُللَس ٣ٝظْ اِٗحُٜخ ى

 حُللَس كظٞكَ حُلٔخ٣ش حُلآُش ُِؼخ٤ِٖٓ.

ًٔخ ٣ٌٖٔ آظويحّ حُلٞحؿِ حُٔخروش حُظـ٤ِٜ ٓغ ٗظخّ ط٤٤َٔ ؿٞحٗذ حُللَس & ٓغ حلأهٌ رخلإػظزخٍ ٍَٟٝس رَُٝ كخكش حُلخؿِ 

 ْٓ(. 45رٞٛش ) 18ػٖ ريح٣ش ح٤ُٔلإ رٔٔخكش لا طوَ ػٖ 
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 ِّٙبد اٌغلاِخ ٌٍٛلب٠خ اٌؾخق١خ

PERSONAL PROTECTIVE EQUIPMENT 
 

 اٌغشك:

طوي٣ْ ٝٛق ًخَٓ ُٔؼيحص حُٞهخ٣ش حُ٘و٤ٜش ٝٓي١ أ٤ٔٛظٜخ ك٢ حُٔلخكظش ػ٢ِ ٓلآش حُؼخ٤ِٖٓ ٝحُط٣َوش حُٜل٤لش لآظؼٔخُٜخ 

 حُٔوخ١َ حُظ٢ ٣ظؼَٝ ُٜخ حُ٘وٚ. ٝحُٔلخكظش ػ٤ِٜخ ٤ًٝل٤ش حهظ٤خٍ حُـٜخُ أٝ حُٔؼيس حُٔ٘خٓزش ُظ٘خٓذ ٗٞع

 

 اسؽبداد ػبِخ:

٣ـذ طلي٣ي ٗٞع حُٔوخ١َ ك٢ أٓخًٖ حُؼَٔ أٝلا ػْ ٣ظْ رؼي ًُي طلي٣ي ٓؼيحص حُٞهخ٣ش حُٔطِٞد حٓظؼٔخُٜخ.  .1

 ٣ٝظْ طٞك٤َ ٌٛٙ حُٔؼيحص ريٕٝ طل٤َٔ أ٣ش طٌِلش ٓخى٣ش ُِؼخ٤ِٖٓ.

 Americanحُٔل٤ِش ٝطٌٕٞ ٓظٞحكوش ٓغ ٣ـذ حٓظويحّ ٓؼيحص حُٞهخ٣ش حُ٘و٤ٜش حُٔؼظٔيس ٖٓ حُِٔطخص  .2

National Safety Institute (ANSI) 

 .٣Properly Fittingـذ حٍطيحء ٓؼيحص حُٔلآش ُِٞهخ٣ش حُ٘و٤ٜش رط٣َوش طلاثْ حُ٘وٚ حُٔٔظؼَٔ ُٜخ  .3

٣ـذ حؿَحء كلٚ ١ز٢ ُِؼخ٤ِٖٓ ح٣ٌُٖ طٔظيػ٢ ١ز٤ؼش ػِْٜٔ حٓظويحّ أؿِٜس حُظ٘لْ، ٣ٝظْ طٌَحٍ ٌٛح  .4

 ٣خ.حُللٚ ٓ٘ٞ

٣ـذ طي٣ٍذ ؿ٤ٔغ حُؼخ٤ِٖٓ ح٣ٌُٖ ٣طِذ ْٜٓ٘ حٓظؼٔخٍ ٓؼيحص حُٞهخ٣ش حُ٘و٤ٜش ػ٢ِ حُط٣َوش حُٜل٤لش  .5

 لإٓظؼٔخٍ ٌٛٙ حُٔؼيحص ًُٝي رٞحٓطش حُٔٔج٤ُٖٞ حُٔزخ٣َٖٗ ُْٜ.

 ك٢ كخُش ػيّ حٓظويحّ ٓؼيحص حُٞهخ٣ش حُ٘و٤ٜش ٣ظْ ٟٝؼٜخ ك٢ أ٤ًخّ ٖٓ حُزلآظ٤ي ٝكلظٜخ ك٢ كخُش ٗظ٤لش. .6

 

 Personal Protective Equipment (PPE)ٌٛلب٠خ اٌؾخق١خ: ِؼذاد ا

 Head Protectionٚلب٠خ اٌشأط:  -1
  طٔظويّ حُوًٞس حُِٜزش حُٔؼخُـش رخُزلآظ٤ي ُلٔخ٣ش حَُأّ ٝٓوخٝٓش حُٜيٓخص حُؼو٤ِش ىٕٝ إٔ طٌَ٘ٔ ًٌُي

 طوخّٝ حلإهظَحم رٞحٓطش حلأؿٔخّ حُٔخهطش.

 ٓظ٤ٌ٤ش ٣ظْ ٟزطٜخ ُظ٘خٓذ كـْ حَُأّ ٝكخثيس ٌٛٙ حُزطخٗش أٜٗخ حُوًٞس ِٓٝىس ٖٓ حُيحهَ رَرخ١ ٝرطخٗش رلا

طش ػ٢ِ حُوًٞس ٖٓ حُوخٍؽ ك٤غ طٞؿي ٓٔخكش أٓخٕ ر٤ٖ ٌٛٙ حُزطخٗش ٝؿْٔ طٔظٚ ٛيٓش حلأؿٔخّ حُٔخه

 حُوًٞس.

  
 

 

 َهزَ حٓظويحّ حُوًٞس ٣ـذ حُظؤًي ٖٓ ٓلآظٜخ ٝػيّ ٝؿٞى ط٘ووخص أٝ ٛيٓخص رٜخ ٝإٔ حلأٍرطش ٝحُزطخٗش ؿ٤ 

 ِٓٔهش.

 

 اٌّخبهش ػٍٝ اٌشأط:

 
 حُٔؼيحص حُٔخهطش أٝحلإٛطيحّ

 
 ٓوخ١َ حٌَُٜرخء

 

 أٔٛاع اٌخٛراد:

  (Type 2) 2ٝحُ٘ٞع  (Type 1) ٣1ٞؿي ٗٞػخٕ ُِوًٞحص حُ٘ٞع 
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Type 1 – Full Brim 
 

Type 2 - Peak 

 

  Classesٕ أػلاٙ ٣٘ؤْ ا٠ُ ػلاػش ىٍؿخص ًَ ٗٞع ٖٓ حُ٘ٞػخ

 

 : Class A (or G) –اٌذسعخ أ 

  ٌٍٛح حُ٘ٞع ْٜٓٔ ُلأػٔخٍ حُول٤لش ٣ٝٞكَ كٔخ٣ش ٓليٝىس ٟي ٓوخ١َ حُٜيٓخص ٝكٔخ٣ش ٓليٝىس ُِظ٤خ

 كُٞض ُٔيس ىه٤وش ٝحكيس كو٢( 2200حٌَُٜرخث٠ )

 

 : Class B (or E) –اٌذسعخ ة 

 ش ٣ٝٞكَ كٔخ٣ش ًز٤َس ٟي ٓوخ١َ حُٜيٓخص ، ًٌُي كٔخ٣ش ًز٤َس ُِظ٤خٍ ٌٛح حُ٘ٞع ْٜٓٔ ُلأػٔخٍ حُ٘خه

 ىهخثن(. 3كُٞض ُٔيس  20000حٌَُٜرخث٠ )

 

 : Class C –اٌذسعخ ط 

  ٌٍٛح حُ٘ٞع ٣ٜ٘غ ٖٓ حلأ٤ُّٗٞٔٞ ٣ٝٞكَ كٔخ٣ش ؿ٤يس ٟي حُٜيٓخص ٌُٖٝ لا ٣ٞكَ أ٣ش كٔخ٣ش ٟي حُظ٤خ

 حٌَُٜرخث٠.

 

 

 

 Protection Face & Eyeٚلب٠خ اٌؼ١ٓ ٚاٌٛعٗ:  -2
أٝ حُ٘ظخٍحص  Safety Gogglesُٞهخ٣ش حُؼ٤ٖ ٝحُٞؿٚ ٖٓ حُٔوخ١َ ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش ٝح٤ٌُٔخ٤ٌ٤ٗش ٣ـذ حٍطيحء حُ٘ظخٍحص حُٞحه٤ش 

 Face Shieldأٝ كخ٢ٓ حُٞؿٚ   Safety Glassesحُِؿخؿ٤ش حُٞحه٤ش 

 

   
 

 ِٚٓ أِضٍخ الأػّبي اٌزٟ رزطٍت اعزخذاَ أعٙضح ٚلب٠خ اٌؼ١ٓ ٚاٌٛعٗ:

 Chipping / Grinding  أػٔخٍ حُـِن / حُظوط٤غ -1

 Chemicals Handling  طيحٍٝ حُٔٞحى ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش -2

 Furnaces Operations   حلأكَحٕ  ػ٤ِٔخص -3

 Dust Generation حلأػٔخٍ حُظ٢ ٣٘٘ؤ ػٜ٘خ ؿزخٍ -4

 Welding Operations   أػٔخٍ حُِلخّ -5
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 جخ:ئخز١بس ٚع١ٍخ ؽّب٠خ اٌؼ١ٓ إٌّبع

ح٤ُِٓٞش حُٔوظَكش ُِلٔخ٣ش كٔذ  حُٔوخ١َ حلأػٔخٍ

 1ؿيٍٝ ٍهْ 

َُٗ ، أٗؼش ٟخٍس ، أؿِحء ِٛزش  أػٔخٍ حُوطغ ٝحُِلخّ رخلأ٤ٓظ٤ِ٤ٖ

 ٓظطخ٣َس ، ٓؼيٕ َٜٜٓ٘

 9،  8،  7ٍهْ 

ططخ٣َ ٓٞحى ٤ٔ٤ًخث٤ش ، أروَس ٟخٍس  ٓ٘خُٝش حُٔٞحى ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش

 ، ٓٞحى كخٍهش

 10)٣ٌٖٝٔ آظؼٔخٍ  10،  2ٍهْ 

 ك٠ كخلاص حُظؼَٝ حُوطَس( 2ٓغ 

َُٗ ، أٗؼش ٗي٣يس حُوطٍٞس ،  أػٔخٍ حُِلخّ حٌَُٜرخث٠

 ٓؼيٕ َٜٜٓ٘

9  ،11 

ٟٞء ٓزَٜ ، كَحٍس ػخ٤ُش ، ٓؼيٕ  أػٔخٍ حلأكَحٕ

َٜٜ٘ٓ 

ك٠  ٣ٝ10ٌٖٔ اٟخكش  7،8،9

 كخلاص حُظؼَٝ ٗي٣يس حُوطٍٞس

 7A ،8A ،10، 6، 5، 4، 3، 1 ٓٞحى ِٛزش ٓظطخ٣َس أػٔخٍ حُوِن

ططخ٣َ ٓٞحى ٤ٔ٤ًخث٤ش ، ططخ٣َ ُؿخؽ  أػٔخٍ حُٔؼخَٓ

ٌٍٞٔٓ 

 ،(6، 5، 4ٓغ  10) 2

 

 
 Ear Protectionٚالٟ الأرْ:  -3

ى٤ٔ٣زَ حٍطيحء ٓؼيحص ٝهخ٣ش حلإًٔ كظ٢  ٣85ـذ ػ٢ِ ؿ٤ٔغ حُؼخ٤ِٖٓ ح٣ٌُٖ ٣ؼِٕٔٞ ك٢ أٓخًٖ ػخ٤ُش ح٠ُٟٞخء ٝط٣ِي ٗيطٜخ ػٖ 

٣ٍـ٤خ ٓغ ١ٍٞ كظَس حُظؼَٝ ٌُٜٙ ح٠ُٟٞخء كظ٢ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ِٜٞح ا٢ُ ىٍؿش ٣لويٝح لا ٣ظؼَٟٞح ُلوي كٔخ٤ٓش حُٔٔغ ُي٣ْٜ طي

 ك٤ٜخ ٓٔؼْٜ ٜٗخث٤خ.

٣وّٞ ٓٔجٍٞ هْٔ حُٔلآش ٝحُٜلش ح٤ُٜ٘ٔش رو٤خّ ىٍؿش ح٠ُٟٞخء ك٢ ٌٓخٕ حُؼَٔ ٝػ٢ِ ٟٞء ٗظخثؾ حُو٤خّ ٣ظْ حهظ٤خٍ حُٔؼيس 

 حُٔ٘خٓزش ُٞهخ٣ش حلإًٔ.

 

 ِؼذاد ٚلب٠خ الأرْ:

٣ش حُوخٛش رخلإًٔ طوّٞ رظول٤ٞ ىٍؿش ح٠ُٟٞخء ك٠ ٌٓخٕ حُؼَٔ ا٠ُ كي أهَ ٖٓ حُلي حُٔٔٔٞف حُظؼَٝ ُٚ ، ٜٓٔخص حُٞهخ

 ٣ٌٝظذ ػ٠ِ ًَ ٓؼيس ٜٓ٘خ ه٤ٔش حُظول٤ٞ ك٠ ٗيس ح٠ُٟٞخء حُظ٠ ٣ٌٜٔ٘خ إٔ طول٠ٜخ.

 

 Ear Muffsأغط١خ الأرْ:  -أ 

طَ حُظؼَٝ ٠ُِٟٞخء حُؼخ٤ُش ك٤غ طوّٞ رظو٤َِ ٗيس طـط٢ حلإًٔ حُوخٍؿ٤ش ٝطٌٕٞ كخؿِح ُِٜٞص ٢ٛٝ طٞكَ كٔخ٣ش ُلإًٔ ٖٓ ه

 ى٤ٔ٣زَ. 120ا٢ُ  90ى٤ٔ٣زَ ، ٝطٔظؼَٔ ػ٘يٓخ طٌٕٞ ٗيس ح٠ُٟٞخء ك٢ ٌٓخٕ حُؼَٔ ٖٓ  35 – 15ح٠ُٟٞخء ك٢ كيٝى 



 

Ahmed Hassanen -------- Authorized OSHA Trainer  73 

 

 

 

 

 

 Ear Plugs عذاداد الأرْ: -ة 

 30 – ٢ُ20 حلإًٔ ك٢ كيٝى طٟٞغ ىحهَ ه٘خس حلإًٔ ٝطٜ٘غ ٖٓ حُزلآظ٤ي أٝ حُٔطخ١ ٣ٌٜٝٔ٘خ طو٤َِ ح٠ُٟٞخء حُظ٢ طَٜ ا

 ى٤ٔ٣زَ. 115 – 85ى٤ٔ٣زَ ٝطٔظؼَٔ ك٢ حلأٓخًٖ حُظ٢ طزِؾ ك٤ٜخ ٗيس ح٠ُٟٞخء ٖٓ 

ى٤ٔ٣زَ ٣ظْ حٍطيحء ٓيحىحص حلإًٔ ٓغ أؿط٤ش حلإًٔ  130ك٢ رؼٞ حلأٓخًٖ حُظ٢ طٌٕٞ ك٤ٜخ ٗيس ح٠ُٟٞخء ػخ٤ُش ؿيح هي طَٜ ا٢ُ 

 ى٤ٔ٣زَ. 50ك٤غ ٣ظْ طو٤َِ ح٠ُٟٞخء ك٢ ٌٛٙ حُلخُش رليٝى 

 ٖٓ ٓؼخَٓ طو٤َِ ح٠ُٟٞخء ٌَُ ٓؼيس ًُٝي ٣ُِٔي ٖٓ حلأٓخٕ. 7طظطِذ ٓٞحٛلخص حلأٝٗخ إٔ ٣ظْ ١َف حَُهْ 

 

 

 

 

 

 Foot Protectionٚلب٠خ اٌمذَ:  -4
ٖٓ أًؼَ حلإٛخرخص حُظ٢ ٣ظؼَٝ ُٜخ حُؼخِٕٓٞ ك٢ حلأٓخًٖ حُٜ٘خػ٤ش ٢ٛ اٛخرخص حُويّ ، ٌُُي ٣ـذ حٓظَٔحٍ حٍطيحء أك٣ٌش 

 ُلٔخ٣ش حُويّ. حُٔلآش

 

  
 

 أٔٛاع أؽز٠خ اٌغلاِخ:

 ًٌُي طٞؿي ٓلآش ؿِي٣ش طٌٕٞ ٓويٓظٜخ ٓـطخس رخُِٜذ ُلٔخ٣ش حلأٛخرغ ٖٓ هطَ حلأ٤ٗخء حُٔخهطش  أك٣ٌش

ٌٝٛٙ حلأٗٞحع هطؼش ٖٓ حُلٞلاً ر٤ٖ حُ٘ؼَ ُِلٔخ٣ش ٖٓ ٓوخ١َ حلإهظَحم رٞحٓطش حُٔٞحى حُلخىس ٓؼَ حُٔٔخ٤َٓ 

 أٓخًٖ حُؼَٔ.أ٠٣خ طٔ٘غ حلإِٗلام ك٢ 

 .أك٣ٌش ٓلآش ٓطخ٤١ش ٣ٞ١ِش ُِؼَٔ رخلأٓخًٖ حُٔزظِش رخ٤ُٔخٙ ىحثٔخ ٣ٝٔظؼِٜٔخ ًٌُي ٍؿخٍ حلإ١لخء 

  ٍأك٣ٌش ٓلآش ٓطخ٤١ش ٓوٜٜش ُِؼخ٤ِٖٓ ك٢ ٓـخٍ حٌَُٜرخء ك٤غ طٞكَ ُْٜ كٔخ٣ش ًز٤َس ٟي حُٜؼن رخُظ٤خ

 حٌَُٜرخث٢.

 ُٔخً٘ش أك٣ٌش ٓلآش ٓطخ٤١ش لا طظٔزذ ك٢ كيٝع حٌَُٜرخث٤ش حAntistatic  ٝطٔظؼَٔ ك٢ حلأٓخًٖ حُٔٞؿٞى

 رٜخ ٓٞحى هخرِش ُلإٗظؼخٍ كظ٢ لا طظٔزذ ٗل٘خص حٌَُٜر٤ش حُٔخً٘ش ك٢ كيٝع ك٣َن ك٢ ٌٛٙ حُٔٞحى.
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 Respiratory Protectionٚلب٠خ اٌغٙبص اٌزٕفغٟ:  -5
ٌٕٞ ٗٔزش حلأًٝٔـ٤ٖ ك٤ٜخ ؿ٤َ ًخك٤ش ُؼ٤ِٔش طٔظؼَٔ أؿِٜس حُظ٘لْ حُٔوظِلش ُظ٤ٌٖٔ حُ٘وٚ ح١ٌُ ٣َطي٣ٜخ ٖٓ حُؼَٔ ك٢ أٓخًٖ ط

حُظ٘لْ ٝطٔزذ هطَ ػ٢ِ حُل٤خس ، أٝ أٓخًٖ رٜخ ؿخُحص ٓخٓش أٝ أطَرش ط٠َ رخُٜلش ، ٣ٝظْ حهظ٤خٍ أؿِٜس حُظ٘لْ حُٔ٘خٓزش ُِؼَٔ 

 حلأًٝٔـ٤ٖ. رؼي حُظؼَف ػ٢ِ ١ز٤ؼش حُٔٞحى حُظ٢ ٣ظؼَٝ ُٜخ حُؼخِٕٓٞ ٝىٍؿش هطٍٞطٜخ ٝرؼي اؿَحء حُو٤خٓخص حُلآُش ُ٘ٔزش

 

 أٔٛاع أعٙضح اٌزٕفظ:

 رٕمغُ أعٙضح اٌزٕفظ ئٌٟ لغ١ّٓ:

 Air-Supplying Respiratorsأؿِٜس حُظ٘لْ حُِٔٝىس ُِٜٞحء  -1

 Air-Purifying Respiratorsأؿِٜس حُظ٘لْ حُٔ٘و٤ش ُِٜٞحء   -2

 

 أعٙضح اٌزٕفظ اٌّضٚدح ٌٍٙٛاء: -1

، ٣ٝظٌٕٞ حُـٜخُ ٖٓ حٓطٞحٗش رٜخ  Self Contained Breathing Apparatus (SCBA)ٖٓ أٓؼِظٜخ أؿِٜس حُظ٘لْ حٌُحط٤ش 

٤ًٔش ٖٓ حُٜٞحء ح٠ُٔـ١ٞ طٌل٢ ُٔيس ٓخػش أٝ ٜٗق ٓخػش )كٔذ كـْ حلآطٞحٗش( ٣ًَٝذ ػ٤ِٜخ ٓ٘ظْ ٠ُِـ٢ ٣وَؽ ٓ٘ٚ 

٢ِ حُٜٞحء هلاٍ ه١َّٞ ٓظَٜ رخُو٘خع حُٞحه٢ ٣ٝظْ كَٔ حلآطٞحٗش ػ٢ِ حُظَٜ ٝحُظ٘وَ رٜخ ٖٓ ٌٓخٕ ا٢ُ ٌٓخٕ ٣ًَٝذ ػ

 حلآطٞحٗش ؿٜخُ ٣طِن ٛل٤َح ٣٘زٚ ٓٔظؼِٜٔخ هزَ حٗظٜخء ٤ًٔش حُٜٞحء رٜخ رؤْ ىهخثن.

طٞكَ ٌٛٙ حلأٗٞحع ٖٓ أؿِٜس حُظ٘لْ كٔخ٣ش ًخِٓش َُٔطي٣ٜخ ٟي حُـخُحص حُٔخٓش ٝحُوطَس ٝك٢ حلأٓخًٖ حُظ٢ طوَ رٜخ ٗٔزش 

كٔخ٣ش ُٔيس ٓليٝىس لا ط٣ِي ػٖ ٓخػش ٝحكيس ، ٝك٠ كخُش ٓخ حلأًٝٔـ٤ٖ حُلاُّ ُؼ٤ِٔش حُظ٘لْ. ٌٝٛح حُ٘ٞع ٖٓ أؿِٜس حُظ٘لْ ٣ٞكَ 

٣ظطِذ حُؼَٔ حُظٞحؿي ُٔيى ٣ٞ١ِش ك٠ ٌٓخٕ حُؼَٔ ٣ظْ آظويحّ ٟخؿطش ٛٞحء طَٞٛ رللاطَ ٝٓ٘ظٔخص ٠ُِـ٢ ٖٝٓ ػْ هَح٤١ْ 

 ٣ٞ١ِش طَٜ ا٠ُ ه٘خع حُظ٘لْ ٝرخُظخ٠ُ ٣ٔظط٤غ حُ٘وٚ حُؼَٔ ُٔيى ٣ٞ١ِش.

  
 

 

 
 

 أعٙضح اٌزٕفظ إٌّم١خ ٌٍٙٛاء: -2

 ( أٔٛاع ِٓ ٘زٖ الأعٙضح:5رٛعذ خّغخ )

 أؿِٜس حُظ٘لْ حُوخٛش رخلأروَس ٝحُـخُحص. -1

 أؿِٜس حُظ٘لْ لاٛط٤خى حلأطَرش. -2

 أؿِٜس حُظ٘لْ حُوخٛش رخلأروَس ٝحُـخُحص ٝحٛط٤خى حلأطَرش. -3

 ٔخٓشأؿِٜس حُظ٘لْ حُوخٛش رخُـخُحص حُ -4

  أؿِٜس حُظ٘لْ حُٔ٘و٤ش ُِٜٞحء رٞحٓطش َٓٝكش )ٗلخ١(. -5
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 ُوطَس ٌُٜٝ٘خ لا ٌٛٙ حلأٗٞحع ٖٓ أؿِٜس حُظ٘لْ ٣ٌٜٔ٘خ ط٘و٤ش حُٜٞحء ح١ٌُ ٣ظ٘لٔٚ حلإٗٔخٕ ٖٓ حُٔٞحى ح

 طٔظط٤غ حٓيحىٙ رخُٜٞحء حُلاُّ ُؼ٤ِٔش حُظ٘لْ.

  ٖ19.5لا طٔظؼَٔ ٌٛٙ حلأؿِٜس ػ٢ِ حلإ١لام ك٢ حلأٓخًٖ حُظ٢ طوَ رٜخ ٗٔزش حلأًٝٔـ٤ٖ ػ.% 

  لا طٔظؼَٔ ٌٛٙ حلأؿِٜس ك٢ حلأٓخًٖ ؿ٤َ حُٔؼَٝف ط٤ًَِ حُٔٞحى حُٔخٓش رٜخ أٝ ك٤٘ٔخ طٌٕٞ ط٤ًَِحص

 (.IDLHطَٜ ا٢ُ حُلي ح٤ُٗٞي حُوطَ ػ٢ِ حُل٤خس أٝ حُٜلش )ٌٛٙ حُٔٞحى ػخ٤ُش رل٤غ 

  ْ٣ـذ حُظؤًي ٖٓ ٗٞع حُلِظَ حُٔٔظويّ ٓغ ٌٛٙ حلأؿِٜس ٝأٗٚ ٣٘خٓذ حُوطَ حُٔٞؿٞى رخٌُٔخٕ رل٤غ لا ٣ظ

 حٓظويحّ حُللاطَ حُوخٛش رخلأطَرش ك٢ حلأٓخًٖ حُٔٞؿٞى رٜخ ؿخُحص ٝأروَس ٓخٓش ٝحُؼٌْ ٛل٤ق.

  َٝك٢ كخُش كظق حُلِظَ ٝحٓظؼٔخُٚ  –ك٢ كخُش حٗظٜخء طخ٣ٍن حُٜلاك٤ش حُوخٙ رٜخ ٣ظْ حُظوِٚ ٖٓ حُللاط

 ٣ظْ طٔـ٤َ طخ٣ٍن حلآظؼٔخٍ ػ٤ِٚ ٣ٝظْ حُظوِٚ ٓ٘ٚ رؼي ٓظش أَٜٗ.

 :فٟ ؽبٌخ اعزخذاَ أعٙضح اٌزٕفظ إٌّم١خ ٌٍٙٛاء ٠ٕقؼ ثزشن اٌّىبْ فٛسا فٟ اٌؾبلاد اٌزب١ٌخ 

 حُ٘ؼٍٞ رٜؼٞرش حُظ٘لْ. -1

 ش أٝ ١ؼْ حُٔٞحى حُٔٞؿٞىس رخٌُٔخٕ.ك٢ كخُش ْٗ ٍحثل -2

 ك٢ كخُش حُ٘ؼٍٞ رخُيٝحٍ. -3

 ك٢ كخُش كيٝع طِق رخُـٜخُ. -4

 

 Respirator Selectionهش٠مخ اخز١بس عٙبص اٌزٕفظ إٌّبعت: 

% ٣ـذ ك٢ ٌٛٙ  ٣19.5ظْ أٝلا ه٤خّ ٗٔزش حلأًٝٔـ٤ٖ ك٢ حٌُٔخٕ حَُٔحى حُؼَٔ رٚ ، كبًح ًخٗض ٌٛٙ حُ٘ٔزش أهَ ٖٓ  -1

 (.SCBAّ ؿٜخُ ط٘لْ ِٓٝى ُِٜٞحء )حُلخُش حٓظويح

% ، ٣ظْ طلي٣ي ٗٞع حُٔٞحى حُٔخٓش ٝحُوطَس رخُٔٞهغ َٝٛ ٢ٛ 19.5اًح ًخٗض ٗٔزش حلأًٝٔـ٤ٖ ك٢ حٌُٔخٕ أًؼَ ٖٓ  -2

 ؿخُحص ٝأروَس أّ أطَرش ٓخٓش.
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ُؼَٔ ك٢ ( ٣ٌٖٔ حُٔٔخف رخ٣TLVظْ ه٤ـخّ ىٍؿش ط٤ًَِ ٌٛٙ حُٔٞحى كبًح ًخٗض أهَ ٖٓ حُ٘ٔذ حُٔٔٔٞف رخُظؼَٝ ُٜخ ) -3

 ٌٛٙ حلأٓخًٖ ريٕٝ حٓظويحّ أؿِٜس حُظ٘لْ.

( ٝأهـَ ٖٓ TLVاًح ًخٗض ىٍؿش ط٤ًَِ ٌٛٙ حُٔٞحى حُٔخٓش ك٢ حٌُٔخٕ حَُٔحى حُؼَٔ رٚ أًؼَ ٖٓ حُلي حُٔٔٔٞف رٚ ) -4

حُٔخٓش  ( ، ٣ظْ حهظ٤خٍ ؿٜخُ حُظ٘لْ حُٔ٘خٓذ ٝحُٔ٘و٢ ُلأروَس ٝحُـخُحصIDLHحُــَػش ٤ٌٗٝـش حُوطـَ ػ٢ِ حُل٤خس أٝ حُٜلش )

أٝ حلأطَرش ٖٓ ؿيٍٝ أٗٞحع أؿِٜس حُظ٘لْ ًٌُي ٗٞع حُلِظَ حُٔ٘خٓذ كٔذ ٗٞع حُٔخىس حُٔخٓش ًُٝي رخَُؿٞع ا٢ُ ؿيٍٝ أٗٞحع 

 حُللاطَ.

ك٢ كخُش ٓخ ًخٗض حُٔخىس حُٔخٓش حَُٔحى حُلٔخ٣ش ٜٓ٘خ لا طٔزذ أ١ كٔخ٤ٓش ُِؼ٤ٖ ٣ٌٖٔ حٓظويحّ أؿِٜس حُظ٘لْ حُٜ٘ل٤ش  -5

Half Mask ً خٗض حُٔخىس طٔزذ كٔخ٤ٓش ُِؼ٤ٖ ك٤ـذ ك٢ ٌٛٙ حُلخُش حٓظويحّ ؿٜخُ ط٘لْ ٣ـط٢ حُٞؿش رخٌُخَٓ أٓخ اًحFull 

Face-Piece Mask. 

 

 Fit Testingاخزجبس ِلائّخ عٙبص اٌزٕفظ ٌٍؾخـ: 

حُـٜخُ ُِ٘وٚ رؼي إٔ ٣ظْ حهظزخٍ ؿٜخُ حُظ٘لْ حُٔ٘خٓذ ُ٘ٞع حُوطَ ك٢ ٌٓخٕ حُؼَٔ ، ٣ـذ حؿَحء حهظزخٍ ُِظؤًي ٖٓ ٓلاثٔش ٌٛح 

( ٌٝٛٙ حُللٞٛخص طٌٕٞ ػ٢ِ حُٞؿٚ Sealsح١ٌُ ٓٞف ٣ٔظؼِٔٚ ٝحُظؤًي ٖٓ ػيّ ىهٍٞ حُٔٞحى حُٔخٓش ٖٓ هلاٍ أٍرطش حُو٘خع )

 حُظخ٢ُ: )ٌٛٙ حُللٞٛخص ٣ظْ أؿَحإٛخ هزَ حُيهٍٞ ٌُٔخٕ حُؼَٔ ٓزخَٗس(

 

 Negative Pressure Testingفؾـ اٌنغو اٌغبٌت  -1

ُيهٍٞ ٌُٔخٕ حُؼَٔ حُِٔٞع رخُٔٞحى حُٔخٓش ٝحُوطَس ٣ٝظْ ًُي ربؿلام كظلظ٢ ىهٍٞ حُٜٞحء ك٢ حُلِظَ ٣ظْ اؿَحء ٌٛح حُللٚ هزَ ح

Collapsedرَحكظ٢ ح٤ُي )ًٔخ ٛٞ ٟٓٞق رخٌَُ٘( ٣ٝزيأ ك٢ حُظ٘لْ كظ٢ ٣زيأ حُو٘خع ك٢ حلاٗزؼخؽ )  10( ٣ٝظْ ا٣وخف حُظ٘لْ ُٔيس 

 ػٞح٢ٗ.

 (.Sealed( ، ٣ئًي ًُي إٔ حُـٜخُ َٓر١ٞ ؿ٤يح )Collapsedاًح رو٢ حُـٜخُ ػ٢ِ ٗلْ كخُش حلاٗزؼخؽ )

 

 
 

 Positive Pressure Testingفؾـ اٌنغو اٌّٛعت  -2

 .٣ظْ اؿلام كظلش هَٝؽ حُٜٞحء 

 .٣ظْ حُِك٤َ رٜيٝء ُظ٤ُٞي ٤ًٔش ه٤ِِش ٖٓ ح٠ُـ٢ حُٔٞؿذ ىحهَ حُو٘خع 

 ٣ؼظزَ حُو٘خع َٓر١ٞ ؿ٤يح اًح ُْ ٣ليع طَٔد ُِٜٞحء ٖٓ ر٤ٖ حُٞؿٚ ٝحُو٘خع. 

  ك٢ كخُش كيٝع أ١ طَٔد ُِٜٞحء ٣ظْ طـ٤٤َ ٟٝغ حُو٘خع ػ٢ِ حُٞؿٚ ٍٝرطٚ ؿ٤يح ٝاؿَحء حُللٚ َٓس أه١َ

 )ًٔخ ٛٞ ٟٓٞق رخٌَُ٘(

 

 
 

 Medical Considerationاٌفؾـ اٌطجٟ  -3

  ٣ـذ اؿَحء كلٚ ١ز٢ ػ٢ِ ؿ٤ٔغ حُؼخ٤ِٖٓ ح٣ٌُٖ طٔظيػ٢ ١ز٤ؼش ػِْٜٔ حٓظويحّ أؿِٜس حُظ٘لْ ٣ٝظْ حٓظزؼخى

 ٟؼق حُٔٔغ(. –أَٓحٝ ٤ٟن حُظ٘لْ  –أَٓحٝ حُوِذ  –ح٣ٌُٖ ٣٘ظٌٕٞ ٖٓ )أَٓحٝ حُٜيٍ حُِٔٓ٘ش حلأٗوخٙ 

  ٖ٣وّٞ حُطز٤ذ ٝكٔذ ٗظ٤ـش حُللٚ حُطز٢ رظلي٣ي حلأٗوخٙ ح٣ٌُٖ ٣ِٜلٕٞ لآظؼٔخٍ أؿِٜس حُظ٘لْ ٝحلأٗوخٙ ح٣ٌُ

 لا ٣ِٜلٕٞ ٌُُي.
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 :رٕظ١ف ٚرخض٠ٓ أعٙضح اٌزٕفظ 

  ْٝط٘ظ٤لٜخ رخُٔ٘ظلخص ٓغ حٓظؼٔخٍ حُٔخء حُيحكت ٝكَٗش ُِظ٘ظ٤ق ٝرؼي ًُي ٣ظْ ٣ظْ كي أؿِحء أؿِٜس حُظ٘ل

 ٟٝغ حُـٜخُ ك٢ ٓخء رخٍى ٝٗطلٚ ػْ ٣ظْ طًَٚ ٤ُـق ك٢ ٌٓخٕ ؿخف ٗظ٤ق.

  ٣ـذ ػيّ حٓظويحّ ح٣ٌُٔزخص حُؼ٣ٞ٠شOrganic Solvents  ك٢ ػ٤ِٔش حُظ٘ظ٤ق كظ٢ لا طئػَ ػ٢ِ حلأؿِحء

 حُزلآظ٤ٌ٤ش ٖٓ حُـٜخُ.

 ًي ٖٓ ٗطق حلأؿِٜس ؿ٤يح رخُٔخء لإُحُش أ٣ش آػخٍ ُِٜخرٕٞ كظ٢ لا ٣ٔزذ ًُي ك٢ كٔخ٤ٓش ُٔٔظؼَٔ ٣ـذ حُظؤ

 حُـٜخُ.

 .٣ـذ طو٣ِٖ أؿِٜس حُظ٘لْ ك٢ ٌٓخٕ ٗظ٤ق ُلٔخ٣ظٜخ ٖٓ حلإطٔخم رخلأطَرش 

  ٣ـذ ٟٝغ أؿِٜس حُظ٘لْ رؼي ط٘ظ٤لٜخ ك٢ أ٤ًخّ رلآظ٤ي ٝاؿلاهٜخ ؿ٤يحSealable Plastic Bags. 

 

 Safety Belts and Life Lineاٌٛالٟ ٚؽجً الإٔمبر:  اٌؾضاَ -6
  ، طٔظويّ أكِٓش حُٔلآش ٝكزَ حلإٗوخً ػ٘ي حُؼَٔ ك٢ أٓخًٖ َٓطلؼش ًُٝي ُظؤ٤ٖٓ حُؼخَٓ ٖٓ هطَ حُٔو١ٞ

 ٣ٝظْ كخ٤ُخ آظويحّ كِحّ حُزخٍحٗٞص ريلا ٖٓ آظويحّ حُلِحّ حُؼخىٟ.

  ٣ظْ حٓظويحّ كِحّ ٓلآش هخٙ ك٢ كخُش حُؼَٔ ىحهَ حلأٓخًٖ حُٔـِوش أٝ حُوِحٗخصSafety Harness  َٝكز

 اٗوخً ًُٝي كظ٢ ٣ٌٖٔ اهَحؽ حُؼخَٓ ك٢ ٟٝغ ٓٔظو٤ْ لا ٣ؼَٟٚ ُلإٛخرش ػ٘ي اهَحؿٚ ك٢ كخلاص حُطٞحٍة.

 

 

 
 

 

 

 

 Hand Protectionٚلب٠خ ا١ٌذ:  -7

 ُ٘لٞ حُظخ٢ُ:ٝٛ٘خى ػيس أٗٞحع ٜٓ٘خ ػ٢ِ ح ٣Safety Glovesٔظويّ ُلٔخ٣ش حلأ٣ي١ حُولخُحص حُٞحه٤ش 

  ّحُولخُحص حُٞحه٤ش حُٜٔ٘ٞػش ٖٓ حُؤخٕ ٝحُـِي حُٔيرٞؽ ٝطٔظويّ ُلٔخ٣ش حلأ٣ي١ ٖٓ حُ٘ظخ٣خ ٝحلأؿٔخ

 حُلخىس ػ٘ي ٓ٘خُٝش حُٔٞحى حُظ٢ رٜخ أ١َحف كخىس.
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  حُولخُحص حُٞحه٤ش حُٜٔ٘ٞػش ٖٓ حُٔطخ١ أٝ حُزلآظ٤يPVC OR LATEX Gloves  ٝطٔظؼَٔ ُلٔخ٣ش حلأ٣ي١ أػ٘خء

 . NEOPRENEُش حُٔٞحى ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش ًخلأكٔخٝ ٝحُو٣ِٞخص ًٌُي هلخُحص ٓ٘خٝ

 

 

  

  طٔظويّ حُولخُحص حُٔوخٝٓش ُِلَحٍسHeat Resistance Gloves  ٝػ٘ي حُؼَٔ ػ٢ِ حُٔؼيحص حُٔخه٘ش ٓؼَ أٗخر٤ذ حُزوخٍ أ

 لإٓٔخى حلأٝح٢ٗ حُِؿخؿ٤ش حُٔخه٘ش رخُٔؼخَٓ ٝأػ٘خء ػ٤ِٔخص حُِلخّ.

 

 
 

 

 Body Protectionؽّب٠خ اٌغغُ:  -8
  .ٍُٕٞطٔظويّ حلأٝكَٛٞلاص ٝحَُٔح٣َ حُٞحه٤ش ػ٘ي حُؼَٔ رخُوَد ٖٓ حُٔخ٤ً٘خص ٝك٢ ح 

 طٔظويّ حُٔؼخ١ق ٝحُزيٍ حُٞحه٤ش حُٜٔ٘ٞػش ٖٓ حُزلآظ٤ي ُِلٔخ٣ش ٖٓ ٓوخ١َ حُٔٞحى ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش ٓؼَ حلأكٔخٝ ٝحُو٣ِٞخص 
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Safety Signs & Signals 

 اٌؼلاِبد الإسؽبد٠خ ٚاٌزؾز٠ش٠خ

OSHA 29 CFR 1910.144 – 1910. 
 

 اٌّمذِخ :

 حُٔوخ١َ ك٢ ٌٓخٕ حُؼَٔ طلظخؽ ح٢ُ طؼ٣َلٜخ ٝط٤ٟٞلٜخ ُظ٘ز٤ٚ حُؼخ٤ِٖٓ ُِوطَ حُ٘خطؾ ػٜ٘خ ٣ٝظْ ًُي رٞحٓطش حلأُٞحٕ ح٤ُِٔٔس

 .ٝحُؼلآخص حلإٍٗخى٣ش ح٤ُِٔٔس

( ًٌُي حُٔؼٜي حلأ٢ٌ٣َٓ OSHAٌٛح حُ٘ؤٕ ٜٓ٘خ ط٣َ٘ؼخص اىحٍس حُٔلآش ٝحُٜلش ح٤ُٜ٘ٔش حلأ٤ٌ٣َٓش ) ٝٛ٘خى ط٣َ٘ؼخص ػي٣يس ك٢

 ح٢٘١ُٞ ُِٔٞحٛلخص حُو٤خ٤ٓش 

The American National Standards Institute (ANSI) 

٣وٞى ًُي ح٢ُ طو٤َِ ٝحلأُٞحٕ ح٤ُِٔٔس طٟٞق ٝطؼَف ٗٞع حُوطَ ٝرخُظخ٢ُ طٔخػي حُؼخَٓ ػ٢ِ حُظؼَف ػ٢ِ ىٍؿش حُوطٍٞس ٝ

 اكظٔخلاص حلإٛخرش.

 ANSI , OSHAٝحُـيٍٝ حُظخ٢ُ ٣ٟٞق ٍِٓ حلأُٞحٕ حلإٍٗخى٣ش ٌُلا ٖٓ 

 اٌزطج١ك اٌّؼٕٟ اٌٍْٛ

 RED  حلأكَٔ
 DANGERهطَ 

حُلاكظخص حلإٍٗخى٣ش ، حُلخ٣ٝخص 

 حُٔؤٓٞٗش

أٍُحٍ حلإ٣وخف ك٢ كخلاص حُطٞحٍة  STOPهق  RED  حلأكَٔ

 ٣َنٝحُظؼَف ػ٢ِ ٓؼيحص حُل

 Fluorescentحُزَطوخ٢ُ حُلٍِٞٓ٘ض 

Orange 

 Orange - Redحُزَطوخ٢ُ ٝ حلأكَٔ 

حُٔوخ١َ حُز٤ُٞٞؿ٤ش 

BIOSAFETY 

حُلاكظخص حُوخٛش رٔوِلخص حُٔٞحى 

 حُٔؼي٤ٗش

 –ُِظو٣ٌَ ٖٓ ٓوخ١َ حُولِ ٝحُٔو١ٞ  CAUTIONحُظل٣ٌَ  Yellowحلأٛلَ 

حُلخ٣ٝخص حُٔؤٓٞٗش ُِٔٞحى حُٔظلـَس 

 شٝحُٔٞحى ح٥ًِ

حُٔؼيحص  –أؿِحء ٖٓ حُٔؼيحص  WARNINGحُظل٣ٌَ  Orangeحُزَطوخ٢ُ 

حُيٝحٍس حُظ٢ هي طٔزذ حُـَٝف 

 ٝحُٔلن

أٓخًٖ ٓؼيحص حلآؼخكخص حلأ٤ُٝش  SAFETYحلأٓخٕ  Greenحلأه٠َ  

أٓخًٖ ٓؼيحص حُٔلآش: أىٗخٕ 

 أؿِٜس حُظ٘لْ –حُٔلآش 

 لإػلاٗخصُٞف ح –حُلاكظخص  Informationٓؼِٞٓخص  Blueحلأٍُم 

حلأٓٞى ، حلأر٤ٞ / حلأٛلَ أٝ ه٢٤ِ ٖٓ 

 حلأٓٞى ٓغ حلأر٤ٞ أٝ حلأٛلَ

ػلآخص حٍَُٔٝ ، حُٔلاُْ ،  Boundariesحُليٝى 

 حلإطـخٛخص

حُظل٣ٌَ ٖٓ حلإٗؼخع  Magentaحُِٕٞ حُز٘لٔـ٢ 

Radiation Caution 

حلأٗؼش ح٤٘٤ُٔش ، أُلخ ، ر٤ظخ ، ؿخٓخ 

 حُٔٞحى حُٔ٘ؼش

 

 لاِبد اٌزؾز٠ش٠خ:رمغ١ُ الأٚؽب ٌٍؼ

 ٣ظْ طو٤ْٔ حُؼلآخص حُظل٣َ٣ٌش ٝحلإٍٗخى٣ش ك٠ ٓٞحٛلخص حلأٝٗخ ا٠ُ ػلاػش أٗٞحع:

 Danger Signs  ػلآخص حُوطَ .1

  Caution Signs  ػلآخص حُظل٣ٌَ .2

  Safety Instruction Signs ػلآخص حلإٍٗخىحص .3

 

 : Danger Signsػلاِبد اٌخطش 

 َحءحص اكظَح٣ُشطٟٞق ٝؿٞى هطَ ٤ٗٝي ٍَٟٝٝس اطوخً اؿ 

  ٌَُ٘ط٘ٚ ٓٞحٛلخص حلأٝٗخ ػ٠ِ آظويحّ حُِٕٞ حلأكَٔ ، حُِٕٞ حلأٓٞى ، حُِٕٞ حلأر٤ٞ ك٠ ٌٛٙ حُِٞكخص كٔذ ح

 أىٗخٙ:



 

Ahmed Hassanen -------- Authorized OSHA Trainer  80 

 

 

 

 : Caution Signsػلاِبد اٌزؾز٠ش 

  طلٌٍ ٖٓ ٓوخ١َ ًخٓ٘شPotential Hazards .أٝ ٖٓ طَٜكخص ؿ٤َ آٓ٘ش 

 ٛلَ )هِل٤ش حُِٞكش( ٝحُِٕٞ حلأٓٞى )حُ٘خكٌس( ٝحُِٕٞ حلأٛلَ ٌُظخرش حُلَٝف حُِٕٞ حلأٓخ٠ٓ ٌُٜٙ حُؼلآخص ٛٞ حُِٕٞ حلأ

ك٠ كخُش حٌُظخرش ىحهَ حُ٘خكٌس ًحص حُِٕٞ حلأٓٞى ، ٣ٝظْ ًظخرش حُلَٝف رخُِٕٞ حلأٓٞى ك٠ حُوِل٤ش حُٜلَحء ، ٝكٔذ 

 حٌَُ٘ حلأط٠:

 

 

 ػلاِبد الإسؽبداد:

  حُؼخٓش ٝحلإهظَحكخص حُوخٛش رؤٍٓٞ حُٔلآش.٣ظْ آظويحٜٓخ ػ٘يٓخ طٌٕٞ ٛ٘خى كخؿش ُلإٍٗخىحص 

 .ٙطليى حلأٝٗخ رؤٕ طٌٕٞ حُوِل٤ش رخُِٕٞ حلأر٤ٞ ، ٗخكٌس رخُِٕٞ حلأه٠َ ٝحُلَٝف رخُِٕٞ حلأر٤ٞ. كٔذ حٌَُ٘ أىٗخ 

 

 

 : ANSIاٌؼلاِبد اٌزؾز٠ش٠خ اٌخبفخ ة 

  Danger Signs    ػلآخص حُوطَ .1

  Warning Signs    ػلآخص حُظ٘ز٤ٚ .2

  Caution Signs    ظل٣ٌَػلآخص حُ .3

  Notice Signs   ػلآخص حُٔلاكظخص .4

  General Safety Signs  ػلآخص حلإٍٗخىحص حُؼخٓش .5

  Fire Safety Signs   ػلآخص ٓؼيحص حلإ١لخء .6

 

 اٌزؼشف ػٍٟ الأٔبث١ت

 

 ٣ظْ طو٤ْٔ حُٔٞحى ىحهَ هط١ٞ حلأٗخر٤ذ ح٢ُ ػلاػش أهٔخّ كٔذ ىٍؿش هطٍٞطٜخ: ANSIكٔذ ط٣َ٘ؼخص 

 

 :High Hazard Materialsاٌّٛاد اٌؼب١ٌخ اٌخطٛسح  -1

ٓؼَ حُٔٞحى ح٥ًِش ٝحُٔٞحى حُٔخٓش ، حُٔٞحى حُِٔظٜزش ٝحُٔظـ٤َس ٝحُٔٞحى حُٔ٘ؼش ًٌُي حُٔٞحى حُظ٢ ُٞ طَٔرض ٖٓ حلأٗخر٤ذ طظٔزذ ك٢ 

 هطٍٞس ًز٤َس لإٍطلخع ىٍؿش كَحٍطٜخ ٟٝـطٜخ.
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 :Low Hazard Materialsاٌّٛاد ِٕخفنخ اٌخطٛسح  -2

 ُٔٞحى ؿ٤َ حُوطَس ٝىٍؿش هطٍٞطٜخ ه٤ِِش ؿيح.ح

 

 :Fire Suppression Materialsاٌّٛاد اٌّغزخذِخ فٟ ئهفبء اٌؾشائك  -3

 ٓؼَ حَُؿخ١ٝ ٝػخ٢ٗ أ٤ًٔي حٌَُرٕٞ ٝحُٜخُٕٞ ٝحُٔخء.

 

 .٣ـذ ٟٝغ ػلآخص ػ٢ِ حلأٗخر٤ذ رط٣َوش ٓخ رل٤غ طٟٞق ٓلظ٣ٞخص حلأٗخر٤ذ ًٌُي طز٤ٖ حُٔوخ١َ حُوخٛش رٌٜٙ حُٔٞحى

١ٍَ/ رٞٛش 100ٝػ٢ِ ٓز٤َ حُٔؼخٍ حُِٞكش حُوخٛش ر٠ـ٢ حُزوخٍ 
2

 (steam 100 PSIG) 

 ( ًٌُي ٣ـذ طؼز٤ض ْٜٓ ٣ٟٞق اطـخٙ حُٔٞحى ىحهَ حلأٗخر٤ذ.100طٟٞق ٓلظ١ٞ حلأٗزٞد ) حُزوخٍ( ًٌُي ىٍؿش ح٠ُـ٢ )

 ٝكٔذ طو٤ْٔ حُٔوخ١َ حُؼلاع أػلاٙ ٌَُ ٜٓ٘خ ُٕٞ ٤ِٔٓ.

 

 ٣ظْ حٓظويحّ كَٝف رخُِٕٞ حلأٓٞى ػ٢ِ هِل٤ش رخُِٕٞ حلأٛلَ. : * اٌّٛاد ػب١ٌخ اٌخطٛسح

 

 * اٌّٛاد ِٕخفنخ اٌخطٛسح رٕمغُ اٌٟ لغ١ّٓ:

 حُٔٞحى حُٔخثِش: ٣ظْ حٓظويحّ كَٝف رخُِٕٞ حلأر٤ٞ ٝحُوِل٤ش رخُِٕٞ حلأه٠َ -1

 حُٔٞحى حُـخ٣ُش: ٣ظْ حٓظويحّ كَٝف رخُِٕٞ حلأر٤ٞ ػ٢ِ هِل٤ش رخُِٕٞ حلأٍُم -2

 

 :خ فٟ ئهفبء اٌؾشائكاٌّٛاد اٌّغزخذِ

 ٣ظْ حٓظويحّ كَٝف رخُِٕٞ حلأر٤ٞ ٝحُوِل٤ش رخُِٕٞ حلأكَٔ 

 

 

 
 

 

 
 

 

 ًٔخ ٣ـذ ألا طوَ أ١ٍٞ حُلَٝف ػ٢ِ ٌٛٙ حُلاكظخص ػٖ ٜٗق رٞٛش ٝط٣ِي كٔذ ٣ُخىس هطَ حلأٗزٞد كٔذ حُـيٍٝ حُظخ٢ُ:

 

 اٍطلخع حُلَٝف هطَ حلأٗزٞد

 , رٞٛش5 رٞٛش 1,25 -, 75

 , رٞٛش75 رٞٛش  2 – 1.50

 رٞٛش 1.25 رٞٛش 6 – 2.50

 رٞٛش 2.50 رٞٛش 10 – 8

 رٞٛش 3.50 رٞٛش 10أًؼَ ٖٓ 

 

 :أِبوٓ رضج١ذ اٌلافزبد ػٍٟ خطٛه الأٔبث١ت 

 .٣ـذ طؼز٤ض حُلاكظخص ػ٢ِ هط١ٞ حلأٗخر٤ذ رل٤غ ٣ٌٖٔ هَحءطٜخ رُٜٔٞش 

 كظش ك٢ حُـِء حلأٓلَ ٖٓ حلأٗزٞد ك٢ كخُش ٍَٟٝس حُ٘ظَ ا٢ُ أػ٢ِ َُإ٣ش حلأٗزٞد.٣ٝظْ ٟٝغ حُلا 

 .َٝطٌٕٞ ٓٞحؿٜش ُِ٘وٚ اًح ًخٕ ه٢ حلأٗخر٤ذ ك٢ ٗلْ ٓٔظ١ٞ حُ٘ظ 

 .ٝطؼزض حُلاكظخص أػ٢ِ حلأٗزٞد ك٢ كخُش ٍَٟٝس حُ٘ظَ ا٢ُ أٓلَ رَإ٣ظٜخ 
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ًٌُي ػ٘ي حُٔيحهَ ٝحُٔوخٍؽ ًٔخ ٛٞ ٟٓٞق ك٢ حٌَُ٘ حُظخ٢ُ: ٝحُظل٣َؼخص ًٌُي ٣ـذ طؼز٤ض حُِٞكخص رخُوَد ٖٓ حُٔلخرْ  
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 ٔظبَ رٛف١ً اٌّؼٍِٛبد ػٓ اٌّٛاد اٌى١ّ١بئ١خ اٌخطشح

Chemical Hazard Communication 

29 CFR 1910.1200 

 

 اٌّمذِخ: -1

٘خكٜخ كظ٠ حلإٔ ، ٣ٝظْ اٟخكش حُٔجخص ًَ ٓ٘ش حلأَٓ حٌُٟ ٓخىس ٤ٔ٤ًخث٤ش ٓوظِلش طْ اًظ 650000ط٤َ٘ حلإكٜخث٤خص رٞؿٞى كٞح٠ُ 

 ٣ؼَٝ ك٤خس ٝٛلش حُؼخ٤ِٖٓ ُِوطَ ك٠ كخُش ػيّ اطوخً اؿَحءحص حُٔلآش حُٔ٘خٓزش.

حُظؼَٝ ُِٔٞحى ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش حُٔوظِلش ٖٓ حٌُٖٔٔ إٔ ٣ظٔزذ ك٠ كيٝع ٓوخ١َ ٛل٤ش ًز٤َس ط٤ٜذ أػ٠خء حُـْٔ حُٔوظِلش ٓؼَ 

 ٝحٌُزي ٝح٤ٌُِظ٤ٖ. حُـٜخُ حُظ٘ل٠ٔ ٝحُوِذ

 

ٌَُ حُٔوخ١َ أػلاٙ ُٝظلخىٟ ٝهٞع اٛخرخص ٝأَٓحٝ رٔزذ حُظؼَٝ ُِٔٞحى ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش حُوطَس أٛيٍص حلأٝٗخ حُٔٞحٛلخص ٍهْ 

29 CFR 1910.1200   ٝحُوخٛش رظ٤َٛٞ حُٔؼِٞٓخص ػٖ ٓوخ١َ حُٔٞحى ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش حُوطَس حُظ٠ ٣ظْ اٗظخؿٜخ ٝطيحُٜٝخ ا٠ُ

 ٖ ُِظؤًي ٖٓ ٓؼَكظْٜ رٌٜٙ حُٔوخ١َ ٝٓؼَكظْٜ ٤ًل٤ش كٔخ٣ش أٗلْٜٔ ٜٓ٘خ.أٛلخد حُؼَٔ ٝحُؼخ٤ِٓ

 

 اٌغشك: -2

رٔٞحهغ حُؼَٔ حُٔوظِلش ٛٞ طلي٣ي ٓوخ١َ ؿ٤ٔغ حُٔٞحى ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش حُظ٠ ٣ظْ آظويحٜٓخ  حلأٓخ٠ٓ ٖٓ ٌٛٙ حُٔٞحٛلخصحُـَٝ 

١َٝم  (Right to Know)ُٔٞحى رٔوخ١َٛخ ح٣ٌُٖ ٣ظؼخِٕٓٞ رٌٜٙ حٝط٤َٛٞ ٌٛٙ حُٔؼِٞٓخص ا٠ُ أٛلخد حُؼَٔ ٝحُؼخ٤ِٖٓ 

 ٤ًٝل٤ش كٔخ٣ش أٗلْٜٔ ٖٓ ٓوخ١َٛخ.ٓ٘خُٝظٜخ ٝحُظؼخَٓ ٓؼٜخ رط٣َوش ٓؤٓٞٗش 

 

 اٌؼٕبفش الأعبع١خ ٌٍجشٔبِظ: -3

 . رٔٞهغ حُؼًَٔ٘ق ٣لظٟٞ ػ٠ِ ؿ٤ٔغ حُٔٞحى ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش حُوطَس حُٔٔظويٓش  -1

 ٌُٜٙ حُٔٞحى طٞك٤َ حَُ٘٘حص حُوخٛش رظؼ٤ِٔخص ٝاٍٗخىحص حُٔلآش -2

 Material Safety Data Sheets (MSDS). 

 طؼزض ػ٠ِ كخ٣ٝخص حُٔٞحى ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش حُوطَس . (Labels)ِٜٓوخص طل٣ٌَ  -3

 طي٣ٍذ ؿ٤ٔغ حُؼخ٤ِٖٓ. -4

 اػلاّ حُٔٞظل٤ٖ ٝحُٔوخ٤ُٖٝ رخُٔوخ١َ حُٜٔخكزش ٌُٜٙ حُٔٞحى . -5

 

 رؾذ٠ذ اٌّخبهش اٌخبفخ ثبٌّٛاد اٌى١ّ١بئ١خ اٌخطشح: -ا

 -حٍُٕٞ  -)حُٔؼخَٓ ٓٞحهغ حُؼَٔ حُٔوظِلش  ـذ أٝلا إٔ ٣ظْ طلي٣ي ؿ٤ٔغ حُٔٞحى ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش حُوطَس حُظ٠ ٣ظْ آظؼٔخُٜخ ك٠ ؿ٤ٔغ٣

 ٝطٜ٘ق أٟ ٓخىس رؤٜٗخ ٓخىس هطَس اًح ًخٗض:.......( ٝاػيحى ً٘ق رٜخ  -أهٔخّ حُ٘ظخكش  -حلاٗظخؽ

 ؿخُحص ٠ٓـ١ٞش( –ٓٞحى ٓظلـَس  –ظٜزش ٓٞحى ِٓ –ُٜخ ٓوخ١َ ك٣ِ٤خث٤ش )ٓٞحى هخرِش ُلإٗظؼخٍ  .1

 ٓٞحى ٓٔززش ١َُِٔخٕ( –ٓٞحى كخٍهش  –ٓٞحى ٤ٜٓـش  –ُٜخ ٓوخ١َ ٛل٤ش ) ٓٞحى ٓخٓش  .2

أٝ إٔ ٣ٌٕٞ ُٜخ ؿَػش   zط٣َ٘ؼخص حلأٝٗخ ٝحًٌٍُٔٞس رخُـِء ٓيٍؿش ٟٖٔ ً٘ٞف حُٔٞحى حُٜٔ٘لش هطَس كٔذ  .3

 . (AGCIH)ٜلش ح٤ُٜ٘ٔش ٓوٍَس كٔذ ٓٞحٛلخص حُٔؼٜي حلأ٠ٌ٣َٓ حُل٠ٌٓٞ لأهٜخث٠ حُ

 

 Material Safety Dataإٌؾشاد اٌخبفخ ثزؼ١ٍّبد ٚئسؽبداد اٌغلاِخ اٌخبفخ ثبٌّٛاد اٌى١ّ١بئ١خ اٌخطشح  -ة

(MSDS) Sheets: 

طؼظزَ َٗ٘حص حُٔلآش حُوخٛش رخُٔٞحى ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش حُوطَس ٢ٛ أٓخّ رَٗخٓؾ ط٤َٛٞ حُٔؼِٞٓخص ػٖ ٌٛٙ حُٔٞحى ، ك٤غ ٣ٌٖٔ إٔ 

 ؿ٤ٔغ حُٔؼِٞٓخص حُٜخٓش حُوخٛش رخُٔخىس.طـي رٜخ 

٣ٝـذ إٔ ٣ظؼخٕٝ هْٔ حُٔلآش ٝحُٜلش ح٤ُٜ٘ٔش ٝهْٔ حُٔ٘ظ٣َخص ٓغ حلأهٔخّ حُٔؼ٤٘ش حُظ٢ ططِذ َٗحء حُٔٞحى ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش ًُٝي 

ظَٗض ، ًٔخ ُظٞك٤َ ٌٛٙ حَُ٘٘حص ُـ٤ٔغ حُٔٞحى حُٔٔظؼِٔش رٌٜٙ حلأهٔخّ ػٖ ٣َ١ن حًَُ٘خص حٍُٔٞىس ُٜخ أٝ ػٖ ٣َ١ن ٗزٌخص حلإٗ

٣ـذ إٔ طٌٕٞ َٗ٘حص حُٔلآش حُوخٛش رخُٔٞحى ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش حُوطَس ٓظخكش لأ١ ٗوٚ ٣ؼَٔ رخلأهٔخّ حُٔوظِلش ٝحُظ٢ طٔظويّ ٌٛٙ 

 حُٔٞحى ًُٝي ُظ٤ٌٔ٘ٚ ٖٓ ٓؼَكش أ٣ش ٓؼِٞٓخص ٣َ٣ي ٓؼَكظٜخ ػٖ أ٣ش ٓخىس ٣ٔظؼِٜٔخ.

ًٔٞؽ ؿي٣ي َُ٘٘حص حُٔلآش حُوخٛش رخُٔٞحى ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش ٣ظٌٕٞ ٗ ANSIٝهي أػي حُٔؼٜي حلأ٢ٌ٣َٓ ح٢٘١ُٞ ُِٔٞحٛلخص حُو٤خ٤ٓش 

 ٖٓ ٓظش ػَ٘ ؿِءح )حًُ٘ٔٞؽ حُوي٣ْ ٣ظٌٕٞ ٖٓ طٔؼش أؿِحء( ، ٝك٤ٔخ ٢ِ٣ ٝٛق ٓٞؿِ ُِٔؼِٞٓخص حًٌٍُٔٞس ك٢ ًَ ؿِء ٜٓ٘خ:

 

 :Section Oneاٌغضء الأٚي  -1

ٝحُُٔٞػش ٌُٜٙ حُٔخىس ، ٝأٓٔخء حلأٗوخٙ حُٔؼ٤٤ٖ٘  ٣َ٘ٔ ٌٛٙ حُـِء حْٓ حُٔخىس ٝحْٓ ٝػ٘ٞحٕ ٍٝهْ ط٤ِلٕٞ حًَُ٘ش حُٜٔ٘ؼش

 رٌٜٙ حًَُ٘ش ٝح٣ٌُٖ ٣ظْ حلإطٜخٍ رْٜ ك٢ كخلاص حُطٞحٍة.
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 :Section Twoاٌغضء اٌضبٟٔ  -2

٣ظ٠ٖٔ ٌٛح حُـِء أ٣ش ٌٓٞٗخص هطَس طلظ٣ٜٞخ حُٔخىس ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش  ، ًٌُي حُظ٤ًَِ ح٥ٖٓ ٌُٜٙ حُٔخىس ٝح١ٌُ ٣ٌٖٔ حُظؼَٝ ُٚ 

 .Safe Exposure Limitsخ٤ُّٞ ريٕٝ كيٝع ٍَٟ ٓخػخص ر 8ُٔيس 

 :Section Threeاٌغضء اٌضبٌش  -3

٣ظ٠ٖٔ ٌٛح حُـِء حُٔوخ١َ حُٜل٤ش حُٔلظِٔش ٖٓ ؿَحء حُظؼَٝ ُظ٤ًَِ أػ٢ِ ٖٓ حُظ٤ًَِ ح٥ٖٓ ٌُٜٙ حُٔخىس ، ًٌُي 

، ًٌُي حلأػ٠خء حُز٣َ٘ش حُٔٔظٜيكش  حُط٣َوش حُظ٢ طئػَ رٜخ حُٔخىس ػ٢ِ حلإٗٔخٕ ٓٞحء ػٖ ٣َ١ن حُـِي ، حُظ٘لْ ، حُزِغ ، ....

 .رٞحٓطش ٌٛٙ حُٔخىس

 :Section Fourاٌغضء اٌشاثغ  -4

 ٣لظ١ٞ ٌٛح حُـِء ػ٢ِ اؿَحءحص حلإٓؼخكخص حلأ٤ُٝش حُٞحؿذ حطزخػٜخ ك٢ كخُش حُظؼَٝ ُلإٛخرش ٖٓ ؿَحء ٌٛٙ حُٔخىس.

 :Section Fiveاٌغضء اٌخبِظ  -5

ٌٖ إٔ ط٘ظؼَ رٜخ ٌٛٙ حُٔخىس ، ًٌُي ٓٞحى حلإ١لخء حُٞحؿذ حٓظؼٔخُٜخ ٣ظ٠ٖٔ ٌٛح حُـِء ٖٓ حَُ٘٘س ػ٢ِ ح٤ٌُل٤ش حُظ٢ ٣ٔ

 لإ١لخء ٌٛٙ حُلَحثن.

 :Section Sixاٌغضء اٌغبدط  -6

٣ظ٠ٖٔ ٌٛح حُـِء ٣َ١وش ٓ٘غ حُلٞحىع ٝحلإٛخرخص حُٔظٞهغ كيٝػٜخ ك٢ كخُش كيٝع طَٔد أٝ اٌٗٔخد ٌُٜٙ حُٔخىس ػ٢ِ 

ؿٞ حُؼَٔ ، ًٌُي ٤ًل٤ش حكظٞحء ٌٛح حُظَٔد ٝحُطَم حُٜل٤ش ُظ٘ظ٤ق ٌٓخٕ حلأٍٝ أٝ حٗزؼخع ٤ًٔخص ًز٤َس ٖٓ أروَطٜخ ا٢ُ 

 حُؼَٔ ٓغ حطزخع ؿ٤ٔغ حكظ٤خ١خص حُٔلآش.

 :Section Sevenاٌغضء اٌغبثغ  -7

 ٣َ٘ٔ ٌٛح حُـِء ػ٢ِ ٓؼِٞٓخص ػٖ ٤ًل٤ش حُظؼخَٓ ٓغ حُٔخىس ٤ًٝل٤ش طو٣ِٜ٘خ حُظو٣ِٖ حُٜل٤ق.

 :Section Eightاٌغضء اٌضبِٓ  -8

 ـِء أٗٞحع ٜٓٔخص حُٔلآش ُِٞهخ٣ش حُ٘و٤ٜش حُٞحؿذ حٓظويحٜٓخ ػ٘ي حُظؼخَٓ ٓغ حُٔخىس ُٔ٘غ حُظؼَٝ ُلإٛخرش.٣ٟٞق ٌٛح حُ

 :Section Nineاٌغضء اٌزبعغ  -9

هخر٤ِش حٌُٝرخٕ ك٢ حُٔخء  –حَُحثلش  –حُلخُش  –٣ظ٠ٖٔ ٌٛح حُـِء ٖٓ حَُ٘٘س حُوٞحٙ حُل٣ِ٤خث٤ش ٝح٤ٔ٤ٌُخث٤ش ُِٔخىس ٓؼَ: حُِٕٞ 

 حٌُؼخكش ..... –ىٍؿش حُظـٔي  –ىٍؿش حُـ٤ِخٕ  –زوخ١ٍ ح٠ُـ٢ حُ –

 :Section Tenاٌغضء اٌؼبؽش  -10

٣لظ١ٞ ٌٛح حُـِء ػ٢ِ ٓؼِٞٓخص ػٖ ح٤ٌُل٤ش حُظ٢ طٜزق ك٤ٚ حُٔخىس هطَس ٗظ٤ـش طلخػِٜخ ٓغ ٓٞحى أه١َ ، ٝٓي١ ػزخص حُٔخىس 

Stability .ًٌُي حُٔٞحى ؿ٤َ حُٔظٞحكوش ٓؼٜخ ٝحُٔطِٞد ارؼخىٛخ ػٜ٘خ 

 :Section Elevenء اٌؾبدٞ ػؾش اٌغض -11

 ٣لظ١ٞ ٌٛح حُـِء ػ٢ِ ٓؼِٞٓخص ػٖ ىٍؿش ٤ٓٞٔٓش حُٔخىس ٝٗظخثؾ حُللٞٛخص حُظ٢ أؿ٣َض ُظلي٣ي ًُي.

 :Section Twelveاٌغضء اٌضبٟٔ ػؾش  -12

، حُل٤ٞحٗخص  ٣َ٘ٔ ٌٛح حُـِء ػ٢ِ ٓؼِٞٓخص ػٖ طؤػ٤َ حُٔخىس ػ٢ِ حُز٤جش ٝحُل٤خس حُز٤ج٤ش كُٜٞخ ٓؼَ حُل٤خس ح٤ٌُٔٔش ، حُ٘زخطخص

 ٝحُط٤ٍٞ ، ًٌُي ٓيس روخء حُٔخىس ٓلظلظش ريٍؿش هطٍٞطٜخ.

 :Section Thirteenاٌغضء اٌضبٌش ػؾش  -13

 ٣َ٘ٔ ٌٛح حُـِء ػ٢ِ حُٔؼِٞٓخص حُوخٛش رخُطَم ح٥ٓ٘ش ٝحُٜل٤لش ُِظوِٚ ٖٓ حُٔخىس.   

 :Section Fourteenاٌغضء اٌشاثغ ػؾش  -14

 رخلإكظ٤خ١خص حُٞحؿذ حطوخًٛخ ػ٘ي ٗوَ ٌٛٙ حُٔخىس رٞٓخثَ حُ٘وَ حُٔوظِلش. ٣لظ١ٞ ٌٛح حُـِء ػ٢ِ حُٔؼِٞٓخص حُوخٛش

 :Section Fifteenاٌغضء اٌخبِظ ػؾش  -15

٣َ٘ٔ ٌٛح حُـِء ٖٓ حَُ٘٘س ػ٢ِ ٓؼِٞٓخص ػٖ ط٤ٜ٘ق ىٍؿش هطٍٞس حُٔخىس كٔذ ٓٞحٛلخص ٝٓظطِزخص حُٔ٘ظٔخص حُؼخ٤ُٔش 

 ٓؼَ اىحٍس كٔخ٣ش حُز٤جش حلأ٤ٌ٣َٓش.

 :Section Sixteenش اٌغضء اٌغبدط ػؾ -16

 ٣لظ١ٞ ٌٛح حُـِء ػ٢ِ أ٣ش ٓؼِٞٓخص أه١َ ػٖ حُٔخىس.

 

 :Warning Labelsٍِقمبد اٌزؾز٠ش ػٍٟ اٌؾب٠ٚبد  - ج

٣ٔظويّ ٌٛح حُزَٗخٓؾ حُِٜٔوخص حُظل٣َ٣ٌش حُي٤ُٝش حُظ٢ ٣ظْ طؼز٤ظٜخ ػ٢ِ كخ٣ٝخص حُٔٞحى ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش حُوطَس ُظٟٞق رؼٞ حُٔوخ١َ 

 ُِٜٔوخص حُوطٞس حلأ٢ُٝ ك٢ حُظؼَف ػ٢ِ ٓوخ١َ حُٔخىس ىحهَ حُلخ٣ٝش.حلأٓخ٤ٓش ُِٔخىس ، ٝطؼظزَ ح

 ٍِٚقمبد اٌزؾز٠ش اٌذ١ٌٚخ رٕمغُ ئٌٝ صلاصخ أٔٛاع:

 NFPAِٜٓوخص حُـٔؼ٤ش ح٤٘١ُٞش حلأ٤ٌ٣َٓش ٌُٔخكلش حُلَحثن  -1

 HMISِٜٓوخص  -2

 RTKِٜٓوخص  -3

ًٌُي  National Fire Protection Associationحُِٜٔوخص حُوخٛش رخُـٔؼ٤ش ح٤٘١ُٞش حلأ٤ٌ٣َٓش ٌُٔخكلش حُلَحثن  -1

ٓغ ط٤ٟٞق ىٍؿش حُوطٍٞس  رٞحٓطش أُٞحٕ ٝحُظ٢ طؤْ حُٔوخ١َ ا٢ُ أٍرؼش أٗٞحع ٣ظْ ط٤ٟٞلٜخ ػ٢ِ حُِٜٔن HMISِٜٓوخص 

، ًٌُي ٣ٟٞق حُِٜٔن ٗٞع ٜٓٔخص حُٔلآش ُِٞهخ٣ش حُ٘و٤ٜش حُٞحؿذ  4كظ٠  0ٌَُ ٗٞع ًُٝي ربٓظويحّ ٗظخّ حلأٍهخّ ٖٓ 
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طٌٕٞ ػ٠ِ ٌَٗ ٓؼ٤ٖ ر٤٘ٔخ ِٜٓوخص حُظل٣ٌَ حُوخٛش  NFPAػ٘ي حُظؼخَٓ ٓغ حُٔخىس )ِٜٓوخص حُظل٣ٌَ ك٠ ٗظخّ حٓظويحٜٓخ 

 ًُٝي ػ٢ِ حُ٘لٞ حُظخ٢ُ: طٌٕٞ ػ٠ِ ٌَٗ ٓٔظط٤َ HMISر٘ظخّ 

 
ٛٞ حُِٕٞ حلأكَٔ ، ٝحُِٕٞ ح٤ُِٔٔ ُٔوخ١َ  ٝحُِٕٞ ح٤ُِٔٔ ُِٔوخ١َ حُٜل٤ش ٛٞ حُِٕٞ حلأٍُم ، ٝحُِٕٞ ح٤ُِٔٔ ُٔوخ١َ حلاٗظؼخٍ

 حُظلخػَ ٛٞ حُِٕٞ حلأٛلَ ، ر٤٘ٔخ حُِٕٞ ح٤ُِٔٔ ُِٔوخ١َ حُوخٛش ٛٞ حُِٕٞ حلأر٤ٞ.

٣ٝظْ حٓظويحّ ٗظخّ حُظَه٤ْ ُِظؼ٣َق رٔي١ طؤػ٤َ ًَ ٖٓ ٌٛٙ حُٔوخ١َ رل٤غ طْ طو٤ْٔ ٗيس ىٍؿخص حُظؤػ٤َ ا٢ُ هْٔ ىٍؿخص ػ٢ِ 

 حُ٘لٞ حُظخ٢ُ:

 

 (0حُيٍؿش ) ٍسلا طٞؿي هطٞ

 (1حُيٍؿش ) هطٍٞس ر٤ٔطش ؿيح

 (2حُيٍؿش ) هطٍٞس ٓظٞٓطش 

 (3حُيٍؿش ) هطٍٞس ػخ٤ُش

 (4حُيٍؿش ) هطٍٞس ػخ٤ُش ؿيح

 

   Special Hazardاٌخبفخ  اٌّخبهش

يٍ ػ٢ِ ك٢ ٌٛٙ حُلخُش ٣ظْ حٓظويحّ ٍُٓٞ هخٛش ريلا ٖٓ حٓظويحّ حلأٍهخّ ًٔخ ٛٞ حُلخٍ ك٢ رو٤ش حُٔوخ١َ ٌٝٛٙ حَُُٓٞ ط

 :حُٔوخ١َ حُوخٛش ُِٔخىس ٢ٛٝ ػ٢ِ حُ٘لٞ حُظخ٢ُ

 W ٓخىس طظلخػَ ٓغ حُٔخء

 OX ٓخىس ٓئًٔيس

 ACID ٓخىس ك٤٠ٔش

 ALK ٓخىس ه٣ِٞش

 COR ٓخىس كخٍهش آًِش

 RAD ٓخىس ٓ٘ؼش

 

 : RTKٍِقمبد  -2

ِٞد آظؼٔخُٜخ ، ًٌُي حلأػ٠خء ٠ٛ ِٜٓوخص ٖٓ حُ٘ٞع حُ٘خَٓ ك٤غ طلظٟٞ ػ٠ِ ٗٞع حُٔوخ١َ ٜٝٓٔخص حُٞهخ٣ش حُ٘و٤ٜش حُٔط

حُز٣َ٘ش ك٠ ؿْٔ حلإٗٔخٕ حُظ٠ طئػَ ك٤ٜخ حُٔخىس ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش ، ًٔخ طٟٞق ١َم ٌٓخكلش حُلَحثن حُظ٠ ط٘٘ؤ ك٠ ٌٛٙ حُٔخىس 

 ٝحلإٓؼخكخص حلأ٤ُٝش حُلآُش ٝأ٠٣خ ١َم ٓؼخُـش أٟ طَٔد
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 :PPEِّٙبد اٌغلاِخ ٌٍٛلب٠خ اٌؾخق١خ 

ك٤ٔخ ٠ِ٣ ؿيٍٝ ٣ٟٞق ٓؼيحص حُٞهخ٣ش حُ٘و٤ٜش حُٞحؿذ آظويحٜٓخ ُِلٔخ٣ش ٖٓ ٓوخ١َ حُٔٞحى ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش ٠ٛٝ ٓيٍؿش ػ٠ِ ٌَٗ 

كَٝف حُِـش حلإٗـ٣ِ٤ِش رل٤غ ٣َ٘ٔ ًَ كَف ٓـٔٞػش ٖٓ ٜٓٔخص حُٞهخ٣ش حُٔطِٞد آظؼٔخُٜخ ٣ًٌَٝ ػ٠ِ ِٜٓن حُظل٣ٌَ ٌَُ 

ش حُ٘و٤ٜش حُلَف حُٔ٘خٓذ ُ٘ٞع حُوطَ ٝرخَُؿٞع ٌُٜح حُـيٍٝ ٣ظْ طلي٣ي حُٜٔٔخص ٓخىس ك٠ حُوخٗش حُٔوٜٜش ُٜٔٔخص حُٞهخ٣

 حُٔ٘خٓزش حُٔطِٞد آظويحٜٓخ :

A  
 Safety Glassesٗظخٍس ُؿخؿ٤ش 

 

B  
 ٗظخٍس ُؿخؿ٤ش

Safety Glasses 
 

 Gloves هلخُحص

 

C  
 ٗظخٍس رلآظ٤ي

Safety Glasses 

 
 هلخُحص

Gloves 

 
 ٣َِٓش رلآظ٤ي

Apron 
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D  
 كخ٠ٓ حُٞؿٚ

Face Shield 

 

 
 هلخُحص

Gloves 

 
 ٣َِٓش رلآظ٤ي

Apron 

 

E  
 ٗظخٍس رلآظ٤ي

Safety Glasses 
 

 هلخُحص

Gloves 

 
 ًٔخٓش أطَرش

Dust Mask 

 

F  
 ٗظخٍس ُؿخؿ٤ش

Safety Glasses 

 
 هلخُحص

Gloves 

 
 

 ٣َِٓش رلآظ٤ي

Apron 

 
 

 ًٔخٓش أطَرش

Dust Mask 

 

G  
 رلآظ٤يٗظخٍس 

Safety Glasses 
 

 هلخُحص

Gloves 

 
 ًٔخٓش ٟي حلأروَس

Vapor Resp. 

 

H  
 ٗظخٍس رلآظ٤ي

Safety Goggle 

 
 هلخُحص

Gloves 

 
 

 ٣َِٓش رلآظ٤ي

Apron 

 
 ًٔخٓش ٟي حلأروَس

Vapor Resp. 
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I  
 ٗظخٍس رلآظ٤ي

Safety Glasses 
 

 هلخُحص

Gloves 

 
 ًٔخٓش ٟي حلأروَس

 ٝحلأطَرش

Dust & Vapor Resp. 

 

J  
 ٗظخٍس رلآظ٤ي

Safety Goggle 

 
 هلخُحص

Gloves 

 
 

 ٣َِٓش رلآظ٤ي

Apron 

 
ًٔخٓش ٟي حلأروَس 

 ٝحلأطَرش

Vapor & Dust 

Resp. 

 

 

K 
 

ه٘خع ط٘لْ ٓغ 

 ه١َّٞ ط٣ِٝي ٛٞحء

Mask + Airline 

 
 هلخُحص

Gloves  
 ريُش كٔخ٣ش ًخِٓش

Full Suit 

 
 

 كٌحء ٣ٞ١َ

Long Boot 

 

X 
 

حلإٓظلٔخٍ ٖٓ حَُٔ٘ف ػٖ ٗٞع ٜٓٔخص حُٞه٤ش حُ٘و٤ٜش حُٔطِٞرش ُِلٔخ٣ش ٖٓ 

 ٓوخ١َ ٌٛٙ حُٔخىس

Ask Your Supervisor For Special Handling Instructions 
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 ثؼل لافزبد اٌزؾز٠ش:

 

 

 

 ِبدح ؽبسلخ

CORROSIVE 

 

 

 

 

 

 ِبدح ِزفغشح

EXPLOSIVE 

 

 

 

 

 

 

 

 ؼبيِبدح ؽذ٠ذح الإؽز

HIGHLY FLAMMABLE 

 

 

 

 

 

 ِبدح ِؾـــــؼخ

RADIO ACTIVE 

 

 

 

 

 ِبدح عش٠ؼخ اٌزفبػً

REACTIVE 

 

 

 

 ِبدح عبِخ

TOXIC 

 

 :Trainingرذس٠ت ع١ّغ اٌؼب١ٍِٓ  -د

حى ، ٖٓ أْٛ ػ٘خَٛ رَٗخٓؾ ط٤َٛٞ حُٔؼِٞٓخص ػٖ حُٔٞحى حُوطَس ٛٞ طي٣ٍذ ؿ٤ٔغ حُؼخ٤ِٖٓ ك٠ حلأهٔخّ حُظ٠ طظؼخَٓ ٓغ ٌٛٙ حُٔٞ

ٝرؼي اػيحى ً٘ٞف حُٔٞحى حُوطَس ك٠ ًَ هْٔ ٝطٞك٤َ َٗ٘حص حُٔلآش حُوخٛش رٌَ ٓخىس ٝؿؼِٜخ ك٠ ٓظ٘خٍٝ حُـ٤ٔغ ، ًٌُي رؼي 

 حُظؤًي ٖٓ طؼز٤ض حُلاكظخص حُظل٣َ٣ٌش ػ٠ِ كخ٣ٝخص ٌٛٙ حُٔٞحى ٣زيأ حُظي٣ٍذ ٝحٌُٟ ٣َ٘ٔ ٓخ ٠ِ٣ :

 

 . حُظؼ٣َق رخُٔٞحى حُوطَس ٝأٗٞحػٜخ حُٔوظِلش 

 ٤ٔغ ٓوخ١َ ٌٛٙ حُٔٞحى .َٗف ؿ 

 . حُظي٣ٍذ ػ٠ِ ٤ًل٤ش هَحءس ٝآظوَحؽ حُٔؼِٞٓخص حُٔطِٞرش ٖٓ َٗ٘حص حُٔلآش حُوخٛش رٌَ ٓخىس 

 . حُظي٣ٍذ ػ٠ِ كْٜ حُٔؼِٞٓخص حُٔز٤٘ش ك٠ حُلاكظخص حُظل٣َ٣ٌش حُظ٠ ٣ظْ طؼز٤ظٜخ ػ٠ِ كخ٣ٝخص ٌٛٙ حُٔٞحى 

 ًُُي رٔـَى حُ٘ظَ ك٠  حُظؼخَٓ ٓغ ٌٛٙ حُٔٞحى ٤ًٝل٤ش ٓؼَكشػ٘ي ٘و٤ٜش حُٔطِٞد آظويحٜٓخ حُظؼ٣َق رٔؼيحص حُٞهخ٣ش ح

 حُظل٣َ٣ٌش .حُلاكظخص 

 ٜحُٔؼِٞٓخص ػٖ حُٔٞحى حُوطَس . ٞٙ رَٗخٓؾ ط٤َٛٞػَٝ أكلاّ ٝطؼز٤ض لاكظخص اٍٗخى٣ش رو 

 حُزَٗخٓؾ .ٓوخ٤ُٖٝ ، ٣ظْ اػلآْٜ رٌٜح  ك٠ كخُش ٝؿٞى أػٔخٍ ٣وّٞ رٜخ 
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106–ids     29 CFR 1910 Flammable and Combustible Liqu 
 السوائل الملتهبة والسوائل القابلة للاشتعال

 

 :المقدمة

تعتمد مواصفات الأوشا الخاصةة بالسةوائل الملتهبةة والسةوائل القابلةة للاشةتعال بوجةه أساسةً علةً مواصةفات الجمعٌةة الوطنٌةة 
 (NFPA 30للاشتعال. )( الخاصة بالسوائل الملتهبة والقابلة NFPAالأمرٌكٌة لمكافحة الحرائق )

وتشمل المواصفات القٌاسٌة للأوشا التعامل والاستعمال والتخزٌن للسوائل الملتهبة والسةوائل القابلةة للاشةتعال والتةً ٌنةتا عنهةا 
 نوعان من المخاطر هما : خطر الحرٌق وخطر الانفجار.

 
 تعرٌفات:

 Boiling Point  * نقطة الغلٌان:
مةم زئبةق. فةً درجةات  760والةذي ٌعةادل  psia  رطةل علةً البوصةة المربعةة مطلةق 14.7درجةة ؼلٌةان السةائل عنةد ضةؽط 

الحرارة أعلً من درجة الؽلٌان لا ٌستطٌع الضةؽط الجةوي الاحتفةاظ بالمةادة فةً الحالةة السةائلة وتبةدأ المةادة فةً التحةول للحالةة 
 البخارٌة وكلما قلت درجة الؽلٌان للمادة كلما زادت خطورة الحرٌق لها.

 
 Flash Point * نقطة الومٌض:

هً أقل درجة حرارة تبدأ عندها المادة فً إنتاج أبخرة ، لو اتحدت هةذه الأبخةرة مةع الهةواء بالنسةب المطلوبةة للاشةتعال ووجةد 
مصدر اشتعال لاشتعلت المادة )وتعتبر درجة الومٌض من العوامل المهمة لتحدٌد مدي خطورة المادة حٌث هً مقٌاس لخطورة 

علً إنتاج الأبخرة ومن المعروؾ أن الأبخرة هً التً تشتعل من المادة ولٌس السوائل. وكلما قلت درجة الومٌض زادت  المادة
 خطورة المادة.

 
 Flammability Limits  * مدي الاشتعالٌة:

 
 

 Upperل ( وأعلً مدي للاشتعاLFL)  Lower Flammability Levelsٌوجد لكل مادة ما ٌسمً بؤدنً مدي للاشتعال 

Flammability Levels (UFL( ومثال علً ذلك البنزٌن )Gasoline فإن أدنً مدي للاشتعال له هو )وأعلى ,%  1.6
% من الهواء ووجود مصدر للاشتعال فإن  98.4من أبخرة البنزٌن مع % 1.6% ، وذلك ٌعنى إذا إتحد 7مدى للإشتعال له 

 % من الهواء ووجد مصدر اشتعال فإن البنزٌن ٌشتعل.93ن مع % من البنز7ٌالبنزٌن ٌشتعل ، كذلك إذا اتحد 
( ٌكون الخلٌط فً Flammability Rangeوأٌة نسبة خلط بٌن أبخرة البنزٌن والهواء تقع بٌن هذٌن الرقمٌن )مدي الاشتعالٌة 

 شتعل.لإهذه الحالة قابل للاشتعال وإذا وجد مصدر للاشتعال 
 

شتعال وأعلً مدي للاشتعال كبٌرا كلما زادت خطورة المادة. وعلةً سةبٌل المثةال فةإن أدنةً وكلما كان الفرق بٌن أدنً مدي للا
% لذلك ونسبة بهذا الفرن الكبٌر بٌن الرقمٌن ٌعتبر ؼاز 82% وأعلً مدي للاشتعال له  1.5لؽاز الاستٌلٌن هو  للإشتعال مدي

 %.7% ، 1.6ر مدي الاشتعالٌة له بٌن ( الذي ٌنحصGasolineالاستٌلٌن خطر جدا وأخطر كثٌرا من البنزٌن )
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 وفٌما ٌلً بعض الأمثلة لأدنً مدي للاشتعال وأعلً مدي للاشتعال لبعض المواد:

 أعلً مدي للاشتعال % أدنً مدي للاشتعال % المادة

 1.6  7 (Gasolineالبنزٌن )

  0.7 7.5 (Keroseneالكٌروسٌن )

  9.5  2,2 ؼاز البروٌان

  8.5 1.9 نؼاز البٌوتا

 75 4 ؼاز الهٌدروجٌن

 82 1.5 ؼاز الاستٌلٌن

 28 15 ؼاز الامونٌا

  4.3 45.5 (H2Sؼاز كبرتٌد الهٌدروجٌن )

 74 12.5 أول أكسٌد الكربون

 
 Vapor Pressure  الضغط البخاري:

 ئل إلً الفراغ الموجود فوقه.عندما ٌتم تسخٌن سائل حتً الؽلٌان فإنه ٌبدأ فً التبخر وتبدأ الجزٌئات فً ترك سطح السا
وفً حالة ما تتم عملٌة التبخٌر هذه فً إناء مؽلق فإن عدد الجزٌئات فً الفراغ فوق سطح السائل سةوؾ تصةل إلةً أقصةً حةد 
لها عند درجة حرارة معٌنة وٌكون الضؽط علً جدران الإناء هو مجموع الضؽط الجوي + الضؽط الحةادث بواسةطة جزٌئةات 

 البخار.
وٌسمً الضؽط الحادث بواسطة البخار بالضؽط البخاري للسائل عند درجة الحرارة المعٌنةة. كلمةا زاد الضةؽط البخةاري للمةادة 

 كلما زادت خطورتها من نواحً الحرٌق والانفجارات.
 

 تقسٌم السوائل الملتهبة والسوائل القابلة للاشتعال:
 السوائل الملتهبة والسوائل القابلة للاشتعال إلً ما ٌؤتً:( فقد تم تقسٌم NFPA 30علً حسب النظام الأمرٌكً )

 
 Class I (  درجة أولً Flammable Liquidsالسوائل الملتهبة )

درجةةة مئوٌةةة(  38درجةةة فهرنهاٌةةت ) 100( أقةةل مةةن Flash Pointهةةً السةةوائل التةةً تكةةون درجةةة الةةومٌض الخاصةةة بهةةا )
التً بدورها تنقسم  Class Iصة المربعة مطلق وتتم إعطائها الدرجة الأولً رطل علً البو 40لها لا ٌتعدي  لبخارىوالضؽط ا

 لما ٌلً:
 

    Class I A درجة أولً )أ( 
( أقةل Boiling Pointدرجة مئوٌة( ودرجة ؼلٌانها ) 22,8درجة فهرنهاٌت ) 73هً السوائل التً تبلػ نقطة ومٌضها أقل من 

 درجة مئوٌة( 37,8درجة فهرنهاٌت ) 100من 
 

 Class I (B) درجة أولً )ب( 
 100درجةة مئوٌةة( ودرجةة ؼلٌانهةا تسةاوي أو أعلةً مةن  22,8فهرنهاٌةت ) 73هً السوائل التً تبلػ درجة ومٌضها أقةل مةن 

 Gasolineدرجة مئوٌة( ومثال لهذه المواد هو بنزٌن السٌارات  37.8فهرنهاٌت )
 

 Class I (C) درجة أولً )ج( 
 درجة فهرنهاٌت 100   درجة مئوٌة( ولكن أقل من 22,8فهرنهاٌت ) 73ضها تساوي أو أعلً من هً السوائل التً درجة ومٌ

 درجة مئوٌة( 37.8)
 

 Combustible Liquids السوائل القابلة للاشتعال 
 درجة مئوٌة( أو أكثر وٌتم تقسٌمها لما ٌلً: 22.8درجة فهرنهاٌت ) 100وهً السوائل التً درجة ومٌضها 

 
 Class II ٌة الدرجة الثان

فهرنهاٌةت  140درجة مئوٌة( ولكن أقل مةن  22,8فهرنهاٌت ) 100هً السوائل التً تكون درجة ومٌضها تساوي أو أكثر من 
 درجة مئوٌة( 60)
 

 Class III  الدرجة الثالثة
والتةً بةدورها ٌةتم درجةة مئوٌةة(  60فهرنهاٌت ) 140تشمل هذه الدرجة من التقسٌم السوائل التً تبلػ درجة ومٌضها أكثر من 

 تقسٌمها إلً :
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 Class III (A) الدرجة الثالثة )أ(
فهرنهاٌةت  200درجةة مئوٌةة( ولكةن أقةل مةن  60فهرنهاٌةت ) 140هً السوائل التً ٌكون درجة ومٌضها تساوي أو أكثر مةن 

 درجة مئوٌة( 93,3)
 

 Class III (B) الدرجة الثالثة )ب( 
 درجة مئوٌة( 93,3فهرنهاٌت ) 200ساوي أو أكثر من هً السوائل التً تكون درجة ومٌضها ت
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 الحاوٌات والخزانات المتنقلة للسوائل:

 ( ٌتم استخدام الحاوٌات والخزانات المتنقلة المعتمدة فقط من الجهةات المعنٌةةDOT( ، )NFPA سةواء كانةت مةن المعةدن )
 أو البلاستٌك

 لحاوٌةات أو الخزانةات المتنقلةة مةزودة بوسةائل تهوٌةة فةً حةالات الطةوارت بحٌةث تسةتطٌع وسةائل رورة أن تكون هذه اض
 % من الضؽط المطلوب لانفجار الحاوٌة30مطلق أو  2رطل/ بوصة 10التهوٌة تقلٌل الضؽط داخل الحاوٌة إلً 

  قةدم مكعةب مةن الهةواء عنةد  6000كذلك ضرورة توفٌر وسٌلة تهوٌة فً الخزانات المتنقلةة تسةتطٌع تنفةٌس مةا لا ٌقةل عةن
 فهرنهاٌت. 60مطلق درجة حرارة  2رطل / بوصة 14.7ضؽط 

  مطلق. 2رطل / بوصة 5وتكون مصممة بحٌث تبدأ فً العمل عند ضؽط لا ٌقل عن 
 

 Safety Cabinet دولاب تخزٌن المواد الملتهبة

  مصةنفة جالونةا مةن المةواد ال 60ؼٌر مسموح بتخزٌن أكثةر مةنClass I  أوClass II المصةنفة جةالون مةن المةواد  120و
Class III .فً كل حاوٌة 

 

 
 

 .ٌجب تثبٌت لافتات تحذٌرٌة مناسبة علً حاوٌات المواد الكٌمٌائٌة الملتهبة 

 ( جمٌع دوالٌب تخزٌن المواد الملتهبةةSafety Cabinets سةوؾ تكةون مةن الحةوائط المزدوجةة ومنهةا فةراغ )بوصةة  1,5
 .Self-Closing Fire Doorsتٌكٌا فً حالات الحرٌق اأوتوم ق الباب الخاص بهاٌؽلو

 

 
 Safety Cansالحاوٌات المأمونة

جالون أمرٌكةى وهةى مةزودة بنظةام إؼةلاق بواسةطة زنبةرك بحٌةث ٌؽلةق فتحتهةا فةى حالةة سةقوطها ،  5السعة القصوى لها هى 
 كذلك مزودة من الداخل بنظام مانع لإنتشار اللهب.
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 التخزٌن داخل غرف:
 بالنسبة للكمٌات المسموح بتخزٌنها فى داخل الؽرؾ تكون كالأتى:

 

 
 
  سم لمنع تسرب السائل منها فى حالة حدوث إنسكاب.10ٌجب أن تكون الؽرفة محكمة وتكون بها حواؾ لا تقل عن 

 

 
 

 هذه الؽرفة من النوع الذى ٌناسب المناطق المصنفة  تكون جمٌع التوصٌلات الكهربائٌة داخلClass I Division 2. 

  مرات بالساعة. 6ٌجب تهوٌة الؽرفة بمعدل لا ٌقل عن تؽٌٌر جمٌع هواء الؽرفة 

  قدم. 3ٌجب الإحتفاظ بممرات لا ٌقل عرضها عن 

  جالون أو أكثر ؼٌر مسموح برصها فوق بعضها. 30العبوات التى تبلػ 
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 تعبئة وتفرٌغ المواد القابلة للإشتعال والمواد الملتهبة:
 .ضرورة توصٌل الحاوٌات بالأرض قبل إجراء أٌة عملٌات تفرٌػ أو تعبئة لهذه المنتجات 
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 Brazing Welding, Cutting and   أػّبي اٌٍؾبَ ٚاٌمطغ

29 CFR 1910.252 to 29 CFR 1910.255 From 

 
 اٌّمذِخ:

٣ٔظويّ حُِلخّ ك٢ َٝٛ حُٔؼخىٕ رزؼ٠ٜخ ، ك٤غ ٣ظْ طٔو٤ٜ٘خ ٝط٤٤ِٜٔخ ٍٝرطٜخ رزؼ٠ٜخ ، ٝرؼي ًُي طٜزق حُوطؼظخٕ حُُٔٞٛٞظ٤ٖ 

 ك٢ هٞس حُٔؼيٕ حلأ٢ِٛ أٝ أه١ٞ ٓ٘ٚ.

روَس حُٔخٓش ، حُٔٞحى حُِٜزش حُٔظطخ٣َس ، حُلَحٍس حُؼخ٤ُش ، حلإٗؼخع ٝحُٔوخ١َ حُٜٔخكزش ُؼ٤ِٔخص حُِلخّ طَ٘ٔ: حُيهخٕ ، حلأ

 ح٠ُٞث٢.

 

 أٔٛاع اٌٍؾبَ / اٌمطغ:

 Gas Welding   حُِلخّ رخُـخُ -1

 Arc Welding   حُِلخّ حٌَُٜرخث٢ -2

 Oxygen & Gas Cutting  حُوطغ رخلأًٝٔـ٤ٖ -3

 

 General Requirements 1910.252  اٌّزطٍجبد اٌؼبِخ:

 ٕغ ِٚىبفؾخ اٌؾشائك:ِ -أ 

ك٢ كخُش ػيّ آٌخ٤ٗش ارؼخى حُ٘ت حَُٔحى ُلخٓٚ ٖٓ ٌٓخٕ حُؼَٔ ، ٣ظْ ارؼخى ؿ٤ٔغ حُٔٞحى حُوخرِش ُلإٗظؼخٍ ُٔٔخكش لا طوَ ػٖ  .1

 ٓظَح( ٖٓ ٌٓخٕ حُِلخّ. 11هيّ ) 35

حى حُوخرِش ُلإٗظؼخٍ ٖٓ ك٢ كخُش ػيّ آٌخ٤ٗش ارؼخى حُ٘ت حَُٔحى ُلخٓٚ ، ٝك٢ ٗلْ حُٞهض ػيّ آٌخ٤ٗش ارؼخى ؿ٤ٔغ حُٔٞ .2

ٌٓخٕ حُِلخّ ، ٣ظْ حٓظويحّ أؿط٤ش ٓ٘خٓزش ُلـِ حُلَحٍس ، ٝحٍَُ٘ ٝٗٞحطؾ حُِلخّ. ًٌُي ٣ظْ طـط٤ش ؿ٤ٔغ حُٔٞحى حُوخرِش 

 ُلإٗظؼخٍ رٞحٓطش ٓٞحى ؿ٤َ هخرِش ُلإٗظؼخٍ ٍٕٝ حلأ٤ٍٟش أٓلَ ٌٓخٕ حُِلخّ رخُٔخء لإ١لخء حٍَُ٘ حُٔظطخ٣َ.

حثن حُٔ٘خٓزش هَد ٌٓخٕ حُِلخّ ُلإٓظويحّ حُلٍٟٞ ك٢ كخُش كيٝع كَحثن )١لخ٣خص حُل٣َن ، طٞك٤َ ٓؼيحص ٌٓخكلش حُلَ .3

 ٌَٓحص حُل٣َن ، ......(.

( طٌٕٞ ٜٓخٓٚ حلأٓخ٤ٓش َٓحهزش حٍَُ٘ حُٔظطخ٣َ ٝحُ٘خطؾ ٖٓ ػ٤ِٔخص حُِلخّ ك٢ Fire Watchطؼ٤٤ٖ َٓحهذ ُِل٣َن ) .4

 ٕ حُِلخّ الا رؼي ٍَٓٝ ٜٗق ٓخػش ػ٢ِ حلأهَ ٖٓ اٗظٜخثٚ.ٓظَح( ٓغ ٍَٟٝس ػيّ طَى ٌٓخ 11هيّ ) 35كيٝى ٓٔخكش 

ٍَٟٝس حُظؤًي ٖٓ هِٞ ٌٓخٕ حُِلخّ ٖٓ حُٔٞحى حُِٔظٜزش أٝ حُٔٞحى حُٔخثِش حُوخرِش ُلإٗظؼخٍ ًُٝي ربؿَحء حُو٤خٓخص حُلآُش  .5

 رٞحٓطش أؿِٜس ه٤خّ ٗٔزش حُٔٞحى حُٔ٘ظؼِش رخُـٞ.

حُزَح٤َٓ حُٔٔظؼِٔش الا رؼي اؿَحء ػ٤ِٔخص حُظ٘ظ٤ق حُٔ٘خٓزش ٝحُظؤًي ٖٓ ػي حُٔٔخف ربؿَحء أ٣ش أػٔخٍ ُلخّ أٝ هطغ ك٢  .6

 هِٞٛخ ٖٓ حُٔٞحى حُوخرِش ُلإٗظؼخٍ.

 

 rotection of PersonnelP  اٌٛلب٠خ اٌؾخق١خ ٌٍؼب١ٍِٓ: -ة 

َ ٍَٟٝس حٓظويحّ ٝحه٤خص حُؼ٤ٖ ٝحُٞؿٚ حُٔ٘خٓزش )ٗظخٍحص حُِلخّ ، كخ٢ٓ حُٞؿٚ حُوخٙ رخُِلخّ( ٓغ حٓظؼٔخٍ حُلِظ -1

 حُٔ٘خٓذ ُ٘ٞع حُِلخّ ٝكـْ حلإٌُظَٝى.

حٓظؼٔخٍ حُولخُحص حُٔوخٝٓش ُِلَحٍس ، حلأٝكَٛٞلاص حُوط٤٘ش ًحص حلأًٔخّ حُط٣ِٞش ٝطٌٕٞ ريٕٝ ؿ٤ٞد. ًٌُي ٍَٟٝس ػيّ  -2

 ٝؿٞى ط٤٘ش ك٢ حُز٘طِٕٞ ٣ٝـط٢ حُلٌحء.

 حٓظؼٔخٍ كٌحء ٓلآش ٓ٘خٓذ ٝأ٠٣خ ٣ٌٖٔ حٓظؼٔخٍ ٣َِٓش ٖٓ حُـِي. -3
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 ؾ١خ ٚاٌز٠ٛٙخ إٌّبعجخاٌؾّب٠خ اٌق -ط 

 ٖٓ حٌُٖٔٔ إٔ طٌٕٞ ط٣ٜٞش ٌٓخٕ حُِلخّ ٖٓ حُظ٣ٜٞش حُطز٤ؼ٤ش أٝ حُظ٣ٜٞش ح٤ٌُٔخ٤ٌ٤ٗش.

هيّ َٓرغ ٝٓوق  10000طٌٕٞ حُظ٣ٜٞش حُطز٤ؼ٤ش ًخك٤ش اًح ًخٕ حٌُٔخٕ حُٔوٜٚ ُؼ٤ِٔخص حُِلخّ لا طوَ ٓٔخكظٚ ػٖ  .1

 هيّ.  16ٌٛح حٌُٔخٕ لا ٣وَ ػٖ 

  ١ أػلاٙ ٝرخُظخ٢ُ ػيّ ًلخ٣ش حُظ٣ٜٞش حُطز٤ؼ٤ش ٌُٔخٕ حُِلخّ ٣ظْ حٓظويحّ حُظ٣ٜٞش ح٤ٌُٔخ٤ٌ٤ٗشك٢ كخُش ػيّ طٞكَ حَُ٘ٝ .2

هيّ ٌٓؼذ رخُيه٤وش ٌَُ ٓخ٤ً٘ش ُلخّ ،ًٌُي ٣ٌٖٔ آظويحّ   2000ٝحُظ٠ ٣ـذ ألا ٣وَ ٓؼيٍ حُظ٣ٜٞش ك٠ ٌٛٙ حُلخُش ػٖ 

ُٔظُٞيس ٖٓ ػ٤ِٔخص حُِلخّ رَٔػش ًز٤َس ا٢ُ كِظَ حُظ٣ٜٞش حُٟٔٞؼ٤ش رـٞحٍ ػ٤ِٔش حُِلخّ ك٤غ طوّٞ رٔلذ حلأروَس ح

َٓس  20(. ًٌُي ٣ٌٖٔ حٓظويحّ ٗلخ١خص ُظـ٤٤َ ٛٞحء ٌٓخٕ حُؼَٔ رل٤غ ٣ٌٕٞ ك٢ كيٝى HEPA Filterهخٙ )

 رخُٔخػش.

 

 Hot Work Permit  رقش٠ؼ اٌؼًّ اٌغبخٓ  -د 

 َ حُٔزخَٗس ك٢ أ٣ش أػٔخٍ ُلخّ.ٍَٟٝس َٛف ط٣َٜق ػَٔ ٓخهٖ )رؼي حُظؤًي ٖٓ طٞكَ ؿ٤ٔغ ١َٝٗ حُٔلآش( ًُٝي هز

 

 

 Gas Welding 1910.253    اٌٍؾبَ ثبٌغبص -1

( حُوخٙ رخلأًْٝ أ٤ٓظ٤ِٖ ك٤غ ٣وّٞ حُٔ٘ؼَ رِٔؽ حلأًٝٔـ٤ٖ ٣Torchظْ ُلخّ حُٔؼخىٕ رٞحٓطش حُلَحٍس حُ٘خطـش ٖٓ حُٔ٘ؼَ )

 ٓغ حلأ٤ٓظ٤ِٖ ٝاٗؼخُٜٔخ ، ٝحُِٜذ حُ٘خطؾ ٣ٔظويّ ك٢ ػ٤ِٔخص ُلخّ حُٔؼخىٕ.

 ٔ٤ِخص حُِلخّ رخلأ٢ًٔٝ أ٤ٓظ٤ِٖ ، ٣ٌٕٞ حلأًٝٔـ٤ٖ ك٢ آطٞحٗش ٝحلأ٤ٓظ٤ِٖ ك٢ آطٞحٗش أه١َ ، ٝٗظَح ُٞؿٞى ٌٛٙ ك٢ ػ

حُـخُحص طلض ٟـ١ٞ ػخ٤ُش ٣ظْ حٓظويحّ ٓ٘ظٔخص ٠ُِـ٢ ػ٢ِ ًَ آطٞحٗش ، ٣ٝظْ ط٤َٛٞ حلأًٝٔـ٤ٖ ٝحلأ٤ٓظ٤ِٖ ٖٓ 

ّ حلأًٔـ٤ٖ )أه٠َ( ُٕٝٞ ه١َّٞ حلأ٤ٓظ٤ِٖ )أكَٔ( حلإٓطٞحٗخص ا٢ُ حُٔ٘ؼَ رٞحٓطش هَح٤١ْ رل٤غ ٣ٌٕٞ ُٕٞ ه١َٞ

(. )طَر٢ ؿ٤ٔغ حُٞٛلاص ٣ٝTorch Tipظْ رؼي ًُي ه٢ِ حُـخ٣ُٖ ٝاٗؼخُٜٔخ رٞحٓطش حُٔ٘ؼَ ًٌُي رٞحٓطش ٓويٓش حُٔ٘ؼَ )

ٝحُٞٛلاص حُوخٛش رخُـخُحص حُِٔظٜزش ٜٝٓ٘خ ؿخُ حلأ٤ٓظ٤ِ٤ٖ  Right-Hand Threadحُوخٛش رخلأ٤ًٔٝـ٤ٖ ؿٜش ح٤ٔ٤ُٖ 

  Left-Hand Threadَر٢ ؿٜش ح٤ُٔخٍ ط
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  ٖ١ٍَ ػ٢ِ حُزٞٛش حَُٔرؼش طلض أ١ ظَف ٖٓ حُظَٝف ، ك٤غ ٣ٌٕٞ ؿخُ  15لا ٣ِ٣ي ٟـ٢ حُظ٘ـ٤َ ُـخُ حلأ٤ٓظ٤ِٖ ػ

 ١ٍَ ػ٢ِ حُزٞٛش حَُٔرؼش ٝهي ٣ليع ُٚ طلَِ ٣ئى١ ُليٝع اٗلـخٍ ًز٤َ. 15حلأ٤ٓظ٤ِٖ ؿ٤َ ٓٔظوَ ك٢ ح٠ُـ١ٞ أػ٢ِ ٖٓ 

 ٝع ٌٛح حُظلَِ ٝرخُظخ٢ُ كيٝع حلإٗلـخٍحص ، ٣ظْ طو٣ِٖ حلأ٤ٓظ٤ِٖ ك٢ كخُش ٓخثِش ك٢ آطٞحٗخص هخٛش ٣ٞؿي رٜخ ُٝظلاك٢ كي

ٟؼق كـٔٚ  400ك٘ٞ ٖٓ ٓخىس ٤ِ٤ٌٓخص حٌُخ٤ُّٔٞ رٚ كَحؿخص ًٌُي ٓخىس ٣ٌٓزش ٓؼَ حلأ٤ٓظٕٞ ح١ٌُ ربٓظطخػظٚ آظٜخٙ 

 ىٍؿش كَٜٜٗخ٣ض. 76ٖٓ حلأ٤ٓظ٤ِٖ ػ٘ي ىٍؿش كَحٍس 

 هيّ ٖٓ آطٞحٗخص حُـخُحص حُوخرِش ُلإٗظؼخٍ أأ, حٓظويحّ كخؿِ  20و٣ِٖ آطٞحٗخص حًُٞٔـ٤ٖ ػ٢ِ رؼي لا ٣وَ ػٖ ٣ظْ ط

 هيّ ٣ٝظلَٔ حُل٣َن ُٔيس لا طوَ ػٖ ٜٗق ٓخػش. 5حٍطلخػٚ لا ٣وَ ػٖ 

 .ؿ٤َ ٓٔٔٞف ربىهخٍ آطٞحٗخص حلأ٤ًٔٝـ٤ٖ ٝحلأ٤ٓظ٤ِ٤ٖ ا٠ُ حلأٓخًٖ حُٔـِوش 

 يّ ٍؿٞع حُِٜذ ا٠ُ حلإٓطٞحٗخص ، ًٌُي رخُوَد ٖٓ حُٔ٘ؼَ.٣ظْ آظويحّ ٛٔخٓخص ُؼ 

 

 
 

 
 

 ARC Welding and Cutting 1910.254اٌٍؾبَ اٌىٙشثبئٟ     -2

 ٣ٔظويّ حُِلخّ حٌَُٜرخث٢ حُلَحٍس حُ٘خطـش ٖٓ حُظ٤خٍ حٌَُٜرخث٢ لإًحرش ٝطـ٤ٔغ أؿِحء حُٔؼيٕ رزؼ٠ٜخ.

 ، ٍٝ٣ٝظْ ًُي رظ٤َٛٞ ِٓو٢ حلأ٢ٍٟ رطخُٝش حُِلخّ أٝ رخُٔؼيٕ حَُٔحى  ٣ـذ ط٤َٛٞ حُـْٔ حُوخٍؿ٢ ُٔخ٤ً٘ش حُِلخّ رخلأ

 ُلخٓٚ.
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  َ٣ظْ حٓظويحّ ٓؼيحص حُٞهخ٣ش حُ٘و٤ٜش حُٔ٘خٓزش ٝػ٢ِ ٝؿٚ حُوٜٞٙ ٝحه٤خص حُؼ٤ٖ ًحص حُللاطَ حُوخٛش ٝكٔذ هط

 حلإٌُظَٝى.

 :ٍػ٘ي ط٤َٛٞ ٓخ٤ً٘ش حُِلخّ ، ٣ـذ أهٌ ٌٛٙ حُؼ٘خَٛ رخلإػظزخ 

 ٢ ُِٔخ٤ً٘ش رخلأٍٝ.ط٤َٛٞ حُـْٔ حُوخٍؿ -1

 ط٤َٛٞ ٓلظخف هخ١غ ٌَُِٜرخء رخُوَد ٖٓ ٓخ٤ً٘ش حُِلخّ ُلإٓظؼٔخٍ ك٢ كخلاص حُطٞحٍة. -2

 (.Circuit Breaker(  أٝ هخ١غ ُِظ٤خٍ )Fuseٝؿٞى هخ١غ ًَٜرخث٢ ك٤ُٞ ) -3

 

 
 

 ُٞٛلاص ًُٝي ػ٠ِ ٣ـذ إٔ طٌٕٞ حٌُخرلاص حُٔٔظويٓش ك٠ ػ٤ِٔخص حُِلخّ رخُوّٞ حٌَُٜرخث٠ ٤ِٓٔش ٝهخ٤ُش ٖٓ حُؼوي ٝح

 هيّ حلأه٤َس هزَ حٍُٞٛٞ ا٠ُ حلإٌُظَٝى. 10حلأهَ ك٠ 

  ك٠ كخُش آظويحّ حُِلخّ رخُوّٞ حٌَُٜرخث٠ ٓغ حُـخُحص حُوخِٓش )حلأٍؿٕٞ( طٌٕٞ حلإٗؼخػخص ح٠ُٞث٤ش حُ٘خطـش أًؼَ رلٞح٠ُ

ٌٕٞ ٓلظ٣ٞش ػ٠ِ حٌٍُِٞ رٔٔخكش لا % ٖٓ حُِلخّ رخُوّٞ حٌَُٜرخث٠ حُؼخىٟ ، ٌُُي ٣ـذ ارؼخى أ٣ش ٣ٌٓزخص ط 30 – 5ٓخ ر٤ٖ 

هيّ ٖٓ ٌٓخٕ حُِلخّ أٝ آظويحّ ٓخطَ هخٙ ًُٝي كظ٠ لا طظلٍٞ ٌٛٙ ح٣ٌُٔزخص ا٠ُ ؿخُ حُل٤ٓٞـ٤ٖ رلؼَ طؤػ٤َ  200طوَ ػٖ 

 حلإٗؼخػخص حُٜخىٍس ٖٓ حُِلخّ.

 

 

 

 

 



 

Ahmed Hassanen -------- Authorized OSHA Trainer  99 

 

 اٌغبصاد اٌّنغٛهخ ٚئعطٛأبد اٌغبصاد اٌّنغٛهخ

 

 اٌّمذِخ:

١ش ك٠ ػي٣ي ٖٓ حُٔٞحهغ حُٜ٘خػ٤ش ٝك٠ حُٔؼخَٓ ، ٝطٌٕٞ ػخىس ىحهَ آطٞحٗخص. ٝطٌَ٘ حُـخُحص ٣ظْ آظويحّ حُـخُحص ح٠ُٔـٞ

ح٠ُٔـ١ٞش ٝآطٞحٗخص حُـخُحص ح٠ُٔـ١ٞش ٓوخ١َ ًز٤َس ك٠ ر٤جش حُؼَٔ ًُٝي كٔذ ٗٞع حُـخُ حُٔٔظويّ ٝهٜخثٜٚ )٣َٓغ 

 حٌُٟ ٣ؼَٝ حُؼخ٤ِٖٓ رٌٜٙ حُٔٞحهغ ُٔوخ١َ ًز٤َس. .......( حلأَٓ -ؿخُحص ٓظلـَس  –ؿخُحص كخٍهش  –ؿخُحص ٓخٓش  –حلإٗظؼخٍ 

 

 ِخبهش اٌغبصاد اٌّنغٛهخ:

 اٌّخبهش اٌف١ض٠بئ١خ: -أ
ُِـخُحص ح٠ُٔـ١ٞش ٓوخ١َ ك٣ِ٤خث٤ش ؿ٤ٔٔش ٗظَح ُٞؿٞىٛخ طلض ٟـ١ٞ ػخ٤ُش ىحهَ حلإٓطٞحٗخص. ٝك٠ كخُش طَٔد ٌٛٙ 

حلإٓطٞحٗخص ك٤ٌٖٔ إٔ طط٤َ حلإٓطٞحٗش ك٠ حلإطـخٙ  ح٠ُؼ١ٞ رط٣َوش ٓلخؿجش ػٖ ٣َ١ن كيٝع ًَٔ ك٠ ٓـٔٞػش حُٔلخ٣ْ أػ٠ِ

 حُٔؼخًْ ٝطٌٕٞ ػ٠ِ ٌَٗ ٛخٍٝم ٣ٌٔ٘ٚ طي٤َٓ حُلٞحث٢ ٝط٤ٌَ٘ هطَ ًز٤َ ػ٠ِ حلأكَحى.

 

 
 

 اٌّخبهش اٌى١ّ١بئ١خ: -ة

وخ١َ ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش ٖٓ ك٤غ ح٤ُٓٞٔٔش ، حُـخُحص ح٠ُٔـ١ٞش ٠ٛ ػزخٍس ػٖ ٓٞحى ٤ٔ٤ًخث٤ش ، ُٜٝخ ؿ٤ٔغ حُوٜخثٚ ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش ٝحُٔ

 ٓٞحى كخٍهش ، ٓٞحى ِٓظٜزش ، ٓٞحى ٓظلـَس.

 

 اٌّخبهش اٌقؾ١خ: -ط

ُِـخُحص ح٠ُٔـ١ٞش ٓوخ١َ ٛل٤ش ، آظ٘٘خم ٌٛٙ حُـخُحص هي ٣ئىٟ ُؼي٣ي ٖٓ حُٔوخ١َ حُٜل٤ش ُِـٜخُ حُظ٘ل٠ٔ ، ٝرؼٞ ٌٛٙ 

ٕ ، ًٌُي رؼٞ حُـخُحص حُوخِٓش ٓؼَ ح٤ُ٘ظَٝؿ٤ٖ ٝح٤ُِّٜٞ ٣ٌٜٔ٘خ إٔ حُـخُحص هي ٣ٔزذ طْٔٔ ك٠ حُيّ ٓؼَ ؿخُ أٍٝ أ٤ًٔٝي حٌَُرٞ

 طلَ ٓلَ حلأ٤ًٔٝـ٤ٖ حٌُٟ ٗظ٘لٔٚ.

 

 اٌزؾىُ فٝ اٌّخبهش:

 آظويحّ حلأُٞحٕ ح٤ُِٔٔس ُِظ٤٤ِٔ ٝحُظؼ٣َق رؤٗٞحع حُـخُحص 

  ًظخرش آْ حُـخُ ػ٠ِ حلإٓطٞحٗخص 

 طي٣ٍذ حُؼخ٤ِٖٓ ػ٠ِ ١َم ٓ٘خُٝش ٝطو٣ِٖ حُـخُحص ح٠ُٔـ١ٞش 

 ط٤ْٜٔ ٓٞحهغ ٓ٘خٓزش ُظو٣ِٖ آطٞحٗخص حُـخُحص ح٠ُٔـ١ٞش 

 حُلَٜ ر٤ٖ حلإٓطٞحٗخص حُلخٍؿش ٝحلإٓطٞحٗخص حُِٔٔٞءس 

 )ٖحُلَٜ ر٤ٖ حُـخُحص ؿ٤َ حُٔظٞحكوش ٓغ رؼ٠ٜخ )ػ٠ِ ٓز٤َ حُٔؼخٍ: حلأ٤ًٔٝـ٤ٖ ٝحلأ٤ٓظ٤ِ٤ 

 .آظويحّ ٓ٘ظٔخص ح٠ُـ٢ حُٔ٘خٓزش ػ٠ِ حلإٓطٞحٗخص 

 

 ثبٌّٕبٌٚخ ، الإعزؼّبي ٚاٌزخض٠ٓ:رؼ١ٍّبد اٌغلاِخ اٌخبفخ 

 ٣ظْ آظويحّ ٝطو٣ِٖ آطٞحٗخص حُـخُحص ح٠ُٔـ١ٞش ٠ٛٝ ك٠ ٟٝغ ٍأ٠ٓ 

 .٣ظْ ٍر٢ حلإٓطٞحٗخص أػ٘خء حلإٓظؼٔخٍ رٞحٓطش ٓلآَ ُٔ٘غ كًَظٜخ 
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 .٣ـذ اؿلام حُٔلخرْ ػ٘يٓخ لا ٣ظْ آظؼٔخٍ حلإٓطٞحٗش ، ٓغ ٍَٟٝس طل٣َؾ ح٠ُـ٢ ٖٓ حُٔ٘ظْ هزَ حلإؿلام 

 حُظؤًي ٖٓ إٔ آْ حُـخُ ٓللٍٞ ػ٠ِ حلإٓطٞحٗش ٝٓٞحٛلخطٚ ًُٝي رٞحٓطش حُِٞكخص ػ٠ِ حلإٓطٞحٗش هزَ  ٍَٟٝس

 حلإٓظؼٔخٍ.

  لا ٣ظْ هزٍٞ أ٣ش آطٞحٗش ك٠ كخُش ػيّ حُظؤًي ٖٓ ٗٞع حُـخُ ىحهِٜخ ، ٓغ ػيّ حلإػظٔخى ػ٠ِ ُٕٞ حلإٓطٞحٗش ك٠ طلي٣ي ٗٞع

 حُـخُ.

 ُظ٣ٜٞش ٝٓظَِ ٝرؼ٤ي ػٖ كًَش حُؼخ٤ِٖٓ.٣ـذ طو٣ِٖ حلإٓطٞحٗخص ك٠ ٌٓخٕ ؿ٤ي ح 

  ك٠ كخُش ػيّ آظويحّ حلإٓطٞحٗخص ٣ـذ ٟٝغ حُـطخء حُؼِٟٞ ػ٠ِ ٓـٔٞػش حُٔلخرْ أػ٠ِ حلإٓطٞحٗش ُلٔخ٣ظٜخ ك٠ كخُش

 ٓو١ٞ حلإٓطٞحٗش.

 .ؿ٤َ ٓٔٔٞف ػ٠ِ حلإ١لام طو٣ِٖ حلإٓطٞحٗخص رخُوَد ٖٓ ٓوخٍؽ حُطٞحٍٟء 

 خٍؿش أٝ ِٓٔٞءس ، ٓغ حُلَٜ ر٤ٖ حلإٓطٞحٗخص حُِٔٔٞءس ٝحُلخٍؿش.٣ـذ ٟٝغ ػلآش طل٤ي رؤٕ حلإٓطٞحٗش ك 

 .٣ـذ ػيّ حُٔٔخف ريكَؿش حلإٓطٞحٗخص أػ٘خء ٗوِٜخ ٣ٝظْ آظويحّ حُؼَرش حُٔوٜٜش ٌُٜح حُـَٝ ُ٘وَ حلإٓطٞحٗخص 

  ٖٓظَ( أٝ  6هيّ ) ٣20ـذ حُلَٜ ر٤ٖ آطٞحٗخص حلأ٤ًٔٝـ٤ٖ ٝآطٞحٗخص حُـخُحص حُوخرِش ُلإٗظؼخٍ رٔٔخكش لا طوَ ػ

 هيّ ٣ٝظلَٔ ٣ٝوخّٝ حُل٣َن ُٔيس لا طوَ ػٖ ٜٗق ٓخػش. 5ربٓظويحّ كخث٢ ٣لَٜ ر٤ٜ٘ٔخ لا ٣وَ اٍطلخػٚ ػٖ 

 

 
 

 
 

  ًَ ٓ٘ٞحص )كلٚ ح٠ُـ٢ ح٤ُٜيٍٝٓظخط٠ٌ٤( ٓغ طٔـ٤َ طخ٣ٍن  ٣10ـذ كلٚ آطٞحٗخص حُـخُحص ح٠ُٔـ١ٞش َٓس

 حُللٚ ػ٠ِ حلإٓطٞحٗش.

 ُهيّ َٓرغ ك٠ كخُش حُٔزخ٠ٗ ؿ٤َ حُٔل٤ٔش رَٗخٗخص  500آطٞحٗخص ًَ  ٠ٔ3ـ١ٞش ػٖ لا ٣ِ٣ي ػيى آطٞحٗخص حُـخُحص ح

 هيّ َٓرغ ك٠ حُٔزخ٠ٗ حُٔل٤ٔش رٞحٓطش ٍٗخٗخص حُٔخء. 500آطٞحٗخص ًَ  6حُٔخء ٣ٌٕٝٞ حُؼيى 

 (.ػ٘ي آظويحّ آطٞحٗخص حُـخُحص ح٠ُٔـ١ٞش ، ٣ـذ إٔ ٣َطيٟ حُؼخ٤ِٖٓ ٝحه٠ ُِؼ٤ٖ )ٗظخٍس ٓلآش أٝ كخ٠ٓ ُِٞؿٚ 

 .ٖؿ٤َ ٓٔٔٞف ربٓظويحّ حُٔ٘ظٔخص أٝ حُٔٞح٤َٓ حُٜٔ٘ٞػش ٖٓ حُ٘لخّ ػ٠ِ آطٞحٗخص حلأ٤ٓظ٤ِ٤ 

 .٣ـذ كلٚ حُٔ٘ظٔخص ٝحُوَح٤١ْ ٝحُظؤًي ٖٓ ػيّ ٝؿٞى أٟ طَٔد رٜخ ًُٝي هزَ آظؼٔخٍ حلإٓطٞحٗش 

 ِٓ ٞػش رخ٣ُِٞص أٝ حُ٘لّٞ.٣ـذ ػيّ كظق أٝ اؿلام حُٔلخرْ حُوخٛش ربٓطٞحٗخص حلأ٤ًٔٝـ٤ٖ ك٠ كخُش اٍطيحء هلخُحص 

 .ؿ٤َ ٓٔٔٞف ػ٠ِ حلإ١لام رظٔو٤ٖ آطٞحٗخص حُـخُحص ح٠ُٔـ١ٞش ًُٝي ٣ُِخىس ح٠ُـ٢ رٜخ ، ٣ٌَ٘ ًُي هطٍٞس ًز٤َس 

  ٖ١ٍَ ػ٠ِ حُزٞٛش حَُٔرؼش ك٠ كخُش آظويحّ حُٜٞحء ح٠ُٔـ١ٞ ُؼ٤ِٔخص حُظ٘ظ٤ق. 30لا ٣ِ٣ي ٟـ٢ حلإٓطٞحٗش ػ 

 ١ٍَ ػ٠ِ حُزٞٛش حَُٔرؼش. 15ٓظ٤ِ٤ٖ ر٠ـ٢ ط٘ـ٤َ ٣ِ٣ي ػٖ ؿ٤َ ٓٔٔٞف ػ٠ِ حلإ١لام ٣بٓظويحّ حلأ 

 

 أعٙضح اٌغلاِخ ثبلإعطٛأبد:

  Safety Relief Valvesٛٔخٓخص ط٘ل٤ْ ح٠ُـ٢ حُِحثي  .1

 Rupture Discsحُوَٙ حُوخرَ ُِلظق  .2

  Fusible Plugsحلأؿِحء حَُٜٜٔ٘س  .3
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 رؼ١ٍّبد اٌغلاِخ اٌخبفخ ثبٌشافؼبد اٌؾٛو١خ

29 CFR 1910.178 –or Forklifts Safety Regulations f 

 
 اٌّمذِــــخ:

طؼظٔي حُٔ٘٘آص حُٜ٘خػ٤ش ًؼ٤َح ػ٠ِ حَُحكؼخص ح٤ًُٞ٘ش َُكغ ٝطل٤َٔ ٝٗوَ حُٔؼيحص ٝحُٔٞحى ، ًٝـ٤َٛخ ٖٓ حُٔؼيحص ُٜخ ٓوخ١َ 

 ٜخ ٝآظؼٔخُٜخ.ػ٠ِ ٓلآش حُؼخ٤ِٖٓ ٣ـذ حُؼَٔ ػ٠ِ طـ٘زٜخ، ٝطلظخؽ حَُحكؼخص ح٤ًُٞ٘ش ا٠ُ ٓخثو٤ٖ ٓئ٤ِٖٛ ٝٓيٍر٤ٖ ُو٤خىط

  

 
 

 ئسؽبداد اٌغلاِخ اٌخبفخ ثبٌشافؼبد اٌؾٛو١خ:

ؿ٤َ َٜٓف رو٤خىس ٝحٓظؼٔخٍ حَُحكؼخص ح٤ًُٞ٘ش الا رٞحٓطش حُؼخ٤ِٖٓ ح٣ٌُٖ طِوٞح طي٣ٍزخ ػ٢ِ ًُي ٝٓؼظٔي٣ٖ ٖٓ هزَ حُٔي٣َ  -1

 حُٔٔجٍٞ.

 

 
 

 شاء اٌفؾٛفبد الأر١خ:لجً ئعزؼّبي ٚل١بدح اٌشافؼبد اٌؾٛو١خ ٠زُ ئع -2

 اًح ًخٗض طيحٍ رخُٔٞلاٍ(.  حُظؤًي ٖٓ إٔ هِحٕ حُٞهٞى ِٓٔٞء ٝػيّ ٝؿٞى طَٔد ُِٔٞلاٍ ٖٓ حُٔؼيس( 

 .كلٚ ٓٔظ١ٞ ٓخثَ حُظز٣َي رخُٔؼيس 

 .كلٚ ٓٔظ١ٞ ٣ُض حُٔلَى 

 حُظ٘ـ٤َ. خط٤قكلٚ ػيحىحص حُٔؼيس ٝٓل 

 .كلٚ أؿِٜس حُظ٘ز٤ٚ رخُٔؼيس ٝحُظؤًي ٖٓ ٛلاك٤ظٜخ 

 ص حُٔؼيس ٝحُظؤًي ٖٓ ٛلاك٤ظٜخ.كلٚ ػـلا 

 )كلٚ حُلَحَٓ ٝحُظؤًي ٖٓ ٛلاك٤ظٜخ )كَحَٓ حُويّ ٝكَحَٓ ح٤ُي 

 .ٜٗخ٣ش حُٔ٘ٞحٍ(ٍكغ ٝهلٞ ًٗٞظ٢ حُٔؼيس ُِظؤًي ٖٓ أٜٗٔخ طؼٔلإ رٍٜٞس ؿ٤يس( 

 .حُظؤًي ٖٓ ٛلاك٤ش َٓآس حَُإ٣ش حُوِل٤ش 

 .كلٚ حلإٟخءس حُوخٛش رخُٔؼيس ٝحُظؤًي ٖٓ ٛلاك٤ظٜخ 

  ٖٓ ٛلاك٤ش ١لخ٣ش حُل٣َن.حُظؤًي 

 .كِحّ حلأٓخٕ ٓٞؿٞى ٝرلخُش ؿ٤يس 

 .ًٗٞظ٠ حُٔؼيس رلخُش ٤ِٓٔش ٝلا ٣ٞؿي رٜٔخ طِل٤خص 

  .ػيّ ٝؿٞى طَٔد ٣ُِِض ٖٓ حُ٘ظخّ ح٤ُٜي٠ٌ٤ٍُٝ ُِٔؼيس ، ًٌُي ٓلآش ٓٔخ٤َٓ حلأٓخٕ حُوخٛش رٔلآَ حَُكغ 

 .حُزطخ٣ٍش ٤ِٓٔش ٝأهطخرٜخ ٤ِٓٔش 

 ٝ ػيّ ٝؿٞى طِق رخُؼخٍُ حُوخٙ رٜخ.حُظ٤ٛٞلاص حٌَُٜرخث٤ش ٤ِٓٔش 
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 ٣ٔ٘غ ٓ٘ؼخ رخطخ ٍكغ أ١ ٖٓ حُؼخ٤ِٖٓ رٞحٓطش ًٗٞظ٢ حُٔؼيس ُظ٘خٍٝ أ٣ش ٓٞحى ٖٓ حلأٍكق حُؼ٣ِٞش. -3

 
 ك٢ كخُش ٝؿٞى أ١ ػطَ رخُٔؼيس ؿ٤َ ٓٔٔٞف رخٓظويحٜٓخ ٣ٝـذ حُظز٤ِؾ ػ٘ٚ كٍٞح. -4

خٕ ٝاًح حٟطَ ا٢ُ ًُي ٣ـذ ا٣وخكٜخ ػٖ حُؼَٔ حُٔطِٞد ٖٓ ٓخثن حَُحكؼش ػيّ طًَٜخ ٢ٛٝ طؼَٔ ٝحٌُٛخد ا٢ُ أ١ ٌٓ -5

)طؼظزَ حَُحكؼش ح٤ًُٞ٘ش   هزَ حُٔـخىٍس.ٍٝكغ كَحَٓ ح٤ُي ٝٓلذ ٓلخط٤ق حُظ٘ـ٤َ ٝاٍؿخع حًُ٘ٞظ٤ٖ كظ٠ طلآٔخٕ حلأٍٝ 

 هيّ( 25ٓظًَٝش ريٕٝ ٓخثوٜخ اًح ًخٗض حُٔٔخكش ر٤ٖ حُٔخثن ٝحَُحكؼش ح٤ًُٞ٘ش ط٣ِي ػٖ 

 

 
 حٍطيحء ٓؼيحص حُٔلآش ُِٞهخ٣ش حُ٘و٤ٜش حُظخ٤ُش:هزَ حٓظؼٔخٍ حُٔؼيس ٣ـذ  -6

o خٛرح علاِخ Helmet   

o  ؽزاء اٌغلاِخ Safety Shoes 

 ٣ـذ آظويحّ آُش حُظز٤ٚ ٝحُللاَٗ ح٠ُٞث٠ ػ٘ي حلإهظَحد ٖٓ حُظوخ١ؼخص أٝ ُٝح٣خ حَُإ٣خ حُؼ٤ٔخء. -7

 
 حُٔؼيس طلـزخٕ حَُإ٣خ ، ٣ظْ ه٤خىس حَُحكؼش ُِوِق رز٢ء. ك٠ كخُش ٓخ ًخٗض حُٔٞحى حَُٔكٞػش رٞحٓطش ًٗٞظ٠ -8

 

 
 

 ٣ـذ طلخ٠ٗ حلإٗل٘خءحص حُلخىس كظ٠ لا ٣ظٔزذ ًُي ك٠ اٗولاد حَُحكؼش ح٤ًُٞ٘ش. -9
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 ٤ً8ِٞٓظَ ك٠ حُٔخػش ك٠ حُٔخكخص حُوخٍؿ٤ش ٝلا طظـخُٝ  ٣20ـذ ػيّ طـخُٝ حَُٔػش حُوٍَس ُِو٤خىس ىحهَ حُٜٔ٘غ ) -10

لاص حُظو٣ِٖ( ًٌُي ؿ٤َ ٓٔٔٞف رب٣وخف حَُحكؼش ح٤ًُٞ٘ش أٓخّ ك٘ل٤خص حُل٣َن أٝ أرٞحد ٤ًِٞٓظَ رخُٔخػش ىحهَ ٛخ

 حُطٞحٍٟء.

٣ـذ طلي٣ي ُٕٝ حُٔٞحى حَُٔحى ٍكؼٜخ رخَُحكؼش ح٤ًُٞ٘ش ٝحُظؤًي إٔ ٌٛح حُُٕٞ لا ٣ِ٣ي ػٖ هيٍس حَُحكؼش ح٤ًُٞ٘ش )ٌٓظٞد  -11

ط٣ِي حُٔٔخكش ر٤ٖ ًَِٓ ػوَ حُُٕٞ حَُٔحى ٍكؼٚ ٝحُـِء حَُأ٠ٓ ػ٠ِ ُٞكش حُز٤خٗخص حُوخٛش رخُٔؼيس ٓغ حلأهٌ رخلإػظزخٍ ألا 

ٖٓ حًُ٘ٞظ٤ٖ ػٖ ٓخ ٛٞ ًٌٍٓٞ ك٠ ُٞكش ر٤خٗخص حَُحكؼش ح٤ًُٞ٘ش ، ٝك٠ كخُش حلإٟطَحٍ َُكغ أٟ كَٔ ط٣ِي حُٔٔخكش ر٤ٖ 

 ًَِٓ ػوِٚ ٝر٤ٖ حُـِء حَُأ٠ٓ ًُِ٘ٞظ٤ٖ ػٔخ ٛٞ ًٌٍٓٞ رخُِٞكش ، ٣ظْ طؼي٣َ ٝطول٤ٞ حُُٕٞ(.

 
 

٣ـذ ٟٝغ ًٗٞظ٢ حَُحكؼش أٓلَ حُلَٔ حَُٔحى ٍكؼٚ رط٣َوش ٤ِٓٔش كظ٢ لا ٣ٔو٢ حُلَٔ ػ٘ي كًَش حَُحكؼش ًٌُي ٣ـذ  -12

 َٓحػخس ًَِٓ ػوَ حَُحكؼش كظ٠ لا ط٘وِذ.

 

 
 

ْٓ( ٝلا  20رٞٛش ) 8ػ٘ي ٍكغ حُٔٞحى رٞحٓطش ًٗٞظ٠ حُٔؼيس ٣ـذ ألا ط٣ِي حُٔٔخكش ر٤ٖ حًُ٘ٞظ٤ٖ ٝحلأٍٝ ػٖ  -13

 ْٓ(. 10رٞٛش ) 4طوَ ػٖ 

 

 
 

ك٢ كخُش حٗظٜخء حُؼَٔ رخُٔؼيس ٣ـذ اٍؿخع حًُ٘ٞظ٤ٖ ا٢ُ حُٟٞغ حُٔؤٕٓٞ ٝأهٌ ٓلظخف حُظ٘ـ٤َ ٜٓ٘خ ٝط٤ِٔٔٚ ا٢ُ حُٔٔجٍٞ  -14

 رخُٔوخُٕ.

 ٣ظْ اػخىس ٗلٖ رطخ٣ٍخص حَُحكؼخص ح٤ًُٞ٘ش حُظ٠ طيحٍ رخٌَُٜرخء ك٠ ٌٓخٕ ؿ٤ي حُظ٣ٜٞش. -15

 ح٤ًُٞ٘ش ، ؿ٤َ ٓٔٔٞف ربهَحؽ أٟ ؿِء ٖٓ حُـْٔ هخٍؽ حٌُخر٤٘ش. أػ٘خء ه٤خىس حَُحكؼش -16
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 ٣ـذ َٓحػخس اٍطلخع حلأرٞحد ٝٓيٟ ٓلاثٔظٚ لإٍطلخع حَُحكؼش ح٤ًُٞ٘ش هزَ حٍَُٔٝ ٖٓ ٌٛٙ حلأرٞحد -17
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 اٌؼًّ ثأِبْ داخً الأِبوٓ اٌّغٍمخ )اٌّؾذدح(

d SpacesWorking Safely in Confine 

 

 
 

 اٌّمذِخ:

ٝطويٍ  ٣Confined Spacesظؼَٝ آلاف ٖٓ حُؼخ٤ِٖٓ ُِٞكخس أٝ حلإٛخرخص حُز٤ِـش أػ٘خء حُؼَٔ ىحهَ حلأٓخًٖ حُٔـِوش )حُٔليىس( 

٤ِٕٓٞ ػخَٓ ٝٓٞظق ُي٣ٜخ ٓخ ٣ؼَف  7.2ٓئٓٔش طٞظق كٞح٠ُ  22400رؤٕ كٞح٠ُ  (OSHA)اىحٍس حُٔلآش ٝحُٜلش ح٤ُٜ٘ٔش 

 اٛخرش طليع ٣ٞ٘ٓخ ك٠ حلأٓخًٖ حُٔـِوش. 5000ش ك٠ ٓٞحهغ حُؼَٔ ، ٝإٔ أًؼَ ٖٓ رخلأٓخًٖ حُٔـِو

 

ٝطؼَف حلأٝٗخ حلأٓخًٖ حُٔـِوش رؤٜٗخ حلأٓخًٖ حُظ٠ طٌٕٞ ٓـِوش ربٓظَٔحٍ ٠ٛٝ ًز٤َس حُلـْ ُٜٝخ ٝٓخثَ ىهٍٞ ٓليىس ٝؿ٤َ 

 ٜٓٔٔش ُِؼَٔ أٝ حُظٞحؿي رٜخ رٜلش ٓٔظَٔس.

 

 رقش٠ؼ ػًّ ٌذخٌٛٙب ٘ٝ: الأِبوٓ اٌّغٍمخ اٌزٝ رؾزبط ئٌٝ

 أٗخر٤ذ حُٔـخٍٟ -   حُٔخٜٗٞلاص -

 ٛٞحٓغ حُـلاٍ -   هِحٗخص حُزظٍَٝ -

 كخ٣ٝخص حُٔلٖ -    حلأٗلخم  -

 حُـلا٣خص -             حُوِحٗخص حلأ٤ٍٟش -

 حُللَ -   هط١ٞ حلأٗخر٤ذ -

     ح٥رخٍ -

   

 اٌّخبهش اٌّؾزٍّخ داخً الأِبوٓ اٌّغٍمخ:

  Atmospheric Hazards   ُؼَٔحُٔوخ١َ ك٠ ؿٞ ح .1

  Mechanical & Electrical Hazards  حُٔوخ١َ ح٤ٌُٔخ٤ٌ٤ٗش ٝحٌَُٜرخث٤ش .2

  Physical Hazards   حُٔوخ١َ حُطز٤ؼ٤ش .3

 Engulfment Hazards    ٓوخ١َ حلإؿظ٤خف .4

 اٌّخبهش فٝ عٛ اٌؼًّ: -1

 ٗوٚ أٝ ٣ُخىس ٗٔزش حلأ٤ًٔٝـ٤ٖ -

 ٓوخ١َ حلإٗظؼخٍ -

 حُـخُحص حُٔخٓش -

 

 أٚ ص٠بدح ٔغجخ الأوغ١غ١ٓ:ٔمـ  -

ًٔخ  % 19.5ٗٔزش حلا٤ًٔٝـ٤ٖ رخُـٞ حُظ٠ طٔٔق حلأٝٗخ رٜخ ُِؼَٔ ىحهَ حلأٓخًٖ حُٔـِوش ٣ـذ ألا طوَ ػٖ  -

 . % ٣23.5ـذ ألا ط٣ِي ػٖ 

 

 :ِخبهش الإؽزؼبي 

٣َظ٤ي ًز –ح٤ُٔؼخٕ  –حُٔٞحى حُوخرِش ُلإٗظؼخٍ حُٔلظَٔ ٝؿٞىٛخ ك٠ حلأٓخًٖ حُٔـِوش ٛش: حُٔٞحى حُزظ٤َُٝش  -

 ؿخُ أٍٝ أ٤ًٔٝي حٌَُرٕٞ ....... –ح٤ُٜيٍٝؿ٤ٖ 

أى٠ٗ ٓيٟ ُلإٗظؼخٍ ٝٛٞ أهَ ٗٔزش ه٢ِ ر٤ٖ روخٍ حُٔخىس حُٔ٘ظؼِش ٝحُٜٞحء ، أػ٠ِ ٓيٟ ُلإٗظؼخٍ ٛٞ حػ٠ِ  -

 ٗٔزش ه٢ِ ر٤ٖ روخٍ حُٔخىس ٝحُٜٞحء.
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 %.10ِوش ػٖ ط٘ٚ طؼ٤ِٔخص حلأٝٗخ ػ٠ِ ٍَٟٝس ألا ط٣ِي ٗٔزش أى٠ٗ ٓيٟ ُلإٗظؼخٍ ك٠ حلأٓخًٖ حُٔـ -

 

 :اٌغبصاد اٌغبِخ 

 أهطَ حُـخُحص حُٔخٓش حُٔلظَٔ ٝؿٞىٛخ رخلأٓخًٖ حُٔـِوش ٠ٛ: ؿخُ ًز٣َظ٤ي ح٤ُٜيٍٝؿ٤ٖ ، ؿخُ حٍٝ أ٤ًٔٝي حٌَُرٕٞ.

 . (ppm 10)ؿِء رخ٤ُِٕٔٞ  10حُظ٤ًَِ حُٔٔٔٞف رخُظؼَٝ ُٚ ٖٓ ؿخُ ًز٣َظ٤ي ح٤ُٜيٍٝؿ٤ٖ ٛٞ: 

 . (ppm 35)ؿِء رخ٤ُِٕٔٞ  35أ٤ًٔٝي حٌَُرٕٞ ٛٞ: حُظ٤ًَِ حُٔٔٔٞف رخُظؼَٝ ُٚ ٖٓ ؿخُ أٍٝ 

 

 اٌّخبهش ا١ٌّىب١ٔى١خ ٚاٌىٙشثبئ١خ: -2

  ،ًٖحُلًَش ؿ٤َ حُٔظٞهؼش ُِٔؼيحص ح٤ٌُٔخ٤ٌ٤ٗش ىحهَ حلأٓخًٖ حُٔـِوش هي طظٔزذ ك٠ ٝهٞع اٛخرخص ُِؼخ٤ِٖٓ رٌٜٙ حلأٓخ

 ٝٓؼخٍ ٌُٜٙ حُٔؼيحص: حُولا١خص ، حُٔوخٗخص ، .....

 ٌَُٜرخث٤ش ٖٓ حُٔلًَخص حٌَُٜرخث٤ش ىحهَ حلأٓخًٖ حُٔـِوش.طل٣َؾ حُ٘ل٘خص ح 

 

 اٌّخبهش اٌطج١ؼ١خ: -3

 )طلخٝص ٝاهظلاف ىٍؿخص حُلَحٍس )رَٝىس ، ٓوٞٗش 

 ٝؿٞى ٓٞحى ٤ٔ٤ًخث٤ش كخٍهش 

 ٝؿٞى كَ٘حص ُٝٝحكق رخلأٓخًٖ حُٔـِوش 

 ح٠ُٟٞخء حُؼخ٤ُش 

 ٓوخ١َ حلإِٗلام ٝحُظؼؼَ ٝحُٔو١ٞ 

 حلإٟخءس ؿ٤َ حٌُخك٤ش 

 ٓؼيحص ٝآلاص حُؼَٔ ح٤ُِٔٔش هي طٔزذ حلإٛخرش ُِؼخ٤ِٖٓػيّ آظويح ّ 

 .ٓليٝى٣ش حُٔيحهَ ٝحُٔوخٍؽ ٌُِٔخٕ حُٔـِن 

 

 الإعز١بػ: -4

 .كًَش حُٔٞحى ىحهَ حٌُٔخٕ حُٔـِن طٔزذ أٗٞحع ًؼ٤َس ٖٓ حلإٛخرخص 

 .ىهٍٞ حُٔٞحى حُزظ٤َُٝش أٝ حُٔٞحى حُٔخثِش ا٠ُ حُوِحٗخص أػ٘خء حُؼَٔ ريحهِٜخ 

 هَ ٛٞحٓغ حُـلاٍ ٝاؿظ٤خكٜخ ُِؼخ٤ِٖٓ ريحهِٜخ.كًَش حُـلاٍ ىح 

 

 
 

 ئعشاءاد اٌذخٛي ٚاٌؼًّ داخً الأِبوٓ اٌّغٍمخ:

لجً اٌذخٛي ٚاٌؼًّ داخً أٜ ِىبْ ِغٍك ٠غت فشف رقش٠ؼ دخٛي ٌٙزٖ الأِبوٓ ٠ٚؾزٜٛ ػٍٝ اٌّؼٍِٛبد الأر١خ  .1

 ػٍٝ ألً رمذ٠ش:

 آْ ٝٓٞهغ حٌُٔخٕ حُٔـِن 

 حُـَٝ ٖٓ حُيهٍٞ ٌُِٔخٕ حُٔـِن 

 حُظخ٣ٍن ٝٓيس ٛلاك٤ش حُظ٣َٜق 

 أٓٔخء حلأٗوخٙ ح٣ٌُٖ ٓٞف ٣يهِٕٞ ُِؼَٔ ىحهَ حٌُٔخٕ حُٔـِن 

 19.5 5أٓٔخء حلأٗوخٙ ح٣ٌُٖ ٓٞف ٣ظٞحؿيٝح هخٍؽ حٌُٔخٕ حُٔـِن 

 َٔآْ حَُٔ٘ف حُٔٔجٍٞ ػٖ حُؼ 

 ً٘ق رخُٔوخ١َ حُٔلظِٔش 

 َ٣َ١وش ػٍِ ٝحُظلٌْ ك٠ ٌٛٙ حُٔوخ١ 

 لأ٤ًٔٝـ٤ٖ ، ٗٔزش ٝط٤ًَِ حُٔٞحى حُوخرِش ُلإٗظؼخٍ ، ط٤ًَِ حُٔٞحى حُٔخٓشح١َُٝ٘ حُٔوزُٞش ُِيهٍٞ: ٗٔزش ح 

 ٍٞٗظخثؾ حُو٤خٓخص ٝحُللٚ حٌُٟ طْ اؿَحإٙ ٌُِٔخٕ حُٔـِن هزَ حُيهٍٞ ٝأػ٘خء حُيه 
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 ًحُٞٓخثَ حُٔظخكش ٝحُٔظٞكَس ُؼ٤ِٔخص حلإٗوخ 

 ٝٓخثَ حلإطٜخلاص ٓغ حلأٗوخٙ ح٣ٌُٖ ٓٞف ٣يهِٕٞ ُِؼَٔ رخٌُٔخٕ حُٔـِن 

 ُٔؼيحص حُٔطِٞرش ٜٝٓٔخص حُٞهخ٣ش حُ٘و٤ٜش حُٔطِٞرشح 

 ؿ٤ٔغ ح١َُٝ٘ حُوخٛش حلأهَٟ حُٔطِٞرش ُظؤ٤ٖٓ حُؼَٔ ىحهَ حٌُٔخٕ حُٔـِن 

 فؾـ اٌّخبهش داخً اٌّىبْ اٌّغٍك: .2

  أْٛ حلأػٔخٍ حُٞحؿذ حُو٤خّ رٜخ هزَ حُيهٍٞ ٌُِٔخٕ حُٔـِن ٛٞ كلٚ حُـٞ حُٔل٢٤ ىحهَ ٌٓخٕ حُؼَٔ ًُٝي ػ٠ِ ٖٓ

 ط٠ رخُظَط٤ذ:حُ٘لٞ حلأ

  %23.5ٝلا ط٣ِي ػٖ  %19.5  كلٚ ٗٔزش حلأ٤ًٔٝـ٤ٖ ٝحُظؤًي ٖٓ أٜٗخ لا طوَ ػٖ -

 %10كلٚ ط٤ًَِ حُٔٞحى حُوخرِش ُلإٗظؼخٍ ٝحُظؤًي ٖٓ أٜٗخ أهَ ٖٓ  -

 كلٚ ط٤ًَِ حُـخُحص حُٔخٓش ٝحُظؤًي ٖٓ أٜٗخ أهَ ٖٓ حُ٘ٔزش حُٔٔٔٞف حُظؼَٝ ُٚ. -

 

 
 

 اٌّىبْ اٌّغٍك: ر٠ٛٙخ .1

  ٣ظْ اؿَحء حُظ٣ٜٞش ح٤ٌُٔخ٤ٌ٤ٗش رٞحٓطش ٗلخ١خص حُٜٞحء حُٔ٘خٓزش ٣ٝل٠َ إٔ طيحٍ ٌٛٙ حُ٘لخ١خص رٞحٓطش حُٜٞحء

 ح٠ُٔـ١ٞ.

 

 ِغئ١ٌٛخ الأؽخبؿ اٌز٠ٓ عٛف ٠ذخٍْٛ ٌٍّىبْ اٌّغٍك: .2

  ٖ19.5هزَ حُيهٍٞ حُظؤًي ٖٓ إٔ ٗٔزش حلأ٤ًٔٝـ٤ٖ لا طوَ ػ%  

 10ٗظؼخٍ لا ط٣ِي ػٖ ٗٔزش حلأروَس حُوخرِش ُلإ% 

 .ط٤ًَِ حُٔٞحى حُٔخٓش أهَ ٖٓ حُـَػخص حُٔوٍَس ٝحُٔٔٔٞف رٜخ 

 .حُظؤًي ٖٓ إٔ ؿ٤ٔغ حُٔلخرْ ٓـِوش ٝٓئٓ٘ش ًٌُي ؿ٤ٔغ حُظ٤ٛٞلاص حٌَُٜرخث٤ش ٓؼُِٝش ٝٓئٓ٘ش 

 ٕطٞكَ ؿ٤ٔغ ٜٓٔخص حُٞهخ٣ش حُ٘و٤ٜش حُٔطِٞرش لأىحء حُؼَٔ رؤٓخ 

 خٙ هخٍؽ حٌُٔخٕ حُٔـِنطٞكَ ٣َ١وش اطٜخلاص ٓ٘خٓزش ٓغ حلأٗو 

 .ٓـخىٍس حٌُٔخٕ كٍٞح ك٠ كخُش ٝهٞع كخلاص ١خٍثش 

 

 ِغئ١ٌٛخ اٌؾخـ اٌّىٍف ثبٌّشالجخ خبسط اٌّىبْ اٌّغٍك: .3

 .حُظٞحؿي ػ٘ي كظلش حُيهٍٞ ٓٔظؼيح ُِظَٜف ك٠ كخلاص حُطٞحٍٟء ٝلا ٣ظْ ط٤ٌِلٚ رؤىحء أ٣ش أػٔخٍ ٟٓٞ حَُٔحهزش 

 حّ أؿِٜس حلاط٘لْ حُِٔٝىس ُِٜٞحء ًٌُي آظويحّ ٓؼيحص ا١لخء حُلَحثن.إٔ طٌٕٞ ُي٣ٚ حُٔؼَكش ٝحُيٍح٣ش ربٓظوي 

  إٔ ٣وّٞ رَٔحهزش كزخٍ حلإٗوخً حَُٔر١ٞ رٜخ حُؼخ٤ِٖٓ ىحهَ حٌُٔخٕ حُٔـِن ٝحُظ٘زٚ ُلإٗخٍحص حُٞحٍىس ْٜٓ٘ ٓٞحء رٞحٓطش

 ٌٛٙ حُلزخٍ أٝ رؤ٣ش ٤ِٓٝش اطٜخٍ أهَٟ.

 َٔسَٓحهزش حُٔلخرْ ٝحُٔلخط٤ق حُٔـِوش رٜلش ٓٔظ 

 حُٔلخكظش ػ٠ِ حٌُٔخٕ حُٔـخٍٝ ٌُِٔخٕ حُٔـِن هخ٤ُخ ٖٓ ؿ٤ٔغ حُؼٞحثن 

 حُطِذ ٖٓ حُؼخ٤ِٖٓ ىحهَ حٌُٔخٕ حلآـِن ٓـخىٍطٚ كٍٞح ك٠ كخُش ٝهٞع أ٣ش كخلاص هطَس 

 .١ِذ حُٔٔخػيس ٖٓ كَم حُطٞحٍٟء ٝحلإٗوخً ك٠ كخُش ٍَٟٝس اٗوخً ٝاهَحؽ أٟ ٗوٚ ٖٓ ىحهَ حٌُٔخٕ حُٔـِن 
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 اٌغلاِخ ِٓ الإؽؼبػبد

RADIATION SAFETY 
 

 اٌّمذِخ

طٞؿي حلإٗؼخػخص ك٢ ًَ ؿِء ٖٓ ك٤خط٘خ. ٝحلإٗؼخػخص هي طليع رط٣َوش ١ز٤ؼ٤ش ك٢ حلأٍٝ ٣ٌٖٝٔ إٔ طَٜ ا٤ُ٘خ ٖٓ حلإٗؼخػخص 

ٔخء ح١ٌُ َٗ٘رٚ أٝ ك٢ حُظَرش ٝك٢ ٓٞحى حُز٘خء حُوخىٓش ٖٓ حُل٠خء حُٔل٢٤ ر٘خ. ًٌُٝي ٣ٌٖٔ إٔ طليع حلإٗؼخػخص ١ز٤ؼ٤خ ك٢ حُ

 )ػَٜ٘ حَُحىٕٝ ٖٓ حلأٍٝ ٝحُؼ٘خَٛ حُٔ٘ؼش حُٔٞؿٞىس ك٢ حلأٍٝ(.

، ٓلطخص ط٤ُٞي حٌَُٜرخء رخُطخهش ح٣ٌٍُش  X-Raysٝهي طليع حلإٗؼخػخص ٗظ٤ـش ٛ٘خػظٜخ رٞحٓطش حلإٗٔخٕ ٓؼَ حلأٗؼش ح٤٘٤ُٔش 

 .Ionization Smoke Detectorأ٠٣خ ك٢ ًخٗلخص حُيهخٕ 

 ( Waves( أٝ ٓٞؿخص )٣ٝParticlesؼَف حلإٗؼخع رؤٗٚ حُؼ٤ِٔش حُظ٢ ٣٘ظؾ ػٜ٘خ حٗطلام ١خهش ػ٢ِ ٌَٗ ؿ٤ٔٔخص )

٢ِِٓ ٣ٍْ ك٢  360ٝطويٍ حُـٜخص حُؼ٤ِٔش ك٢ حُٞلا٣خص حُٔظليس حلأ٤ٌ٣َٓش رؤٕ حُ٘وٚ حُؼخى١ ٣ظِو٠ ؿَػخص ٖٓ حلإٗؼخع ٓويحٍٛخ 

 % حُؼخ٤ٗش ٖٓ حلإٗؼخػخص حُٜ٘خػ٤ش.20% ٝ 80حُطز٤ؼ٤ش  حُٔ٘ش ٝطؼظزَ ٗٔزش حُظؼَٝ ُلإٗؼخػخص

 

 و١ف رٕؾأ الإؽؼبػبد:

( طلظ١ٞ ػ٢ِ رَٝطٞٗخص ٓٞؿزش حُ٘ل٘ش ٤ٗٝٞطَٝٗخص ٓظؼخىُش ٣ٝيٍٝ كٍٞ ٌٛٙ Nucleusطظٌٕٞ ًٍس حُؼَٜ٘ ٖٓ ٗٞحس ٣ًَِٓش )

 حُ٘ٞحس ػيى ٖٓ حلإٌُظَٝٗخص ٓخُزش حُ٘ل٘ش.

 

 
 

 

 

( ر٤٘ٔخ ٣طِن ػ٢ِ ٓـٔٞع ػيى حُزَٝطٞٗخص + Atomic Number٘ٞحس حْٓ حُؼيى ح١ٌٍُ )٣ٝطِن ػ٢ِ ػيى حُزَٝطٞٗخص ك٢ حُ

 ( Atomic Weightٓـٔٞع ح٤ُ٘ٞطَٝٗخص حْٓ حُُٕٞ ح١ٌٍُ )

 

ك٢ ٓؼظْ أ٣ٞٗش حُؼ٘خَٛ ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش ٣ٌٕٞ ػيى حُزَٝطٞٗخص ىحهَ حُ٘ٞحس ٓٔخ٣ٝخ ُؼيى ح٤ُ٘ٞطَٝٗخص ٝك٢ رؼٞ أ٣ٞٗش رؼٞ حُؼ٘خَٛ 

 (Isotopeطَٝٗخص أًزَ ٖٓ ػيى حُزَٝطٞٗخص ٝط٢ٔٔ ٌٛٙ حُؼ٘خَٛ رخُ٘ظخثَ)٣ٌٕٞ ػيى ح٤ُ٘ٞ

 

 ٌٝٛٙ حُ٘ظخثَ رؼ٠ٜخ ػخرض لا ٣ظـ٤َ ط٤ًَزٜخ حٌٍُٟ رٍَٔٝ حُِٖٓ ٝحُؼخىس طٌٕٞ ُٜخ ػيى ١ًٍ ٓ٘ولٞ.

 

ٓٞف طِلع أ٣ٞٗظٜخ  ٝرؼٞ ٌٛٙ حُ٘ظخثَ ؿ٤َ ٓٔظوَ ٝؿخُزخ ٓخ طٌٕٞ أػيحىٛخ ح٣ٌٍُش ػخ٤ُش ٝط٢ٔٔ رخُ٘ظخثَ حُٔ٘ؼش ٌٝٛٙ حُ٘ظخثَ

ىهخثن ٣ٝٞٗش )أ١ ٓٞف ٣ٜيٍ ػٜ٘خ اٗؼخػخص ٣ٝٞٗش( ط٢ٔٔ أٗؼش أُلخ ، ٝأٗؼش ر٤ظخ ، ٝأٗؼش ؿخٓخ ٝرٍَٔٝ حُٞهض طظلٍٞ ٌٛٙ 

 حُؼ٘خَٛ ا٢ُ ػ٘خَٛ أه١َ أهَ ُٝٗخ ٝطوظِق ك٢ ٛلخطٜخ ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش ٝحُل٣ِ٤خث٤ش ػٖ حُؼَٜ٘ حلأ٢ِٛ.

 

    TYPES OF RADIATION   أٔٛاع الإؽؼبع

 

 ٣ٞؿي ٗٞػخٕ أٓخ٤ٓخٕ ُلإٗؼخع ٛٔخ:

 

 ٓؼَ أٗؼش اًْ ٝأٗؼش ؿخٓخ ٝحلأٗؼش ح٤ٌُٗٞش ٝؿ٤ٔٔخص ر٤ظخ ٝأُلخ. (Ionizing Radiationئؽؼبع ِإ٠ٓ ) -1
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ٓؼَ حلإٗؼخػخص حٌَُٜٝٓـ٘خ٤ٔ٤١ش ٜٝٓ٘خ ٓٞؿخص ( Non-Ionizing Radiationئؽؼبع غ١ش ِإ٠ٓ ) -2

َح٣ٍش ًحص حلأ١ٞحٍ حُٔٞؿ٤ش حُو٤َٜس )٣ٌَٝٝ٤ٓق( حَُحى٣ٞ ٝحُظ٤ِل٣ِٕٞ ٝٓٞؿخص حَُحىحٍ ٝحُٔٞؿخص حُل

 ٝحُٔٞؿخص ىٕٝ حُلَٔحء ٝحلأٗؼش كٞم حُز٘لٔـ٤ش ٝح٠ُٞء حُؼخى١.

 

 Ionizing Radiation     الإؽؼبع اٌّإ٠ٓ -1

طٞؿي ػلاػش أٗٞحع ٍث٤ٔ٤ش ٖٓ حلإٗؼخع حُٔئ٣ٖ هي طٞؿي ك٢ حلإٗؼخػخص حُظ٢ ٣ٜ٘ؼٜخ حلإٗٔخٕ ًٌُي ك٢ حلإٗؼخع حُطز٤ؼ٢ ٢ٛٝ 

 (Gamma Rays( ، ٝأٗؼش ؿخٓخ )Beta Particles( ، ىهخثن ر٤ظخ )Alpha Particlesثن أُلخ )ىهخ

 

 Alpha Particles  دلبئك أٌفب -أ 

٣ٌٖٔ ا٣وخف ٓٔخٍ أٗؼش أُلخ رٞحٓطش هطؼش ٖٓ حٍُٞم أٝ رٞحٓطش ؿْٔ حلإٗٔخٕ ٌُٖٝ ُٞ طْ حٓظ٘٘خم أروَس حُٔخىس حُظ٢ ط٘غ ٜٓ٘خ 

 ٢ حُـْٔ ٗظ٤ـش ٝؿٞى ؿَف رٚ كبٜٗخ طٌٕٞ ٓئ٣ًش ؿيح.ىهخثن أُلخ أٝ رِؼٜخ ٝىهُٜٞخ حُ

 

 

 Beta Particles  دلبئك ث١زب -ة 

لا ٣ٌٖٔ ا٣وخف ىهخثن ر٤ظخ رٞحٓطش هطؼش حٍُٞم ٣ٌٖٝٔ ا٣وخف ٣َٓخٕ ٌٛٙ حلأٗؼش رٞحٓطش هطؼش ٖٓ حُو٘ذ ، ٝهي طٔزذ أ١ً 

 ؿ٤ْٔ اًح حهظَهض حُـْٔ.

 

 Gamma Rays  أؽؼخ عبِب -ط 

ُٜخ هٞس حهظَحم ػخ٤ُش ؿيح ، أًزَ رٌؼ٤َ ٖٓ أٗؼش أُلخ ٝأٗؼش ر٤ظخ. ٣ٌٖٝٔ ا٣وخف ٣َٓخٜٗخ رٞحٓطش ٖٓ أهطَ أٗٞحع حلإٗؼخػخص ٝ

 كخؿِ ٖٓ ح٣ٌٌَُٗٞض. ٝطوغ أٗؼش اًْ ٖٓ ٟٖٔ طو٤ٔٔخص أٗؼش ؿخٓخ ٌُٜٝ٘خ أهَ هيٍس ػ٢ِ حلاهظَحم ٖٓ أٗؼش ؿخٓخ.

 

 
 

 

ػ٢ِ ٓٔظ١ٞ حلإٗؼخع ح١ٌُ ٣ظؼَٝ ُٚ حلإٗٔخٕ ، ٣ٝئػَ  حلأَٟحٍ حُٜل٤ش ُلإٗؼخع حُٔئ٣ٖ: حلأَٟحٍ حُٜل٤ش ُلإٗؼخع طؼظٔي

حلإٗؼخع ػ٢ِ هلا٣خ حُـْٔ ٣ِ٣ٝي ٖٓ حكظٔخلاص كيٝع ح١َُٔخٕ ٝحُظلٞلاص حُـ٤٘٤ش حلأهَٟ حُظ٢ هي ط٘ظوَ ا٢ُ حلأ١لخٍ ، ٝك٢ 

 كخُش ٓخ ٣ظؼَٝ حلإٗٔخٕ ا٢ُ ٤ًٔش ًز٤َس ٖٓ حلإٗؼخع هي طئى١ ُِٞكخس.

 

 Alpha Particles  عغ١ّبد أٌفب -أ 

ٞس حلاهظَحم ُـ٤ٔٔخص أُلخ ٟؼ٤لش ؿيح ك٤غ أٜٗخ طلوي ١خهظٜخ رٔـَى هَٝؿٜخ ٖٓ حُؼَٜ٘ حُٔ٘غ. ٖٝٓ حٌُٖٔٔ إٔ طٔزذ أ١ً ه

ٍَٟٝ ٛل٢ ك٢ حلأٗٔـش هلاٍ حُٔٔخٍ حُز٢٤ٔ ٣ٝظْ حٓظٜخٙ ٌٛٙ حلأٗؼش رخُـِء حُوخٍؿ٢ ٖٓ ؿِي حلإٗٔخٕ ٌُُٝي لا طؼظزَ 

ٌُٖٔٔ إٔ طٔزذ ٍَٟ ًز٤َ اًح طْ حٓظ٘٘خهٜخ أٝ رِؼٜخ )حرظلاع حُٔخىس حُٔ٘ؼش حُظ٢ ؿ٤ٔٔخص أُلخ ًحص ٍَٟ هخٍؽ حُـْٔ ٌُٖٝ ٖٓ ح

 طوَؽ ٜٓ٘خ أٗؼش أُلخ(.

 

 Beta Particles  عغ١ّبد ث١زب -ة 

هٞس حلاهظَحم ٝحُ٘لخً ُيهخثن ر٤ظخ أًزَ ٖٓ هٞس حُ٘لخً لأٗؼش أُلخ. ٝرؼٞ ىهخثن ر٤ظخ ٣ٌٜٔ٘خ حهظَحم حُـِي ٝاكيحع طِق رٚ ٢ٛٝ 

 ٍس اًح طْ حٓظ٘٘خم أروَس أٝ رِغ حُٔخىس حُظ٢ ط٘زؼغ ٜٓ٘خ أٗؼش ر٤ظخ.ٗي٣يس حُوطٞ

 ٣ٌٖٝٔ ا٣وخف حٗزؼخػٜخ رَهخثن ر٤ٔطش ٖٓ حلأ٤ُّ٘ٓٞٞ أٝ حُو٘ذ.
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 Gamma Ray  أؽؼخ عبِب -ط 

خ ًحص هٞس حهظَحم ػخ٤ُش ؿيح ٣ٌٜٝٔ٘خ رُٜٔٞش حهظَحم ؿْٔ حلإٗٔخٕ أٝ حٓظٜخٜٛخ رٞحٓطش حلأٗٔـش ٌُُٝي طٌَ٘ هطَح اٗؼخػ٤

 ػخ٤ُخ ػ٢ِ حلإٗٔخٕ.٣ٌٖٔ ا٣وخف حٗزؼخػٜخ رٞحٓطش ح٣ٌٌَُٗٞض أٝ حَُٛخٙ.

 

  Rays -X  أؽؼخ ئوظ -د 

هٞحٜٛخ ٗز٤ٜش روٞحٙ أٗؼش ؿخٓخ ٌُٖٝ طوظِق ك٢ حُٜٔيٍ ك٤غ ط٘زؼغ أٗؼش اًْ ٖٓ ػ٤ِٔخص هخٍؽ ٗٞحس حٌٍُس ر٤٘ٔخ ط٘زؼغ 

 أٗؼش ؿخٓخ ٖٓ ىحهَ ٗٞحس حٌٍُس.

ْ أهَ ٖٓ أٗؼش ؿخٓخ ٝطؼظزَ أٗؼش اًْ ٖٓ أًؼَ ٜٓخىٍ طؼَٝ حلإٗٔخٕ ُلإٗؼخع ك٤غ ٣ظْ هٞس حلاهظَحم ٝحُ٘لخ٣ًش لأٗؼش اً

 حُطز٤ش. –حٓظويحٜٓخ ك٢ ػي٣ي ٖٓ حُؼ٤ِٔخص حُٜ٘خػ٤ش 

 ٣ٌٖٔ ا٣وخف هيٍطٜخ ػ٢ِ حلاهظَحم رٞحٓطش ٣َٗلش ٖٓ حَُٛخٙ ٌٜٓٔخ ٤ِٓٔظَحص ه٤ِِش.

 

ـْٔ( ا٢ُ اكيحع طـ٤٤َحص ك٢ حُظٞحُٕ ح٤ٔ٤ٌُخث٢ ُولا٣خ حُـْٔ ٝرؼٞ ٣ٌٖٔ أ١ ٣ئى١ حلإٗؼخع حُٔئ٣ٖ )اىهخٍ ١خهش ا٢ُ هلا٣خ حُ

( ٝرخُظخ٢ُ ٣ئى١ ا٢ُ طلٞلاص ؿ٤٘٤ش هط٤َس هي ط٘ظوَ أ٠٣خ ا٢ُ DNAٌٛٙ حُظـ٤َحص هي ٣ئى١ ا٢ُ هَِ ك٢ حُٔخثَ ح١ٌٍُ ُلإٗٔخٕ )

 حلأ١لخٍ رؼي ٝلاىطْٜ.

 

٣ٞٓخ ٖٓ  60ٓخػخص أٝ أ٣خّ ٝهي ٣ئى١ ُِٞكخس هلاٍ  حُظؼَٝ ٤ٌُٔخص ًز٤َس ٖٓ حلإٗؼخع هي ٣ئى١ ا٢ُ كيٝع أَٓحٝ هلاٍ

حُو٤ِٞر٤ش( ، ٝك٢ كخلاص حُظؼَٝ ٤ٌُٔخص ًز٤َس ؿيح ٖٓ حٌُٖٔٔ إٔ طليع حُٞكخس هلاٍ ٓخػخص  –حُظؼَٝ )كخىع ه٣َش ٤ٓض كِلخ 

 ه٤ِِش ) طَ٘ٗٞرَ(.

 

هلاٍ ٓ٘ظخٕ.  ١Leukemiaخٕ حُيّ ٝأػَحٝ حلإٛخرش رخلإٗؼخع حُٔئ٣ٖ هي طليع هلاٍ كظَس ٣ٞ١ِش ، ػ٢ِ ٓز٤َ حُٔؼخٍ ك٢ َٓ

 ٗظ٤ـش ُظَحًْ حُٔٞحى حُٔ٘ؼش رخُـْٔ.

ٓؼظْ حُٔؼِٞٓخص ػٖ طؤػ٤َ حلإٗؼخع ػ٢ِ حلإٗٔخٕ ٣ظْ حُلٍٜٞ ػ٤ِٜخ ٖٓ حُيٍحٓخص حُظ٢ أؿ٣َض ػ٢ِ حُ٘خؿ٤ٖ ٖٓ حُو٘خرَ ح٣ٌٍُش 

 ٗوٚ(. 100.000حُظ٢ أُو٤ض ػ٢ِ ٗخؿخُح٢ً ٤َٗٝ٤ٛٝٔخ ) كٞح٢ُ 

 

 ؽؼبػبد:ٚعبئً اٌٛلب٠خ ِٓ الإ

 طٞؿي ػلاع ١َم ُِلٔخ٣ش ٖٓ هطَ حلإٗؼخػخص ٢ٛ:

 

 Timeحُِٖٓ  -1

 Distanceحُٔٔخكش  -2

 Shieldsحُلٞحؿِ  -3

 

 Timeاٌضِٓ:   -1

 

 
ك٢ كخُش طو٤َِ ُٖٓ حُظؼَٝ )حُِٖٓ ح١ٌُ ٣و٤٠ٚ حُ٘وٚ رـٞحٍ ٜٓيٍ حلإٗؼخع( رخُظخ٢ُ ٓٞف طوَ ٤ًٔخص حلإٗؼخع حُظ٢ 

 ٣ظؼَٝ ُٜخ حُ٘وٚ.

 

 Distanceاٌّغبفخ:  -2

 

 
 

 ًِٔخ ُحىص حُٔٔخكش ر٤ٖ حُ٘وٚ ٝر٤ٖ حُٜٔيٍ حُٔ٘غ هِض ٗٔزش حُظؼَٝ )كٔذ هخٕٗٞ حُظَر٤غ حُؼ٢ٌٔ(
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 Shieldsاٌؾٛاعض:  -3

 

 
 

ر٣ِخىس حُلٞحؿِ كٍٞ حُٜٔيٍ حُٔ٘غ ٓٞف طوَِ حُظؼَٝ. ًَٝ ٗٞع ٖٓ أٗٞحع حلإٗؼخػخص ٣ظْ ٟٝغ حُلٞحؿِ حُٔ٘خٓزش ُؼُِٚ 

 كٔذ هيٍطٚ ػ٢ِ حلاهظَحم.

 

 ط الإؽؼبع:ٚؽذاد ل١ب

 ( : ٝكيس ه٤خّ ٤ًٔش حُطخهش حلإٗؼخػ٤ش حُٔٔظٜش )ؿَػش حلآظٜخٙ(.Radحَُحى ) -1

 : ٝكيس ه٤خّ حلأٗؼش حُٜخىٍس ٣ٝٔظويّ أٓخٓخ ُلأٗؼش ح٤٘٤ُٔش.  Roentgen(Rحَُٝٗظـٖ ) -2

×  3,7: ٣ؼظزَ ه٤خّ ُلأٗؼش حُٜخىٍس ٝح١ٍٞ٤ٌُ حُٞحكي = CURIE( Ciح١ٍٞ٤ٌُ ) -3
10

 حٗللاٍ ك٢ حُؼخ٤ٗش.  10

 ( : ٝكيس ه٤خّ حُظؤػ٤َ حُز٤ُٞٞؿ٢ )حُل١ٞ٤( ُلإٗؼخع حُٔٔظٚ.REMح٣َُْ ) -4

 ٣ٍْ 100: ٖٓ أكيع ٝكيحص ه٤خّ حُظؤػ٤َ حُ٘خطؾ ػٖ حٓظٜخٙ حلأٗؼش ح٤ُٔلَص =  SIEVERT( .Svح٤ُٔلَص ) -5

      One Seivert = 100 REM  

 

 ئعشاءاد اٌغلاِخ فٟ اٌّؼبًِ:

 ٢ ػِْ ٝىٍح٣ش ٖٓ ٓوخ١َ حُٔٞحى حُٔ٘ؼش حُظ٢ ٣ظْ حُظؼخَٓ ٓؼٜخ.٣ـذ إٔ ٣ٌٕٞ ؿ٤ٔغ حُؼخ٤ِٖٓ ك٢ حُٔؼَٔ ػِ -1

 ٣ٔ٘غ حلأًَ ٝحَُ٘د ٝحُظيه٤ٖ ًٌُي حٓظؼٔخٍ أىٝحص حُظـ٤َٔ ك٢ حُٔؼَٔ. -2

 ٣ٔ٘غ ٓ٘ؼخ رخطخ حٓظويحّ حُٔخٛش رخُلْ ك٢ كخُش حُظؼخَٓ ٓغ حُٔٞحثَ حُٔلظ٣ٞش ػ٢ِ ٓٞحى ٓ٘ؼش. -3

 َىحص حُوخٛش رخُٔٞحى حُٔ٘ؼش.ػيّ طو٣ِٖ أ٣ش ٓٞحى ؿٌحث٤ش ك٢ حُؼلاؿخص أٝ حُٔز -4

 ٣ـذ ػيّ ط٘خٍٝ حُٔٞحى حُٔ٘ؼش رخلأ٣ي١ ٣ٝظْ حٓظويحّ حُٔلاه٢ حُٔوٜٜش ٌُُي. -5

 ٣ـذ ؿ٤َٔ حلأ٣ي١ رخُٔخء ٝحُٜخرٕٞ رؼي حٗظٜخء حُؼَٔ. -6

 ٣Films Badgesـذ حٓظويحّ ٝٓخثَ حٌُ٘ق ػٖ حلإٗؼخع ٖٓ هزَ حُؼخ٤ِٖٓ رخُٔؼَٔ  -7

 (CAUTION RADIO ACTIVE MATERIAL) ٢ِ ٓيهَ حُٔؼ٣َٔـذ طؼز٤ض لاكظخص حُظل٣ٌَ حُٔ٘خٓزش ػ -8

٢ِِٓ ٣ٍْ ك٢ حُٔخػش ، ٣ـذ إٔ ٣ظْ ٟٝغ  5ك٢ حُٔ٘خ١ن حُظ٢ ٣زِؾ ك٤ٜخ ٓٔظ١ٞ حلإٗؼخع ح١ٌُ ٣ظؼَٝ ُٚ حُ٘وٚ  -9

 (Radiation Areaحُلاكظخص حُظل٣َ٣ٌش حُٔ٘خٓزش ػ٤ِٜخ. )

 كظخص حُظل٣َ٣ٌش حُٔ٘خٓزش ػ٤ِٜخ.ؿ٤ٔغ حُلخ٣ٝخص حُظ٢ طٔظويّ ُظو٣ِٖ حُٔٞحى حُٔ٘ؼش ٣ـذ ٟٝغ حُلا -10

 حُزلا٢١. –حُ٘ظخٍحص  –ٍَٟٝس حٓظويحّ ٓؼيحص حُٞهخ٣ش حُ٘و٤ٜش حُلآُش ُِلٔخ٣ش ٖٓ ٓوخ١َ حلإٗؼخع : حُولخُحص  -11

 ػيّ حُٔٔخف لأ١ ٗوٚ رخُٔؼَٔ ىحهَ ٓ٘طوش حلإٗؼخع ك٢ كخُش ٝؿٞى أ٣ش ؿَٝف ك٢ ؿٔٔٚ. -12

 َ حُلخ٣ٝخص حُٔوٜٜش ُٜخ.٣ظْ ٗوَ حُٔٞحى حُٔ٘ؼش ر٤ٖ حُٔؼخَٓ حُٔوظِلش ىحه -13
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 Exposure Limitationsاٌغشػبد ا٢ِٕخ : 

 

 ألقٟ عشػبد ِغّٛػ ثٙب ِٓ الإؽؼبع

Maximum Permissible Poses 

 

ARW = Atomic Radiation Workers   1 Rem = 10  msv 

 

Column I 

Organ / Tissue 

Column II 

ARW 

Column III 

 msv per quarter msv per year Any other 

person 

Whole body , bone 

Bone, Skin 

Hands, feet 

Lungs, single organ 

or tissues 

 

30 

 

150 

380 

80 

50 

 

300 

750 

150 

5 

 

30 

75 

15 

 

 اٌزؼبًِ ِغ رغشة اٌّٛاد اٌّؾؼخ:

 اػلاّ حُـ٤ٔغ لإهلاء حٌُٔخٕ ح١ٌُ كيع رٚ حُظَٔد. -1

 Radiation Safety Officerٛش رخلإٗؼخػخص ارلاؽ حُٔٔجٍٞ ػٖ حُٔلآش حُوخ -2

 . اؿلام ؿ٤ٔغ حلأؿِٜس حُظ٢ ط٘ظؾ حُٔٞحى حُٔ٘ؼش -3

 .Fume Hoodsاؿلام ؿ٤ٔغ ٗلخ١خص حُظ٣ٜٞش ٝ  -4

 اؿَحء حُللٚ حُلاُّ اًح كيع حُظَٔد ػ٢ِ ٓلارْ حُؼخ٤ِٖٓ. -5

 لاكظٞحء حُظَٔد. Absorbent Materialsحٓظويحّ حُٔؼيحص ٝحلأىٝحص حُٔخٛش  -6

 

  Ionizing Radiation –Nonع غ١ش اٌّإ٠ٓ الإؽؼب -2
 

 ٜٝٓ٘خ أٗؼش ح٣ٌَٝٝ٤ُٔق ٝٓٞف ٗيٍّ ٖٓ ٌٛٙ حُٔوخ١َ ٓوخ١َ أكَحٕ ح٣ٌَٝٝ٤ُٔق.
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 اٌّخبهش اٌّقبؽجخ لأفشاْ ا١ٌّىش٠ٚٚف

Microwave Ovens and Their Hazards 
 

 اٌّمذِخ:

 

ص ٝحُٔطخرن ًٌُي ك٢ حُٔ٘خٍُ. ٝىحثٔخ ٓخ ٣ظٔخثَ ٓٔظوي٢ٓ ٣ظْ حٓظويحّ أكَحٕ ح٣ٌَٝٝ٤ُٔق رٜلش ٤ٓٞ٣ش ك٢ حُٔطخػْ ٝحٌُخك٤ظ٣َخ

 أكَحٕ ح٣ٌَٝٝ٤ُٔق ػٖ حُٔوخ١َ حُٜٔخكزش لآظويحٜٓخ )طَٔد حلأٗؼش(.

 

 ٌُٖٝ حلأؿِٜس حُلي٣ؼش ٖٓ أكَحٕ ح٣ٌَٝٝ٤ُٔق طْ طو٤َِ أٝ ٓ٘غ أ٣ش كَٛش ُظَٔد ٌٛٙ حلأٗؼش ٜٓ٘خ.

 

 و١ف رؼًّ أفشاْ ا١ٌّىش٠ٚٚف؟

 

ظْ ١زن أٝ طٔو٤ٖ حُطؼخّ رٞحٓطش طٞؿ٤ٚ أٗؼش ح٣ٌَٝٝ٤ُٔق ا٤ُٚ. ٝٓؼظْ أكَحٕ ح٣ٌَٝٝ٤ُٔق ح٤ُُِ٘ٔش ك٢ أكَحٕ ح٣ٌَٝٝ٤ُٔق ٣

 (.CW( ٖٓ حُٔٞؿخص حُٔٔظَٔس )٤ٓMHz or million cycles per secondـخ٤َٛطِ ) 2450طؼَٔ ػ٢ِ طَىى ٣زِؾ 

 

 Hz 60أٝ  Hz 50غ ٣ظْ طل٣َٞ حُظَىى ( كMagnetron Tube٤ٜٓيٍ أٗؼش ح٣ٌَٝٝ٤ُٔق ك٢ حلأكَحٕ ٛٞ أٗزٞد ٤ٓـخٗظَٕٝ )

 .MHz 2450ٖٓ حُظ٤خٍ حٌَُٜر٢ ا٢ُ أٗؼش ًَٜٝٓـ٘خ٤ٔ٤١ش ٣زِؾ طَىىٛخ 

 

-Stepكُٞض ٣ٝظْ اٗظخؽ ٌٛح حُـٜي رٞحٓطش ٓلٍٞ ًَٜرخث٢  4000 – 3000ٝطؼَٔ أٗزٞرش ح٤ُٔـخٗظَٕٝ رٞحٓطش ؿٜي ػخٍ ٣زِؾ 

up transformer rectifier ٜ120ي حٌَُٜرخث٢ ٝكِظَ رل٤غ ٣ظْ طل٣َٞ حُـ ( كُٞض ٝ حُظ٤خٍ حُٔظَىىAc ا٢ُ )كُٞض ٖٓ  4000

( Oven Cavity( ػْ ٣ظْ رؼي ًُي طل٣َٞ ٌٛٙ حُطخهش ٖٓ أٗزٞرش ح٤ُٔـخٗظَٕٝ ا٢ُ ؿَكش كَٕ ح٣ٌَٝٝ٤ُٔق )Dcحُظ٤خٍ حُٔزخَٗ )

 (Wave Guideٖٓ هلاٍ َٓٔ هخٙ رٜخ )

 

 ٓ٘ظظٔش هلاٍ حُلَٕ.٣ٝٞؿي ىحهَ حُـَف هلا١ ٣ُٞع أٗؼش ح٣ٌَٝٝ٤ُٔق رط٣َوش 

 

 

 

 
 

ٝطوّٞ أٗؼش ح٣ٌَٝٝ٤ُٔق ربٗظخؽ كَحٍس ػخ٤ُش ىحهَ حُطؼخّ ك٢ حُلَٕ ٗظ٤ـش لاٛظِحُ ؿ٣ِجخص حُٔخء ىحهَ حُطؼخّ ػ٘يٓخ ٣ٔظٚ 

َٓس ك٢ حُؼخ٤ٗش( ٝٗظ٤ـش ُلًَش ؿ٣ِجخص ح٤ُٔخٙ ٣٘ظؾ ػٜ٘خ حكظٌخى ٝريٍٝٙ ٣ئى١ ا٢ُ  2450.000,000حُـٌحء أٗؼش ح٣ٌَٝٝ٤ُٔق )

 ٍس. ٌٝٛٙ حُلَحٍس ٢ٛ حُظ٢ طوّٞ رط٢ٜ أٝ طٔو٤ٖ حُطؼخّ.حُلَح

 

 ً٘ ٠ّىٓ أْ رزغشة أؽؼخ ا١ٌّىش٠ٚٚف ِٓ الأفشاْ؟

 

ك٢ حلأؿِٜس حُوي٣ٔش ًخٕ حُٔزذ حلأٓخ٢ٓ ُِظَٔد ٛٞ ػيّ اؿلام حلأرٞحد رط٣َوش ٤ِٓٔش ٣ٌٖٝٔ إٔ ٣ليع ًُي ٗظ٤ـش ُظَحًْ 

 ٣ٌَٝٝق هي طظَٔد ٖٓ ُؿخؽ حُلَٕ.حلأٝٓخم. ًٌُي ٗظ٣َخ ٛ٘خى ٗٔزش ر٤ٔطش ٖٓ أٗؼش ح٤ُٔ
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٢ٛٝ أهَ ًؼ٤َح ٖٓ حُـَػش حُٔوٍَس ٝلا ٣٘ؼَ رٜخ حُـْٔ ًٌُي ًِٔخ ُحىص  mw/cm² 0.2ٝهي ه٤ٔض ٌٛٙ حُظَٔرخص ٝٝؿيص 

 حُٔٔخكش ٖٓ حُلَٕ هِض ٗٔزش حلإٗؼخع.

 

 الأمشاس اٌقؾ١خ لأؽؼخ ا١ٌّىش٠ٚٚف:

١ ا٠ُ حٓظٜخٙ ٤ًٔش ٖٓ حُطخهش ا٢ُ حُـْٔ ٣ٌٖٝٔ إٔ حُظؼَٝ ُٔٔظ٣ٞخص ػخ٤ُش ؿيح ٖٓ أٗؼش ح٣ٌَٝٝ٤ُٔق هي ٣ئى -

 طظلٍٞ ٌٛٙ حُطخهش ا٢ُ كَحٍس ًٔخ ٣ليع ٓغ حلأ١ؼٔش. ٝحُظ٢ ريٍٝٛخ هي طئى١ ا٢ُ أ١ً ُِؼ٤ٖ أٝ حُٔن.

ًٌُي ٣٘ؼَ حلأٗوخٙ ح٣ٌُٖ ٣ؼِٕٔٞ ك٢ ٓـخٍ ح٣ٌَٝٝ٤ُٔق رٜيحع ٝآلاّ ك٢ حُؼ٤ٖ ٝػيّ حُٔويٍس ػ٢ِ حُّ٘ٞ ٣ٝليع  -

 أٗؼش ح٣ٌَٝٝ٤ُٔق ٓغ حُـٜخُ حُؼٜز٢ ُِـْٔ ٝط٢ٔٔ حلأَٟحٍ ؿ٤َ حُلَح٣ٍش.ًُي ٗظ٤ـش ُظيحهَ 

 

 الاؽز١بهبد اٌٛاعت ارجبػٙب:

 ػيّ ط٘ـ٤َ أكَحٕ ح٣ٌَٝٝ٤ُٔق ٢ٛٝ كخٍؿش. -1

طؤًي ٖٓ إٔ رخد كَٕ ح٣ٌَٝٝ٤ُٔق ٣ـِن طٔخٓخ رل٤غ لا ٣ليع أ١ طَٔد ٝحُظؤًي ٖٓ ػيّ طًَْ حلأٝٓخم رل٤غ لا طـؼَ  -2

 حُزخد ٣ـِن ؿ٤يح

 حُٔٔخف ُلأ١لخٍ رظ٘ـ٤َ أكَحٕ ح٣ٌَٝٝ٤ُٔق.ػيّ  -3

 ػيّ حلاهظَحد ٝحُ٘ظَ ٖٓ هَد ا٢ُ ٗخكٌس حُلَٕ. -4

 هزَ اؿَحء أ٣ش أػٔخٍ ٤ٛخٗش ٣ـذ كَٜ كَٕ ح٣ٌَٝٝ٤ُٔق ػٖ حُظ٤خٍ حٌَُٜرخث٢. -5

 ػيّ حُؼَٔ ػ٠ِ أكَحٕ ح٣ٌَٝٝ٤ُٔق ُلأٗوخٙ ح٣ٌُٖ ٣ٔظويٕٓٞ أؿِٜس ُظ٘ظ٤ْ َٟرخص حُوِذ. -6

 

 اٌزؼشك اٌّغّٛػ ثٗ:

 ً٘يح: ك٢ - أ

  5حُؼخِٕٓٞ ح٣ٌُٖ ٣ؼِٕٔٞ رٜلش ػخٓش ك٢ ٓـخٍ أٗؼش حَُحى٣ٞ ٝحُظ٢ ٜٓ٘خ أٗؼش ح٣ٌَٝٝ٤ُٔق MW/ CM² over 0 – 

1 Hour (6 min) 

  ٕٞ1حلأٗوخٙ حُؼخى٣ MW/CM² 0 – 1 Hour (6 min) 

 

 فٟ أِش٠ىب: - ة

1.6 MW/CM² for 2450 MHz 
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 اٌغلاِخ ٚأؽؼخ ا١ٌٍضس

LASER SAFETY BASICS 

 

 ؼش ح٤ٍُِِ ٖٓ حلأكَف حلأ٢ُٝ ُـحٗظن حْٓ أٗ

Light Amplification by Simulated Emissions of  Radiation 

رٞحٓطش حُؼخُْ حُيًظٍٞ/ ٗخٍُْ ٤ٓخٓخٕ ٝططٍٞص رؼي ًُي ٝٛخٍص طٔظويّ ك٢ ػي٣ي  1960ٝػَكض أٗؼش ح٤ٍُِِ لأٍٝ َٓس ٓ٘ش 

 ُؼ٣ٌَٔش.ٖٓ حلأٗ٘طش : حُٜ٘خػش ، حلاطٜخلاص ، حلأرلخع ، حُطذ ، حُ٘ٞحك٢ ح

 

ٖٓ أٗؼش ح٤ٍُِِ حَُٔث٤ش ٣ؼخىٍ كٞح٢ُ ٤ِٕٓٞ َٓس حُِٔؼخٕ حُٜخىٍ  MW 1ٝطؼظزَ ح٤ٍُِِ ٜٓيٍ ٗي٣ي حُِٔؼخٕ ٠ُِٞء ك٤غ إٔ 

 ٝحص. 100ٖٓ ُٔزش هٞطٜخ 

ٛٞ حلاٛظٔخّ حلأٍٝ رخُ٘ٔزش لأ١ ٗوٚ ٣ؼَٔ ك٢ ٓـخٍ أٗؼش ح٤ٍُِِ أٝ رخُوَد ٜٓ٘خ. ك٤غ ٖٓ  Eye Safetyطؼظزَ ٓلآش حُؼ٤ٖ 

 ٌٖٔٔ إٔ طظٔزذ أٗؼش ح٤ٍُِِ ك٢ اكيحع أ١ً ًز٤َ رخُؼ٤ٖ.حُ

 

 Classification of Lasersرمغ١ُ أؽؼخ ا١ٌٍضس 

 

 ٣ظْ طو٤ْٔ أٗؼش ح٤ٍُِِ كٔذ ح٠ٍَُ ح١ٌُ طليػٚ ًُٝي ػ٢ِ حُ٘لٞ حُظخ٢ُ: 

 

 Class I (1اٌذسعخ )

   طٌٕٞ ك٢ حُٔـخٍ حَُٔث٢Visible Region 

 لا طؼظزَ هطَس 

 ُ( ٖٓ أٗؼش ح٤ٍُِِ ٖٓ اطوخً أ٣ش حكظ٤خ١خص ُِظلٌْ ك٤ٜخ.1يٍؿش )٣ظْ اػلخء ٓٔظوي٢ٓ ح 

 

 Class II ( 2اٌذسعخ )

 ٤ٍُِ َٓث٢ ٣٘زؼغ رٔٔظٟٞ أه١ٞ ٖٓ حُيٍؿش حلأ٢ُٝ 

  ٖٓ َ1حُوٞس حُ٘خطـش ػ٘ٚ أه MW 

  ٖػخ٤ٗش 0.25لا طٔزذ أ١ً ُِؼ٤ٖ اًح ًخٕ ُٖٓ حُظؼَٝ لا ٣ِ٣ي ػ 

 .لا طٔزذ كَم ُِـِي 

 

  III (A)Class ( )أ(3اٌذسعخ )

 .حٌُٖٔٔ إٔ طٌٕٞ ًحص أ١ً ِٖٓٓ َُِإ٣ش ٖٓ 

  ٖٓ َ5ٓٔظ١ٞ حُوٞس أه MW 

 .حٌُٖٔٔ إٔ طٌٕٞ َٓث٤ش أٝ ؿ٤َ َٓث٤ش ٖٓ 

 Class III (B) ( )ة(3اٌذسعخ )

 ًحص أ١ً ك١ٍٞ ُِـِي ٝحُؼ٤ٖ ٖٓ حلأٗؼش حُٔزخَٗس 

 َٓث٤ش أٝ ؿ٤َ َٓث٤ش 

  ٖٓ َ500ٓٔظ١ٞ حُوٞس أه MW 

 ٕطٌٕٞ ٓئ٣ًش ك٢ كخُش حُظ٘ـ٤َ رخُوٞس حٌُخِٓش ٝحَُإ٣ش ه٣َزش ٖٓ ٜٓيٍ حلاٗؼٌخّ. حلأٗؼش حُٔ٘ؼٌٔش ٖٓ حٌُٖٔٔ أ 

 

 Class IV ( 4اٌذسعخ )

  ُٖٓ ٖٓ ًَحص أًٟ ك١ٍٞ ُِـْٔ ٝحُؼ٤ٖ ٖٓ حلأٗؼش حُٔزخَٗس ٖٝٓ حٌُٖٔٔ إٔ طليع أ١ً ًز٤َ ُِؼ٤ٖ ك٢ ُٖٓ أه

 seconds 0.25حٓظـخرش حُؼ٤ٖ ٠ُِٞء حُٔزَٜ 

 (3ش )ٓٔظ١ٞ حُوٞس ٣لٞم حُيٍؿ 

 .طٌَ٘ هطَ حُل٣َن 
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 اٌٛلب٠خ ِٓ ِخبهش أؽؼخ ا١ٌٍضس

 

 Engineering Controls  اٌزؾىُ إٌٙذعٟ -أ

 حُظلٌْ ٖٓ رؼي   Remote Control 

 كٞحؿِ حُلٔخ٣ش  Protective Housing 

  ػٍِ ٓٔخٍ حلأٗؼش  Enclosed Laser beam paths 

 

طَ أٗؼش ح٤ٍُِِ ك٤ٔخ ػيح كخلاص ح٤ُٜخٗش أٝ حُلخؿش ُظؼي٣َ حُٔٔخٍ أٝ ح٠ُز٢ حُوطٞحص أػلاٙ طٞكَ حُلٔخ٣ش حٌُخك٤ش ُِؼخ٤ِٖٓ ٖٓ ه

 ك٤غ لا طظٞكَ حُلٔخ٣ش ُِؼخ٤ِٖٓ أػ٘خثٜخ.

 

 Eye Safety علاِخ اٌؼ١ٓ -ة

  ٝحٌُٖٔٔ إٔ ٣ئى١ حُظؼَٝ لأٗؼش ح٤ٍُِِ ا٢ُ كوي حُزَٜ ٌُُي ٣ـذ طـ٘ذ حُ٘ظَ ٓزخَٗس ا٢ُ ٜٓيٍ أٗؼش ح٤ٍُِِ أ ٖٓ

إٔ أٗؼش ح٤ٍُِِ حُٔ٘ؼٌٔش هي طَٜ هٞطٜخ ا٢ُ ٗلْ هٞس حلإٗؼخع حُٔ٘زؼغ ٌُُي ٣ـذ ػيّ ٝؿٞى أ٣ش اٗؼٌخٓخطٚ ، ك٤غ 

 أٓطق ػخًٔش أٝ ٓٞحى ػخًٔش ك٢ حُٔ٘طوش حُٔٞؿي رٜخ أٗؼش ح٤ٍُِِ.

  ٝ٣ظْ حٓظويحّ ٗظخٍحص ٓلآش رٜخ ػيٓخص كِظَ/ٓخىس ٓخٛش ُظو٤َِ ٓٔظ١ٞ ح٠ُٞء رل٤غ طوّٞ حُؼيٓخص رلِظَس أ

ٞؿش ٓؼ٤ٖ ٝطٔٔق ريهٍٞ أ١ٞحٍ حُٔٞؿش ٠ُِٞء حُؼخى١ رل٤غ طوّٞ رظو٤َِ هٞس ٗؼخع ح٤ٍُِِ. ٝط٢ٔٔ حٓظٜخٙ ١ٍٞ ٓ

 هيٍس حُؼيٓش ػ٢ِ حلآظٜخٙ رخٌُؼخكش ح٠ُٞث٤ش .

 

 اٌّخبهش الأخشٜ )غ١ش اٌّزؼٍمخ ثؾؼبع ا١ٌٍضس( - ط

 ( حٌُٖٔٔ كيٝع حٗلـخٍ ٗظ٤ـش ُظَحًْ ح٠ُـ١ٞ حُؼخ٤ُش ُِـخُحص ك٢ ُٔزش ح٠ُٞء ٖٓFlash lamp.ػ٘ي ط٘ـ٤ِٜخ ) 

 ( ٍُظز٣َي ح٣ٌَُٔظخ )َح٤ُ٘ظَٝؿ٤ٖ حُٔخثَ ، ٤ِّٛٞ حُٔخث( ٣ظْ ك٢ رؼٞ حلأك٤خٕ حٓظويحّ ؿخُحصRuby ٕأ ٌٖٔٓٝ )

 ٣ليع حكظَحم ُِـِي ك٢ كخُش حلاكظٌخى رٌٜٙ حُـخُحص.

  ٌٓخٕ ه٤َِ ك٢ كخُش طَٔد ٌٛٙ حُـخُحص ا٢ُ ىحهَ حُـَكش حُٔـِوش ٓٞف ٣لَ ٓلَ حلأًٝٔـ٤ٖ ٣ٝوَِ ٗٔزظٚ ٝٝؿٞى

 (.Oxygen Deficiency Areaحلأًٝٔـ٤ٖ )

  ٌٙٛ ٖ٣ظْ ك٢ ًؼ٤َ ٖٓ حلأك٤خٕ حٓظويحّ أٗؼش ح٤ٍُِِ ك٢ هطغ حُزلآظ٤ي أٝ حُٔؼخىٕ أٝ حُٔ٘ظـخص حُو٘ز٤ش ٝػ٘ي طٔو٤

 حُٔٞحى رٞحٓطش اٗؼخع ح٤ٍُِِ ٖٓ حٌُٖٔٔ طُٞي أروَس ٓخٓش ك٢ حُٔ٘طوش.

 طٜخٍ رخلأؿِحء حٌُٔ٘ٞكش ٖٓ حُُٔٞيحص ، ٖٝٓ حٌُٖٔٔ إٔ ٣ليع ًُي ٖٓ حٌُٖٔٔ كيٝع ٛؼوش ًَٜرخث٤ش ك٢ كخُش حلا

 أػ٘خء أػٔخٍ ح٤ُٜخٗش أٝ حُظ٤ًَذ ٝح٠ُز٢. 

 ( 4ٖٓ حٌُٖٔٔ كيٝع ك٣َن ك٢ كخُش حٓظويحّ ىٍؿش )Class IV  أٗظٔش ح٤ٍُِِ ، ٌُُي ٣ـذ ط٘ـ٤غ حٓظويحّ حُٔٞحى ٖٓ

 .Flame – Retardant Materialsحُٔئهَس ُِل٣َن 

 حّ ٓئَٗحص ح٤ٍُِِ ٖٓ حُ٘ٞع ٣ظْ حٓظويClass II  ٖٓ َأه (1 MW) 

  ٖ٣ـذ اؿَحء ً٘ق ١ز٢ حرظيحث٢ ُِؼ٤Baseline eye exam  ٍُـ٤ٔغ حُؼخ٤ِٖٓ ح٣ٌُٖ طٔظيػ٢ ١ز٤ؼش ػِْٜٔ ك٢ ٓـخ

 أٗؼش ح٤ٍُِِ.

 ُ ِؼ٤ٖ.٣ـذ حٓظويحّ أٗؼش ح٤ٍُِِ ك٢ ٌٓخٕ ؿ٤ي حلإٟخءس ُظو٤َِ كـْ اٗٔخٕ حُؼ٤ٖ ٝرخُظخ٢ُ طو٤َِ كَٙ حلإٛخرش 

  ٣ـذ ػيّ حٓظويحّ حُٔـَٞٛحص أػ٘خء حُؼَٔ ك٢ ٓ٘طوش ح٤ٍُِِ ك٤غ ٖٓ حٌُٖٔٔ إٔ طظٔزذ ك٢ حٗؼٌخّ ٌٛٙ حلأٗؼش

 ٝرخُظخ٢ُ طٔزذ أ١ً ُِؼ٤ٖ.

 ٍِ٣ـذ طؼز٤ض حُؼلآخص حُظل٣َ٣ٌش حُٔ٘خٓزش ك٢ حُٔ٘طوش حُظ٢ رٜخ أٗؼش ح٤ُِ 

  حٓظويحّ حلأؿط٤ش حُٔ٘خٓزشProtective Housing  ح٤ٍُِِ ُِلٔخ٣ش ٖٓ هطَ حُظؼَٝ لأٗؼش ح٤ٍُِِ ُٔٔخٍ حلأٗؼش

 ٝطٌٕٞ ٌٛٙ حلأؿط٤ش ٖٓ حُ٘ٞع ح١ٌُ ٣ٞهق ٗؼخع ح٤ٍُِِ ك٢ كخُش كظق حُـطخء.

 .ٍِحُؼلآخص حُظل٣َ٣ٌش ٣ـذ طؼز٤ظٜخ ػ٢ِ أؿط٤ش حُلٔخ٣ش ُٔٔخٍ أٗؼش ح٤ُِ 
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 اٌغلاِخ ثبلأٚٔبػ

 
 

 اٌّزطٍجبد:

 ًحص ر٘خء ٤ٌٓخ٠ٌ٤ٗ ؿ٤ي ٝهخ٤ُش ٖٓ حُؼ٤ٞد ٝإٔ طظْ ٤ٛخٗظٜخ رٌَ٘ ىٍٟٝ. ٣ـذ إٔ طٌٕٞ ًَ أىٝحص ٝٓخ٤ً٘خص حَُكغ .1

٣ـذ إٔ طٌٕٞ ًَ آطٞحٗش أٝ رٌَس طيٍٝ كُٜٞخ حُِِٔٔش أٝ حُلزَ ح٠ٌُِٔ لأٟ أىحء روطَ ٝر٘خء ٝٛ٘خػش ٓلاث٤ٖٔ  .2

 ُِِِٔٔش أٝ حُلزَ حُٔٔظويّ.

ك٠ حلأػٔخٍ ح١ُٞ٘ٔش ا٤ُْٜ ٣ٝظزغ طؼ٤ِٔخص /  ٣ـذ إٔ ٣ٌٕٞ ؿ٤ٔغ ٓخثو٠ حَُحكؼخص ٓئ٤ِٖٛ ٝػ٠ِ ىٍح٣ش ٝهزَس ًخك٤ش .3

 اٍٗخىحص ٟخر٢ حُٔلآش.

٣ـذ إٔ طِٝى ؿ٤ٔغ حَُحكؼخص أٝ حَُٔكؼخص حُ٘وخ٠ُ أٝ حُٞٗ٘خص رٌٞحرق هخىٍس ػ٠ِ آٔخى ٟٝز٢ حُلي حلأه٠ٜ ٖٓ  .4

 حلأكٔخٍ حُوخٛش رٜخ.

ٗوٚ ٓئَٛ ٝٓؼظٔي ٝحُلٍٜٞ  ( َٜٗ رٞحٓطش٣12ـذ اهظزخٍ ًَ َٓكخع ٝأىحس ٍكغ رٌَ٘ ًخَٓ َٓس ػ٠ِ حلأهَ ًَ ) .5

 ػ٠ِ ٜٗخىس اهظزخٍ.

رخُ٘ٔزش َُِحكؼش حُظ٠ طلَٔ أٗوخٙ ٣ـذ إٔ طٌٕٞ ِٓٝىس رولٚ ٣ٝ٘ظ١َ ط٣ِٝي ًَ ٓل٢٤ حَُحكؼش رؤرٞحد ٓظيحهِش ػ٘ي  .6

 أٓخًٖ حُٜز١ٞ ٣ٝـذ إٔ طِٝى ًَ ٍحكؼش رـٜخُ هطغ ػ٘ي أٓلَ حَُحكؼش.

 هطَ حلإٛطيحّ ر٤٘٤ٜش حُٖٞٗ.٣ـذ ط٣َٞٔ حُٔ٘طوش كٍٞ حُٖٞٗ ُلٔخ٣ش حُؼخ٤ِٖٓ ٖٓ  .7

 

 
 .٣ـذ آظويحّ كزَ ُظٞؿ٤ٚ حُلَٔ ٝؿ٤َ حُٔٔٔٞف آظويحّ حلأ٣يٟ لأىحء ًُي 
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  ٣ـذ ػ٠ِ حُ٘وٚ حٌُٟ ٣وّٞ رظٞؿ٤ٚ ٓخثن حُٖٞٗ إٔ ٣وق ك٠ ٌٓخٕ َٜٓ حَُٜٝد ٓ٘ٚ كظ٠ لا ٣ظؼَٝ ُلإٛخرش

 رٞحٓطش كًَش حُٖٞٗ.

 

 
 

 ٣ٌٕٞ حُٔخثن ػ٠ِ ىٍح٣ش ًخِٓش رظل٤َٔ ؿ٤ٔغ حُز٤خٗخص حًٌٍُٔٞس رٚ.٣ـذ حُظؤًي ٖٓ ٝؿٞى ؿيٍٝ أكٔخٍ حُٖٞٗ ٝأ ٕ 

 

 
  ٖٓظَ( ر٤ٖ حُٖٞٗ ٝأٓلاى حٌَُٜرخء حُؼ٣ِٞش 3هيّ ) ٣10ـذ طَى ٓٔخكش لا طوَ ػ 

 

 

 

 ُٓش ُٔ٘ـَ حُٖٞٗ كظ٠ لا ٣ليع ط٘ظ٤ض ُظ٤ًَِٙ ٣ـذ طلي٣ي ٗوٚ ٝحكي كو٢ ٣ٌٕٞ ٓٔجٞلا ػٖ اػطخء حلإٗخٍحص حُلا

 ٝرخُظخ٠ُ ٝهٞع كٞحىع.
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 .ُٖٗٞؿ٤َ ٓٔٔٞف ػ٠ِ حلإ١لام حُظٞحؿي أٝ حُٞهٞف أٓلَ حُلَٔ حَُٔكٞع رٞحٓطش ح 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Tower Cranes  اٌشافؼبد اٌجشع١خ
 

 
 

 اٌّزطٍجبد:

ٓظويحّ أ٣ش ٍحكؼش رَؿ٤ش الا رؼي حُلٍٜٞ ػ٠ِ ٜٗخىس كلٚ ٖٓ ًَٗش ٓظوٜٜش ػ٠ِ إٔ ٣ظْ طـي٣ي ٌٛٙ حُٜ٘خىس ٣ٔ٘غ ا .1

 ك٠ كخُش كيٝع أٟ طـ٤٤َ أٝ طؼي٣َ ػ٠ِ حَُحكؼش.

 ٣ـذ حُظؤًي ٖٓ ػيّ طيحهَ ًٍحع حَُحكؼش حُزَؿ٤ش ٓغ أ٣ش أًٍع َُحكؼخص أهَٟ ٓـخٍٝس. .2

 ظؼخٍٝ ٓغ حُٔ٘٘آص ٝحُٔزخ٠ٗ حُٔـخٍٝس ٝهط١ٞ حُطخهش حٌَُٜرخث٤ش حُؼ٣ِٞش.حُظؤًي ٖٓ إٔ ٓٞهغ حَُحكؼش حُزَؿ٤ش لا ٣ .3

 ٣ـذ ط٣ِٝي ًَ ٍحكؼش رَؿ٤ش رؤٗٞحٍ طل٣َ٣ٌش ُِطخثَحص حُظ٠ طط٤َ ػ٠ِ اٍطلخػخص ٓ٘ول٠ش. .4
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     Sling Safetyٚعبئً اٌشفغ 

OSHA 29 CFR 1910.184 
 

 اٌّمذِخ:

ٓظويحّ ٝٓخثَ ٓوظِلش َُِكغ ٜٓ٘خ حُٔلآَ حُٔؼي٤ٗش ٝحُٞح٣َحص حُِٜذ ًٌُٝي طؼظٔي حلأٝٗخٕ ك٠ ػ٤ِٔخص حَُكغ حُٔوظِلش ػ٠ِ ا

ٝٓخثَ حَُكغ حُٜٔ٘ؼش ٖٓ حُؤخٕ ٝحٌُظخٕ. ٝط٘ٚ طؼ٤ِٔخص حلأٝٗخ ػ٠ِ ٍَٟٝس إٔ ٣وّٞ أٛلخد حُؼَٔ ربطزخع طؼ٤ِٔخص حُٔلآش 

 . OSHA 29 CFR 1910.184حُوخٛش رٞٓخثَ حَُكغ حًٌٍُٔٞس ك٠ ٓٞحٛلخص حلأٝٗخ ٍهْ 

 

 

 

 ئسؽبداد ػبِخ:

o .ٝٓخثَ حَُكغ حُظخُلش لا ٣ظْ آظويحٜٓخ ػ٠ِ حلإ١لام 

o .ؿ٤َ ٓٔٔٞف رظو٤َِ ١ٍٞ ٝٓخثَ حَُكغ ًُٝي رؼَٔ ػوي أٝ هلاكٚ رٜخ 

o  ؿ٤َ ٓٔٔٞف رظؼ٣َٞ ٝٓخثَ حَُكغ(Slings)  ُلإُظٞحءKinking . 

o  ؿ٤َ ٓٔٔٞف ػ٠ِ حلإ١لام آظؼٔخٍ ٝٓخثَ حَُكغ(Slings) .َُكغ كُٔٞش أًؼَ ٖٓ كُٔٞظٜخ حُٔليىس 

o  ك٠ كخُش آظويحّ ٝٓخثَ حَُكغ(Slings)  ك٠ حَُكغ ٠ٛٝ ػ٠ِ ٟٝغ حُِٔش(Basket Hitch)  َٔ٣ـذ طٞحُٕ حُل ،

 حَُٔحى ٍكؼٚ.

o  َك٠ كخُش آظويحّ ٝٓخثَ حَُكغ َُكغ كٔٞلاص رٜخ أ١َحف ٝكٞحف ٓيرزش ، ك٤ـذ ٟٝغ حُل٘ٞ حُٔ٘خٓذ أٓلَ ٝٓخث

 غ ُلٔخ٣ظٜخ ٖٓ حُظِق.حَُك

 

 
 

o .ػيّ حُٔٔخف لأٟ ٖٓ حُؼخ٤ِٖٓ رخُٞهٞف أٓلَ حُلَٔ حَُٔحى ٍكؼش 

o  ػيّ حُٔٔخف رٟٞغ حلأ٣يٟ أٝ حلأٛخرغ ر٤ٖ ٝٓخثَ حَُكغ ٝحُلَٔ حَُٔحى ٍكؼش ُظلخ٠ٗ ٝهٞع كٞحىع ٝاٛخرخص

 ُِؼخ٤ِٖٓ.

 

 اٌفؾـ:

o  ًَ ٍٝى٣ش ػَٔ أٝ ػ٘يٓخ طٔظيػ٠ ظَٝف حُؼَٔ حُ٘خهش ًُي ، ٓغ ٍَٟٝس ارؼخى أ٣ش ٣ظْ كلٚ ٝٓخثَ حَُكغ ك٠ ريح٣ش

 ٖٓ ٝٓخثَ حَُكغ حُظخُلش.

 

 اٌغلاعً اٌّؼذ١ٔخ:

o طظٞحكن ٓغ ٌَٗ حُلُٔٞش حَُٔحى ٍكؼٜخ 

o .طظؼَٝ ٌَُِٔ ك٠ كخُش حُلًَش حُٔلخؿجش أٝ طؼَٟٜخ ُؼ٤ِٔش ٗي ٓلخؿجش 

o ٝٓٞحى ٓخه٘ش. ٖٓ أك٠َ ٝٓخثَ حَُكغ حُظ٠ طٔظويّ َُكغ كُٔٞش أ 

o .ك٠ كخُش طِق أٟ ؿِء ٜٓ٘خ طظؼَٝ ؿ٤ٔغ حُِِٔٔش ُِظِق ٝحٌَُٔ ٣ٝٔو٢ حُلَٔ حَُٔكٞع 

o .ح٠ٍَُٟٝ إٔ ٣ظْ طؼز٤ض ُٞكش ٛـ٤َس رٌَ ِِٓٔش طز٤ٖ كُٔٞظٜخ ٖٓ 
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 فؾـ اٌغلاعً اٌّؼذ١ٔخ:

o كلٚ ظخَٟٛ ٝهخٍؿ٠ 

o  حلأ٠ُٝ ٝطٔـ٤َ ٌٛح حُو٤خّ ك٠ حُٔـَ حُوخٙ رٞٓخثَ حَُكغ.ه٤خّ ١ٍٞ حُِِٔٔش هزَ آظؼٔخُٜخ َُِٔس 

o .ٓلاكظش أ٣ش رٞحىٍ آظطخُش ك٠ حُِِٔٔش ك٤غ طٌٕٞ ٓئَٗ ُزيء طِلٜخ 

 

 
 

o  ه٤خّ هطَ حُِِٔٔش ك٠ حٌُٔخٕ حٌُٟ طظَٜ رٚ أًؼَ ػلآخص حُظِق ٝٓوخٍٗش ًُي ٓغ حُـيٍٝ حلأط٠ ، ٝارؼخى أ٣ش

 هطَٛخ أهَ ٖٓ حًٌٍُٔٞ رخُـيٍٝ. ِِٓٔش ٣زِؾ

 

 
 

 ٠ٚشاد اٌشفغ:

  طظٌٕٞ ٝح٣َحص حَُكغ ٖٓ ٓـٔٞػش ٖٓ حلأٓلاى حُِٔلٞكش كٍٞ رؼ٠ٜخ ٌٓٞٗش ٓـٔٞػش ٖٓ حُـيلاص(Strands)  ٖٓٝ ،

ِٔي حٌُٟ ٖٓ حٌُٖٔٔ إٔ حُظ٠ طِق كٍٞ هِذ حُ (Lays)ػْ ٣ظْ اُظلخف حُـيلاص كٍٞ رؼ٠ٜخ ُظ٣ٌٖٞ ٓـٔٞػش ٖٓ حُِلخص 

 ٣ٌٕٞ ٖٓ حُِٜذ أٝ حٌُظخٕ ٌٓٞٗش ٝح٣َ حُِٜذ.
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  10000)أٟ إٔ ٝح٣َ حُِٜذ حٌُٟ طزِؾ هٞطٚ  5ا٠ُ  1ٓؼخَٓ حلأٓخٕ ك٠ ٝح٣َحص حُِٜذ كٔذ ٓٞحٛلخص حلأٝٗخ ٣زِؾ 

 ١ٍَ( ١ٍ2000َ ، ٣ٌٕٞ ٜٓٔٔخ َُكغ كَٔ ٓويحٍٙ 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ٚٝح٣َحص حُِٜذ ٤ٓٞ٣خ ٣ٝظْ آظزؼخى ح٣َُٞحص حُظخُلش ػ٠ِ حُ٘لٞ حلأط٠:ٍَٟٝس كل 

 . (Lay)أٓلاى ٓوطٞػش ك٠ ًَ ُلش  6أٝ ٝؿٞى ػيى  (Strand)حٓلاى ٓوطٞػش ك٠ ًَ ؿيُش  3ك٠ كخُش ٝؿٞى ػيى  .1

 

 
 

 (Kinking)ك٠ كخُش طؼَٝ ٝح٣َ حُِٜذ ُلإُظٞحءحص  .2

 

 
  

 (Bird Caging)ك٠ كخُش طٌٕٞ ٌَٗ ٓؼَ ػٖ حُؼٜلٍٞ رخُِٔي  .3

 

 
  

٣ٝظْ ه٤خّ حُوطَ ٝك٠ كخُش ٗوٚ حُوطَ رٔويحٍ  (Crushing)ك٠ كخُش ٝؿٞى ٗوٚ ك٠ هطَ حُٞح٣َ رٔزذ ح٠ُـ٢ ػ٤ِٚ  .4

 ٓش.( حُوطَ حلأ٠ِٛ ٣ظْ آظزؼخى حُٞح٣َ ػٖ حُوي٣ِ٣1/3ي ػٖ ػِغ )
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 : Synthetic Webٝٓخثَ حَُكغ حُٜٔ٘ٞػش ٖٓ حُؤخٕ: 

 

 
 

 ُِلَحٍس حُؼخ٤ُش ٝطٌٕٞ آٞىحى ك٠ ُٜٞٗخ ٣ظْ آظزؼخىٛخ ٖٓ حُويٓش ك٠ كخُش طؼَٟٚ
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 عٍخ سفغ الأفشاد ثٛاعطخ الأٚٔبػ

uspended Personnel PlatformsCrane S  
 

 

 

 

 

 

 

 اٌّمذِخ:

طٟٞق ٌٛٙ حُٔٞحٛلخص ٓظطِزخص حلأٝٗخ حُٞحؿذ ػ٠ِ أٛلخد حُؼَٔ حُو٤خّ رٜخ ك٠ كخُش ٍَٟٝس آظويحّ ِٓش ٍكغ حلأكَحى 

 رٞحٓطش حلأٝٗخٕ ٝاؿَحءحص حُٔلآش حُٞحؿذ اطزخػٜخ رٞحٓطش حُؼخ٤ِٖٓ حُٔٔظوي٤ٖٓ ٌُٜٙ حُِٔش.

 

 :اٌّزطٍجبد اٌؼبِخ

  َط٘يى ٓٞحٛلخص حلأٝٗخ ػ٠ِ ػيّ حُِـٞء لإٓظويحّ حُِٔش حُظ٠ ٣َكؼٜخ حُٖٞٗ ُلَٔ ٍٝكغ حلأكَحى الا ك٠ كخُش ػيّ طٞك

 ....( ُِو٤خّ رخُؼَٔ. -ِْٓ  –أ٣ش ٣َ١وش أهَٟ آٓ٘ش )ٓوخُش 

  حلأٝٗخ ػ٠ِ ٗظَح ُِوطٍٞس حٌُز٤َس حُظ٠ طظَطذ ػ٠ِ آظويحّ حُِٔش َُكغ حُؼخ٤ِٖٓ رٞحٓطش حلأٝٗخٕ ط٘ٚ ٓٞحٛلخص

 ٍَٟٝس طٞكَ ح١َُٝ٘ حلأط٤ش ك٠ حلأٝٗخٕ:

 إٔ ٣ٌٕٞ حُٖٞٗ ٝحهلخ ػ٠ِ أ٤ٍٟش ِٛزش ٝٓظٔخٌٓش. .1

 %.1ألا ط٣ِي ٗٔزش ٤ٓلإ حُٖٞٗ ػٖ حُٟٞغ حلأكو٠ ػٖ  .2

ك٠ كخُش آظويحّ ٝح٣َحص لا طوخّٝ حلإُظلخف ٣ٌٕٝٞ ٓؼخَٓ  1ا٠ُ  7إٔ ٣ٌٕٞ ٓؼخَٓ حلأٓخٕ ك٠ ٣َٝحص حُٖٞٗ لا ٣وَ ػٖ  .3

 ك٠ كخُش آظويحّ ٝح٣َحص طوخّٝ حلإُظلخف. 1ا٠ُ  10لا ٣وَ ػٖ حلأٓخٕ 

 إٔ ٣ظْ طل٣َي حُِٔش حُٔٞؿٞى رٜخ حُؼخ٤ِٖٓ رز٢ء ٝرلٌٍ ٗي٣ي ٓغ طلخ٠ٗ حلإ٣وخف حُٔلخؿ٠ء ُِٖٞٗ. .4

 رؼي ٍكغ حُِٔش ٝرٜخ حُؼخ٤ِٖٓ ُزيء حُؼَٔ حُٔطِٞد ْٜٓ٘ حُو٤خّ رٚ ، ٣ظْ آظويحّ كَحَٓ حُٖٞٗ ٝؿ٤ٔغ أؿِٜس حلأٓخٕ رٚ .5

 كظ٠ لا ٣ظلَى حُٖٞٗ.

% ٖٓ كُٔٞش حُٖٞٗ )كٔذ ُح٣ٝش ٝاٍطلخع حُزّٞ ٝكٔذ ؿيٍٝ حلأكٔخٍ  50ألا ٣ِ٣ي ُٕٝ حُِٔش ٝٓلظ٣ٞخطٜخ ػٖ  .6

 حُوخٙ رخُٖٞٗ(

ٍَٟٝس إٔ ٣ظٞحؿي ٓ٘ـَ حُٖٞٗ ىحهَ ؿَكش حُظلٌْ )حٌُخر٤٘ش( حُوخٛش رخُٖٞٗ ًُٝي ١ٞحٍ كظَس ػَٔ حُٖٞٗ ١ٝٞحٍ  .7

 كٞػش ٝرٜخ حُؼخ٤ِٖٓ.حُلظَس حُظ٠ طٌٕٞ حُِٔش َٓ

 

 اٌّؼذاد اٌّطٍٛة رٛافش٘ب ثبٌٛٔؼ:

٣ٌٕٝٞ ٌٛح حُـٜخُ ك٠ ٌٓخٕ ٝحٟق  (Boom Angle Indicator)ٍَٟٝس ٝؿٞى ؿٜخُ ٣ز٤ٖ ُح٣ٝش ٤ٓلإ حُزّٞ  .1

 ُٔ٘ـَ حُٖٞٗ.

 Load)ٍَٟٝس طٞكَ ؿٜخُ ٣ز٤ٖ ١ٍٞ آظيحى حُزّٞ ٝحُٔٔخكش ر٤ٜ٘خ ٝر٤ٖ ٓ٘ظٜق حُٔٔخكش ر٤ٖ ػـلاص حُٖٞٗ  .2

Radius) . 

حٌُٟ ٣وّٞ رب٣وخف ػ٤ِٔش حَُكغ ٣ٝٔ٘غ  (Anti-Two Limit Switch)ٍَٟٝس طٞكَ ٓلظخف ا٣وخف ُؼ٤ِٔش حَُكغ  .3

 اٛطيحّ حُزٌَس رلخكش حُزّٞ.

 

 ِٛاففبد عٍخ سفغ الأفشاد:

 ٠:ٍَٟٝس إٔ ٣وّٞ ٜٓ٘يّ ٓؼظٔي ٝٓئَٛ رظ٤ْٜٔ حُِٔش حُِٔٓغ آظويحٜٓخ َُكغ حلأكَحى ، ٓغ حلأهٌ رخلإػظزخٍ ٓخ ٣ؤط 

 ٣ٌٜٔ٘خ طلَٔ ُٜٝٗخ رخلإٟخكش ُؤْ أٟؼخف حُلُٔٞش حَُٔحى ٍكؼٜخ )حلأكَحى + حُٔؼيحص( .1

ٍَٟٝس طٞكَ ىٍحر٣ِٖ ٌٕٓٞ ٖٓ ؿِء ػِٟٞ ٝؿِء أ٢ٓٝ ٝؿِء ُلٔخ٣ش حُويّ ٓغ ٍَٟٝس طؼز٤ض ٗزٌش طزيأ ٖٓ ٝحه٠  .2

غ ٓو١ٞ حُؼيى ٝحُٔٞحى ٖٓ رٞٛش( رٞٛش ًُٝي ُٔ٘)½ حُويّ كظ٠ حُـِء حلأ٢ٓٝ رل٤غ لا ٣ِ٣ي هطَ كظلخطٜخ ػٖ ٜٗق 

 حُِٔش.

ٍَٟٝس ٝؿٞى ٓخٍٓٞس ىحه٤ِش رـٞحٍ حُـِء حُؼِٟٞ ُِيٍحر٣ِٖ كظ٠ ٣ظْ حلإٓٔخى رٜخ رٞحٓطش حُؼخ٤ِٖٓ أػ٘خء ٛؼٞى  .3

 ٍِٝٗٝ حُِٔش.

 ٝؿٞى ُٞكش طؼزض ػ٠ِ حُِٔش طز٤ٖ ُٕٝ حُِٔش ٝكُٔٞظٜخ حُوٜٟٞ. .4

ٍكغ حلأكَحى ٣ٌٕٝٞ ِٓٝىح رـٜخُ لإكٌخّ اؿلاهٚ ٣ٝٔ٘غ  طٞكَ رخد ُِِٔش رل٤غ ٣ٌٕٞ ٓئٓ٘خ ٝلا ٣لظق ُِوخٍؽ ك٠ كخُش .5

 كظق حُزخد أػخء اٍطلخع حُِٔش.

ٍَٟٝس طٞكَ ؿِء ػِٟٞ ُِِٔش )ٓوق( ُلٔخ٣ش حُؼخ٤ِٖٓ ٖٓ ٓوخ١َ حُٔٞحى حُٔظٔخهطش، ٓغ ٍَٟٝس إٔ ٣ٌٕٞ اٍطلخع  .6

 ٌٛح حُٔوق ٓ٘خٓزخ ُطٍٞ حلأكَحى.
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 حّ ٝحه٠ حَُأّ.ٍَٟٝس إٔ ٣وّٞ حُؼخ٤ِٖٓ حُٔٞؿٞى٣ٖ رخُِٔش ربٓظوي .7

 ٍَٟٝس حُظؤًي ٖٓ ػيّ ٝؿٞى أ٣ش أؿِحء ٓيرزش أٝ كخىس ك٠ ٓٞحى ط٤ٜ٘غ حُِٔش كظ٠ لا طظٔزذ ك٠ اٛخرش حُؼخ٤ِٖٓ. .8

 ٍَٟٝس إٔ طٌٕٞ ؿ٤ٔغ أػٔخٍ حُِلخّ رخُِٔش هي هخّ رٜخ ك٠٘ ُلخّ ٓؼظٔي. .9

 ٍَٟٝس ػيّ طل٤َٔ حُِٔش رلُٔٞش ط٣ِي ػٖ كُٔٞظٜخ حُٔوٍَس. .10

 

 فؾـ ٚئخزجبس اٌغٍخ:

 مشٚسح فؾـ عٍخ سفغ الأفشاد لجً فؼٛد الأفشاد ئ١ٌٙب ٚرٌه ػٍٝ إٌؾٛ الأرٝ:

 طل٤َٔ حُِٔش رلُٔٞش طوخٍد كُٔٞظٜخ حُلؼ٤ِش هلاٍ ػ٤ِٔش حُظـَرش .1

حُزيء رخَُكغ ٖٓ ٓٔظٟٞ حلأٍٝ أٝ ك٠ ٗلْ حُٔٔظٟٞ حٌُٟ ٓٞف ٣يهَ ٓ٘ٚ حُؼخ٤ِٖٓ ا٠ُ حُِٔش ٝحٍُٞٛٞ ُـ٤ٔغ  .2

 حُِٔش ُٜخ. حُٔٞحهغ حُظ٠ ٖٓ حُٔظٞهغ ٍٝٛٞ

 كلٚ ؿ٤ٔغ أؿِٜس حُظ٘ـ٤َ ٝحلأٓخٕ رخُٖٞٗ ٝحُِٔش ُِظؤًي ٖٓ ٛلاك٤ظٜخ. .3

% ٖٓ كُٔٞش حُٖٞٗ  50حُظؤًي ٖٓ إٔ حُلُٔٞش ك٠ ٟٝغ حُزّٞ حُِٔٓغ آظويحٜٓخ رٚ )ُح٣ٝش ٝاٍطلخع حُزّٞ( لا ٣ِ٣ي ػٖ  .4

 ك٠ ٌٛح حُٟٞغ.

 . Drumٝأٜٗخ طِق ك٠ ٌٓخٜٗخ ح٤ُِْٔ ك٠ حُيٍحّ  حُظؤًي ٖٓ ٛلاك٤ش ٝح٣َحص حَُكغ ٝهِٞٛخ ٖٓ أ٣ش ػ٤ٞد أٝ طِل٤خص .5

 . Competent Personكلٚ ظخَٟٛ )هخٍؿ٠( ُِٖٞٗ ٝحُِٔش رٞحٓطش ٗوٚ ٓؼظٔي ًٝٝ هزَس  .6

% ٖٓ حُلُٔٞش حُٔوٍَس ًُٝي ك٠ حُلخلاص  125ٍَٟٝس إٔ ٣ظؤًي ٛخكذ حُؼَٔ ٖٓ كلٚ حُِٔش ٝٝٓخثَ حَُكغ ر٘ٔزش  .7

 حلأط٤ش:

 ٝ٠ُ.ػ٘ي آظويحّ حُِٔش َُِٔس حلأ 

 .رؼي اؿَحء أ٣ش اٛلاكخص أٝ طؼي٣لاص ػ٤ِٜخ 

 .هزَ آظويحٜٓخ َُكغ حلأكَحى 

 

 دلبئك. 5% ِٓ ؽٌّٛزٙب ٚسفؼٙب ٚرشوٙب ِشفٛػخ ٌّذح  125ٚرزُ ػ١ٍّخ اٌفؾـ ثزؾ١ًّ اٌغٍخ ثؾٌّٛخ رجٍغ 

 

 

 

 ى ح٣ٌُٖ ٓٞف ٣ٔظويٕٓٞ حُِٔش ، ٓ٘ـَ حُٖٞٗ ًٌُي ٖٓ ح٠ٍَُٟٝ إٔ ٣وّٞ ٛخكذ حُؼَٔ رؼوي اؿظٔخػخص ٓغ حلأكَح

ٝحُ٘وٚ حُٔٔجٍٞ ػٖ اػطخء حلإٗخٍحص ُٔ٘ـَ حُٖٞٗ ًُٝي َُٔحؿؼش ًخكش طؼ٤ِٔخص حُٔلآش ٝٓظطِزخص حلأٝٗخ رٌٜح 

 حُوٜٞٙ ًُٝي هزَ آظويحّ حُِٔش رٞحٓطش حلأكَحى.

 

 رؼ١ٍّبد اٌغلاِخ اٌّطٍٛة:

 أػ٘خء ٍكؼٜخ.ُظل٣َي حُِٔش  (Tag Line)٣ظْ آظويحّ كزَ هخٙ  .1

 حُظؤًي ٖٓ حُللخظ ػ٠ِ ؿ٤ٔغ أؿِحء حُـْٔ ىحهَ حُِٔٞ هلاٍ ػ٤ِٔخص ٍكغ حُِٔش ٝاِٗحُٜخ. .2

 حُظؤًي ٖٓ إٔ حُِٔش هي طْ طؼز٤ظٜخ هزَ حٍُِ٘ٝ أٝ حُٜؼٞى ٜٓ٘خ ٝا٤ُٜخ. .3

ط٣ِي َٓػظٜخ  ٣ظْ ا٣وخف ػ٤ِٔخص حُظل٤َٔ كٍٞح ك٠ كخُش ٝؿٞى أ٣ش ػلآخص هطَ رٔخ ك٤ٜخ حُؼٞحَٓ حُـ٣ٞش  )ح٣َُخف حُظ٠ .4

 ٤َٓ رخُٔخػش(. 25ػٖ 

 ػيّ ه٤خّ ٓ٘ـَ حُٖٞٗ رظَى حُٖٞٗ رؤٟ كخٍ ٖٓ حلأكٞحٍ ١ٞحٍ كظَس ٍكغ ٝاِٗحٍ حُِٔش ١ٝٞحٍ كظَس حُؼَٔ. .5

ٍَٟٝس إٔ ٣ٌٕٞ حلأكَحى ح٣ٌُٖ ٣ٔظويٕٓٞ حُِٔش ك٠ ٟٝغ ظخَٛ ُٔ٘ـَ حُٖٞٗ أٝ ُِ٘وٚ حُٔٔجٍٞ ػٖ اػطخء  .6

 حلإٗخٍحص.

ُٔٔظوي٤ٖٓ ُِِٔش ٝٓخثَ حُلٔخ٣ش ٖٓ هطَ حُٔو١ٞ )كزَ + رَحٗٞص( ٓغ ٍَٟٝس ٍر٢ ٍَٟٝس إٔ ٣ٔظويّ حلأكَحى ح .7

 حُلزَ رخٌَُس حُوخٛش رخُٖٞٗ.
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   FIRE SAFETYاٌؾشائك ٚهفب٠بد اٌؾش٠ك 
 

 اٌّمذِخ:

ٓخ ٠ٛ أٓزخرٜخ ، ًٌُي أٗٞحع حُلَحثن حُٔوظِلش. ًٔخ طظليع ػٖ ١لخ٣خص حُل٣َن طَ٘ف ٌٛٙ حُٔلخَٟس ربهظٜخٍ ٓخ ٠ٛ حُلَحثن ٝ

 حُٔوظِلش ١َٝم آظؼٔخُٜخ.

 

 ِب ٘ٛ اٌؾش٠ك؟

رزٔخ١ش ٗي٣يس حُل٣َن ٛٞ ػزخٍس ػٖ طلخػَ ٤ٔ٤ًخث٠ ٣َ٘ٔ حلأًٔيس ح٣َُٔؼش ُِٔٞحى حُوخرِش ُلإٗظؼخٍ. ك٠ حُٔخ٠ٟ ً٘خ ٗؼَف ٓخ 

ٖٓ : حُٔخىس ، حلأ٤ًٔٝـ٤ٖ ، ٜٓيٍ حلإٗظؼخٍ ، ٌُٖٝ كي٣ؼخ طـ٤َ ٌٛح حُٔلّٜٞ ُظٜزق ػ٘خَٛ  ٠ٔٔ٣ رٔؼِغ حلإٗظؼخٍ حٌُٟ ٣ظٌٕٞ

حلإٗظؼخٍ أٍرؼش ػ٘خَٛ ريلا ٖٓ ػلاػش ، ٝطْ اٟخكش حُؼَٜ٘ حَُحرغ : حُظلخػَ ح٤ٔ٤ٌُخث٠ حُٔظَِٔٔ ُِل٣َن حلأَٓ حٌُٟ أىٟ ُظ٣ٌٖٞ 

 1ًٔخ ٛٞ ٟٓٞق رخٌَُ٘ ٍهْ  ريلا ٖٓ ٓؼِغ حلإٗظؼخٍ (Fire Tetrahedron)َّٛ حلإٗظؼخٍ 

 

 

 
 ٘شَ الإؽزؼبي - 1ؽىً سلُ 

 

 ٌزٌه فاْ ػٕبفش الإؽزؼبي الأسثؼخ ٘ٝ:

  Fuel (Combustible Substances)  حُٔخىس حُوخرِش ُلإٗظؼخٍ -1

  Air (Oxygen)  حُٜٞحء )حلأ٤ًٔٝـ٤ٖ( -2

  Heat (Sources of Ignition) حُلَحٍس )ٜٓخىٍ حلإٗظؼخٍ( -3

  Chain Chemical Reaction ح٤ٔ٤ٌُخث٠ حُٔظَِٔٔ حُظلخػَ -4

 

 ٝٓٞف ٗظليع ك٤ٔخ ٠ِ٣ ػٖ ًَ ػَٜ٘ ٖٓ ٌٛٙ حُؼ٘خَٛ ر٠٘ء ٖٓ حُظل٤َٜ:

 

 اٌٛلٛد )اٌّبدح اٌمبثٍخ ٌلإؽزؼبي(: -1

 حُٔٞحى حُوخرِش ُلإٗظؼخٍ طٌٕٞ ػ٠ِ ٤ٛجش : ٓٞحى ِٛزش ، ٓٞحى ٓخثِش ، ٓٞحى ؿخ٣ُش.

 ٔخٕ، حلأٍٝحم، حٌَُطٕٞحُٔٞحى حُِٜزش: ٓؼَ حلأه٘خد، حُو 

 حُٔٞحى حُٔخثِش: ٓؼَ ر٣ِٖ٘ ح٤ُٔخٍحص ، ح٣ٌُٔزخص ، حٌُلٞلاص 

 ٖحُٔٞحى حُـخ٣ُش: حُزٞطخؿخُ ، حلأ٤ٓظ٤ِ٤ٖ ، ح٤ُٜيٍٝؿ٤ 

 

ح٠ُ٘ء حٌُٟ ٣لظَم ٖٓ حُٞهٞى ٛٞ حلأروَس حُظ٠ ٣٘ظـٜخ ، ٌٝٛٙ حلأروَس اًح اطليص ٓغ حُٜٞحء رخُ٘ٔذ حُٜل٤لش ٌَُ ٓخىس 

 ؼخٍ لإٗظؼِض.ٝٝؿيص ٜٓيٍ ُلإٗظ

 

 اٌٙٛاء )الأٚوغ١غ١ٓ(: -2
% ، ٣ٝـذ ألا طوَ ٗٔزش حلأ٤ًٔٝـ٤ٖ  21ؿ٤ٔغ حُٔٞحى طلظخؽ ُلأ٤ًٔٝـ٤ٖ ٠ٌُ ط٘ظؼَ ، ٝطزِؾ ٗٔزش حلأ٤ًٔٝـ٤ٖ ك٠ حُـٞ كٞح٠ُ 

 % كظ٠ ٣ٔظَٔ حُل٣َن. 16ػٖ 

, ٌَُٝ  (Flammability Limits)٣ٝـذ إٔ طظلي ًَ ٓخىس ٓغ حلأ٤ًٔٝـ٤ٖ ر٘ٔذ ٓؼ٤٘ش هخٛش رٜخ رٔخ ٠ٔٔ٣ كيٝى حلإٗظؼخٍ 

ٝػ٠ِ ٓز٤َ حُٔؼخٍ كبٕ أى٠ٗ ٓيٟ ُلإٗظؼخٍ ُز٣ِٖ٘  (UEL)ٝأػ٠ِ ٓيٟ ُلإٗظؼخٍ  (LEL)ٓخىس ٓخ ٠ٔٔ٣ رؤى٠ٗ ٓيٟ ُلإٗظؼخٍ 

% ٖٓ حُٜٞحء ُظٌٕٞ ه٢٤ِ هخرَ  98.4% ٖٓ أروَس حُز٣ِٖ٘ ٓغ  1.6% ، ٌُُي اًح اطلي  7% ٝأػ٠ِ ٓيٟ ُٚ  1.6ح٤ُٔخٍحص ٛٞ 

% ٖٓ حُٜٞحء ُظٌٕٞ أ٠٣خ ه٢٤ِ هخرَ  93% ٖٓ أروَس حُز٣ِٖ٘ ٓغ  7اًح ٝؿي ٜٓيٍ ُلإٗظؼخٍ لإٗظؼَ. ٝاًح اطلي ُلإٗظؼخٍ 

 1.6ُلإٗظؼخٍ اًح ٝؿي ٜٓيٍ ُلإٗظؼخٍ لإٗظؼَ. ٝأٟ ٗٔزش ه٢ِ ر٤ٖ أروَس ر٣ِٖ٘ ح٤ُٔخٍحص ٝر٤ٖ حُٜٞحء طوغ ر٤ٖ ٣ٌٖٛ حَُه٤ٖٔ )

 ٝؿي ٜٓيٍ ُلإٗظؼخٍ. %( ٓٞف ٣ظٌٕٞ ه٢٤ِ هخرَ ُلإٗظؼخٍ اًح %7 ، 
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  اٌؾشاسح )ِقبدس الإؽزؼبي( -3

حُلَحٍس ٠ٛ حُطخهش حُٔطِٞرش ٣ُِخىس ىٍؿش كَحٍس حُٔخىس حُوخرِش ُلإٗظؼخٍ ُيٍؿش إٔ طظُٞي ٜٓ٘خ ٤ًٔش ًخك٤ش ٖٓ حلأروَس ُليٝع 

 حلإٗظؼخٍ ، ٜٝٓخىٍ حلإٗظؼخٍ ًؼ٤َس ٝٓظؼيىس ٜٓ٘خ :

 

 :اٌىٙشثبء 

 ٜخىٍ حلإٗظؼخٍ طٔززخ ُليٝع حُلَحثن ٠ٛ حٌَُٜرخء ، ًُٝي ػٖ ٣َ١ن:ٖٓ أًؼَ ٓ                     

 حُظل٤َٔ حُِحثي 

 ػيّ ط٤َٛٞ حلأٓلاى رط٣َوش ٤ِٓٔش 

 طِق حلأٓلاى حٌَُٜرخث٤ش أٝ طِق حُؼخٍُ حُوخٙ رٜخ 

 طِق حُٔؼيحص ٝحلأؿِٜس حٌَُٜرخث٤ش 

 

 ٓاٌزذخ١ 

ٝطليع ٓؼظْ ٌٛٙ حُلَحثن رٔزذ ٓو١ٞ حُٔـخثَ أٝ  ٣ؤط٠ حُظيه٤ٖ ك٠ حًَُِٔ حُؼخ٠ٗ رؼي حٌَُٜرخء طٔززخ ك٠ حُلَحثن.

 روخ٣خ حُٔـخ٣َ حُٔ٘ظؼِش ػ٠ِ حلأػخع أٝ ػ٘ي حُظو٤ٖ أػ٘خء حُّ٘ٞ.

 

 :)َالأػّبي اٌغبخٕخ)أػّبي اٌمطغ ٚاٌٍؾب 

طليع حُلَحثن رٔزذ أػٔخٍ حُِلخّ ٝحُوطغ ك٠ أٓخًٖ طلظٟٞ ػ٠ِ ٓٞحى هخرِش ُلإٗظؼخٍ رٔزذ حٍَُ٘ حُٔظطخ٣َ ، أٝ 

 يٕ حَُٜٜٔ٘ ًُٝي ك٠ كخُش اؿَحء ػ٤ِٔخص حُِلخّ ٝحُوطغ ريٕٝ اطوخً اؿَحءحص حُٔلآش حُلآُش.رٔزذ حُٔؼ

 

 :اٌٍٙت اٌّجبؽش 

 طَ٘ٔ حُٔـخثَ ، حُٞلاػخص ، حٌُز٣َض ، حُٔوخٗخص ٝحُيكخ٣خص حُظ٠ هي طٔزذ ك٠ اٗؼخٍ حُٔٞحى حُوخرِش ُلإٗظؼخٍ حُٔـخٍٝس.

 

 :الأعطؼ اٌغبخٕخ 

ٓطق حُٔخه٘ش ك٤غ ط٘ظوَ حُلَحٍس ٜٓ٘خ ا٠ُ حُٔٞحى حُو٣َزش أٝ حُٔلاٛوش ُٜخ ػٖ ٣َ١ن ٓؼَ حلأكَحٕ ٝحُـلا٣خص ٝحلأ

 حُظ٤َٛٞ حُلَحٍٟ ٝطظٔزذ ك٠ اٗظؼخٍ ٌٛٙ حُٔٞحى.

 

 :ٝالإؽزؼبي اٌزار 

رؼٞ حُٔٞحى ٣ليع رٜخ طلخػَ ٤ٔ٤ًخث٠ )أًٔيس( ٣ٔزذ اٍطلخع ىٍؿش حُلَحٍس ٌٝٛٙ حُٔٞحى طلظلع ريٍؿخص حُلَحٍس ٝلا 

ٜخ ُِـٞ حُٔل٢٤ ٌٝٛٙ حُٔٞحى ٠ٛ : ح٣ُِٞص حُ٘زخط٤ش ٝحُل٤ٞح٤ٗش ٝروخ٣خ حُيٛخٕ ، ٝػ٘يٓخ ٣ظْ آظويحّ هطغ ٖٓ طٔٔق رظَٔر

حُؤخٕ ك٠ ط٘ظ٤ق ٌٛٙ حُٔٞحى ٝطَى هطغ حُؤخٕ ُٔيى ٣ٞ١ِش ، ٝرٔزذ حلأًٔيس ٝاٍطلخع ىٍؿش حُلَحٍس ٝحلإٓظَٔحٍ ك٠ 

٠ ىٍؿش اٗظؼخٍ هطغ حُؤخٕ ٝرخُظخ٠ُ ط٘ظؼَ ٌٛٙ حُوطغ ٓٔززش اٍطلخع ىٍؿش حُلَحٍس ٝػيّ طَٔرٜخ ُِـٞ ا٠ُ إٔ طَٜ اُ

 كيٝع ك٣َن.

 

 :اٌىٙشثبء الإعزبر١ى١خ 

ط٘ظؾ حٌَُٜرخء حلإٓظخط٤ٌ٤ش ٗظ٤ـش لإكظٌخى ر٤ٖ ٤ٗج٤ٖ )ٓؼَ ٣َٓخٕ حُٔٞحى حُزظ٤َُٝش ك٠ أٗخر٤ذ حُزظٍَٝ( ٝطظَحًْ ٌٛٙ 

ٌٖٔٔ إٔ ٣ٔزذ ػٌح حٍَُ٘ ك٠ كيٝع ك٣َن ك٠ حُ٘ل٘خص ا٠ُ إٔ طَٜ ا٠ُ كي طوَؽ ك٤ٚ ػ٠ِ ٤ٛجش ٍَٗ ك٤غ ٖٓ حُ

 أ٣ش ٓٞحى ِٓظٜزش ٓـخٍٝس.

 

 :الإؽزىبن 

ك٠ كخُش كيٝع اكظٌخى ر٤ٖ أؿِحء حُٔخ٤ً٘خص رزؼ٠ٜخ هي ٣ليع اٍطلخع ك٠ ىٍؿخص حُلَحٍس ٖٓ حٌُٖٔٔ إٔ ٣ٔزذ 

 اٗظؼخٍ حُٔٞحى حُوخرِش ُلإٗظؼخٍ حُو٣َزش ٖٓ ٌٛٙ حُٔؼيحص ٝحُٔخ٤ً٘خص.

 

 ئٝ اٌّزغٍغً:اٌزفبػً اٌى١ّ١ب -4

٣ٔظَٔ حُل٣َن ك٠ حلإٗظؼخٍ ١خُٔخ حُؼ٘خَٛ حُؼلاػش )حُٔخىس ، حُلَحٍس ، ٝحلأ٤ًٔٝـ٤ٖ( ٓٞؿٞىس رخُ٘ٔذ حُٜل٤لش ، ٣ٝ٘ظؾ ٖٓ  

، ٝحُل٣َن ٣ٔظَٔ ٣ٝؼَف رخُظلخػَ ح٤ٔ٤ٌُخث٠  Free Radicalsٌٛٙ حُؼ٘خَٛ ٓٞحى ٤ٔ٤ًخث٤ش كؼخُش طؼَف رخُ٘وٞم حُط٤ِوش 

 حُٔظَِٔٔ.

 



 

Ahmed Hassanen -------- Authorized OSHA Trainer  130 

 

 

 
 

 :Fire Classesأٔٛاع اٌؾشائك 

 أٗٞحع ُِلَحثن كٔذ حُ٘ظخّ حلأ٠ٌ٣َٓ ٠ٛ: هٔٔش٣ظْ طو٤ْٔ حُلَحثن ا٠ُ أٗٞحع كٔذ ٗٞع حُٞهٞى حُٔ٘ظؼَ ، ٝطٞؿي 

 (A)ؽشائك إٌٛع : -1

ٖٝٓ أك٠َ ٓٞحى  ٠ٛ حُلَحثن حُظ٠ طليع ك٠ حُٔٞحى حُِٜزش ًخلأه٘خد ٝحلأٍٝحم ٝحُٔلارْ ٝحُٔطخ١ ٝرؼٞ أٗٞحع حُزلآظ٤ي

 . (ABC)حلإ١لخء حُظ٠ طٔظويّ لإ١لخء ٌٛح حُ٘ٞع ٖٓ حُلَحثن ٠ٛ حُٔخء ، ًٌُي رؼٞ ١لخ٣خص حُزٞىٍس حُـخكش ٗٞع 

 

 

 
 

 

 

 

 : (B)ؽشائك إٌٛع  -2

ص. ٖٝٓ ٠ٛ حُلَحثن حُظ٠ طليع ك٠ حُٔٞحى حُٔخثِش ٝحُـخ٣ُش حُِٔظٜزش ٓؼَ ر٣ِٖ٘ ح٤ُٔخٍحص ، ح٤َٓٝ٤ٌُٖ ، ح٣ٌُٔزخص ، حٌُلٞلا

أك٠َ ٓٞحى حلإ١لخء حُٔٔظويٓش لإ١لخء ٌٛح حُ٘ٞع ٖٓ حُلَحثن ٠ٛ : حَُؿخٟٝ ، ػخ٠ٗ أ٤ًٔٝي حٌَُرٕٞ ، حُٜخُٕٞ ، حُزٞىٍس . ٝلا 

 ٣ل٠َ آظويحّ حُٔخء ٌُٔخكلش ٌٛح حُ٘ٞع ٖٓ حُلَحثن ك٤غ ٣ظٔزذ ك٠ ٣ُخىس اٗظ٘خٍ حُل٣َن.

 

 

 
 

 

 : (C)ؽشائك إٌٛع  -3

ك٠ حُٔؼيحص ٝحلأؿِٜس ٝحُظـ٤ِٜحص حٌَُٜرخث٤ش ، ٣ٝٔظويّ ػخ٠ٗ أ٤ًٔٝي حٌَُرٕٞ ٝحُٜخُٕٞ ٝحُزٞىٍس ٗٞع ٠ٛ حُلَحثن حُظ٠ ط٘٘ؤ 

(ABC) .لإ١لخء ٌٛٙ حُلَحثن 

ٝلا ٣ٔظويّ حُٔخء أٝ أ٣ش ٓٞحى ا١لخء أهَٟ طلظٟٞ ػ٠ِ حُٔخء ٓؼَ حَُؿخٟٝ ػ٠ِ حلإ١لام لإ١لخء ٌٛح حُ٘ٞع ٖٓ حُلَحثن ، ك٤غ 
 َرخء ٌُُي ٖٓ حٌُٖٔٔ إٔ ٣ظٔزذ ك٠ ٛؼن حُ٘وٚ حُٔٔظؼَٔ ُِطلخ٣ش.إٔ حُٔخء َٓٞٛ ؿ٤ي ٌُِٜ
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 : (D)ؽشائك إٌٛع  -4

 ٠ٛ حُلَحثن حُظ٠ ط٘٘ؤ ك٠ حُٔؼخىٕ ٓؼَ حُٜٞى٣ّٞ ٝحُزٞطخ٤ّٓٞ ٝحُٔخؿ٤ٔ٤ّ٘ٞ.

 ٣ٝٔظؼَٔ ٗٞع هخٙ ٖٓ حُزٞىٍس حُـخكش لإ١لخء ٌٛح حُ٘ٞع ٖٓ حُلَحثن.

 

 
 

 
  

  

 (K)ؽشائك إٌٛع  -5

 ٛٞ ٗٞع كي٣غ ٖٓ حُلَحثن طْ اٟخكظٚ كي٣ؼخ لأٗٞحع حُلَحثن ٣ٝوظٚ رخُلَحثن حُظ٠ طليع رخ٣ُِٞص حُ٘زخط٤ش رخُٔطخرن.

 

 
 

 رؼي حُظؼَف ػ٠ِ أٗٞحع حُلَحثن حُٔوظِلش ، ٓٞف ٗظؼَف ػ٠ِ أٗٞحع ١لخ٣خص حُل٣َن حُٔوظِلش.

 

 

 

 ٠بد اٌؾش٠ك:أٔٛاع هفب

 أٗٞحع ُطلخ٣خص حُل٣َن ٠ٛ: ٓظش٣ٞؿي 

 ١لخ٣خص حُٔخء 

 ٟٝ١لخ٣خص حَُؿخ 

 ١لخ٣خص حُزٞىٍس حُـخكش 

 ٕٞ١لخ٣خص ػخ٠ٗ أ٤ًٔٝي حٌَُر 

 ُٕٞ١لخ٣خص حُٜخ 

 )١لخ٣خص حُزٞىٍس حُٔخثِش )ُِٔطخرن 

 

حلأهَٟ )حُزٞىٍس ، ػخ٠ٗ أ٤ًٔٝي   ٝٗظَح ُؼيّ اٗظ٘خٍ حُ٘ٞػ٤ٖ حلأ٤ُٖٝ )حُٔخء ٝحَُؿخٟٝ( ٓٞف ٗوّٞ ربُوخء ح٠ُٞء ػ٠ِ حلأٗٞحع

 حٌَُرٕٞ ، حُٜخُٕٞ(

 

 هفب٠بد اٌجٛدسح: -1

  طٔظؼَٔ ١لخ٣خص حُزٞىٍس ٝكٔذ ٗٞع حُزٞىٍس ىحهِٜخ ك٠ ا١لخء حُلَحثن حُظ٠ ط٘٘ؤ ك٠ حُٔٞحى حُِٜزش

(A)  ٝحُٔٞحثَ ٝحُـخُحص ،(B)  ًٌُي ك٠ ا١لخء حُلَحثن حُظ٠ ط٘٘ؤ ك٠ حلأؿِٜس ٝحُٔؼيحص

 ػخىس ٓخ ٣ٌٕٞ ٟٓٞلخ ػ٠ِ حُطلخ٣ش أٗٞحع حُلَحثن حُظ٠ طِٜق لإ١لخثٜخٝ(C)حٌَُٜرخث٤ش 

  َلا ٣ل٠َ آظويحّ ١لخ٣خص حُزٞىٍس ك٠ ا١لخء حُلَحثن حُظ٠ ط٘٘ؤ ك٠ حلأؿِٜس حٌَُٜرخث٤ش حُلٔخٓش ٓؼ

 أؿِٜس حٌُٞٓز٤ٞطَك٤غ إٔ ؿ٣ِجخص حُزٞىٍس هي طظٔزذ ك٠ طِق ٌٛٙ حلأؿِٜس.
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  ٕطوّٞ ربكخ١ش حُٞهٞى حُٔ٘ظؼَ رطزوش ٖٓ حُزٞىٍس طلَٜ حُٞهٞى ططل٠ء ١لخ٣خص حُزٞىٍس حُلَحثن رؤ

ػٖ حلأ٤ًٔٝـ٤ٖ ك٠ حُٜٞحء ، ًٌُي طظيحهَ ٓغ حُظلخػَ ح٤ٔ٤ٌُخث٠ حُٔظَِٔٔ ٝطوّٞ ربٓظٜخٙ 

ػ٠ِ حُٔطق ٝرخُظخ٠ُ طٞهق ٌٛح حُظلخػَ حُٔظَِٔٔ ٝططل٠ء  Free Radicalsحُ٘وٞم حُط٤ِوش 

 َع ٓٞحى حلإ١لخء.حُل٣َن. ٌُُي طؼظزَ ٓخىس حُزٞىٍس ٖٓ أٓ

 

٣ٞؿي ٗٞػخٕ ٖٓ ١لخ٣خص حُزٞىٍس ، ٛٔخ ١لخ٣خص حُزٞىٍس ح٠ُٔـ١ٞش رٞحٓطش حُٜٞحء ١ٝلخ٣خص حُزٞىٍس ح٠ُٔـ١ٞش رٞحٓطش 
 آطٞحٗش ُـخُ ػخ٠ٗ أ٤ًٔي حٌَُرٕٞ ، ٝٓٞف ٗظطَم ك٠ ٌٛٙ حُٔلخَٟس ُِ٘ٞع ح٠ُٔـ١ٞ رٞحٓطش حُٜٞحء ك٤غ اٗٚ حلأًؼَ اٗظ٘خٍح.

 
 ٌّنغٛهخ ثبٌٙٛاء:هفب٠بد اٌجٛدسح ا -1

  طٔلأ حُطلخ٣ش رٔخىس حُزٞىٍس )ػخىس ٓخ طٌٕٞ: ر٤ٌَرٞٗخص حُٜٞى٣ّٞ أٝ ر٤ٌَرٞٗخص حُزٞطخ٤ّٓٞ أٝ حُ٘ٞع

ABC  أٝ رٞىٍس ح٤ٌُْٗٞٔ( ًُٝي كٔذ ٓؼش حُطلخ٣ش ػْ رؼي ًُي ٣ظْ ٟـ٢ حُطلخ٣ش رٞحٓطش حُٜٞحء

 ٕٞ حلأه٠َ.ح٠ُٔـ١ٞ كظ٠ ٤٘٣َ حُٔئَٗ ك٠ ٓخػش ح٠ُـ٢ حُٔٞؿٞىس ػ٤ِٜخ ا٠ُ حُِ

  ػ٘ي آظويحّ حُطلخ٣ش ، ٣ظْ ِٗع ٓٔٔخٍ حلأٓخٕ ٝح٠ُـ٢ ػ٠ِ ٣ي حُظ٘ـ٤َ حُظ٠ ريٍٝٛخ طٔٔق ُِٜٞحء

ح٠ُٔـ١ٞ ىحهَ حُطلخ٣ش رخُوَٝؽ روٞس ىحكؼخ ٓخىس حُزٞىٍس ا٠ُ هخٍؽ حُطلخ٣ش ا٠ُ ٓٔخكش هي طَٜ ا٠ُ 

 ( أٓظخٍ أٝ أًؼَ.6ٓظش )

 

 

 
  

 هفب٠بد غبص صبٔٝ أٚوغ١ذ اٌىشثْٛ: -2 

١ٍَ ػ٠ِ حُزٞٛش حَُٔرؼش ، ٝػ٘ي  ٣800ظْ طؼزجش حُطلخ٣ش رٞحٓطش ؿخُ ػخ٠ٗ أ٤ًٔٝي حٌَُرٕٞ طلض ٟـ٢ هي ٣َٜ ا٠ُ 

حلإٓظؼٔخٍ ٣ظْ ٓلذ ٓٔٔخٍ حلأٓخٕ ٝح٠ُـ٢ ػ٠ِ ٣ي حُظ٘ـ٤َ )أٝ كظق حُٔلزْ ُِ٘ٞع حُِٔٝى رٔلزْ ػِٟٞ( ك٤وَؽ حُـخُ 

 ٠ٓـ١ٞخ ا٠ُ هخٍؽ حُطلخ٣ش.

 

 

 
 

 :هفب٠بد اٌٙبٌْٛ -3

٠ٛٝ ٓخىس ٓظزوَس ُٜخ هيٍس ًز٤َس ػ٠ِ ا١لخء حُلَحثن ٣ٝظْ ٟـطٜخ رٞحٓطش ٓخىس ح٤ُ٘ظَٝؿ٤ٖ  (BCF)طٔلأ حُطلخ٣ش رٔخىس حُٜخُٕٞ 

كظ٠ ٤٘٣َ حُٔئَٗ ك٠ ٓخػش ح٠ُـ٢ حُٔؼزظش ػ٠ِ حُطلخ٣ش ا٠ُ حُِٕٞ حلأه٠َ ، ٝػ٘ي حلإٓظؼٔخٍ ٣ظْ ٓلذ ٓٔٔخٍ حلأٓخٕ ٝح٠ُـ٢ 

أٓظخٍ أٝ أًؼَ ، ٣ٝوّٞ  ٤ُ٘6ظَٝؿ٤ٖ ريكغ ٓخىس حُٜخُٕٞ ا٠ُ هخٍؽ حُطلخ٣ش ا٠ُ ٓٔخكش هي طَٜ ا٠ُ ػ٠ِ ٣ي حُظ٘ـ٤َ ك٤وّٞ ؿخُ ح

 حُٜخُٕٞ رخُظلخػَ ٓغ حُ٘وٞم حُط٤ِوش حٌُٔٞٗش ُِظلخػَ ح٤ٔ٤ٌُخث٠ حُٔظَِٔٔ ُِل٣َن ٣ٝطلجٚ ك٠ حُلخٍ.
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٠ طل٤ٔ٘خ ٖٓ هطَ حلأٗؼش كٞم حُز٘لٔـ٤ش ٖٓ ٗظَح لإٔ ٓخىس حُٜخُٕٞ ٖٓ حُٔٞحى حُظ٠ ُٜخ طؤػ٤َ ٟخٍ ػ٠ِ ١زوش حلإُٔٝٝ حُظ

 حُْ٘ٔ ٌُُي طْ ا٣وخف آظويحٓٚ ٝكخ٤ُخ ٣ظْ آظويحّ ٓٞحى ري٣ِش ؿ٤َ ٟخٍس رخلإُٔٝٝ.

 

 ئهفبء اٌؾشائك:

لإ١لخء أٟ ٗٞع ٖٓ أٗٞحع حُلَحثن ٣ـذ اُحُش ػخَٓ ٖٓ حُؼٞحَٓ حلأٍرؼش حُظ٠ طٔزذ حُل٣َن ٠ٛٝ: حُٞهٞى ، حلأ٤ًٔٝـ٤ٖ ، 

 لخػَ ح٤ٔ٤ٌُخث٠ حُٔظَِٔٔ ٝحُظ٠ طٌٕٞ حَُّٜ حَُرخػ٠ ُِل٣َن ٣ٝظْ ًُي ربطزخع اكيٟ حُطَم حلأٍرؼش حلأط٤ش:حُلَحٍس ، حُظ

 

 رغ٠ٛغ اٌؾش٠ك: -1

طـ٣ٞغ حُل٣َن رلَٓخٗٚ ٖٓ حُٔٞحى حُوخرِش ُلإٗظؼخٍ حُظ٠ طؼظزَ ٝهٞىح ٓـ٣ٌخ ُِل٣َن ًُٝي ر٘وَ حُز٠خثغ ٝحُٔٞحى حُٔظٞكَس رٌٔخٕ 

 َ حُلَحٍس ٝحُِٜذ. ًٔخ ٣ٌٖٔ ٓلذ حُٔٞحثَ حُوخرِش ُلإٗظؼخٍ ٖٓ حُٜٜخ٣ٍؾ حُٔٞؿٞى رٜخ حُل٣َن .حُل٣َن رؼ٤يح ػٖ طؤػ٤

 
 

 خٕك اٌؾش٠ك: -2

ه٘ن حُل٣َن ٌُظْ ح٤َُ٘حٕ ٝٓ٘غ ٍٝٛٞ حلأ٤ًٔٝـ٤ٖ ُٜخ ، ٣ٝظْ ًُي آخ رظـط٤ش حُل٣َن رخَُؿخٟٝ أٝ آظؼٔخٍ ؿخُ ػخ٠ٗ أ٤ًٔٝي 

 ي ربٓظويحّ حُٜخُٕٞ أٝ حُزٞىٍس.حٌَُرٕٞ حٌُٟ ٣لَ ٓلَ حلأ٤ًٔٝـ٤ٖ ًٌُ

 
 رجش٠ذ اٌؾش٠ك: -3

طز٣َي حُل٣َن ُظول٤ٞ ىٍؿش حُلَحٍس ٝطؼظزَ ٌٛٙ حُط٣َوش حلأًؼَ ٤ٗٞػخ ك٠ ا١لخء حُلَحثن ًُٝي ربٓظويحّ ح٤ُٔخٙ ٝطؼظٔي ٌٛٙ 

 حُط٣َوش أٓخٓخ ػ٠ِ هيٍس آظٜخٙ حُٔخء ُلَحٍس حُٔٞحى حُٔ٘ظؼِش

 
 ك:ئ٠مبف اٌزفبػً اٌّزغٍغً ٌٍؾش٠ -4

 ُزؼٞ ٓٞحى حلإ١لخء حُٔويٍس ػ٠ِ ا٣وخف حُظلخػَ حُٔظَِٔٔ ُِل٣َن ، ٌٝٛٙ حُٔٞحى ٠ٛ حُزٞىٍس ٝحُٜخُٕٞ.

                                                                     
 ٌٍؾش٠ك ٚرٛلفٗ ؽج١جبد اٌجٛدسح رّزـ اٌؾمٛق اٌط١ٍمخ ٌٍزفبػً اٌّزغٍغً
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 لٛاػذ ػبِخ لإهفبء اٌؾشائك:

 ٣ـذ إٔ طٌخكق حُل٣َن ٓغ اطـخٙ ح٣َُق ٤ُْٝ ػٌٜٔخ. .1

 ٓظَح ٝاريأ رخٌُٔخكلش 5 - 3ارؼي ػٖ حُل٣َن رلٞح٠ُ  .2

 لا طٌخكق حُل٣َن ٖٓ ٓ٘ظٜلٚ رَ ٖٓ حلأٓخّ ُِوِق. .3

 كَى حُطلخ٣ش ٤ٔ٤ُِٖ ٝح٤ُٔخٍ أػ٘خء حٌُٔخكلش. .4

 ٠ أػ٠ِ.ًخكق حُل٣َن ىحثٔخ ٖٓ أٓلَ اُ .5

 لا طظَى ٌٓخٕ حُل٣َن هزَ حُظؤًي ٖٓ ا١لخإٙ طٔخٓخ. .6

 

 هش٠مخ ئعزؼّبي هفب٠بد اٌؾش٠ك

 

  ٠PASSزُ ئعزخذاَ الأؽشف الأٌٚٝ ِٓ اٌىٍّخ الإٔغ١ٍض٠خ 

 

 

the pin, this unlocks PULL 

the lever and allows you to 

discharge the extinguisher 

 P آلذ ٓٔٔخٍ حلأٓخٕ

 

: point the low AIM 

extinguisher nozzle (or 

hose) at the base of the fire 

 A ٝؿش حُو١َّٞ  ا٠ُ هخػيس حُل٣َن

 

the lever above SQUEEZE 

the handle: this discharges 

the extinguishing agent 

 S اٟـ٢ ػ٠ِ حُٔلظخف

 

from side to side SWEEP 

moving carefully toward 

the fire 

 S كَى حُطلخ٣ش ٖٓ ؿخٗذ ٥هَ
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 اخزجبس ٚرق١ٕف ٚرٛص٠غ هفب٠بد اٌؾش٠ك

FIRE EXTINGUISHERS 

RATINGS AND DISTRIBUTION 

 اٌّمذِخ:

طؼظزَ ١لخ٣خص حُل٣َن ٖٓ حلأؿِٜس حُٜٔٔش ٝحُل٣ٞ٤ش ك٢ ؿ٤ٔغ ٓٞحهغ حُؼٔةَ ٝحُٔ٘ةخٍُ ٝحُٔة٤خٍحص ٝهلاكةٚ ، ٝٗظةَح لأ٤ٔٛظٜةخ كٔةٖ 

ٌٙ حلأٓخًٖ اؿَحء طو٤٤ْ ٗخَٓ ُٔؼَكةش ٗةٞع ١لخ٣ةخص حُل٣َةن حُٔ٘خٓةزش ًةٌُي حُؼةيى حُٔطِةٞد ُلٔخ٣ةش ح١ٍَٝ٠ُ هزَ ط٣ُٞؼٜخ ك٢ ٛ

 حٌُٔخٕ ك٢ كخُش كيٝع ك٣َن.

( ٣ٝظْ U.L( ٝحُ٘ظخّ حلأ٢ٌ٣َٓ )٣CENٞؿي ٗظخٓخٕ أٓخ٤ٓخٕ ك٢ حُؼخُْ لاهظزخٍ ٝط٤ٜ٘ق ١لخ٣خص حُل٣َن ٢ٛ حُ٘ظخّ حلأٍٝٝر٢ )

  A  ،20 B 3ػ٢ِ حلإ١لخء ٣ٌٝظذ ٌٛح حَُهْ رـٞحٍ ٗٞع حُل٣َن ح١ٌُ طِٜق ُةٚ حُطلخ٣ةش ٓؼةخٍ: اػطخء ًَ ١لخ٣ش ٍهْ ٣يٍ هيٍطٜخ 

 ،… 

 

 (CENإٌظبَ الأٚسٚثٟ ) -1

٣ٔظويّ ٌٛح حُ٘ظخّ لاهظزخٍ حُطلخ٣خص ٝط٤ٜ٘لٜخ ٝٛٞ ٝحٓغ حلاٗظ٘خٍ ك٢ حُيٍٝ حلأٍٝٝر٤ش ، ٣ٝ٘ؤْ ٌٛح حُ٘ظخّ ا٢ُ ؿِأ٣ٖ ، أكةيٛٔخ 

 (.Bهَ ر٘ٞع حُلَحثن )( ٝح٣A٥وظٚ ر٘ٞع حُلَحثن )

 

 (…( )الأخؾبة ، الأٚساق ، اٌمّبػ Aٔٛع اٌؾشائك )

 هش٠مخ الاخزجبس 

ٓةْ(  56ٓظةَح ) ٣0.56ظٌٕٞ حلاهظزخٍ ٖٓ ٓـٔٞػش ٖٓ حُؼ٢ٜ حُو٘ز٤ش ٓؼزظش ك٢ ا١ةخٍ ٓؼةي٢ٗ رل٤ةغ ٣ٌةٕٞ حٍطلةخع ٛةٌٙ حُؼٜة٢ 

( ٣ٌٕٞ ١ٍٞ A 3كلٜٜخ ، ػ٢ِ ٓز٤َ حُٔؼخٍ )ْٓ( ٣ٝوظِق ١ٍٞ حُؼ٢ٜ كٔذ كـْ ًَ ١لخ٣ش ٣َحى  50ٓظَح ) 0.50ٝػَٟٜخ 

 ْٓ( ،  30ٓظَح ) 0.30حُؼ٢ٜ رٜخ 

(55 A ٣ٌٕٞ ١ٍٞ حُؼ٢ٜ رٜخ )(. 550ٓظَح ) 5,5ْٓ 

 ١ٍٞ حُؼ٢ٜ حُو٘ز٤ش رخُٔظَ حُيٍؿش

3 A 0.3 

5 A 0.5 

8 A 0.8 

13 A 3ٝ1 

21 A 1ٝ2 

27 A 7ٝ2 

34 A 4ٝ3 

43 A 3ٝ4 

55 A 5ٝ5 

 

 ٣لظ١ٞ ػ٢ِ ٓخىس ٣َٓؼش حلاٗظؼخٍ )حُٜزظخٕ( ًُٝي ُزيح٣ش حلاٗظؼخٍ.٣ظْ ٟٝغ كٞٝ ٖٓ حُٔؼي ٕ 

  6رؼي حٗظؼخٍ حُ٘خٍ ك٢ حُلٞٝ ريه٤وظ٤ٖ ٣ظْ ٓلذ حُلٞٝ ٣ٝظْ حُٔٔخف ُِل٣َن رخلآةظَٔحٍ كة٢ حُؼٜة٢ حُو٘ةز٤ش ُٔةيس 

 ىهخثن أه١َ هزَ حُزيء رب١لخء حُل٣َن رٞحٓطش حُطلخ٣ش لاهظزخٍٛخ.

 هٔةةخى ؿ٤ٔةةغ ح٤ُ٘ةةَحٕ حُٔ٘ةةظؼِش ٝإٔ لا طؼةةٞى ح٤ُ٘ةةَحٕ ُلاٗةةظؼخٍ رؼةةي ػلاػةةش ىهةةخثن ٓةةٖ طل٣َةةؾ ٣ؼظزةةَ حلاهظزةةخٍ ٗةةخؿق اًح طةةْ ا

 حُطلخ٣ش رخٌُخَٓ.

 .طؼظزَ حُطلخ٣ش هي حؿظخُص حلاهظزخٍ اًح ٗـلض ك٢ حهظزخ٣ٍٖ ٖٓ أَٛ ػلاػش حهظزخٍحص 
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 ( )اٌّٛاد اٌٍّزٙجخ(Bٔٛع اٌؾشائك )

 ( ٣ٝظْ حٓظويحّ أكٞحٝ ٓؼي٤ٗش ىحث٣َش )أٓطٞح٤ٗش( ٓوظِلش حلأكـخّ.Bص لإ١لخء كَحثن حُ٘ٞع )٣ظْ اؿَحء حهظزخٍ حُطلخ٣خ
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 ًَٝ كٞٝ ٣ظْ اػطخثٚ ٍهْ ٣ٔؼَ ٤ًٔش حُٞهٞى )رخُِظَ( حُٔطِٞرش لإؿَحء حُللٚ كٔذ حُـيٍٝ ح٥ط٢:

 

حُٔٔخكش حُٔطل٤ش رخُٔظَ  هطَ حُلٞٝ رخُٔظَ ىٍؿش حلاهظزخٍ

 رخَُٔرغ

 َكـْ حُٞهٞى رخُِظ

8 B 0.56 0.25 8 

13 B 0.72 0.41 13 

21 B 0.91 0.66 21 

34 B 1.20 1.07 34 

55 B 1.50 1.73 55 

70 B 1.70 2.20 70 

89 B 1.90 2.79 89 

113 B 2.12 3.55 113 

144 B 2.40 4.52 144 

183 B 2.71 5.75 183 

233 B 3.00 7.32 233 

 

ِزش /  3ٌغّبػ ١ٌٍٕشاْ ثبلاؽزؼبي ٌّذح دل١مخ ِغ مشٚسح ألا رض٠ذ عشػخ اٌش٠بػ ػٓ ٠زُ اعزخذاَ ٔٛع اٌٛلٛد اٌٙجزبْ ٠ٚزُ ا

 ِئ٠ٛخ. 303صب١ٔخ ٚاٌؾشاسح ػٓ 

 طؼظزَ حُطلخ٣ش هي حؿظخُص حلاهظزخٍ ك٢ كخُش ٗـخكٜخ ك٢ حؿظ٤خُ حهظزخ٣ٍٖ ٖٓ أَٛ ػلاػش حهظزخٍحص.

 

 (U.Lإٌظبَ الأِش٠ىٟ لاخزجبس اٌطفب٠بد ) -2

 (:Aك اٌّغّٛػخ )اخزجبساد هفب٠بد اٌؾش٠ - أ

ٝأٓةخ رخُ٘ٔةزش ُطلخ٣ةخص  A2ُظَ طؼظزَ حُطلخ٣ةش ًحص ٓؼةيٍ ك٣َةن ٣ٔةخ١ٝ  11.5ُظَ ا٢ُ  9رخُ٘ٔزش ُطلخ٣خص حُل٣َن ًحص حُٔؼش ٖٓ 

 ( كظـظخُ حهظزخٍ حلأىحء ًَ كٔذ ٓؼظٚ حُٔؼ٤٘ش ٝكوخ ُِـيٍٝ ح٥ط٢:Aحُل٣َن حلأهَٟ ُِٔـٔٞػش )

 

 ٓؼش حُطلخ٣ش رخُِظَ ٕٞٓؼش حُطلخ٣ش رخُـخُ حُظ٤ٜ٘ق ٝٓؼيٍ حُل٣َن

1 A 1.25 4.73 

2 A 2.5 9.5 

3 A 4.0 15.14 

4 A  5.0 18.93 

6 A 10.0 37.86 

10 A 17.0 64.36 

20 A 33.0 124.93  

 

 

ط٤ٜ٘ق ٝٓؼيٍ 

 حُل٣َن

ػيى حُؼ٢ٜ 

 حُو٘ز٤ش

ه٤خٓخص ٓوطغ ١ٍٝٞ حُؼ٢ٜ 

 حُو٘ز٤ش )ِْٓ(

ػيى حُؼ٢ٜ ك٢  ػيى حُطزوخص

 ًَ ١زوش

1 A 50 45  ×45  ×500 10 5 

2 A 78 45  ×45  ×600 13 6 

3 A 98 45  ×45  ×750 14 7 

4 A 120 45  ×45  ×850 15 8 

6 A 153 45  ×45  ×1000 17 9 

10 A 209 45  ×45  ×1220 19 11 

20 A 160 45  ×60  ×1500 10 15 
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 ٍ ٝأرؼخى ٝػخء حُٜذ حُٔٔظؼَٔ أٓلَ ًٞٓش حُو٘ذ٣ٟٝٞق حُـيٍٝ أىٗخٙ ٤ًٔش حُٞهٞى حُٔٔظويٓش لإكَحم ه٘ذ حلإهظزخ

ط٤ٜ٘ق ٝٓؼيٍ 

 حُل٣َن

حُزؼي حلا٢ٔٓ ُيػخثْ  حُٞهٞى )ُظَ( أرؼخى ٝػخء حُٜذ )ِْٓ(

 حٌُٞٓش ػٖ حلأٍٝ )ِْٓ(

1 A 525  ×525  ×100 1 400 

2 A 525  ×525  ×100 2 400 

3 A 680  ×680  ×100 3 400 

4 A 680  ×680  ×100 4.5 400 

6 A 810  ×810  ×100 7 400 

10 A 960  ×960  ×300 10 800 

20 A 1360  ×1360 ×300 20 800 

 

 هش٠مخ  الاخزجبس:

   ِٓةْ ك٤ةغ طٌةٕٞ حُةٌٍحع  40× ِٓةْ  65طٜق حُؼ٢ٜ حُو٘ز٤ش ًٔخ ٛٞ ٟٓٞق ك٢ حٌَُ٘ ػِة٢ ىػةخٓظ٤ٖ أرؼةخى ًٍحػة٢ ٓوطؼٜٔةخ

 ٖٓ كٞلاً ًَر٢ٗٞ ٝطٟٞؼخٕ ػ٢ِ ىػخثْ أه١َ ُظزؼيٛخ ػٖ حلأٍٝ. ِْٓ أػ٢ِ حُِح٣ٝش حُوخثٔش ٝطٌٕٞ ٛخط٤ٖ حُيػخٓظ٤ٖ 65ًحص 

 .٣ٌٖٔ إٔ طؼزض حلأه٘خد رٞحٓطش حُٔٔخ٤َٓ ُظـ٘ذ حُوٞس حُ٘خطـش ػٖ حٗيكخع ٓخىس حلإ١لخء 

  ىهةخثن ٓةٖ حٗةظؼخٍ ًٞٓةش حُو٘ةذ  10طٜذ حُٔخىس حُٔٔظؼِٔش ُلاٗظؼخٍ ك٢ حُٞػخء حُٟٔٞٞع رٌَ٘ ٓظٔخػَ طلض حٌُٞٓش. رؼةي ٓةيس

لخُٝش اهٔخى ح٤َُ٘حٕ رٞحٓطش حُطلخ٣ش حُظ٠ طٌٕٞ ك٠ ٟٓٞغ ٣زؼي كٞح٠ُ ٓظة٣َٖ ٓةٖ حُل٣َةن ٣ٌٝٔةٖ ُٔٔةظويّ حُطلخ٣ةش حُة١ٌ ٣زيأ رٔ

 ٣وّٞ رخلاهظزخٍ ٖٓ طو٣َذ حُٔٔخكش ٌٝٓخكلش حلأٝؿٚ حُٔظش ٌُِٞٓش ٣ٌٖٝٔ حُظٞهق أػ٘خء حلإ١لخء أٝ ػيّ حُظٞهق.
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 (:Bخ )اخزجبساد هفب٠بد اٌؾش٠ك اٌّغّٛػ - ة

 

حُظ٤ٜ٘ق 

ٝٓؼيٍ 

 حُل٣َن

حُلي حلأى٠ٗ 

ُٖٓ حُظل٣َؾ 

 )رخُؼٞح٢ٗ(

ٓٔي ؿيحٍ  أرؼخى هخػيس حُٞػخء )ِْٓ(

حُٞػخء 

)ِْٓ( 

حُٞهٞى  أرؼخى ُٝح٣خ حُظو٣ٞش )ِْٓ(

حُٔٔظؼَٔ 

 )ُظَ(

1 B 8 475  ×475 6 38  ×38  ×5 12 

2 B 8 675  ×675 6 38  ×38  ×5 25 

5 B 8 1075  ×1075 6 38  ×38  ×5 60 

10 B 8 1525  ×1525 6 38  ×38  ×5 120 

20 B 8 2150  ×2150 6 38  ×38  ×5 250 

30 B 11 2650  ×2650 12 38  ×38  ×6,5 350 

40 B 13 3050  ×3050 12 38  ×38  ×6,5 475 

60 B 17 3725  ×3725 12 38  ×38  ×6,5 720 

80 B 20 4300  ×4300 12 38  ×38  ×6,5 950 

 

 مخ الاخزجبس:هش٠

ٓج٣ٞةش ٝٛة٢ كة٢ ٟٝةؼٜخ حَُأٓة٢ ًُٝةي ُظلي٣ةي ٓؼةيٍ  212هزَ حُزيء ك٢ حهظزخٍ حلإ١لخء ٣ظْ طلي٣ي ُٖٓ حُطلخ٣ةش كة٢ ىٍؿةش كةَحٍس 

ػخ٤ٗةش هزةَ ٌٓخكلظةٚ  30حُل٣َن حُظخرؼش  ُٚ كظ٢ ٣ظ٢٘ٔ حهظ٤خٍ ٤ًٔةش حُٔةٞحى حُٔٔةظؼِٔش كة٢ حُظـَرةش. ٣ٔةٔق ُِٔةخثَ رخلاٗةظؼخٍ ُٔةيس 

 رل٤غ ٣ٌٕٞ حلإ١لخء ٖٓ ؿٜش ٝحكيس ٖٓ حُل٣َن ٣ٝـذ ألا ٣ظؼي١ حلإ١لخء كيٝى ٝػخء حُل٣َن. رٞحٓطش حُطلخ٣ش

 

 إٌز١غخ:

٣ؼظزَ حلاهظزخٍ ٗخؿق اًح طْ اهٔخى ًَ ح٤َُ٘حٕ حُٔ٘ظؼِش ٝألا طؼٞى ح٤َُ٘حٕ ُِظٍٜٞ رؼي ػلاػش ىهخثن ٖٓ طل٣َؾ حُطلخ٣ش. ٣ـذ إٔ 

حهظزخٍحص. ٝإ حؿظخُص أٍٝ حهظزخ٣ٍٖ كلا ىحػ٢ ُلاهظزخٍ حُؼخُغ. ٌَُ حهظزخٍ طـظخُ حُطلخ٣ش حهظزخ٣ٍٖ ُِلَحثن ٖٓ أَٛ ػلاػش 

 ٣ـذ إٔ طٌٕٞ ١لخ٣ش ِٓٔئس ٤ًِش.
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 توزٌع أجهزة الإطفاء
 

 مقدمة:
بٌن على تتحقق الفائدة من أجهزة الإطفاء الٌدوٌة إذا وجدت بعدد كاؾ وبقدرات إطفائٌة مناسبة للموقع ، كذلك بوجود أفراد مدر

 إستخدامها.
فى حوادث الحرٌق ٌتعٌن على شخص ما أن ٌقطع مسافة من مكان الحرٌق إلى حٌث ٌوجد جهاز الإطفاء ، وعلٌه أٌضا أن 
ٌقطع نفس المسافة مرة أخرى قبل تشؽٌل الجهاز لإطفاء الحرٌق ، والوقت الذى تستؽرقه تلك العملٌة نطلق علٌه المسافة 

 . Travel Distanceالمقطوعة 
 

ولٌست المسافة المقطوعة مجرد نصؾ قطر دائرة ترسم حول موقع جهاز الإطفاء ، وإنما هى المسافة الفعلٌة التى ٌتعٌن على 
الشخص أن ٌقطعها ، متضمنة طول الطرقات مرورا بالدوران حول الأثاث والماكٌنات والإلتفاؾ حول العوائق والمعترضات 

ول إلى جهاز الإطفاء. وحسب متطلبات الجمعٌة الوطنٌة الأمرٌكٌة لمكافحة الحرائق فإن الثابتة الموجودة بالمكان لحٌن الوص
 . Bقدما بالنسبة لحرائق النوع ب  50قدما ، وعن  75ٌجب ألا تزٌد عن  Aالمسافة المقطوعة لحرائق النوع أ 

 
 تنظٌم وضع أجهزة الإطفاء:

على الطبٌعة ، ومع ذلك فهناك مبادىء عامة ٌجب مراعاتها فى  ٌتحقق أفضل توزٌع لأجهزة الإطفاء فى أى مبنى بمعاٌنته
 إختٌار أماكن وضع الأجهزة الٌدوٌة وهى:

 سهولة تناول الجهاز )على إرتفاع مناسب(. -1
 خلو الطرٌق إلى موقع الجهاز من العوائق. -2

 وضع الأجهزة قرٌبا من الممرات العادٌة بالمبنى. -3

 مبنى.وضع الأجهزة بالقرب من مداخل ومخارج ال -4

 عدم تعرٌض الأجهزة للتؤثر بالعوامل الجوٌة. -5

 أن تكون الأجهزة مرئٌة بوضوح. -6

 
 تعلٌق الأجهزة:

تركب أجهزة الإطفاء على الجدران أو الأعمدة بواسطة حمالات ٌتناسب كل منها ووزن الجهاز المركب علٌها ، ولقد وضعت 
 لإرتفاعات الأجهزة عن الأرضٌات وذلك على النحو الآتى:مستوٌات نموذجٌة  NFPAالجمعٌة الأمرٌكٌة لمكافحة الحرائق 

( أقدام 5رطلا تركب بحٌث لاتزٌد المسافة بٌن قمة الجهاز والأرضٌة عن خمسة ) 40الأجهزة التى لاٌزٌد وزنها عن  .1
 سم تقرٌبا(. 150)

زٌد المسافة بٌن رطلا )بخلاؾ الأجهزة المركبة على عجلات( تعلق بحٌث لا ت 40الأجهزة التى ٌزٌد وزنها عن  .2
 سم تقرٌبا(. 105( قدم )3و5الأرضٌة وقمة الجهاز عن ثلاثة  ونصؾ )

 سم(. 10بوصات ) 4ٌجب ألا ٌقل المسافة بٌن قاعدة الجهاز والأرضٌة عن  .3

 

 إختٌار وتوزٌع أجهزة الإطفاء:
ات المخاطر المختلفة ، وقد قبل إختٌار طفاٌات الحرٌق المناسبة وأعدادها اللازمة لموقع ما ، ٌجب أن نتعرؾ على درج

مستوٌات ثلاثة لمخاطر الحرٌق ، وعلى ضوء تلك المستوٌات  (NFPA)وضعت الجمعٌة الوطنٌة الأمرٌكٌة لمكافحة الحرائق 
 ٌتحدد حجم ونوع جهاز الإطفاء وذلك على النحو الآتى:

 
 :  Light (Low) Hazardالمخاطر الخفٌفة  - أ

لمواد الصلبة القابلة للإشتعال بها بما فٌها الأثاث ومواد الدٌكور قلٌل جدا وعلى سبٌل هى الأماكن التى ٌكون مجموع كمٌات ا
المثال تشمل هذه الأماكن : المكاتب والفصول الدراسٌة ودور العبادة إلخ...... ، كذلك ٌفترض وجود كمٌات قلٌلة من المواد 

قسام الرسم والفنون شرٌطة أن تكون مخزنة جٌدا وفى الملتهبة مثل أحبار ماكٌنات التصوٌر أو المواد المستخدمة فى أ
 حاوٌاتها.

 
 : Ordinary (Moderate) Hazardالمخاطر المتوسطة )العادٌة(  - ب

هى الأماكن التى ٌكون بها مجموع كمٌات المواد الصلبة القابلة للإشتعال كمٌات المواد الملتهبة أكبر من الكمٌات المتوقع 
طر الخفٌفة وعلى سبٌل المثال: السوبرماركت ، صالات الطعام ، معارض السٌارات ، وجودها فى الأماكن ذات المخا

 الجراجات ، مناطق الصناعات الصؽٌرة إلخ .......
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 : Extra (High) Hazardالمخاطر الجسٌمة  - ت
موجودة بكمٌات تخزٌنٌة ، هى الأماكن التى ٌكون بها مجموع كمٌات المواد الصلبة القابلة للإشتعال وكمٌات المواد الملتهبة ، 

حٌث ٌتوقع مع هذا الحجم أن تنتشر النٌران بسرعة فى حالة حدوث حرٌق. ومثال ذلك: ورش النجارة ، ورش إصلاح 
 السٌارات ، أماكن إصلاح الطائرات والسفن ، أماكن الطبخ ، أماكن الدهان والصباؼة والمخازن التابعة لها.

 
 : ( A ) توزٌع طفاٌات الحرٌق لنوع الحرائق - أ

عند إختٌار طفاٌات الحرٌق لأى مكان ، ٌتم أولا تحدٌد نوع المخاطر الموجودة بهذا المكان )هل هى: خفٌفة أو عادٌة أو 
( أدناه وفى كل الأحوال ٌجب ألا تزٌد  1جسٌمة( ثم بعد ذلك ٌتم حساب المساحة المراد حماٌتها وٌتم الإسترشاد بالجدول رقم ) 

قدم. مع الأخذ بالإعتبار إختٌار جهاز الإطفاء الذى ٌلبى كلا من الشرطٌن  75صول لجهاز الإطفاء عن المسافة المقطوعة للو
 )المساحة والمسافة المقطوعة(.

Minimum number and rating for 

Class A fires

75 ft.75 ft.75 ft.Max. travel 

dist. to Ext

11250 sq. ft.11250 sq. ft.11250 sq. ft.Max. floor 

area for ext.

1000 sq. ft.1500 sq. ft.3000 sq. ft.

Maximum 

floor area 

per unit of A

4-A2-A2-A

Min. Rated 

Single Ext.

Extra (High) 

Hazard 

Ordinary 

(Mod.) 

Hazard 

Light (low) 

hazard 

occupancy

 
 

 ( 1جدول رقم ) 
  Aدلٌل توزٌع أجهزة الإطفاء للنوع 

أقصى مسافة  قدرة جهاز الإطفاء
 مقطوعة

 ( 2ص الجهاز لحماٌتها )قدمالمساحة التى ٌخص

 مخاطر جسٌمة مخاطر عادٌة مخاطر خفٌفة

1A 75 قدم ----- ----- ----- 

2 A 75 3000 6000 قدم ----- 

3 A 75 4500 9000 قدم ----- 

4 A 75 4000 6000 11250 قدم 

6 A 75 6000 9000 11250 قدم 

10 A 75 10000 11250 11250 قدم 

20 A 75 11250 11250 11250 قدم 

30 A 75 11250 11250 11250 قدم 

40 A 75 11250 11250 11250 قدم 

 
مترا مربعا( ، فٌزود الموقع  279قدم مربع ) 3000فى حالة ما كانت مساحة الأرضٌة للمكان المراد حماٌته أقل من  .1

 ( . 2Aبجهاز إطفاء واحد من أصؽر حجم )
قدم ، فإنه من  75، لا توجد بها عوائق ودائرٌة الشكل بنصؾ قطر ٌبلػ فى حالة ما تكون مساحة الأرضٌة لمبنى ما  .2

قدم( . وفى هذه الحالة فإن  75الممكن وضع طفاٌة حرٌق واحدة فى المنتصؾ بدون تجاوز شرط المسافة المقطوعة )
 قدما مربعا ٌمكن حماٌتها بواسطة طفاٌة حرٌق واحدة ذات كفاءة مناسبة. 17700مساحة قدرها 

 
 75لأن معظم المبانى تكون مستطٌلة الشكل ، لذلك فإن أكبر مساحة لمربع ٌمكن رسمها بحٌث لا تبعد أٌة نقطة به عن ولكن 

قدما تقرٌبا وٌكون مرسوما  106مترا مربعا( وطول ضلع هذا المربع  1045قدما مربعا ) 11250قدما من المنتصؾ هى 
م( ، لذلك من الرسم أدناه ٌتبن أن أقصى مساحة ٌمكن لأى جهاز إطفاء  22و7قدما ) 75داخل الدائرة التى ٌبلػ نصؾ قطرها 

 قدما مربعا. 11250قدما( هى  75أن ٌؽطٌها بدون الإخلال بشرط المسافة المقطوعة 
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 مثال توضٌحى:

وبة لحماٌته قدما مربعا( . كم ٌبلػ عدد أجهزة الإطفاء المطل 67500قدم )مساحته  150× قدم  450مبنى مستطٌل الشكل أبعاده 
 فى حالة المخاطر الخفٌفة والعادٌة والجسٌمة؟ مع بٌان معدلات أداء الأجهزة. (Class A fires)من حرائق النوع الأول 

مترا مربعا( وبقسمة مساحة  1045قدما مربعا ) 11250فى حالة إعتبار أكبر مساحة ٌمكن لجهاز إطفاء واحد تؽطٌتها وهى 
 المبنى على هذه المساحة:

 طفاٌات 6 ~ 11250÷  67500

 ( :1ومن الجدول رقم )
 فى حالة المخاطر الخفٌفة     (A 4)طفاٌات   6
 فى حالة المخاطر العادٌة   (A 10)طفاٌات   6
 فى حالة المخاطر الجسٌمة   (A 20)طفاٌات   6

وذلك للإخلال بشرط المسافة  وفى حالة تثبٌت طفاٌات الحرٌق أعلاه على الحوائط الخارجٌة للمبنى ، لن ٌكون ذلك مقبولا
 المقطوعة ، حٌث أن المناطق المظللة بالشكل أدناه تعتبر مناطق عارٌة.

 

 
 

لذلك لحل المشكلة أعلاه ٌمكن أن تقسم مساحة الموقع إلى مساحات متساوٌة مع عدم الإخلال بقاعدة المسافة المقطوعة وٌمكن 
 قدما مربعا: 6000الأخذ بالمساحة الأقل وهى 

 جهاز إطفاء 12  ~  6000÷    67500
 ( :1ومن الجدول رقم )

 للمخاطر الخفٌفة  ( A 2 )طفاٌة   12 
 للمخاطر العادٌة  ( A  4)طفاٌة   12 
 للمخاطر الجسٌمة   ( A  6)طفاٌة   12 

 

افة المقطوعة )حسب وٌمكن تعلٌق هذه الطفاٌات على الأعمدة والحوائط التى تتخلل المبنى وٌإدى ذلك إلى الوفاء بقاعدة المس
 الشكل أدناه(
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 : Bتوزٌع طفاٌات الحرٌق لنوع الحرائق  -ب

 فى أحدى مجموعتٌن هما: ( B )تقع حرائق النوع 
 

بوصة ، ومن أمثلتها السوائل المنسكبة على  ¼حرائق السوائل القابلة للشتعال والتى ٌقل عمق السائل فٌها عن  .1
 Runningبخرة من الحاوٌات أو من الأنابٌب ، أو الحرائق المتحركة الأرضٌات ، الحرائق الناتجة عن تسرب الأ

Fire from Broken Container  بحٌث لا  2. وٌتم تحدٌد طفاٌات الحرٌق المطلوبة لهذا النوع من الجدول رقم
 ٌتم تجاوز المسافة المقطوعة.

شؤ فى خزانات المواد الملتهبة فى بوصة( مثل الحرائق التى تن ¼حرائق السوائل الملتهبة العمٌقة )أكثر من  .2
 الصناعات البترولٌة والمنشآت الصناعٌة.

 
 (2جدول رقم )

  ( B )معدلات أجهزة الإطفاء الٌدوٌة لحرائق النوع 
 

أقصى مسافة بٌن موقع الخطر  الحد الأدنى لمعدل أداء الجهاز نوع المخاطر
 وموقع الجهاز

 B 5 مخاطر خفٌفة

10 B 

 قدم 30
 قدم 50

 B 10 ر عادٌةمخاط

20 B 

 قدم 30
 قدم 50

 B 20 مخاطر جسٌمة

40 B 

 قدم 30
 قدم 50

 
قدم ، والسبب وراء قصر  50لا تزٌد عن  (B)ٌلاحظ من الجدول أعلاه أن المسافة المقطوعة للوصول لأجهزة إطفاء النوع 

تعال كما هو الحال فى حرائق النوع المسافة هو أن هذا النوع من الحرائق سرٌع الإشتعال ولا ٌتدرج فى الوصول إلى الإش
(A) . 

 
من الحرائق ، أن الأجهزة كلما كانت أقرب من مكان الخطر كلما كان ذلك  (B)والقاعدة العامة فى توزٌع أجهزة إطفاء النوع 

 أفضل. 
جهاز إطفاء عن  ٌراعى أن توجد مسافات متساوٌة بٌن طفاٌات الحرٌق بحٌث لا تزٌد المسافة بٌن أٌة نقطة فى الموقع وأقرب

 (.2المسافة المقطوعة حسب الجدول رقم )
بوصة ، ٌتم تزوٌد المكان بطفاٌات من النوع  ¼فى حالة الحرائق التى تنشؤ فى المواد الملتهبة والتى تكون ذات عمق أكثر من 

B   2بحٌث تكون ذات معدل أداء ٌبلػB  المنطقة مع عدم لكل قدم مربع من مساحة سطح السائل المشتعل لأكبر خزان ب
 (2الإخلال بقاعدة المسافة المقطوعة حسب الجدول رقم )
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 اٌّٛاد اٌّغزخذِخ فٝ ئهفبء اٌؾشائك

FIRE EXTINGUISHING AGENTS  
 

 أٔٛاع اٌّٛاد اٌّخّذح ٌٍؾشائك:

 WATER    حُٔخء .1

 FOAM    حُٔٞحى حَُؿ٣ٞش .2

 DRY CHEMICAL       ح٤ٌُٔخ٣ٝخص حُـخكش .3

  DRY POWDER    حُٔٔخك٤ن حُـخكش .4

  CARBON DIOXIDE      ؿخُ ػخ٠ٗ أ٤ًٔٝي حٌَُرٕٞ .5

  HALONS        أروَس حُٔٞحثَ حُٜخُٞؿ٤٘٤ش .6

 

 ٝك٤ٔخ ٠ِ٣ ٓٞف ٗظطَم رخَُ٘ف ٌَُ ٗٞع ٖٓ ٌٛٙ حلأٗٞحع ٝهٜخثٜش ، ١َٝم آظويحٓٚ لإ١لخء حُلَحثن:

 

 : WATER  اٌّبء -1

ِلش ، ًٌُي ٖٓ حَُٜٔ حُلٍٜٞ ػ٤ِٚ ُٔٞحؿٜش حُلَحثن رٜلش ػخٓش. ٝهزَ لا ُحٍ حُٔخء ٛٞ ح٤ُِٓٞش حلأًؼَ كخػ٤ِش ٝحلأهَ طٌ

 حُظطَم ُوٞحٙ حُٔخء ، ٣ـذ حُظؼَف ػ٠ِ رؼٞ حُظؼ٣َلخص حُٜخٓش:

 

 اٌغؼشح  CALORIE : 

 حُٔؼَس ٠ٛ ٤ًٔش حُلَحٍس حُلآُش َُكغ ىٍؿش كَحٍس ؿَحّ ٝحكي ٖٓ حُٔخء ىٍؿش ٝحكيس ٓج٣ٞش.

 

 ٚؽذح اٌؾشاسح اٌجش٠طب١ٔخ SH THERMAL UNITBRITI  : 

 ٠ٛ ٤ًٔش حُلَحٍس حُلآُش َُكغ ىٍؿش كَحٍس ١ٍَ ٝحكي ٖٓ حُٔخء ىٍؿش ٝحكيس ك٤َٜٜٗظ٤ش.

 

 اٌؾشاسح اٌىبِٕخ ٌٍزجخ١ش LATENT HEAT OF VAPORIZATION 

 ٍؿش حُلَحٍس.٠ٛ ٤ًٔش حُلَحٍس حُلآُش ُظل٣َٞ ؿَحّ ٝحكي ٖٓ حُٔٞحثَ ٖٓ حُلخُش حُٔخثِش ا٠ُ حُلخُش حُزوخ٣ٍش ريٕٝ طـ٤٤َ ك٠ ى

 ِضبي ػٍٝ رٌه:

ىٍؿش ٓج٣ٞش ٝػ٘يٛخ ٣ـ٠ِ حُٔخء ٣ٝزيأ ك٠  100ػ٘يٓخ ٣ظؼَٝ حُٔخء ُِلَحٍس ٝحُظٔو٤ٖ كبٕ ىٍؿش كَحٍطٚ طَطلغ كظ٠ طَٜ ا٠ُ 

ىٍؿش ٓج٣ٞش( ٣زيأ حُٔخء ك٠ آظٜخٙ حُلَحٍس ٖٓ حُٜٔيٍ  100حُظزوَ ، ٝػ٘ي حٍُٞٛٞ ا٠ُ ٌٛٙ حُيٍؿش ٖٓ حُلَحٍس )أٟ 

 ىٍؿش ٓج٣ٞش( . 100اٍطلخع ك٠ ىٍؿش كَحٍطٚ )طظَ ىٍؿش كَحٍس حُٔخء ػخرظش ػ٘ي  حُلَحٍٟ ريٕٝ

 (STEAM)ٓؼَس كَح٣ٍش ك٠ كخُش طلُٞٚ ا٠ُ روخٍ  540ٓؼَس كَح٣ٍش ك٠ كخُش حُـ٤ِخٕ ٝ ٣ٝ85ٔظٚ حُـَحّ حُٞحكي ٖٓ حُٔخء 

. 

ُٜٔيٍ حُلَحٍٟ )حُٔٞحى حُٔ٘ظؼِش( ػ٘ي ؿ٤ِخٕ حُٔخء ٖٝٓ ٌٛٙ حلأٍهخّ أػلاٙ ٣ظز٤ٖ ُ٘خ هخر٤ِش حُٔخء حٌُز٤َس لإٓظٜخٙ حُلَحٍس ٖٓ ح

ٝطلُٞٚ ا٠ُ روخٍ ٣ٝٔظَٔ حُٔخء ك٠ آظٜخٙ حُلَحٍس ٖٓ حُـْٔ حُٔ٘ظؼَ كظ٠ ٣ولٞ كَحٍطٚ ا٠ُ ٓخ ىٕٝ ىٍؿش حلإٗظؼخٍ ، 

 ٝرخُظخ٠ُ ط٘طل٠ء حُ٘خٍ حُٔ٘ظؼِش ك٠ ٌٛٙ حُٔٞحى.

 

 ئعزؼّبلاد اٌّبء:

ٖٓ حُلَحثن ،  Aِٜزش ًخلأه٘خد ٝحلأٍٝحم ٝحُؤخٕ ٝحٌَُطٕٞ ..... حُ٘ٞع ٣ٔظؼَٔ حُٔخء ك٠ ا١لخء كَحثن حُٔٞحى حُ .1

 ك٤غ ٣وّٞ حُٔخء رظز٣َي ٌٛٙ حُٔٞحى ا٠ُ ىٍؿش كَحٍس أهَ ٖٓ ىٍؿش اٗظؼخُٜخ.

٣ٔظؼَٔ حُٔخء ك٠ ٌٓخكلش كَحثن حُوِحٗخص حُزظ٤َُٝش ، ك٤غ ٣ٔظؼَٔ ٌُٔخكلش حُل٣َن ك٠ حُوِحٕ حُٔ٘ظؼَ ربطلخىٙ ٓغ  .2

طخء ٖٓ حَُؿخٟٝ كٞم ٓطق حُٔخثَ حُٔ٘ظؼَ ، ًٌُي ٣ٔظويّ حُٔخء ُظز٣َي ؿيٍحٕ حُوِحٕ حُٔ٘ظؼَ حَُؿخٟٝ ٝػَٔ ؿ

 ٝحُوِحٗخص حُٔـخٍٝس  ُٚ كظ٠ لا ط٘ظوَ ا٤ُٜخ ح٤َُ٘حٕ ٝط٘ظؼَ حُٔٞحثَ حُٔٞؿٞىس ريحهِٜخ.

 ٣SPRINKLERٔظويّ حُٔخء ك٠ ٓ٘ظٞٓخص ٌٓخكلش حُلَحثن حلأٝطٞٓخط٤ٌ٤ش ُِٔوخُٕ ٝحُٔٞحهغ حُٔوظِلش  .3

SYSTEMS  ٣ٝظٌٕٞ ٌٛح حُ٘ظخّ ػخىس ٖٓ ٜٓيٍ ٤ُِٔخٙ ، ٠ٓوش ٤ٓخٙ ٠ُن حُٔخء رخ٠ُـ٢ حُٔطِٞد ، ًٌُي ٗزٌش ،

ٖٓ حلأٗخر٤ذ ٖٓ ٜٓيٍ ح٤ُٔخٙ ا٠ُ ٠ٓوش ح٤ُٔخٙ ٜٝٓ٘خ ا٠ُ حٌُٔخٕ حَُٔحى كٔخ٣ظٚ ، ٝطظلَع ٗزٌش حلأٗخر٤ذ ك٠ ٓوق 

ر٤ذ ٍإإّ حَُٔٗخص حُظ٠ طوّٞ رَٕ ح٤ُٔخٙ ك٠ كخُش حٌُٔخٕ ا٠ُ أٗخر٤ذ كَػ٤ش أٛـَ كـٔخ ٝطَٞٛ ػ٠ِ ٌٛٙ حلأٗخ

 كيٝع ك٣َن.

لا ٠غزخذَ اٌّبء ػٍٝ الإهلاق فٝ ئهفبء اٌؾشائك اٌزٝ رٕؾأ فٝ اٌّؼذاد ٚاٌزغ١ٙضاد اٌىٙشثبئ١خ ، ؽ١ش أْ اٌّبء 

 ِٛفً ع١ذ ٌٍز١بس اٌىٙشثبئٝ ٚثبٌزبٌٝ لذ ٠زغجت فٝ فؼك اٌؾخـ اٌّغزؼًّ ٌٗ.
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 : FOAM اٌّٛاد اٌشغ٠ٛخ -2

 ؿخٟٝ ػزخٍس ػٖ كوخػخص ؿخ٣ُش ٓظٔخٌٓش طظٌٕٞ رطَم ٓوظِلش ٖٓ ٓٞحثَ ٓخث٤ش ُٓٞيس َُِؿٞسحَُ

 ، ٝحَُؿخٟٝ ٗٞػخٕ ٛٔخ:

 : CHEMICAL FOAM اٌشغبٜٚ اٌى١ّ١بئ١خ - أ

٣٘ظؾ ٌٛح حُ٘ٞع ٖٓ حَُؿخٟٝ ٖٓ طلخػَ ٓخىط٤ٖ ٤ٔ٤ًخث٤ظ٤ٖ ٓغ رؼ٠ٜٔخ حُزؼٞ ٝٛٔخ : ر٤ٌَرٞٗخص حُٜٞى٣ّٞ ٝ ًز٣َظخص حلأ٤ُّٗٞٔٞ 

 ك٠ ٌٛٙ حلأ٣خّ. ٌٝٛ حُ٘ٞع ٖٓ حَُؿخٟٝ هي٣ْ ؿيح ٝأٛزق ؿ٤َ ٗخثغ حلإٓظؼٔخٍ. 

 : MECHANICAL FOAM اٌشغبٜٚ ا١ٌّىب١ٔى١خ - ة

طظُٞي حَُؿخٟٝ ح٤ٌُٔخ٤ٌ٤ٗش ٗظ٤ـش طو٤ِذ حَُؿخٟٝ حًَُِٔس رؼي طول٤لٜخ رخُٔخء ر٘ٔذ ٓليىس ك٠ ٜٓيٍ ُِٜٞحء ، ٌُُٝي ٣طِن ػ٤ِٜخ 

 أك٤خٗخ حَُؿخٟٝ حُٜٞحث٤ش.

َٔ حَُؿخٟٝ أٓخٓخ لإ١لخء حُلَحثن حُظ٠ طليع ك٠ حُٔٞحثَ حُوخرِش ُلإٗظؼخٍ ٝطوّٞ رب١لخء ٌٛٙ حُلَحثن رؼٍِ أٓطق ٝطٔظؼ

حُٔٞحثَ حُٔ٘ظؼِش ٝٓ٘غ ٍٝٛٞ حلأ٤ًٔٝـ٤ٖ حُلاُّ لإٓظَٔحٍ حلإٗظؼخٍ ، ًٔخ طوّٞ رولٞ ىٍؿش كَحٍس ٓ٘طوش حلإٗظؼخٍ رٞحٓطش 

 ح٤ُٔخٙ حُظ٠ طلظ٣ٜٞخ ٌٛٙ حَُؿخٟٝ .

 

 

 
 اٌّؼذاد ٚاٌّٛاد اٌّطٍٛثخ ٌقٕغ اٌشغبٜٚ ا١ٌّىب١ٔى١خ:

%( ، ًٌُي طٞؿي ػلاػش أٗٞحع 6% ، 3% ، ٣1ٞؿي حُٔخثَ حَُؿٟٞ رٍٜٞس ًَِٓس ، ٝطٞؿي ػيس ط٤ًَِحص ٌُٜٙ حُٔٞحثَ )

٣ظْ اٗظخؽ  َُِؿخٟٝ ٖٓ ك٤غ ىٍؿش حُظٔيى )حَُؿخٟٝ ٓ٘ول٠ش حُظٔيى ، حَُؿخٟٝ ٓظٞٓطش حُظٔيى ، حَُؿخٟٝ ػخ٤ُش حُظٔيى( ٠ٌُٝ

 حَُؿخٟٝ ح٤ٌُٔخ٤ٌ٤ٗش ٣ِِّ طٞكَ حُٔؼيحص ٝحُٔٞحى حلأط٤ش:

 ١ٍَ ػ٠ِ حُزٞٛش حَُٔرؼش. 100ٜٓيٍ ٤ُِٔخٙ ًٝ ٟـ٢ لا٣وَ ػٖ  .1

%  3هلا١ش َُِؿخٟٝ رل٤غ طوّٞ رو٢ِ ح٤ُٔخٙ ٓغ حَُؿخٟٝ حًَُِٔس رخُ٘ٔذ حُٜل٤لش )ك٠ كخُش حَُؿخٟٝ ًحص حُظ٤ًَِ  .2

 Foamُظَ ٖٓ حَُؿخٟٝ حًَُِٔس  3ُٔؼخٍ ، طوّٞ حُولا١ش رٔلذ ٖٓ حُ٘ٞع ٓ٘ولٞ حُظٔيى ػ٠ِ ٓز٤َ ح

Concentrate ُظَ ٖٓ حُٔخثَ حَُؿٟٞ  100ُظَح ٖٓ ح٤ُٔخٙ ُظ٣ٌٖٞ  97ٝطوِطٜخ ٓغFoam Solution . 

رٚ كظلخص ٓ٘خٓزش ًُٝي لإىهخٍ حُٜٞحء ػ٠ِ ه٢٤ِ حُٔخء ٝحُٔخثَ  Foam Making Branchpipeٛخٗغ َُِؿخٟٝ  .3

ٝرخُظخ٠ُ ٣٘ظؾ  8:  ٤1غ ٣ظٔيى ٣ِ٣ٝي كـٔٚ كٔذ ٗٔزش حُظٔيى َُِؿخٟٝ ٓ٘ول٠ش حُظٔيى ٠ٛٝ ُظَ( ك 100حَُؿٟٞ )

 ُظَح ٖٓ حَُؿخٟٝ حُـخِٛس )حُلوخه٤غ(.  800

 

 و١ف رؼًّ اٌشغبٜٚ ػٍٝ ئهفبء اٌؾشائك:

 

 
 

 

 

 : INSULATING EFFECT  اٌزأص١ش ثبٌؼضي -أ 

أٟ طٌٕٞ ١زوش ػخُُش كٞم   ُوخٍؿ٤ش ُٔوخٝٓظٜخ حُؼخ٤ُش ٤َُِ٘حٕأٟ ػٍِ أٓطق حُٔٞحثَ حُٔ٘ظؼِش ػٖ ٗطخم حُِٜذ ٝحُلَحٍس ح

 .حُل٣َن ٓخٗؼش ٍٝٛٞ حُٜٞحء ُٚ
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 : BLANKETING EFFECT اٌزأص١ش ثبٌؾغت -ة 

 ٗظ٤ـش اٗظ٘خٍ حُٔخىس حَُؿ٣ٞش ػ٠ِ ٓطق حُٔخثَ حُٔ٘ظؼَ كبٜٗخ طٔ٘غ طٜخػي أروَس حُٔٞحثَ ُظـ٣ٌش

 حُل٣َن رخُٞهٞى حُلاُّ لإٓظَٔحٍ حلإٗظؼخٍ. 

 

 : COOLING EFFECT   ٌزجش٠ذا -ط 

 طولٞ حَُؿخٟٝ ىٍؿش كَحٍس حُٔٞحثَ حُٔ٘ظؼِش ًُٝي لإكظٞحثٜخ ػ٠ِ حُٔخء.

 

 : EMULSIFYING EFFECT   الإعزؾلاة -د 

حُٔٔظويٓش ك٠ حلإ١لخء ، ٣ٝئىٟ  ٣ظٌٕٞ حُٔٔظلِذ ػ٠ِ ٓطق حُٔخثَ حُٔ٘ظؼَ ٖٓ ؿ٣ِجخطٚ ٓوظِطش رخُطزوخص حلأ٠ُٝ ٖٓ حَُؿخٟٝ

حُظو٤َِ ٖٓ كيس حلإٗظؼخٍ. )٣ليع ؿٌد ٤ٌٓخ٠ٌ٤ٗ ر٤ٖ ٓخىس حَُؿٞس ٝؿ٣ِجخص ٓطق حُٔخثَ حُٔ٘ظؼَ ُظ٣ٌٖٞ  ًُي حلإٓظللاد ا٠ُ

 ٓٔظلِذ ؿ٤َ هخرَ ُلإٗظؼخٍ(.

 

 خٛاؿ اٌشغبٜٚ اٌغ١ذح FOAM QUALITY : 

 

 : FLOWS FREELY ؽش٠خ اٌؾشوخ ٚالإٔزؾبس -أ 

ظ٘خٍ رُٜٔٞش كٞم ٓطق حُٔخثَ ٝكٍٞ أ٣ش ػٞحثن إ ٖٓ أْٛ ٛلخص حَُؿخٟٝ حُـ٤يس ٠ٛ إٔ طٌٕٞ هخىٍس ػ٠ِ حُلًَش ٝحلإٗ

 ٝؿيص ًُٝي ُظـط٤ش حُٔخثَ حُٔ٘ظؼَ رَٔػش ٝاهٔخى حُل٣َن هزَ اٗظ٘خٍٙ.

 

 

 : FORMS TOUGH COHESIVE BLANKETرى٠ٛٓ هجمخ ػبصٌخ ل٠ٛخ  -ة 

َ ، لا طظلٌي رُٜٔٞش ًُٝي ٖٓ حُٜلخص حُٜٔٔش ًٌُي َُِؿخٟٝ حُـ٤يس إٔ طوّٞ رظ٣ٌٖٞ ١زوش ػخُُش ه٣ٞش كٞم ٓطق حُٔخثَ حُٔ٘ظؼ

 ُؼٍِ حلأ٤ًٔٝـ٤ٖ ػٖ حُٔخثَ حُٔ٘ظؼَ ٝرخُظخ٠ُ ا١لخء حُل٣َن.

 

 
 

 : RESISTS HEAT ٠مبَٚ اٌزىغش ثبٌؾشاسح -ط 

 ٝحُظلٌي ٗظ٤ـش ٌُٜٙ حُلَحٍس. ٣ـذ إٔ طٌٕٞ حَُؿخٟٝ ػ٠ِ هيٍس ُٔوخٝٓش حُلَحٍس حُ٘خطـش ٖٓ حُل٣َن ٝرخُظخ٠ُ طوخّٝ حُظٌَٔ
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 : RESISTS FUEL PICKUP ه ثبٌّٛاد اٌغبئٍخرمبَٚ الإخزلا -د 

 ٣ـذ إٔ طٌٕٞ حَُؿخٟٝ ػ٠ِ هيٍس ُٔوخٝٓش حلإهظلا١ رخُٔٞحى حُٔخثِش حُظ٠ طوّٞ رب١لخثٜخ.

 

 

 : HOLDS WATER الإؽزفبظ ثبٌّبء -ٖ 

س ٣ٞ١ِش( ًِٔخ ًخٗض ًلخءس حَُؿخٟٝ ػخ٤ُش. ٝٛ٘خى ًِٔخ ًخٗض هيٍس حَُؿخٟٝ ػ٠ِ حلإكظلخظ رخُٔخء ىحهِٜخ ًز٤َس )طلظلع رخُٔخء ُٔي

، ًِٔخ ًخٕ ٌٛح حُِٖٓ ًز٤َح  (Drainage Time % 25)هخ٤ٛش َُِؿخٟٝ طؼَف رخُٞهض حُلاُّ ُظ٣َٜق ٍرغ ٤ًٔش ح٤ُٔخٙ ٜٓ٘خ 

 ًِٔخ ًخٗض حَُؿخٟٝ ٖٓ حُ٘ٞع حُـ٤ي.

 

 
 

 أٔٛاع اٌشغبٜٚ ا١ٌّىب١ٔى١خ:

 

 : PROTEIN FOAM  اٌشغبٜٚ اٌجشٚر١ٕ١خ -أ 

)أٓلاف ٓؼي٤ٗش( ٝطٔظؼَٔ  طظٌٕٞ أٓخٓخ ٖٓ كٞحكَ ٝهَٕٝ ٝىّ حُل٤ٞحٗخص رؼي ١لٜ٘خ ، ٝطو٢ِ ٓؼٜخ رؼٞ حُٔٞحى ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش

    رٍٜٞس أٓخ٤ٓش ٌُٔخكلش كَحثن حُٔٞحثَ حُ٘لط٤ش ، ٣ٝظْ طـط٤ش ٓطق حُٔخثَ حُٔ٘ظؼَ رطزوش ٖٓ حَُؿخٟٝ ٣زِؾ ٌٜٓٔخ كٞح٠ُ

، ٌُُي ٣ؼظزَ ٌٛح حُ٘ٞع ٖٓ حَُؿخٟٝ ٓظ٢ٓٞ حٌُلخءس ُطٍٞ حُٞهض حُٔٔظـَم ك٠ طـط٤ش ْٓ ٠ٌُ ٣ظْ ا١لخء حُل٣َن  17 –   15

 حُٔ٘ظؼَ رٌٜح حُٔٔي ٤ٌُِٔٝش حٌُز٤َس حُٔٔظويٓش. حُٔخثَ

 

 : FLUORO PROTEIN FOAM اٌشغبٜٚ اٌفٍٛسٚثشٚر١ٕ١خ -ة 

٣خىس طٔخٌٜٓخ ، ٝطؼظزَ حَُؿخٟٝ ٠ٛ ػزخٍس ػٖ ٍؿخٟٝ رَٝط٤٘٤ش ٠ٓخكخ ا٤ُٜخ أكي ًَٓزخص حُلٍِٞ َُكغ ٝطل٤ٖٔ ًلخءطٜخ ُٝ

 حُلٍِٞٝرَٝط٤٘٤ش أك٠َ ًؼ٤َح ٖٓ حَُؿخٟٝ حُزَٝط٤٘٤ش حُؼخى٣ش.

 

    AQUEOUS FILM FORMING FOAM سغبٜٚ اٌّبء اٌخف١ف -ط 

٠ٛ ٍؿخٟٝ ٛ٘خػ٤ش ٝطظٌٕٞ أٓخٓخ ٖٓ ػَٜٟ٘ حٌَُرٕٞ ٝحُلٍِٞ ر٘ٔذ ٓؼ٤٘ش ٝطؼظزَ ٖٓ أًلؤ ٝأؿٞى أٗٞحع حَُؿخٟٝ ، ك٤غ 

ٗظ٘خٍ ٣ٌٝل٠ ٓٔي ه٤َِ ٜٓ٘خ ػ٠ِ ٓطق حُٔخثَ حُٔ٘ظؼَ لإ١لخثٚ ، ٣ٝؼٞى حُٔزذ ك٠ ًُي ا٠ُ حُظٔخٓي حُوٟٞ ر٤ٖ أٜٗخ ٣َٓؼش حلإ

ًٍحص حٌَُرٕٞ ٝحُلٍِٞ . ٣ٌٖٝٔ ٌُٜح حُ٘ٞع ٖٓ حَُؿخٟٝ إٔ ٣ٔظويّ ُظـط٤ش حُٔٞحثَ حُوخرِش ُلإُظٜخد هزَ إٔ ط٘ظؼَ ُٔ٘ؼٜخ ٖٓ 

 ٍه٤ن ٖٓ حُٔخء( ر٤ٖ حَُؿخٟٝ ٝحُٔخثَ طٔ٘غ اٗظؼخُٚ. حلإٗظؼخٍ ك٤غ طظٌٕٞ ١زوش ٖٓ ح٤ُٔخٙ )ك٤ِْ
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 : ALCOHOL TYPE FOAM  اٌشغبٜٚ اٌّمبِٚخ ٌٍىؾ١ٌٛبد -د 

 ك٠ ٌٛٙ حُلخُش حُـَٝ لإ١لخء طظؼَٝ حَُؿخٟٝ حُؼخى٣ش ُِٜيّ ػ٘ي طؼَٟٜخ ٣ٌُِٔزخص ٓؼَ حٌُل٤ُٞخص ٝح٤ٌُظٞٗخص ، ٝلا طئىٟ

ٝطلظٟٞ ٌٛٙ  Alcohol Resistant Foamلإ١لخء كَحثن ح٣ٌُٔزخص ٝحٌُلٞلاص  ٝهي طْ اٗظخؽ ٍؿخٟٝ هخٛش طٔظؼَٔ حُل٣َن.

 حُٔٞحى ػ٠ِ ٓٞحى اٟخك٤ش طٌَ٘ كخؿِ ك٠ ؿيٍحٕ حَُؿخٟٝ ُلٔخ٣ظٜخ ٖٓ حُظٌَٔ رٔزذ ٌٛٙ حُٔٞحى )حٌُلٞلاص( .

 

 
 

 : HIGH EXPANSION FOAM  اٌشغبٜٚ ػب١ٌخ اٌزّذد -ٖ 

 % .3% ، 1طٞؿي حَُؿخٟٝ ػخ٤ُش حُظٔيى ػخىس رظ٤ًَِ ر٤ٖ 

 1000:  1طظٌٕٞ حَُؿخٟٝ ػخ٤ُش حُظٔيى ٖٓ كوخػخص ًز٤َس حُلـْ اًح ٓخ هٍٞٗض رلوخػخص حَُؿخٟٝ حُؼخى٣ش ، ك٤غ طزِؾ ٗٔزش حُظٔيى 

٣ٝٞؿي ىحهَ ٌٛٙ حُلوخػخص ٛٞحء ًٔخ طظٌٕٞ ٖٓ ؿلاف ٍه٤ن ٖٓ ٓلٍِٞ ٓخث٠ ،   3D، ٝطٌٕٞ ٓخ ٠ٔٔ٣ رخَُؿخٟٝ ػلاػ٤ش حلأرؼخى 

% ٝأ٠٣خ ا٠ُ طز٣َي حُٔٞحى حَُٔحى  9ٟ ربٗوخٙ ٗٔزش حلأ٤ًٔٝـ٤ٖ ك٠ حُٜٞحء حُٔل٢٤ رخُل٣َن ا٠ُ أهَ ٖٓ ٝطوّٞ ٌٛٙ حَُؿخٝ

 حُٔلٖ ..... ٣ٝٔظويّ ٌٛح حُ٘ٞع ٖٓ حَُؿخٟٝ ػخىس ُلٔخ٣ش حُٔوخُٕ حٌُز٤َس ، كظخثَ حُطخثَحص ، أكٞحٝ ر٘خء ا١لخثٜخ.

 

 : DRY CHEMICALS اٌى١ّب٠ٚبد اٌغبفخ -3

حُـخكش ٖٓ أَٓع حُٔٞحى حُظ٠ طٔظؼَٔ ك٠ ا١لخء حُلَحثن ، ك٤غ أٜٗخ طظلخػَ ٓغ حلأ٣ٞٗخص ٝحُ٘وٞم حُط٤ِوش طؼظزَ ح٤ٌُٔخ٣ٝخص 

FREE RADICALS  َِٔٔحُظ٠ طٔزذ اٗظ٘خٍ حُل٣َن كظؼَٔ ػ٠ِ ا٣وخف ٌٛح حُظلخػَ حُٔظ CHAIN REACTION 

 ٝرخُظخ٠ُ ا١لخء حُل٣َن.

 

 غزؼًّ فٝ ئهفبء اٌؾشائك:ٚف١ّب ٠ٍٝ أُ٘ أٔٛاع اٌى١ّب٠ٚبد اٌغبفخ اٌزٝ ر

 ّٞر٤ٌَرٞٗخص حُٜٞى٣ 

 ّٞر٤ٌَرٞٗخص حُزٞطخ٤ٓ 

  ّٞكٞٓلخص حلأ٤ّٗٞٓٞ + ًز٣َظخص حلأ٤ٗٞٓ(ABC)  

 )رٞىٍس ح٤ٌُْٗٞٔ )ه٢٤ِ ٖٓ ر٤ٌَرٞٗخص حُزٞطخ٤ّٓٞ + ح٣ٍٞ٤ُخ 

 ٘خٍ، ٝػيّ حُظؤػَ ًٔخ طظْ اٟخكش رؼٞ حُٔٞحى ح٤ٔ٤ٌُخث٤ش ٌُٜٙ ح٤ٌُٔخ٣ٝخص حُـخكش ُظل٤ٖٔ هٞحٜٛخ ًخُوِٕ َٝٓػش حلإٗظ

 رخ١َُٞرش.

  حُ٘ٞع( طٔظؼَٔ ح٤ٌُٔخ٣ٝخص حُـخكش ك٠ ا١لخء كَحثن حُٔٞحثَ حُٔ٘ظؼِشB ٝرؼ٠ٜخ ٣ِٜق لإ١لخء كَحثن حُٔٞحى حُِٜزش )

( ، ًٔخ طِٜق ح٤ٌُٔخ٣ٝخص حُـخكش ًٌُي لإ١لخء حُلَحثن حُظ٠ ط٘٘ؤ ك٠ حلأؿِٜس ٝحُٔؼيححٌَُٜرخث٤ش ، ٌُٖٝ لا A)حُ٘ٞع 

 ٜٗخ طظٔزذ ك٠ طِق ٌٛٙ حلأؿِٜس رٔخ طظًَٚ ٝطوِلٚ ٖٓ ؿ٣ِجخص ِٛزش ػ٤ِٜخ.٣ل٠َ آظؼٔخُٜخ لأ

 

 : DRY POWDER اٌّغبؽ١ك اٌغبفخ -4

( ، رؼ٠ٜخ ٣ٌٔ٘ٚ ا١لخء كَحثن أٗٞحع ػي٣يس ٖٓ حُٔؼخىٕ ، Dحُٔٔخك٤ن حُـخكش حُظ٠ طٔظويّ لإ١لخء كَحثن حُٔؼخىٕ )حُ٘ٞع 

 Tertiary Eutecticحلأٗٞحع ٓؼَٝكش ٓؼَ ٓٔلٞم ح٣ٌٍُِٞي حُؼلاػ٠  ٝحُزؼٞ ح٥هَ ٣وظٚ رٔؼيٕ ٓؼ٤ٖ ، ٝط٤ًَزخص رؼٞ ٌٛٙ
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Chloride T.E.C.  ّٞ٣ًٍِٞي حُٜٞى٣ّٞ ، ٌٝٛح حُٔٔلٞم ٣ِٜق لإ١لخء  -٣ًٍِٞي حُزٞطخ٤ّٓٞ  -٣ٝظٌٕٞ ٖٓ : ٣ًٍِٞي حُزخ٣ٍ

 كَحثن حُلِِحص ٓؼَ : حُٔخؿ٤ٔ٤ّ٘ٞ ٝحُٜٞى٣ّٞ ٝحُزٞطخ٤ّٓٞ.

خّ )٣ًٍِٞي حُٜٞى٣ّٞ( ك٠ اٗظخؽ ٓٔلٞم لإ١لخء كَحثن حُٔخؿ٤ّٔ٘ٞ ، ًُٝي رؤٕ ٠٣خف ا٤ُٚ ًٌُي أٌٖٓ حلإٓظلخىس ٖٓ ِٓق حُطؼ

 . Tricalcium Phosphateٓٔلٞم كٞٓلخص ػلاػ٠ حٌُخ٤ُّٔٞ 

 Boronًٌُي ٓٔلٞم حُزٍٕٞٝ حٌُٟ ٣ٔظويّ ك٠ ا١لخء كَحثن حُٔخؿ٤ّٔ٘ٞ ٝحٌُٟ ٣ظٌٕٞ أٓخٓخ ٖٓ ػخُغ أ٤ًٔٝي حُزٍٕٞٝ 

Trioxide. 

 

 : CARBON DIOXIDE  غ١ذ اٌىشثْٛصبٔٝ أٚو -5

  ١ٍَ ػ٠ِ  750ػخ٠ٗ أ٤ًٔٝي حٌَُرٕٞ ؿخُ هخَٓ لا ٣٘ظؼَ ٝلا ٣ٔخػي ػ٠ِ حلإٗظؼخٍ ، ٣ٌٖٝٔ ط٤٤َٔ حُـخُ طلض ٟـ٢ ٣زِؾ

حُزٞٛش حَُٔرؼش ٝطؼزجظٚ ك٠ آطٞحٗخص ، ك٤غ ٣ظٞحؿي رٜخ ػ٠ِ ٤ٛجش ٓخثَ ٠ٓـ١ٞ ، ٝػ٘ي هَٝؿٚ ٖٓ حلإٓطٞحٗش ٣ظٔيى 

 ىٍؿش ٓج٣ٞش طلض حُٜلَ. 80ٝطَٜ ىٍؿش كَحٍطٚ ا٠ُ  َٓس 450هيٍ كـٔٚ 

ٖٝٓ هٜخثٜٚ أ٠٣خ أٗٚ أػوَ ٖٓ حُٜٞحء َٓس ٜٝٗق ، ك٤ٌٖٔ آظويحٓٚ ٤ُلَ ٓلَ حُٜٞحء حُٔل٢٤ رخُل٣َن ُلظَس طٌل٠ 

 ُؼٍِ حلأ٤ًٔٝـ٤ٖ ػٖ حُل٣َن ك٤ظْ حلإ١لخء.

 ِحُ٘ٞع ٣ٔظؼَٔ ؿخُ ػخ٠ٗ أ٤ًٔٝي حٌَُرٕٞ رٌلخءس ك٠ ا١لخء كَحثن حُٔٞحى حُٔخث( شB ًٌَُي ٗظَح ُظ٤ِٔٙ رؼيّ طَى أػ ، )

ٟخٍ رٌٔخٕ حُل٣َن ، ك٤ٌٖٔ آظويحٓٚ ك٠ ا١لخء كَحثن حلأؿِٜس حلإٌُظ٤َٗٝش حُيه٤وش ًؤؿِٜس حٌُٔز٤ٞطَ ٝرخُظخ٠ُ لا٣ؼَٟٜخ 

ؿ٤َ َٓٞٛ  ُِظِق ًٔخ ٣ٌٖٔ إٔ طلؼِٚ ح٤ٌُٔخ٣ٝخص حُـخكش. ًٔخ ٣ِٜق ٌٛح حُـخُ لإ١لخء كَحثن حُظـ٤ِٜحص حٌَُٜرخث٤ش لأٗٚ

 ُِظ٤خٍ حٌَُٜرخث٠.

 

 اٌخقبئـ الإهفبئ١خ ٌغبص صبٔٝ أٚوغ١ذ اٌىشثْٛ:

ُٚ هخ٤ٛش حلإٗظ٘خٍ ىحهَ حلأؿِٜس حُٔلظَهش لإ١لخء حلأؿِحء حُيحه٤ِش رٜخ ًٔخ ٣ظ٤ِٔ ػخ٠ٗ أ٤ًٔٝي حٌَُرٕٞ رؤػَ ا١لخث٠ ِٓىٝؽ 

 ًخ٥ط٠:

 :أصش خبٔك 

١زوش ٓ٘ٚ ك٠ ٌَٗ ٓلخرش ػو٤ِش طـط٠ ٌٛح حُٔطق حُٔ٘ظؼَ ، ٣ٝئىٟ ػ٘ي هٌف ػخ٠ٗ أ٤ًٔٝي حٌَُرٕٞ ػ٠ِ ٓطق حُل٣َن طظٌٕٞ 

 ًُي ا٠ُ ٓ٘غ أ٤ًٔٝـ٤ٖ حُٜٞحء ٖٓ حٍُٞٛٞ ُِل٣َن ك٤٘طل٠ء رخُو٘ن .

 

 :ٜأصش رجش٠ذ 

٣وَؽ حُـخُ حُٔٔخٍ رخٍىح ػو٤لا ٌٓٞٗخ ًَحص ػِـ٤ش ىه٤وش طظلٍٞ ا٠ُ ٓلذ رخٍىس هزَ اطٜخُٜخ رخلأٓطق حُٔ٘ظؼِش ، ٌُٖٝ 

 س ٖٓ حلأؿٔخّ حُٔ٘ظؼِش ٣ٌٕٞ ٓليٝىح كلا ٣ؼظٔي ػ٤ِٚ رٜلش أٓخ٤ٓش ك٠ حلإ١لخء.آظٜخٙ حُلَحٍ

 

 ِخبهش الإعزخذاَ:

لا ٣ؼظزَ ؿخُ ػخ٠ٗ أ٤ًٔٝي حٌَُرٕٞ ؿخُح ٓخٓخ ، الا أٗٚ ٣ٔزذ حلإهظ٘خم ػ٘ي آظ٘٘خم ٤ًٔخص ًز٤َس ٓ٘ٚ ، ك٤َحػ٠ ػ٘ي حلإ١لخء ك٠ 

لإ١لخء ٓزخَٗس ُِٜٞحء حُطِن. ٝاًح ططِذ حلأَٓ آظويحّ حُـخُ ر٤ٌٔخص ًز٤َس أٝ حلأٓخًٖ حُٔـِوش إٔ ٣ظْ حُوَٝؽ رَٔػش ٜٓ٘خ ػوذ ح

 ُٞهض ٣ٞ١َ ك٤ـذ ػ٘يثٌ آظويحّ أؿِٜس حُظ٘لْ ُِٞهخ٣ش ٖٓ حلإهظ٘خم.

 

 : HALONS  أثخشح اٌغٛائً اٌٙبٌٛع١ٕ١خ -6

٤يٍٝؿ٤ٖ أٓخٓخ ك٠ ط٤ًَزٜخ ٓغ حُٔٞحثَ حُٜخُٞؿ٤٘٤ش حُٔظزوَس ػزخٍس ػٖ ٓٞحى ٤ٛيًٍَٝر٤ٗٞش أٟ ٣يهَ ػَٜٟ٘ حٌَُرٕٞ ٝحُٜ

آظزيحٍ أكي أٝ ًَ ًٍحص ح٤ُٜيٍٝؿ٤ٖ رٌٍحص ٖٓ حُٜخُٞؿ٤٘خص أٟ رٌٍحص ٖٓ حٌٍُِٞ أٝ حُلٍِٞ أٝ حُزَّٝ أٝ ح٤ُٞى. ٖٝٓ أَٜٗ ٌٛٙ 

 حًَُٔزخص :

  Halon 1211 BCF  رَٝٓٞ ًٍِٞٝ ىحٟ كٍِٞٝ ٤ٓؼخٕ -1

  Halon 1301 BTM  رَٝٓٞ طَحٟ كٍِٞٝ ٤ٓؼخٕ -2

 

 خشح اٌغٛائً اٌٙبٌٛع١ٕ١خ:هش٠مخ رغ١ّخ أث

 ٣ظْ اطزخع حُوطٞحص ح٥ط٤ش ػ٘ي ط٤ٔٔش ٌٛٙ حًَُٔزخص حُٜخُٞؿ٤٘٤ش:

 طَط٤ذ حُؼ٘خَٛ حُيحهِش ك٠ ط٤ًَذ حُٜخُٞٗخص ػ٠ِ حُٞؿٚ ح٥ط٠: - أ

 ٕٞحٌَُر 

 ٍِٞحُل 

 ٌٍُِٞح 

 َّٝحُز 

 ح٤ُٞى 
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 ٣ظْ طلي٣ي ػيى حٌٍُحص حُٔٞؿٞىس ك٠ حًَُٔذ ٖٓ ًَ ٗٞع ًٝظخرش ٍهٜٔخ. - د

ٛلَ ٌٍُِس حُـ٤َ ٓٞؿٞىس ك٠ كخُش ٝهٞػٜخ ىحهَ طَط٤ذ حُؼ٘خَٛ. أٓخ اًح ًخٗض حٌٍُس حُـ٤َ ٓٞؿٞىس طوغ ك٠ ٣ؼط٠ حَُهْ  - ص

 ٜٗخ٣ش حُظَط٤ذ )ًٍس ح٤ُٞى( كلا ٣ٌظذ حَُهْ ٛلَ.

 

 ِضبي:

 : 2CBrClFرَٝٓٞ ًٍِٞٝ ىحٟ كٍِٞٝ ٤ٓؼخٕ 

 

 ٣ٞى رَّٝ ًٍِٞ كٍِٞ ًَرٕٞ

1 2 1 1 0 

 

 ًَُٔذ طلض حُؼ٘خَٛ حُٔوخرِش ُٜخ ك٠ حُظَط٤ذ حُٔخرن.٠ٗغ ػيى ًٍحص ًَ ػَٜ٘ ك٠ ح 

 :ك٠ ٌٛح حُٔؼخٍ ٣ٌظذ حًَُٔذ ٓؼزَح ػ٘ٚ رخلأٍهخّ ػ٠ِ حُ٘لٞ حُظخ٠ُ 

 

 1211ٛخُٕٞ 

HALON 1211 (BCF) 

 

  ٣ظْ حلإ١لخء رٞحٓطش أروَس حُٔٞحثَ حُٜخُٞؿ٤٘٤ش ٗظ٤ـش حُظلخػَ ح٤ٔ٤ٌُخث٠ حٌُٟ ٣ليع ػ٘ي اطٜخُٜخ رخُ٘وٞم حُط٤ِوش

FREE RADICALS  كـ٣ِجخص حُٔخىس حُٔلظَهش حُظ٠ ط٢٘٘ ٝطظلخػَ ٓغ حُـ٣ِجخص حُٔؼَٟش ُِل٣َن ط٠ٔٔ ،

ٝحُظ٠ ط٘ظؾ حُظـ٣ٌش  CHAIN REACTIONرخُ٘وٞم حُط٤ِوش ، ٣ٝطِن ػ٠ِ طِي حُلًَش حُ٘٘طش ِِٓٔش حُظلخػَ 

 حُٔٔظَٔس ُِل٣َن ٝطٌلَ آظَٔحٍٙ.

 ُ٘وٞم حُط٤ِوش ٓظلُٞش ا٠ُ أروَس ، ٝرخُظخ٠ُ ٣ظْ ًَٔ ِِٓٔش ٝػ٘ي ط٢٤ِٔ طِي حُٔٞحثَ ػ٠ِ ٓطق حُل٣َن طظلخػَ ٓغ ح

 حُظلخػَ ٝا١لخء حُل٣َن.

  ُٕٞكـْ حُٔٞهغ ُٔيس ىه٤وش ٝحكيس لا ٣ؼظزَ هطَح ، 5كبٕ حُظؼَٝ ُ٘ٔزش لاط٣ِي ػٖ  1211رخُ٘ٔزش ُٔخىس حُٜخ ٖٓ %

 %.7كبٕ ٌٛٙ حُ٘ٔزش طَٜ ا٠ُ  1301ٝرخُ٘ٔزش ُٔخىس حُٜخُٕٞ 

 ُٜخُٞؿ٤٘٤ش حُٔظزوَس ك٠ ا١لخء كَحثن حُ٘ٞع طٔظؼَٔ حُٔٞحثَ حA  ٝكَحثن حُ٘ٞع ،B  ًٌُي ٣ظْ آظويحٜٓخ رٌلخءس ك٠ ،

ا١لخء كَحثن حُظـ٤ِٜحص حٌَُٜرخث٤ش ك٤غ إٔ ٌٛٙ حُٔٞحى ؿ٤َ ِٓٞٛش ُِظ٤خٍ حٌَُٜرخث٠ ، أ٠٣خ ك٠ ا١لخء حُلَحثن حُظ٠ 

 أٜٗخ لاطظَى أٟ أػَ ٟخٍ رؼي حلإ١لخء.ط٘٘ؤ ك٠ حلأؿِٜس حلإٌُظ٤َٗٝش حُيه٤وش ٓؼَ أؿِٜس حٌُٔز٤ٞطَ ك٤غ 

 .طٔظؼَٔ حُٔٞحثَ حُٜخُٞؿ٤٘٤ش حُٔظزوَس رٌؼَس ك٠ طـ٤ِٜحص حلإ١لخء حُظِوخث٤ش 

  طز٤ٖ ك٠ حلأٝٗش حلأه٤َس إٔ ًَٓزخص حُٜخُٕٞ ٟخٍس رطزوش حلإُٔٝٝ حُظ٠ طل٠ٔ حلأٍٝ ٖٓ ٓوخ١َ حلأٗؼش كٞم

ٌُُي كوي طْ ا٣وخف اٗظخؿٜخ ٝكخ٤ُخ ٣ظْ آظويحّ ٓٞحى  CFCٕٞ حُز٘لٔـ٤ش لإكظٞحثٜخ ػ٠ِ ًَٓزخص حٌٍُِٞ ٝحُلٍِٞ ٝحٌَُر

ًِٜٝخ ٓٞحى ري٣ِش ُٜخ ٗلْ ًلخءس حُٜخُٕٞ  FM200  ،FE - 13  ،CEA - 614ري٣ِش ؿ٤َ ٟخٍس رطزوش حلإُٔٝٝ ٓؼَ : 

 ٌُٖٝ لا ط٠َ رطزوش حلإُٔٝٝ .
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 أٔظّـخ ئٔـزاس ٚوؾـف اٌؾـش٠ك

SFIRE ALRAM AND DETECTION SYSTEM 

 
 اٌغشك ِٓ أٔظّخ ئٔزاس ٚوؾف اٌؾش٠ك

حُـَٝ حَُث٢ٔ٤ ٖٓ ٌٛٙ حلأٗظٔش ٛٞ َٓػش حلآظـخرش ا٠ُ حُل٣َن ػْ طل٣َٞ ٌٛٙ حلآظـخرش حُٔزٌَس ا٠ُ اٗخٍس ٓٔؼ٤ش َٝٓث٤ش 

حُٔزٌَس ُظ٘ز٤ٚ كَى أٝ ٓـٔٞػش حلأكَحى حُٔٞؿٞىس ك٢ حُٔز٠٘ أٝ حٌُٔخٕ أٝ ًَِٓ حلإؿخػش أٝ حلإ١لخء إٔ ٛ٘خى ك٣َن ك٢ َٓحكِٚ 

حَُإ٣ش  –حُظٌٝم  –حُْ٘  –حُِْٔ  -٣ٝؼظزَ حلإٗٔخٕ أػظْ ًخٗق ك٣َن ػ٠ِ ٝؿٚ حلأٍٝ ُٔخ كزخٙ الله ٖٓ كٞحّ حُٔٔغ 

رخلإٟخكش ا٠ُ حُؼوَ. ٠ٛٝ ٓـٔٞػش حُلٞحّ حُظ٢ لا ٣ٌٖٔ إٔ طـظٔغ ك٢ أ١ ًخٗق الا إٔ حلإٗٔخٕ ك٢ كًَش ىحثٔش ٝهي لا 

 ٠٣َٓخً أٝ ٗخثٔخً أٝ ك٢ كخُش ػو٤ِش لا طٔٔق ُٚ رٌ٘ق حُل٣َن.٣ظٜخىف ٝؿٞىٙ ك٢ ٌٓخٕ حُل٣َن أٝ ٣ٌٕٞ 

 

ٝرطز٤ؼش حُلخٍ لا طٔظط٤غ ًٞحٗق حُل٣َن ط٤٤ِٔ ٓزذ حُل٣َن أٝ طو٤٤ْ ٓيٟ ٗيطٚ ٝرخُظخ٢ُ هي طظٔزذ حلإٌٗحٍحص حٌُخًرش ٌُٜٙ 

أٗٞحع ٖٓ حٌُٞحٗق ؿ٤َ  حٌُٞحٗق ا٠ُ رؼٞ حُٔ٘خًَ حُظ٢ ك٢ حُٞحهغ لا طؼزَ ػٖ هطؤ ٖٓ حٌُ٘ق رَ هي طَؿغ ا٠ُ حهظ٤خٍ

حُٔ٘خٓزش أٝ ُِظ٣ُٞغ حُؼ٘ٞحث٢ ُٜٔخ ريٕٝ ىٍحٓش ٌٛح ٝهي حطلن ػ٠ِ إٔ حلإٗخٍس حُٔٔؼ٤ش ٌُخٗق حُل٣َن ٣ـذ إٔ طٌٕٞ أػ٠ِ ٖٓ 

زَ ػلاٝس ػ٠ِ ٍَٟٝس إٔ طٌٕٞ ٌٛٙ حٌُٞحٗق ٜٓٔٔش ١زوخ ُِٔؼخ٤٣َ حُو٤خ٤ٓش ٤( ى15ٔ٣ٓٔظٟٞ حُٜٞص حُٔخثي رخُٔ٘طوش رٔويحٍ )

 0ٝٓوظزَس طلض اَٗحف ٓؼخَٓ حهظزخٍ ٓؼَٝكش  حُؼخ٤ُٔش

 

 ِشاؽً اٌؾش٠ك:

 ثّشاؽً أسثؼخ ِز١ّضح ٟ٘: رّش ِؼظُ اٌؾشائك

 

 PRELMINARY STAGE حَُٔكِش حلارظيحث٤ش -

 SMOKING STAGE حَُٔكِش حُيهخ٤ٗش -

 FLAME STAGE َٓكِش حُِٜذ -

 HEAT STAGE َٓكِش حُلَحٍس -

 

 :اٌّشؽٍخ الاثزذائ١خ  

ٖٓ ٓ٘خٛيس حُيهخٕ أٝ حُِٜذ كظ٠ حلإكٔخّ رخُلَحٍس ٌُٖٝ ٓخ ٣ليع ك٢ ٌٛٙ حَُٔكِش ٛٞ ط٤ُٞي ٤ًٔش ٖٓ  طوِٞ ٌٛٙ حَُٔكِش

ؿ٤ٔٔخص حلاكظَحم ٗظ٤ـش ػ٤ِٔٚ حُظل٤َِ ح٤ٔ٤ٌُخث٢ ، ٠ٛٝ أؿٔخّ ُٜخ كـْ ُٕٝٝ ٌُٖٝ ٣ٜؼذ ٍإ٣ظٜخ رخُؼ٤ٖ حُٔـَىس ُٜـَ 

ٍ كظَس ٤ُ٘ٓش هي لا طظؼيٟ ىهخثن ٓؼيٝىس ٝطٔظـ٤ذ ًٞحٗق حُظؤ٤٣ٖ كـٜٔخ حُٔظ٘خ٢ٛ ٝهي ط٘ٔٞ ٣َٓؼخً ٌٛٙ حَُٔكِش أٝ رزط٢ء هلا

 ٌُٜٙ حَُٔكِش.

 :اٌّشؽٍخ اٌذخب١ٔخ 

ٓغ حٓظَٔحٍ ططٍٞ حُل٣َن طظِح٣ي ٤ًٔش ؿ٤ٔٔخص حلاكظَحم ا٠ُ حُلي ح١ٌُ ٣ٌٖٔ ك٤ٚ ٍإ٣ظٜخ رخُؼ٤ٖ حُٔـَىس ٝٛٞ ٓخ ٣طِن ػ٤ِٚ ك٢ 

 ع أ١ ُٜذ أٝ كَحٍس ، ٝطٔظـ٤ذ حٌُٞحٗق حٌَُٜٟٝٞث٤ش ٌُٜٙ حَُٔكِش.ٌٛٙ حُلخُش )حُيهخٕ( ٌُٖٝ كظ٠ ٌٛٙ حَُٔكِش لا ٣لاك

 

 :ِشؽٍخ اٌٍٙت 

ٓغ ططٍٞ ٝٗٔٞ حُل٣َن أًؼَ ٝأًؼَ ٣َٜ ا٠ُ ٗوطش حلاٗظؼخٍ ٝظٍٜٞ حُِٜذ ٝك٠ ٌٛٙ حَُٔكِش ٣ظِح٣ي طٜخػي حلأىه٘ش ٝحلإكٔخّ 

 رخُلَحٍس ، ٝطٔظـ٤ذ حٌُٞحٗق طلض حُلَٔحء ٌُٜٙ حَُٔكِش.

 

 :ِشؽٍخ اٌؾشاسح 

ك٢ ٌٛٙ حَُٔكِش طظٌٕٞ ٤ًٔش ًز٤َس ٖٓ حُلَحٍس ٝحُِٜذ ٝحُيهخٕ ٝحُـخُحص حُٔخٓش ٝطظ٤ِٔ ٌٛٙ حَُٔكِش رظطٍٞٛخ ح٣َُٔغ ؿيحً 

ٝح١ٌُ لا ٣ٔظـَم أًؼَ ٖٓ ػٞحٕ ٓؼيٝىس ػلاٝس ػ٠ِ إٔ حٗظوخٍ َٓكِش حُِٜذ ٝطلُٜٞخ ا٠ُ َٓكِش كَحٍس ٣ظْ ػخىس رَٔػش ًز٤َس ، 

 َُٔكِش.ٝطٔظـ٤ذ ًٞحٗق حُلَحٍس ٌُٜٙ ح
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 أٔظّخ الإٔزاس:

 رمَٛ أٔظّخ الإٔزاس ثبٌىؾف ٚاٌزؾىُ فٟ اٌؾش٠ك ٚرٕمغُ ئٌٝ ٔظب١ِٓ:

 

 :System  Conventionalإٌظبَ اٌؼبدٞ  -1

اٌٗحٍ ػ٠ِ ٌٛٙ حُٔ٘طوش حُظ٢ ٖٓ ٠ ٛٞ حُ٘ظخّ ح١ٌُ ٣ؼظٔي ػ٠ِ إٔ ٓـٔٞػش حٌُٞحٗق حُٔظِٜش رزؼ٠ٜخ ػ٠ِ ٓ٘طوش ٓؼ٤٘ش طؼط

 ٖٓ ك٢ ٌٛٙ حُٔ٘طوش ٣ٌٝظ٘ق ٌٓخٕ حُل٣َن.هلاُٜخ ٣ظلَى ٍؿَ حلأ

 :Addressable Systemٔظبَ ِؼْٕٛ  -2

ٛٞ حُ٘ظخّ ح١ٌُ ٣ؼظٔي ػ٠ِ إٔ ٓـٔٞػش حٌُٞحٗق حُٔظِٜش رزؼ٠ٜخ ك٢ حُٔ٘طوش طؤهٌ أٍهخّ ٝأٓٔخء حلأٓخًٖ حُظ٢ ٣ٞؿي رٜخ حٌُخٗق 

طوش ٝٓخػش كيٝع حُل٣َن ٝػ٠ِ ًُي ٣ؼظٔي رل٤غ أٗٚ ػ٘يٓخ ٣ظَٜ ك٣َن ػ٠ِ ُٞكش حُظلٌْ ٣ظَٜ ر٤خٕ ٍهْ حٌُخٗق ٝحْٓ حُٔ٘

 ٌٛحٕ حُ٘ظخٓخٕ ػ٠ِ:

 

 ( ٌٛؽخ اٌزؾىُ:1) 

طوّٞ رخُظلٌْ ك٢ حُ٘ظخّ ٝطـ٣ٌظٚ رخُـٜٞى حُلآُش َٝٓحهزش ػِٔٚ ك٤غ ٣َٜ ا٤ُٜخ حلإٌٗحٍ ٖٓ حٌُخٗلخص ٝطوّٞ رظ٘ـ٤َ  - أ

 حلأؿَحّ ٝحَُٔح٣ٖ ُٝٔزخص حُز٤خٕ.

 لي٣ي ٓ٘طوش كيٝػٚ.طؼط٠ اٌٗحٍ ٛٞط٢ ٟٝٞث٢ ػ٘ي كيٝع حُل٣َن ٓغ ط - ة

َٛطِ( َٝٓىٝىس رزطخ٣ٍخص حكظ٤خ٤١ش طؼَٔ آ٤ُخ ك٢ كخُش حٗوطخع حُظ٤خٍ  50كُٞض  220طؼَٔ رخُظ٤خٍ حٌَُٜرخث٢ ُِٔي٣٘ش ) - د

 حٌَُٜرخث٢ ٝرٜخ ؿٜخُ ٗلٖ ٣وّٞ ر٘لٖ حُزطخ٣ٍخص ػ٘ي ػٞىٙ حُظ٤خٍ.

كيٝع ػطَ ك٢ حُِٞكش أٝ ك٢ أ١ ؿِء ٖٓ ِٓٝىس ربٌٓخ٤ٗش حلاهظزخٍ حٌُحط٢ ٝطوّٞ ربػطخء اٗخٍس اٌٗحٍ ٛٞط٢ ك٢ كخُش  - س

 ٌٓٞٗخص حُ٘ظخّ أٝ ك٢ كخُش حٗوطخع حُظ٤خٍ حٌَُٜرخث٢ أٝ كَٜ حُزطخ٣ٍخص.

 ِٓٝىس رٔلظخف لإػطخء اٌٗحٍ ػخّ لإهلاء حُٔٞهغ. - ط

 ِٓٝىس رٔـٔٞػش ُٞحه٢  "ٍر٤ِٜخص" ًُٝي لإ٣وخف أؿِٜس حُظ٤٤ٌق ٝكَٜ حُظ٤خٍ حٌَُٜرخث٢  - ػ

 

 ( وٛاؽف ٔٛارظ الاؽزشاق:2)

ٝهي طْ ط٤ْٜٔ ٗظخّ   Fire Detectionَٔ ًٞحٗق ٗٞحطؾ حلاكظَحم ٓـٔٞػش حلأؿِٜس حُظ٢ ٣طِن ػ٤ِٜخ رٌٞحٗق حُل٣َن ط٘

 حُ٘ٞحطؾ حَُث٤ٔ٤ش حلأٍرؼش ُلاكظَحم ٠ٛٝ: ط٘ـ٤َ ٌٛٙ حٌُٞحٗق ٢ٌُ طؼَٔ ػ٘ي ه٤خٜٓخ رٌ٘ق أكي 

 

 وٛاؽف اٌغبصاد اٌّزأ٠ٕخ )ٔٛارظ الاؽزشاق غ١ش اٌّشئ١خ( –أ 

ases Detectors (Invisible Products Of Combustion)Ionized G 

طؼظزَ ظخَٛس حُ٘خٍ ٢ٛ ٓخ ٣ليع ٖٓ طؤ٣ٖ ُِـِث٤خص ػ٘ي ه٠ٞػٜخ ُلاكظَحم ٌٝٛٙ حُـِث٤خص ٓوظِش حُظٞحُٕ ك٢ حلإٌُظَٕٝ ٓٔخ 

َ ٌٛح حُ٘ٞع ٖٓ ٣ـؼِٜخ ط٤َٔ َُٔهش اٌُظَٝٗخص ٖٓ ؿِث٤خص أهَٟ ، ٝطٔظويّ ًٞحٗق حُـخُحص حُٔظؤ٣٘ش ٌٛٙ حُظخَٛس ك٢ ط٘ـ٤

 حٌُٞحٗق.
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٣ٞؿي ك٢ حٌُخٗق ؿَكش حٓظ٘ؼخٍ ِٓٝىس رلظلش ٛـ٤َس ُيهٍٞ حُٜٞحء حُٔٞؿٞى ك٢ حُـَكش أٝ حٌُٔخٕ حُٔطِٞد كٔخ٣ظٚ. ٣ٝٞؿي 

رـٞحٍ كظلش حُـَكش ٖٓ حُيحهَ ٤ًٔش ٛـ٤َس ٖٓ ٓخىس ٓ٘ؼش طؼَٔ ػ٠ِ طؤ٣ٖ ٛٞحء ؿَكش حٌُخٗق ًٔخ ٣ٞؿي ىحهَ حٌُخٗق أ٠٣خ 

خث٤ظ٤ٖ أكيٛٔخ ٓٞؿزش حُ٘ل٘ش ٝحلأهَٟ ٓخُزش ، ٝطٞؿي حُٜل٤لش حُٔخُزش ػ٠ِ ٓٔخكش أهَد ُٜٔيٍ حُٔخىس حُٔ٘ؼش ، ٛل٤لظ٤ٖ ًَٜر

ٝطؼَٔ حُـ٤ٔٔخص حُٔظؤ٣٘ٚ  رلؼَ حُٔخىس حُٔ٘ؼش ػ٠ِ طل٣ََ اٌُظَٕٝ ٣َطلَ ا٠ُ حُٜل٤لش حُٔٞؿزش ٓٔخ ٣ٔزذ طيكن ط٤خٍ ٣َٔ ر٤ٖ 

 حُٜل٤لظ٤ٖ رٜلش ٓٔظَٔس.

 

              
 

ش رلؼَ حُ٘خٍ ىحهَ ؿَكش حٌُخٗق ، ٝك٤غ أٜٗخ ٓوظِش حُظٞحُٕ )أ١ طلظخؽ ٣٘ٝػ٘ي كيٝع ك٣َن ٝىهٍٞ ٓ٘ظـخص حُل٣َن حُٔظؤ

لإٌُظَٝٗخص( كظؼَٔ ػ٠ِ حُظوخ١ حلإٌُظَٝٗخص حُٔخٍس ر٤ٖ حُٜل٤لظ٤ٖ )حُِظخٕ طؼٔلإ ػ٠ِ طيكن حُظ٤خٍ( ٓٔخ ٣ئىٟ ا٠ُ طٞهق حُظ٤خٍ 

 حُٔظيكن ٝا١لام حلإٌٗحٍ

 

 وٛاؽف اٌذخبْ )ٔٛارظ الاؽزشاق اٌّشئ١خ( –ة 

Compustion) –Of  –Products -Smoke Detectors (Visible 

٣ظْ ط٤ٜ٘غ ًٞحٗق حُيهخٕ رخٓظويحّ ه٤ِش ًَٜٟٝٞث٤ش ٓوَٝٗش رٜٔيٍ ٟٞء ٓؼ٤ٖ. ٌٝٛٙ حُو٤ِش ػزخٍس ػٖ هَٙ ٓٔطق ٣لٍٞ 

 وظ٤ٖ ٌُ٘ق حُيهخٕ:ح٠ُٞء ح٢ُِٔٔ ػ٤ِٚ ا٠ُ ط٤خٍ ًَٜرخث٢. ٌٝٛٙ حُو٤ِش طٔظويّ رط٣َ

 .Beam: رخٓظؼٔخٍ حُ٘ؼخع  الأٌٚٝ

 ٝط٘ظ٤ظٚ.  Refractory: رخلاػظٔخى ػ٠ِ ٓوخٝٓش حُ٘ؼخع  ٚاٌضب١ٔخ

 

 
 

ٝطؼظٔي ٣َ١وش حُ٘ؼخع رظ٢٤ِٔ ٗؼخع ٟٞث٢ ػزَ حُٔ٘طوش حُٔطِٞد كٔخ٣ظٜخ كظ٠ ٣َٜ ىحهَ حُو٤ِش حٌَُٜٟٝٞث٤ش. ٝك٤غ إٔ ٌٛٙ 

ا٢ُ ط٤خٍ ًَٜرخث٢ رٜلش ىحثٔش )١خُٔخ ٢ِٔٓ ػ٤ِٜخ حُ٘ؼخع( ٣ٝٔظويّ ٌٛح حُظ٤خٍ ُلاكظلخظ حُو٤ِش طؼَٔ ػ٠ِ طل٣َٞ ٌٛح حُ٘ؼخع 

رٔلظخف حُيحثَس ٓلظٞكخ ، ٝػ٘ي حػظَحٝ حُيهخٕ ٓٔخٍ حُ٘ؼخع ح٠ُٞث٢ ٣ظٞهق حُظ٤خٍ حٌَُٜرخث٢ ٓٔخ ٣ئىٟ ا٠ُ ؿِن حُيحثَس 

 ٝا١لام حلإٌٗحٍ.

 

٠ُٞث٤ش رط٣َوش ػ٤ٌٔش، ك٤غ ٣ظْ آَحٍ ٗؼخع ٟٞث٢ ىحهَ ؿَكش ٛـ٤َس ٝطؼظٔي ٣َ١وش ٓوخٝٓش حُ٘ؼخع ػ٠ِ حٓظويحّ حُو٤ِش ح

رل٤غ لا ٢ِٔ٣ ػ٠ِ أٝ ٣ٜطيّ رخُو٤ِش ح٠ُٞث٤ش ، ٝرخُظخ٢ُ ُٖ ٣ٌٕٞ ٛ٘خى ط٤خٍ ًَٜرخث٢ ٗظ٤ـش ٌُُي ، أٓخ ٓلظخف حُيحثَس ك٢ ٌٛح 

ي ىهٍٞ حُيهخٕ ىحهَ حُـَكش ٣ؼَٔ ػ٠ِ حُ٘ٞع كٜٞ ا٤ٌُظ٢َٗٝ ٣ٝظَ ٓلظٞكخ ١خُٔخ لا ٣ٞؿي ٛ٘خى طيكن ُِظ٤خٍ حٌَُٜرخث٢ ، ٝػ٘

طل٣َن ٝط٘ظ٤ض حُ٘ؼخع ح٠ُٞث٢ رط٣َوش ػ٘ٞحث٤ش ٓٔخ ٣ئىٟ ا٠ُ ٓو١ٞ ؿِء ٖٓ حُ٘ؼخع ح٠ُٞث٢ حُٔ٘ظض ػ٠ِ حُو٤ِش ح٠ُٞث٤ش 

 ٣ٝظلٍٞ ا٠ُ ط٤خٍ ًَٜرخث٢ ٣ولَ حُٔلظخف حلإٌُظ٢َٗٝ ٝا١لام حلإٌٗحٍ.

 

  Heat Detectors     وٛاؽف اٌؾشاسح: –ط 

 حٍس حُ٘خطـش حُٞك٤َس ُلاكظَحم حُظ٢ ٣ظْ ً٘لٜخ رؤؿِٜس ٓؼ٤٘ش طٔظويّ حُٔزخىة حلأ٤ُٝش حُؼلاػش ُل٣ِ٤خء حُلَحٍس:طؼظزَ حُلَ

 : طؼَٔ حُلَحٍس ػ٠ِ طٔيى حُٔٞحى. أٚلا

 : طؼَٔ حُلَحٍس ػ٠ِ َٜٛ حُٔٞحى. صب١ٔب

 : ٣ٌٖٔ ً٘ق حُوٞحٙ حٌَُٜٝكَح٣ٍش ُِٔؼيٕ حُٔخهٖ. صبٌضب

 ـٔٞػخص ٖٓ حلأؿِٜس طٔظويّ ٌٛٙ حُٔزخىة ك٢ ً٘ق حُل٣َن ٠ٛٝ أؿِٜس:ٝرخُظخ٢ُ كبٕ ٛ٘خى ػلاػش ٓ

 .ىٍؿش حُلَحٍس حُؼخرظش 

 .ٓؼيٍ حٍطلخع ىٍؿش حُلَحٍس 

 .ه٢٤ِ ٖٓ ىٍؿش حُلَحٍس حُؼخرظش / ٓؼيٍ حٍطلخع ىٍؿش حُلَحٍس 
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  Fixed Temperature    * دسعخ اٌؾشاسح اٌضبثزخ:

 ؼَٔ ػ٘ي ىٍؿش كَحٍس ٓؼ٤٘ش.٣ظْ ط٤ْٜٔ ًٞحٗق ىٍؿش حُلَحٍس حُؼخرظش ُظ

 

 إٌٛع الأٚي:

ُيٍؿش حُلَحٍس حُؼخرظش ِٓىٝؽ حُٔؼيٕ ٣ٝٔظويّ ك٤ٚ ٓؼي٤ٖٗ أٝ ٓز٤ٌظ٤ٖ ٌَُ ٓؼيٕ أٝ ٓز٤ٌش ٜٓ٘ٔخ ٓؼخَٓ طٔيى ٣وظِق ػٖ ح٥هَ 

َحٍس رظٔيى ػ٘ي طٔو٤ٜ٘ٔخ ، ٣ٝظْ ط٤ٌَ٘ حُٔؼي٤ٖٗ ك٠ َٗحثق ٍك٤ؼش ٓظليس ٓغ رؼ٠ٜخ ُظ٣ٌٖٞ ٣َٗلش ٝحكيس ، ٣ٝٔٔق طؤػ٤َ حُل

حُٔؼيٕ ًٝ ٓؼخَٓ حُظٔيى حلأًزَ رؤٕ ٣ظٔيى رَٔػش أًزَ ٓٔخ ٣ئىٟ ا٠ُ طوّٞ ح٣َُ٘لش طـخٙ ؿخٗذ حُٔؼيٕ ًٝ ٓؼخَٓ حُظٔيى حلأهَ ػْ 

 ٣ظْ كٔخد ٓويحٍ حُظوّٞ ٝحُلَم ك٢ حُظٔيى ر٤ٖ حُٔؼي٤ٖٗ ػ٘ي ىٍؿش كَحٍس ٓليىس.

 

ٟغ ح٣َُ٘لش حُِٔىٝؿش ىحهَ ؿَكش )حٌُخٗق( رط٣َوش طظ٤ق هلَ ٣ظْ رؼي ٓؼَكش ٓويحٍ طوّٞ حُٔؼيٕ ٝحُلَم ك٢ حُظٔيى رٞ

 ح٤ُِٖٛٞٔ حٌَُٜرخث٤٤ٖ ػ٘ي رِٞؽ ٓويحٍ ٓؼ٤ٖ ٖٓ حُظوّٞ ٝا١لام حلإٌٗحٍ.

 

 إٌٛع اٌضبٟٔ:

٣ؼظٔي ٌٛح حُ٘ٞع ػ٠ِ ٓزيأ إٔ ٓؼظْ حُٔؼخىٕ طَٜٜ٘ ػ٘ي طؼَٟٜخ ُِلَحٍس ػلاٝس ػ٠ِ ًُي كبٕ ىٍؿش حٜٜٗخٍ ٓؼظْ حُٔؼخىٕ 

٣ش رٔؼ٠٘ إ ىٍؿش اٜٜٗخٍ حُٔخىس حُِٜزش لا طظـ٤َ ، ٝطٔظويّ ٓزخثي حُٔؼخىٕ ح٤ُِ٘ش )ًحص ىٍؿش حلاٜٜٗخٍ حُٔ٘ول٠ش( ٓليىس ُِـخ

 ٌُٜح حُـَٝ رؼي إٔ ٣ظْ طؼي٣َ ٌٓٞٗخص حُٔز٤ٌش كظ٠ ٣ظْ طلو٤ن ىٍؿش حٜٜٗخٍ ٓليىس ٣٘طِن رؼيٛخ حلإٌٗحٍ.

 

 إٌٛع اٌضبٌش :

لَحٍس ، ك٤غ ٣ظٔيى ح٣ٌُٔذ ٣ٝزيأ ك٢ حُظزوَ ػ٘ي طؼَٟٚ ُِلَحٍس ٓٔخ ٣ئىٟ ا٠ُ ٣ُخىس ٣ؼظٔي ٌٛح حُ٘ٞع ػ٠ِ طٔيى ح٣ٌُٔزخص رخُ

ٟـطش حُزوخ١ٍ ٣ٝظْ ٟٝغ ح٣ٌُٔذ ىحهَ ه٤٘٘ش ُؿخؿ٤ش هخرِش ٌَُِٔ ٜٓٔٔش ُظظْٜ٘ ػ٘ي ٟـ٢ ٓؼ٤ٖ ٣ٝظْ ٓؼخ٣َس ٟـ٢ روخٍ 

ظ٢ أىٟ ػ٘يٛخ ح٠ُـ٢ ُظ٤ْٜ٘ حُِؿخؽ ٝرٌُي ح٣ٌُٔذ ح١ٌُ ػ٘يٙ ٣ظْ ًَٔ حُِؿخؽ ٝك٠ ٗلْ حُِلظش ٣ٔـَ أ٠٣خ ىٍؿش حُلَحٍس حُ

٣ٌٖٔ طلي٣ي ىٍؿش حُلَحٍس حُٔليىس ٌَُٔ حُِؿخؽ. ٣ٝظْ رؼي ًُي ٟٝغ ٌٛٙ حُِؿخؿش ىحهَ ؿٜخُ حٌُ٘ق ُظلَٜ ر٤ٖ ح٤ُِٖٛٞٔ 

 ٝػ٘ي ًَٔ حُِؿخؽ ٣ولَ ح٤ُِٖٛٞٔ حُيحثَس ٣ٝظْ آٍخٍ حلإٌٗحٍ.

حُؼخرظش ٌُٖٝ ٣ؼ٤زٜخ إٔ كٔخ٤ٓظٜخ ٓ٘ول٠ش ؿيحً ، ٝٓؼظْ ٌٛٙ حلأٗٞحع  ٣ٌٖٝٔ حلاػظٔخى ا٠ُ كي ًز٤َ ػ٠ِ ًٞحٗق ىٍؿخص حُلَحٍس

 ٖٓ حٌُٞحٗق ٣ـذ حٓظزيحُٜخ رؼي حٓظ٘ؼخٍٛخ ُِل٣َن.

 

 Rate Of Rise Detectors     * وٛاؽف ِؼذي اسرفبع اٌؾشاسح:
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 لخع حٌَُٜٝكَحٍٟ.طؼظٔي ًٞحٗق ٓؼيٍ حلاٍطلخع ػ٠ِ هٞحٙ حُظٔيى ُِلَحٍس ٝحلآظؼ٘خء حَُث٢ٔ٤ ًخٗق ٓؼيٍ حلاٍط

طٔظويّ ٓؼظْ ًٞحٗق ٓؼيٍ حلاٍطلخع ؿَكش ٛـ٤َس ِٓٔئس رخُٜٞحء هخػٜخ ٜٓ٘ٞع ٖٓ ؿ٘خء ٓؼي٢ٗ ٍه٤ن َٕٝٓ ٠ٛٝ طؼَف 

 .Pneumatic Rise  Rate Ofرٌٞحٗق ٓؼيٍ حلاٍطلخع حُلَح٣ٍش 

 

حُـ٘خء ا٢ُ ٓٔظٟٞ ٓليى ٓٔزوخ كبٗٚ ٣ـزَ  ٝػ٘يٓخ ٣ظٔيى حُٜٞحء ىحهَ حُـَكش ٣يكغ حُـ٘خء رخُوٞس ك٢ حلاطـخٙ حُوخٍؿ٢ ٝػ٘ي حٗيكخع

 ٓـٔٞػش ٖٓ حُٔٞٛلاص حٌَُٜرخث٤ش رلظق أٝ هلَ حُيحثَس ٌٝٛح حُظـ٤َ ك٢ حُظ٤خٍ ٣ؼَٔ ػ٠ِ آٍخٍ اٗخٍس ا٠ُ ُٞكش حلإٌٗحٍ.

 

" ٝطزيٝ ٌٛٙ حٌُٞحٗق ػ٠ِ ٌَٗ ٜٗق ًَس ٣ٝظ٤ِٔ ُٜٞٗخ Spot Detectors "حٌُٞحٗق حُٟٔٞؼ٤ش  إٌٛع الأٚي٣طِن ػ٠ِ 

ٕٞ حُ٘لخّ ، ٣ٝـذ إٔ ٣َحػ٠ أٗٚ ك٢ كخُش ١لاثٜخ رؤ١ ُٕٞ أهَ هلاف ُٕٞ حُٜٔ٘غ ٣ـذ حٓظزيحُٜخ كٍٞحً ك٤غ إٔ ١لاء أ١ رِ

 ًخٗق ٣ئػَ ػ٠ِ هيٍطٚ ػ٠ِ حلإكٔخّ ًٝ٘ق حُلَحٍس.

 

كش ٣ٝظَٜ ٣ٔظويّ أٗزٞد ٓٔظي كٞم حُٔ٘طوش حُٔطِٞد كٔخ٣ظٜخ ٣ٝؼَٔ حُل٤ِ حُٔٞؿٞى ىحهَ حلأٗزٞد ػَٔ حُـَإٌٛع اٌضبٟٔ ٝ

 حلأٗزٞد رٞػخء ط٘ـ٤َ رٚ ؿ٘خء َٕٓ ٣ؼَٔ ر٘لْ كٌَس حُـ٘خء حُٔخرن.

 ًٔخ إٔ ٛ٘خى أٗٞحع أهَٟ ػي٣يس طؼَٔ ػ٠ِ ٗلْ حلأْٓ ٝحُوٞحػي حُٔخرن حلإٗخٍس ا٤ُٜخ

                                                        * وٛاؽف ِغّٛػخ )خ١ٍو( ِؼذي الاسرفبع ٚدسعخ اٌؾشاسح اٌضبثزخ: 

ise Fixed Temperature DetectorsR-Of-Combination Rate 

ٝطؼَٔ ٌٛٙ حٌُٞحٗق ١زوخ ُلآْ ح١ٌُ أ١ِن ػ٤ِٜخ ػ٠ِ أٓخّ ٓؼيٍ حٍطلخع ىٍؿش حُلَحٍس ٝكٌَس حُلَحٍس حُؼخرظش ٌٝٛح ٣ٔٔق 

 ٣ٝظ٤ق كٔخ٤ٓش أًزَ ٌُِخٗق.

 

  Light Detectors    اٌىٛاؽف اٌنٛئ١خ: -د 

 ٝٛ٘خى ٗٞػخٕ ٍث٤ٔ٤خٕ ٖٓ حٌُٞحٗق ح٠ُٞث٤ش: Flame Detectorsح٠ُٞث٤ش أ٠٣خ ًٞحٗق حُِٜذ  ٣طِن ػ٠ِ حٌُٞحٗق

 

 
 

 .Ultraviolet 0طٌ٘ق ح٠ُٞء حُٔٞؿٞى ك٢ ٤١ق حلأٗؼش كٞم حُز٘لٔـ٤ش  :الأٌٚٝ

 .Infrared: طٌ٘ق ح٠ُٞء حُٔٞؿٞى ك٢ ٤١ق حلأٗؼش طلض حُلَٔحء اٌضب١ٔخ
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ح٠ُٞء ا٤ٌُظ٤َٗٝخ رخُ٘ٔزش ُٔٞؿخص ح٠ُٞء حُو٤َٜ حُظ٢ لا ٣ٌٖٔ ٍإ٣ظٜخ رخُؼ٤ٖ ٝػخىس ٓخ  طؼَٔ حٌُٞحٗق كٞم ر٘لٔـ٤ش ػ٠ِ ً٘ق

 طٌٕٞ ٌٛٙ حُٔٞؿخص ٜٓلٞرش رِٜذ ًؼ٤ق ؿيحً.

 

ٝحٌُِٔ٘ش رخُ٘ٔزش ٌُٜح حُ٘ٞع ٖٓ حٌُٞحٗق إٔ حلأٗؼش كٞم حُز٘لٔـ٤ش طٞؿي ك٢ أٗؼش حُْ٘ٔ ٝأهٞحّ حُِلخّ ٓٔخ ٣ئػَ ػ٠ِ حٌُخٗق 

 ًرش ، ٌُُي ٣ل٠َ حٓظويحّ ٌٛح حُ٘ٞع ك٢ حلأٓخًٖ حُظ٢ لا طئػَ ػ٤ِٜخ حُز٤جش حُوخٍؿ٤ش.ربػطخء اٌٗحٍحص ًخ

طؼَٔ ًٞحٗق طلض حُلَٔحء رٌلخءس أًزَ ػ٘ي كِٜٜخ ػٖ ٓ٘خرغ ٜٓخىٍ حلاٗظؼخٍ ٓٔخ ٣ـؼَ حٓظويٜٓخ ك٢ َٓحهزش حُٔٔخكخص 

 لأٗؼش طلض حُلَٔحء.حٌُز٤َس ًٝ كخػ٤ِش ًز٤َس. ٝطؼَٔ حٌُٞحٗق ػ٠ِ ا١لام حلإٌٗحٍ ػ٘ي طِو٤ٜخ ح

 

 ٝطوّٞ أؿِٜس حلإٌٗحٍ رظٞك٤َ هيٓخص أهَٟ ٓظؼيىس ػلاٝس ػ٠ِ ٝظ٤لظٜخ حلأ٤ِٛش ٣ٌٖٔ طِو٤ٜٜخ ك٤ٔخ ٢ِ٣ :

 .ٕا٣وخف أٗظٔش حُظ٣ٜٞش أٝ حُظٔو٤ٖ ٝط٤٤ٌق حُٜٞحء ُِظلٌْ ك٠ حُيهخ 

 .هلَ أرٞحد حُل٣َن 

 .اػخىس حُٜٔخػي ا٠ُ حُيٍٝ حلأ٢ٍٟ طِوخث٤خ 

 .ط٘ـ٤َ ٗظخّ ا١لخء 

 لاؽ ًَِٓ حلإ١لخءار 
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 رق١ٕف وٛاؽف الإٔزاس

 ٘زا اٌغذٚي ٠ٛمؼ و١ف١خ ٚمغ اٌىبؽف إٌّبعت فٟ اٌّىبْ إٌّبعت

 

 ٗٞع حٌُخٗق حٌُٔخٕ

أٗؼش كٞم  حٍطلخع حُلَحٍس كَحٍس ٟٞث٢ ىهخٕ

 ر٘لٔـ٤ش

 XXX XXX X X XX حٌُٔخطذ

    XX XXX حُل٘خىم

   XXX   حُٔطخرن

 XXX XXX  X XX حُٔوخُٕ

 XX XX  X XXX ٜٔخٗغحُ

 X X  XXX X ح٤ٌُٔخ٣ٝخص 

 X X XX X XXX حُـَحؽ

 XX  XXX XXX  ٛ٘خؿَ حُطخثَحص

 

X ٟؼ٤ق 

XX ٓظ٢ٓٞ 

XXX ُٓٔظخ 

 

 و١ف١خ ؽغبة ٚ رق١ُّ ٔظُ الإٔزاس:

 ٛ٘خى رؼٞ حُ٘وخ١ حُظ٢ طٟٞغ ك٢ حُلٔخد ػٖ ٟٝغ طْٜٜٔ اٌٗحٍ حُل٣َن حُؼخىٟ أٝ حُٔؼٕ٘ٞ

 

 ٓظََٓرغ.  ٢2000 ٣ظْ طـط٤ظٜخ لا ٣ـذ إٔ ط٣ِي ػٖ حُٔٔخكش ح٤ٌُِش حُظ .1

 ٓظََٓرغ. 60ًخٗق حُيهخٕ ٣ـط٢ ٓٔخكش كٞح٢ُ  .2

 ٓظَ َٓرغ. 50ًخٗق حُلَحٍس ٣ـط٢ ٓٔخكش  .3

ٓظََٓرغ ٣ٌٖٝٔ  30حُٔٔخكش حُٔ٘خٓزش حُظ٢ طٌٖٔ ٍؿَ حلأٖٓ حُظلَى هلاٍ حُٔ٘طوش حُظ٢ كيع رٜخ حُل٣َن كٞح٢ُ  .4

 حُٔـِوش. حٓظويحّ ُٔزخص حُز٤خٕ ك٢ حلأٓخًٖ

 ًخٗق ك٢ حُ٘ظخّ حُؼخىٟ. ٣20ٟٞغ ك٢ حلاػظزخٍ ه٢ حلإٌٗحٍ ألا ط٣ِي ػيى ًٞحٗلٚ ػٖ  .5

 حُٔ٘طوش حُٞحكيس ٣ٌٖٔ طـط٤ظٜخ رو٢ اٌٗحٍ ٝحكي كظ٢ ُٞ ًخٕ ٣لظٟٞ ػ٢ِ ػيى ؿَف ٛـ٤َس ٓغ ؿَكش ًز٤َس . .6

 

Z2 OFFICE B Z1 Z1 Z1 

Z1 OFFICE A 

 

 -ظََٓرغ أٝ أهَ ٣ٌٖٔ طو٤ٔٔٚ رخٌَُ٘ حُظخ٢ُ:ٓ 300اًح ًخٕ ٛ٘خى ٓز٢٘ ٓٔخكش أىٝحٍٙ  .7

 

FLOOR2 Z6 Z4 Z2 Z1 

FLOOR1 Z6 Z5 Z3 Z1 

 

 ٓظََٓرغ ك٢ ٌٛٙ حُلخُش ًَ ىٍٝ ٣ؤهٌ ه٢ اٌٗحٍ ٓ٘لَٜ ًٔخ رخَُْٓ 300اًح ًخٕ ٛ٘خى ٓز٢٘ ٓٔخكش أىٝحٍٙ ط٣ِي ػٖ  .8

 

FLOOR3  ZONE3 

FLOOR2  ZONE2 

FLOOR1  ZONE1 
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 إٌّبهك اٌخطشح رمغ١ُ ٚرق١ٕف

HAZARDOUS (CLASSIFIED) LOCATIONS 

29 CFR 1910.307 
 

 اٌّمذِخ:

( حُٔ٘خ١ن حُوطَس رؤٜٗخ حُٔ٘خ١ن حُظ٢ ٣ٌٕٞ هطَ كةيٝع ك٣َةن أٝ NFPAطؼَف حُـٔؼ٤ش ح٤٘١ُٞش حلأ٤ٌ٣َٓش ٌُٔخكلش حُلَحثن )

ش أٝ أطَرش ٝؿزةخٍ هخرةَ ُلاٗةظؼخٍ أٝ أ٤ُةخف ٝأٗٔةـش حٗلـخٍ رٜخ ًز٤َ ٗظَح ُٞؿٞى ؿخُحص أٝ أروَس هخرِش ُلاٗظؼخٍ أٝ ٓٞحثَ ٓ٘ظؼِ

 ٛ٘خػ٤ش هخرِش ُلاٗظؼخٍ.

 ٝهي طْ طو٤ْٔ حُٔ٘خ١ن حُوطَس ًٔخ ٢ِ٣:

 

 CLASS I LOCATION    اٌزق١ٕف الأٚي -1

 ٓٞهغ ٓ٘زغ رخُـخُحص ٝحلأروَس حُوخرِش ُلاٗظؼخٍ

 (…ٓلطخص حُز٣ِٖ٘  –ٓؼخَٓ حُـخُ  –ٝٓؼخٍ ػ٢ِ ٌٛٙ حُٔٞحهغ ) ٜٓخك٢ حُزظٍَٝ 

  

 CLASS II LOCATIONS    اٌزق١ٕف اٌضبٔٝ -2

 ٓٞهغ ٓ٘زغ ُـزخٍ ٝأطَرش هخرِش ُلاٗظؼخٍ

 (…ٜٓخٗغ حُزلآظ٤ي  –حُٜٔخٗغ حُظ٢ طٔظؼَٔ رٞىٍس حلأ٤ُّ٘ٓٞٞ ٝحُٔخؿ٤ّٔ٘ٞ  –ٝٓؼخٍ ًُي ) ٓطخكٖ حُيه٤ن 

  

 CLASS III LOCATIONS    اٌزق١ٕف اٌضبٌش -3

 حُوخرِش ُلاٗظؼخٍٓٞهغ رٚ ٓٞحى ًخلأ٤ُخف ٝحلأٗٔـش حُٜ٘خػ٤ش 

 (…كِؾ حلأهطخٕ  –ٓؼخٍ ًُي ) ٜٓخٗغ ح٤ُٔ٘ؾ 

 

 ( Divisionsْ حُيٍؿخص ا٢ُ أهٔخّ )٤( كوي طْ طوClassesٔرولاف طؤْ حُٔ٘خ١ن حُوطَس ا٢ُ ىٍؿخص )

 

 DIVISION I     (1لغُ ) -1

 Normalظةةَٝف حُؼخى٣ةةش ٝٛةة٢ حُٔ٘ةةخ١ن حُظةة٢ طلظةةَٝ ٝؿةةٞى ؿةةخُحص ٝأروةةَس هخرِةةش ُلاٗةةظؼخٍ أٝ ؿزةةخٍ هخرةةَ ُلاٗةةظؼخٍ كةة٢ حُ

Conditions ٕٝهلاٍ حُؼ٤ِٔخص ح٤ٓٞ٤ُش حُؼخى٣ش ك٢ ٌٛح حٌُٔخ 

 ٝػ٢ِ ٓز٤َ حُٔؼخٍ أػ٘خء ٍٕ ٝىٛخٕ ح٤ُٔخٍحص

 

 DIVISION II     (2لغُ ) -2

ٝٛةة٢ حُٔ٘ةةخ١ن حُظةة٢ طلظةةَٝ طٞحؿةةي حُـةةخُحص ٝحلأروةةَس حُوخرِةةش ُلاٗةةظؼخٍ ًةةٌُي حُـزةةخٍ حُوخرةةَ ُلاٗةةظؼخٍ كةة٢ ظةةَٝف ؿ٤ةةَ ػخى٣ةةش 

 ع طَٔد ٓؼلا( ًُٝي ٗظ٤ـش لأ٣ش أػطخٍ رخُٔؼيحص ط٘٘ؤ ػٜ٘خ طَٔد ُِٔٞحى حُوخرِش ُلاٗظؼخٍ)كٞحى

 

ٓـٔٞػةخص ٣ظْ طؤة٤ْ حُٔةٞحى ح٤ٔ٤ٌُخث٤ةش حُوخرِةش ُلاٗةظؼخٍ اُة٢  Divisionsٝحلأهٔخّ  Classesًٌُي رخلإٟخكش ُِٔ٘خ١ن ٝحُيٍؿخص 

 ًُٝي ػ٠ِ حُ٘لٞ حلأط٠:

 

حُوٞحٙ  –ٝهٔٔض ٌٛٙ حُٔـٔٞػخص كٔذ ىٍؿخص حلاٗظؼخٍ  Class I ٤ٜ٘ق حلأٍٝظحُٔـٔٞػخص ٖٓ )أ( ا٢ُ )ى( طخرؼش ُِ

 حلاٗظؼخ٤ُش ٌَُ ٓخىس

 

 ؿخُ حلآظ٤ِ٤ٖحلأؿٞحء حُظ٠ طلظٟٞ ػ٠ِ  Group A ٓـٔٞػش )أ(

 ؿخُ ح٤ُٜيٍٝؿ٤ٖحلأؿٞحء حُظ٠ طلظٟٞ ػ٠ِ  Group B ٓـٔٞػش )د( 

 ػ٤َحلأؿٞحء حُظ٠ طلظٟٞ ػ٠ِ حلإػ٤َ ا Group C ٓـٔٞػش )ؽ(

 ..( ـخ٤ُُٖٝحُٔٞحى حُزظ٤َُٝش )حُحلأؿٞحء حُظ٠ طلظٟٞ ػ٠ِ  Group D ٓـٔٞػش )ى(

 

ٝهٔٔض ٌٛٙ حُٔـٔٞػخص كٔذ ىٍؿش حلآظؼٔخٍ ًٌُي ٝحُظ٤َٛٞ  Class IIحُٔـٔٞػخص ٖٓ )ٛـ( ا٢ُ )ُ( طخرؼش ُِٔ٘طوش حُؼخ٤ٗش 

 Conductivityحٌَُٜرخث٢ 

 

 حُٔخؿ٤ّٔ٘ٞ ( –٤ّ٘ٓٞٞ حلأطَرش حُٔؼي٤ٗش )حلأُ ٓؼَ Group E ٓـٔٞػش )ٛـ( 

 (…أطَرش حٌَُرٕٞ ) حُللْ  ٓؼَ Group F ٓـٔٞػش )ٝ(

 حُيه٤ن ٝحُ٘٘خ ٓؼَ Group E ٓـٔٞػش )ُ(
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 ٔٛػ١خ الأعٙضح اٌىٙشثبئ١خ اٌزٟ ٠زُ رشو١جٙب فٟ إٌّبهك اٌخطشح

 حُط٣َوش حُظ٢ طـؼَ حلأؿِٜس حٌَُٜرخث٤ش ٜٓيٍ ُلاٗظؼخٍ ًٔخ ٢ِ٣ :

 ٌزؾغ١ًؽذٚس ؽشس : أصٕبء ا -أ 

: ُزؼٞ حلأؿِٜس ٓؼَ ٜٓخر٤ق حلإٟخءس طٜزق ٓخه٘ش ٝطَطلغ ىٍؿش كَحٍطٜخ ٓٔخ هي ٣ٔزذ حٗةظؼخٍ دسعبد اٌؾشاسح اٌؼب١ٌخ -ة 

 حُٔٞحى حُوخرِش ُلاٗظؼخٍ
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 ؽذٚس خًٍ فٟ الأعٙضح اٌىٙشثبئ١خ لذ ٠إدٞ ٌؾذٚس ؽشس ٠غجت الاؽزؼبي -ط 

ن ك٢ حُٔ٘خ١ن حُٜٔ٘لش هطَس ، ٣ـذ حهظ٤خٍ حُٔؼيحص ٝحلأؿِٜس ُٝظـ٘ذ حلأهطخٍ حُ٘خطـش ػٖ حلأؿِٜس حٌَُٜرخث٤ش ُٜٔيٍ حُلَحث

 حُٔ٘خٓزش ٌَُ ٓ٘طوش ٖٓ حُٔ٘خ١ن حُوطَس ًُٝي ػ٢ِ حُ٘لٞ حُظخ٢ُ:

 

 Class I    زق١ٕف الأٚيالأعٙضح اٌىٙشثبئ١خ اٌخبفخ ثبٌ

ًُٝي لاكظٔخٍ طَٔد  ٣Explosion proofظْ حٓظويحّ حلأؿِٜس حٌَُٜرخث٤ش حُظ٢ طللع ىحهَ ٛ٘خى٣ن كي٣ي٣ش ٓوخٝٓش ُلاٗلـخٍ 

حلأروَس ٝحُـخُحص حُوخرِش ُلاٗظؼخٍ ا٢ُ ىحهَ ٛ٘يٝم حلأؿِٜس حٌَُٜرخث٤ش ٝك٢ كخُش حٗظؼخٍ أٝ حٗلـخٍ ٌٛٙ حلأروَس أٝ حُـخُحص 

 .كبٕ حُٜ٘يٝم حُلي٣ي١ ٣ٔ٘غ طَٔد حلاٗلـخٍ أٝ حُـخُحص حُلخٍس ا٢ُ حُـٞ حُٔل٢٤ رخُـٜخُ حٌَُٜرخث٢

 
 

  
 

 Class II   زق١ٕف اٌضبٔٝئ١خ اٌخبفخ ثبٌالأعٙضح اٌىٙشثب

٣ظْ حٓظويحّ أؿِٜس ًَٜرخث٤ش ػخُُش ُلأطَرش كظ٢ لا طيهَ حلأطَرش ا٢ُ ىحهَ حُـٜخُ حٌَُٜرخث٢، ًٌُي لا ٣ليع ٣ُخىس ك٢ ىٍؿش 

 حُلَحٍس ىحهَ ٌٛٙ حلأؿِٜس 

 

 Class III   زق١ٕف اٌضبٌشالأعٙضح اٌىٙشثبئ١خ اٌخبفخ ثبٌ

 ( Housingخث٤ش ٜٓٔٔش ُٔ٘غ ٍٝٛٞ حلأ٤ُخف حُوخرِش ُلاٗظؼخٍ ٖٓ حُيهٍٞ ا٢ُ حُٜ٘خى٣ن حُوخٛش رٜخ )٣ظْ حٓظويحّ أؿِٜس ًَٜر
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 ِغبٌه اٌٙشٚة

Subpart E: Means of Egress  

29 CFR 191038 –From 29 CFR 1910.35  
 

 اٌّمذِخ:

ٟ ٓز٠٘ ك٠ كخُش كيٝع كخلاص ١خٍثش ، ٍَٟٝٝس طٞك٤َ ٣وظٚ ٌٛح حُـِء ٖٓ حُٔٞحٛلخص رٞٓخثَ ٝٓٔخُي حَُٜٝد ٖٓ أ

 ٝٓخثَ ٝٓٔخُي َُِٜٝد ٝحُظ٠ ط٠ٖٔ َٓػش اهلاء حُٔز٠٘ ٖٓ ٗخؿ٤ِٚ ك٠ أَٓع ٝهض ٌٖٓٔ ٝريٕٝ كيٝع أ٣ش هٔخثَ.

 NFPA 101ٌٛح حُـِء ٖٓ حُٔٞحٛلخص ٣ؼظٔي اػظٔخىح ٤ًِخ ػ٠ِ ٓٞحٛلخص حُـٔؼ٤ش ح٤٘١ُٞش حلأ٤ٌ٣َٓش ٌُٔخكلش حُلَحثن ٍهْ 

  .٠Life Safety Code حُٔٞحٛلخص حُوخٛش ربٗوخً حلأٍٝحف ٝٛ

 

 : CFR 1910.35 29رؼش٠فبد 

 : Means of Egressِغبٌه اٌٙشٚة 

٠ٛ حُط٣َن ح٥ٖٓ حٌُٟ ٣ٌِٔٚ حُ٘وٚ َُِٜٝد ٖٓ حُٔز٠٘ ٌُٔخٕ ٣ـي ك٤ٚ حلأٓخٕ ٝحُٔلآش ، ٠ٛٝ ٓٔخٍحص حلإٗظوخٍ حُظ٠ ٣ٌِٜٔخ 

ش ك٤ٚ كظ٠ حٍُٞٛٞ ا٠ُ حُٜٞحء حُطِن هخٍؽ حُٔز٠٘ أٝ ا٠ُ أٟ ٌٓخٕ آٖٓ ٝهي طظ٠ٖٔ ٓٔخُي ٗخؿِٞ حُٔز٠٘ ُلإٗظوخٍ ٖٓ أ٣ش ٗوط

 حَُٜٝد ٓٔخٍحص أكو٤ش ٍٝأ٤ٓش ٝٓخثِش ٝطظٌٕٞ ٖٓ ػلاػش أؿِحء ٠ٛ:

  Exit Access    ٓٔخٍ حٍُٞٛٞ ا٠ُ حُٔوَؽ .1

  Exit    حُٔوَؽ .2

  Exit Discharge  ٓ٘لٌ َٛف حُٔوَؽ .3

 

 :t AccessExiِغبس اٌٛفٛي ئٌٝ اٌّخشط 

 ٛٞ ًُي حُـِء ٖٓ ِٓٔي حَُٜٝد حٌُٟ ٣ئىٟ ا٠ُ ٓيهَ حُٔوَؽ

 

 
 :Exitاٌّخشط 

ٛٞ ًُي حُـِء ٖٓ ِٓٔي حَُٜٝد حٌُٟ ٣ئىٟ ٖٓ حُطخرن حٌُٟ ٣ويٓٚ ٌٛح حُٔوَؽ ا٠ُ ٣َ١ن ػخّ أٝ ا٠ُ ٓٔخكش أٓ٘ش طٞحكن 

ٓٔخكش حُٔز٠٘ رلٞحث٢ كخِٛش ُِل٣َن طظٞحكَ ك٤ٜخ ٓظطِزخص ٓوخٝٓش حُل٣َن ٖٓ  ػ٤ِٜخ حُِٔطش حُٔوظٜش. ٣ٌٕٝٞ ٓلٜٞلا ػٖ رخه٠

 أؿَ طٞك٤َ ٓٔخٍ اٗظوخٍ آٖٓ ا٠ُ حُوخٍؽ أٝ ا٠ُ ٓ٘لٌ َٛف حُٔوَؽ.
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 : Exit Dischargeِٕفز فشف اٌّخشط 

ُط٣َن حُؼخّ أٝ حُٔٔخكش ح٥ٓ٘ش حُظ٠ طٞحكن ػ٤ِٜخ حُِٔطش ٛٞ ًُي حُـِء ٖٓ ِٓٔي حَُٜٝد حٌُٟ ٣زيأ ٖٓ ٜٗخ٣ش حُٔوَؽ ٝكظ٠ ح

 حُٔوظٜش.

 

 
 

 

 :  CFR 1910.36 29اٌّزطٍجبد اٌؼبِخ الأعبع١خ 

 .٣ـذ طٞكَ ٓوخٍؽ ًخك٤ش ٝٓ٘خٓزش لإهلاء َٝٛٝد ؿ٤ٔغ ٗخؿ٠ِ حُٔز٠٘ ٓ٘ٚ ك٠ كخلاص حُطٞحٍٟء 

 ٗ٘خء حُٔز٠٘ لا طٌَ٘ هطٍٞس ػ٠ِ ٗخؿ٠ِ حُٔز٠٘ ك٠ كخُش َٛٝرْٜ..٣ـذ إٔ طٌٕٞ حُٔٞحى حُٔٔظويٓش ك٠ ا 

  ٕٞؿ٤َ ٓٔٔٞف رٞؿٞى أهلخٍ أٝ أ٣ش أؿِٜس طٔ٘غ حَُٜٝد ك٠ كخلاص حُطٞحٍٟء ك٤ٔخ ػيح رؼٞ حُلخلاص حُوخٛش )حُٔـ

 ، ٓٔظ٘ل٤خص حلأَٓحٝ حُ٘ل٤ٔش(

 .٣ـذ إٔ طٌٕٞ ٓٔخُي حَُٜٝد ٝحٟلش ٝٓؼَٝكش ُيٟ ٗخؿ٠ِ حُٔز٠٘ 

 َ(. 70رٞٛش ) 28ػَٝ ٓٔخٍ حَُٜٝد ػٖ  ٣ـذ ألا ٣وْٓ 

  ٖ(. 215رٞٛش ) 6هيّ ،  ٣7ـذ ألا ٣وَ حلإٍطلخع حُوخُٚ لأٟ ؿِء ٖٓ ٓٔخُي حَُٜٝد ػْٓ 

  ٖهيّ ،  ٣6ـذ ألا ٣وَ حلإٍطلخع حُوخُٚ ٖٓ حلأ٤ٍٟش ا٠ُ أ٣ش رَُٝحص أٝ ٓؼِوخص أٓلَ حُٔوق )ً٘خكخص حلإٟخءس( ػ

 ٓظَ(. 2رٞٛش ) 8

 ٣ٌٕٞ ٖٓ ٟٖٔ ٓٔخُي حَُٜٝد ٣ـذ إٔ ٣ظْ طؼز٤ض لاكظش ػ٤ِٚ ٣ٌظذ ػ٤ِٜخ )ٌٛح حُزخد لا ٣ٔظويّ  أ٣ش أرٞحد أٝ ٣َ١ن لا

 . (Not an Exit)ك٠ حَُٜٝد( 

  ٌٕٞ٣ـذ طٞك٤َ اٟخءس ًخك٤ش رخُوَد ٖٓ ٓوخٍؽ حَُٜٝد ٝطٌٕٞ ِٓٝىس رٜٔيٍ آهَ ُِطخهش رخلإٟخكش ٌَُِٜرخء أٝ ط

 هيّ/ٗٔؼش. 5وَ ٗيس حلإٟخءس ك٠ حلأ٤ٍٟش رخُوَد ٖٓ حُٔوَؽ ػٖ ِٓٞٛش رخُُٔٞي حٌَُٜرخث٠ حلإكظ٤خ٠١ رل٤غ لا ط

  ٣ـذ طؼز٤ض لاكظخص ٝحٟلش ػ٠ِ ٓوخٍؽ حَُٜٝدEXIT  ٖ(. 15رٞٛش ) 6رل٤غ لا ٣وَ اٍطلخع حُلَف حُٞحكي ػْٓ 

  ك٠ كخُش ٓخ ٣ٌٕٞ حٍُٞٛٞ ُِٔوَؽ ػزَ ١َم ؿ٤َ ٓٔظو٤ٔش أٝ إٔ ٣ٌٕٞ حُٔوَؽ ؿ٤َ ٝحٟق ٣ظْ طؼز٤ض لاكظخص

 )أْٜٓ( ُلإٍٗخى ٍُِٞٛٞ ا٠ُ حُٔوَؽ.اٍٗخى٣ش 

 .ؿ٤َ ٓٔٔٞف رظؼز٤ض َٓح٣خص رخُوَد ٖٓ ٓوخٍؽ حُطٞحٍٟء 

 

 : CFR 1910.37 29ِىٛٔبد ِغبٌه اٌٙشٚة 

 ؽّب٠خ ِخبسط اٌطٛاسٜء:

 طٌٕٞ ٓوخٍؽ حُطٞحٍٟء ٓ٘لِٜش ػٖ رو٤ش حُٔز٠٘ ًُٝي رظٞك٤َ كٔخ٣ش ٟي هطَ حُل٣َن ُِٔوَؽ ػ٠ِ حُ٘لٞ حلأط٠:

 ٌُٗٞٔش ٖٓ ػلاػش ١ٞحرق أٝ أهَ طٌٕٞ ٓٞحى حلإٗ٘خء رٜخ ٓوخٝٓش ُِل٣َن ُٔيس ٓخػش ٝحكيس ػ٠ِ حلأهَ.حُٔزخ٠ٗ ح 

 .َحُٔزخ٠ٗ حٌُٔٞٗش ٖٓ أٍرؼش ١ٞحرن أٝ أًؼَ طٌٕٞ حُٔٞحى ٓوخٝٓش ُِل٣َن ُٔيس ٓخػظخٕ ػ٠ِ حلأه 

  طٌٕٞ ؿ٤ٔغ حلأرٞحد ٖٓ حُٔٞحى حُٔوخٝٓش ُِل٣َن(Fire Doors) .ٝطـِن أٝطٞٓخط٤ٌ٤خ 

 ُْحَُٜٝد طٌٕٞ ًحص ٟـ٢ ٓٞؿذ رخُ٘ٔزش ُزو٤ش حُٔز٠٘ ُٔ٘غ ىهٍٞ حُيهخٕ ك٠ كخلاص ٝؿٞى ك٣َن. ٓلا 
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 ػشك ِغبٌه اٌٙشٚة:

  (.56رٞٛش ) 22ػَٝ ًَ ٝكيس طلٔذ ٓٔخُي حَُٜٝد رخُٞكيحص ٣ٝزِؾْٓ 

  ٌٕٞ60ٗوٚ/ٝكيس ُِطَم حُٔٔظو٤ٔش ٣ٌٕٝٞ  100ػيى حلأٗوخٙ حُٔٔٔٞف روَٝؿْٜ ٖٓ ًَ ٝكيس ٓوَؽ ٣ 

 ٗوٚ/ٝكيس ُِطَم حُٔ٘ليٍس.

  حُطَم حُٔ٘ليٍس طٌٕٞ ٗٞػخٕ ، حُ٘ٞع حClass A Ramps  ٖ12رٞٛش ٌَُ  1.1875رل٤غ لا ٣ِ٣ي ح٤ُٔلإ رٜخ ػ 

 ْٓ(. 112رٞٛش ) 44 ٣وَ ػٖ رٞٛش ١ٍٞ ، ٝػَٟٜخ لا

  حُ٘ٞع دClass B Ramps  ٖرٞٛش ١ٍٞ ٝػَٟٜخ ٣ٌٕٞ ٓخ  12رٞٛش ٌَُ  2 – ٣1.1875ٌٕٞ ح٤ُٔلإ رٜخ ٓخ ر٤

 رٞٛش. 44 – 30ر٤ٖ 

 

 
 

 : Egress Capacity and Occupant Loadعؼخ اٌّخشط ٚؽًّ الإؽغبي 

 ؽًّ الإؽغبي:

٠ٌِ ُٔز٠٘ أٝ ُطخرن ٓخ ك٠ حُٔز٠٘ أٝ ُٔٔخكش ٓؼ٤٘ش ك٠ حُطخرن ٛٞ أه٠ٜ ػيى ٖٓ حلأٗوخٙ ٓظٞهغ ك٠ ٌٛح كَٔ حلإٗـخٍ حُ

 حُٔز٠٘ أٝ ٌٛح حُطخرن أٝ ك٠ ٌٛٙ حُٔٔخكش.

 ٝطوي٣َ كَٔ حلإٗـخٍ ح٠ٌُِ ٛخّ ٍَٟٟٝٝ لإؿَحء حُلٔخرخص حُظ٤ٔ٤ٜٔش حُلآُش ُظلو٤ن ٓظطِزخص ٓٔخُي حَُٜٝد.

ُِٔز٠٘ أٝ حُطخرن ػ٠ِ أٓخّ طٞهؼ٠ رؤٔش حُٔٔخكش ح٤ٌُِش ُِٔز٠٘ أٝ حُطخرن ػ٠ِ حُٔٔخكش حُٔظٞهؼش  ٣ٝويٍ كَٔ حلإٗـخٍ ح٠ٌُِ

 ُِ٘وٚ حُٞحكي )حُـيٍٝ حلأط٠ ٣ز٤ٖ رؼٞ ٓؼخَٓ حلإٗـخٍ(

 

 ٓظَ َٓرغ 1.9 هيّ َٓرغ 20 حُلٍٜٞ حُيٍح٤ٓش

 ٓظَ َٓرغ 4.6 هيّ َٓرغ 50 ٓؼخَٓ حلأرلخع

 َرغٓظَ ٓ 9.3 هيّ َٓرغ 100 حٌُٔخطذ

 ػذد ِخبسط اٌطٛاسٜء:

  ٖٓ( ٕ500أهَ ٖٓ  – 50حُلي حلأى٠ٗ ُؼيى حُٔوخٍؽ ٛٞ ٓوَؿخ )ٚٗو 

  ٖٓ501  ٖٓ َٓوخٍؽ 3ٗوٚ :  1000ا٠ُ أه 

  ٖٓ َٓوخٍؽ 4ٗوٚ :  1000أًؼ 
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 أِبوٓ ِخبسط اٌطٛاسٜء:

 حُوطَ حلأًزَ ُِٔز٠٘ أٝ حُطخرن.½ ٓز٠٘ أٝ ١خرن لا طوَ ػٖ ٣ـذ إٔ طٌٕٞ حُٔٔخكش ر٤ٖ ٓوَؿ٤ٖ ٖٓ ٓوخٍؽ حُطٞحٍٟء رؤٟ 

 

 
 :Travel Distanceاٌّغبفخ اٌّمطٛػخ ٌٍٛفٛي ٌٍّخشط 

 .٠ٛ ١ٍٞ ٓٔخٍ حٍُٞٛٞ ٖٓ أٟ ٗوطش ك٠ حُٔز٠٘ ا٠ُ ٓيهَ حُٔوَؽ 

  ٙك٠ كخُش حُٔزخ٠ٗ ؿ٤َ حُٔل٤ٔش رٞحٓطش َٓٗخص ح٤ُٔخSprinkler System ٖهيّ  200 ٣ـذ ألا ط٣ِي ٌٛٙ حُٔٔخكش ػ

 ٓظَح(. 60)

  ٙك٠ كخُش حُٔزخ٠ٗ حُٔل٤ٔش رٞحٓطش َٓٗخص ح٤ُٔخSprinkler System  ٖ76هيّ ) ٣250ـذ ألا ط٣ِي ٌٛٙ حُٔٔخكش ػ 

 ٓظَح(.

 

 : CFR 1910.38 29خطو اٌطٛاسٜء ٚخطو ِىبفؾخ اٌؾشائك 

 ش ًلي أى٣:٠ٗـذ طٞكَ هطش ُِطٞحٍٟء طٌٕٞ ٌٓظٞرش ، ٣ٝـذ إٔ طلظٟٞ ٌٛٙ حُوطش ػ٠ِ حُؼ٘خَٛ حلأط٤ 

 ٣َ١وش َُِٜٝد ٖٓ حُٔز٠٘ ١َٝم حَُٜٝد -أ 

 ٣َ١وش اؿلام ٝا٣وخف حُؼ٤ِٔخص حُوطَس -د 

 ٣َ١وش ُلٔخد أػيحى حلأٗوخٙ ح٣ٌُٖ ٣وِٕٞ حُٔز٠٘ ُِظؤًي ٖٓ ػيّ ٝؿٞى أٗوخٙ ىحهَ حُٔز٠٘ ك٠ كخلاص حُطٞحٍٟء -ؽ 

 ١َم حلإٗوخً ٝطوي٣ْ حُويٓخص حُطز٤ش -ى 

 ١َم حلإرلاؽ ػٖ حُلَحثن ٝحُلخلاص حُطخٍثش -ٙ 

 طلي٣ي حلأٗوخٙ حُٔٔج٤ُٖٞ ػٖ حلإهلاء -ٝ 

 

 ٍَٟٝس طٞكَ ٗظخّ ُلإٌٗحٍ ٟي حُل٣َن 

 هطش ُلإهلاء ك٠ كخلاص حُطٞحٍٟء ٓغ حُظي٣ٍذ ػ٤ِٜخ رٜلش ى٣ٍٝش 

 َٔحُظي٣ٍذ حُٔٔظ 

 طٞك٤َ ٜٓٔخص حُٞهخ٣ش حُ٘و٤ٜش حُٔٔظويٓش ك٠ كخلاص حُطٞحٍٟء 

 ٤ٛخٗش ى٣ٍٝش ُٔؼيحص ٌٓخكلش حُلَحثن 
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 ٌٛظبئفرؾ١ًٍ ِخبهش ا

JOB HAZARD ANALYSIS (JHA) 

 
 اٌّمذِخ:

تقع الحوادث والإصابات التً لها علاقة بالوظائؾ فً كل ٌوم فً مواقةع العمةل وؼالبةا مةا تحةدث هةذه الإصةابات لأن 
 العاملٌن لٌس لدٌهم التدرٌب اللازم لتؤدٌة العمل بالطرق المؤمونة. وإحدى الطةرق لمنةع إصةابات العمةل هةو وضةع نظةام لطةرق

 العمل المؤمونة وتدرٌب العاملٌن علٌها.
 والوصول إلً طرق عمل مؤمونة هو أحد الفوائد من تطبٌق نظام تحلٌل مخاطر الوظائؾ.

 

 ما هو نظام تحلٌل مخاطر الوظائف ؟ 

 نظام تحلٌل مخاطر الوظائؾ هو نظام ٌساعد علً إدخال مبادت تطبٌقات السلامة والصحة فً العملٌات.
مخاطر الوظائؾ ٌتم فحص كل خطوة من خطوات إنجةاز أي عمةل أو وظٌفةة للتعةرؾ علةً المخةاطر وفً نظام تحلٌل 

 المصاحبة لكل خطوة كذلك لتحدٌد أفضل السبل للسٌطرة علً هذه المخاطر ومنعها.
بصفة أخري فإن نظام تحلٌل مخاطر الوظةائؾ هةو دراسةة متؤنٌةة وتسةجٌل لكةل خطةوة مةن خطةوات الوظٌفةة أو العمةل 

ؾ علً المخاطر المصاحبة )من نواحً السلامة والصحة المهنٌة( وتحدٌد أفضل السةبل للقٌةام بهةذه الوظٌفةة بعةد والتعر
 تقلٌل أو إزالة هذه المخاطر.

 

 ما هً فوائد تطبٌق نظام تحلٌل مخاطر الوظائف؟ 

وظٌفةة وعمةل. كةذلك  من أهم فوائد تطبٌق نظام تحلٌل مخاطر الوظائؾ هو معرفة المخةاطر ؼٌةر المعروفةة للقٌةام بكةل
 رفع مستوي الوعً بالسلامة والصحة المهنٌة لدي العاملٌن، كما ٌزٌد مستوي الاتصال بٌن العاملٌن والمشرفٌن.

كذلك ٌمكن بعد الانتهاء من تطبٌق هذا النظام وإعداد طرق مكتوبةة لأداء العمةل والوظٌفةة أن ٌكةون ذلةك بمثابةة تةدرٌب 
 للعاملٌن.

 ؾ ٌإدي إلً تقلٌل الحوادث وبالتالً تقلٌل التكلفة الناتجة عن هذه الحوادث.كذلك تطبٌق النظام سو

 ما هً العناصر الأربعة لتطبٌق نظام تحلٌل مخاطر الوظائف؟ 

 تحدٌد الوظٌفة المراد تحلٌل مخاطرها. -1
 تقسٌم الوظٌفة إلً خطوات متتابعة. -2
 التعرؾ علً مخاطر كل خطوة من هذه الخطوات. -3
 مخاطر وتحدٌد افضل السبل لمنع هذه المخاطر.تحلٌل وتقٌٌم هذه ال -4

 
 رؾذ٠ذ اٌٛظ١فخ اٌّشاد رؾ١ًٍ ِخبهش٘ب: -1

ٌمكن إجراء نظام تحلٌل مخاطر الوظائؾ لجمٌع الوظائؾ بدون فرز ولكن لتحدٌد الوظائؾ التً ٌجب تحلٌل مخاطرها أولا أي 
 إعطائها الأولوٌة ٌجب أخذ العوامل الآتٌة فً الاعتبار:

 لإصابات واختٌار الوظائؾ التً تكون فٌها نسبة الإصابات عالٌة.مراجعة سجلات ا 

 .اختٌار الوظائؾ الجدٌدة أو الوظائؾ التً ٌطرأ علٌها تعدٌلات 

 .اختٌار الوظائؾ التً ٌتم القٌام بها علً فترات طوٌلة 
 

 رمغ١ُ اٌٛظ١فخ ئٌٟ خطٛاد ِززبثؼخ: -2

قسٌم هذه الوظٌفة إلً خطةوات متتابعةة مةع الأخةذ بالاعتبةار عةدم إطالةة بعد اختٌار الوظٌفة التً سوؾ ٌتم تحلٌل مخاطرها ٌتم ت
 هذا التقسٌم )لا تزٌد عن عشرة خطوات(.

 Grindingوكمثال لتقسةٌم الوظٌفةة سةوؾ نختةار وظٌفةة جلةخ قطةع مةن الحدٌةد بواسةطة أحةد العمةال باسةتعمال ماكٌنةة الجلةخ )

Machineتً:( ، وٌتم تقسٌم الوظٌفة إلً أربع خطوات كالآ 

 .الوصول إلً الصندوق الموجود فً الجهة الٌمنً من ماكٌنة الجلخ واختٌار أحد قطع الحدٌد 

 .الإمساك بقطعة الحدٌد ورفعها وتوجٌهها إلً ماكٌنة الجلخ 

 .دفع قطعة الحدٌد إلً عجلة ماكٌنة الجلخ لجلخها 

 لةً ٌسةار ماكٌنةة بعد الانتهةاء مةن عملٌةة الجلةخ ٌةتم وضةع قطعةة الحدٌةد فةً الصةندوق الموجةود ع
 الجلخ.
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الوصول إلً الصندوق من 

 الجلخ ٌنةكاالجهة الٌمنً لم
اختٌار أحد قطع الحدٌد 

 والإمساك بها

دفع قطعة الحدٌد إلً عجلة ماكٌنة الجلخ 
 لجلخها

بعد الانتهاء من عملٌة الجلخ وضع قطعة 
 الحدٌد فً الصندوق ٌسار ماكٌنة الجلخ

 (1شكل رقم )
 ة إلً خطواتتقسٌم الوظٌف

 
 اٌزؼشف ػٍٟ ِخبهش وً خطٛح ِٓ ٘زٖ اٌخطٛاد: -3

( وحسةب 2كل خطوة من الخطوات أعلاه )حسب الرسم رقم )ل ٌتم بعد ذلك تحدٌد المخاطر من نواحً السلامة والصحة المهنٌة
 المثال السابق:

 امل ٌةده فةً حافةة عند تناول قطعة الحدٌد من الصندوق الموجود علً ٌمٌن ماكٌنة الجلخ ٌمكن أن ٌخبط الع
الصندوق أو فً قطع الحدٌد ، كذلك ٌمكن أن ٌتعرض إلً جةرح ٌةده أو سةقوط قطعةة الحدٌةد مةن ٌةده علةً 

 أصابع قدمٌه.

 لةة ، كةذلك ٌمكةن تطةاٌر شةظاٌا جعند دفع قطعة الحدٌد إلً عجلة ماكٌنة الجلخ ٌمكةن خةبط الٌةد مةع هةذه الع
أٌضةا مةن الممكةن أن  ،جةد نظةام لشةفط الأتربةة الناتجةةوشرز من عملٌة الجلخ قد ٌصٌب عٌنٌه كةذلك لا ٌو

 تتعرض عجلة ماكٌنة الجلخ للكسر وإصابة العامل. أٌضا ٌمكن انحشار أكمام قمٌص العامل فً العجلة.

  عند وضع قطعة الحدٌد فً الصندوق علً ٌسار ماكٌنة الجلخ ٌمكن خبط ٌدٌه فةً حافةة الصةندوق أو قطةع
 الحدٌد داخله.

 
 

  

 لٌدٌن بحافة الصندوقصدم ا

حدوث جرح قطعً بسبب الحواؾ 
 المدببة لقطع الحدٌد

 صدم الٌدٌن بعجلة الجلخ
 تطاٌر شظاٌا وشرز

 تطاٌر أتربة
 انفجار عجلة الجلخ

 انحشار أكمام القمٌص فً الماكٌنة

صدم الٌدٌن فً الصندوق علً ٌسار 
 ماكٌنة الجلخ

 

 

 (2ؽىً سلُ )

 اٌّخبهش اٌّقبؽجخ ٌىً خطٛح
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 رؾ١ًٍ ٚرم١١ُ ٘زٖ اٌّخبهش ٚرؾذ٠ذ افنً اٌغجً ٌّٕغ ٘زٖ اٌّخبهش: -4

الخطوة الأخٌرة فً نظام تحلٌل مخاطر الوظائؾ هو تحلٌل المخاطر وتحدٌةد أفضةل السةبل لمنعهةا والتؽلةب علٌهةا وأفضةل هةذه 
 الطرق علً الترتٌب ما ٌلً :

 إبعاد المخاطر  Elimination of the Hazard 

 التعوٌض  Substitution 

 العزل   Isolation 

 ًالتحكم الهندس  Engineering Control 

 التحكم الإداري  Administration Control  

 استعمال مهمات الوقاٌة الشخصٌة PPE 
 

 ٚؽغت اٌّضبي اٌغبثك:

 .ٌتم تزوٌد العامل بقفازات وأحذٌة سلامة 

 .تركٌب حاجز حماٌة كبٌر علً عجلة ماكٌنة الجلخ 

 فط الأتربة وتزوٌد العامل بنظارةكذلك تركٌب نظام ش 

 أو ؼٌر فضفاضة.رة سلامة والتنبٌه علٌه بارتداء قمٌص ذو أكمام قصٌ
   الترتٌب لأن ٌتم سحب قطع الحدٌد التً ٌتم جلخها

   
 تزوٌد العامل بقفازات وحذاء سلامة -
تعدٌل مكان الصندوق لٌصةبح بجانةب  -

 الماكٌنة

 تزوٌد واقً زجاجً أكبر حجما -
 نظام تهوٌة موضعًتركٌب  -
 تزوٌد العامل بنظارات سلامة -
فحةةص عجلةةة ماكٌنةةة الجلةةخ قبةةل العمةةل  -

 علٌها
التنبٌه علةً العامةل بعةدم ارتةداء الأكمةام  -

 الفضفاضة

العمةةل علةةً سةةحب قطةةع الحدٌةةد التةةً  -
 تم جلخها أولا بؤول

 

 ٚعبئً اٌٛلب٠خ ٚاٌؾّب٠خ اٌّمزشؽخ -( 3ؽىً سلُ )

 

تحلٌل مخاطر الوظٌفة وحسةب هةذا المثةال ، ٌجةب إعةلام العةاملٌن بالنتةائا والتوصةٌات وتةدرٌبهم وبعد الانتهاء من إجراء نظام 
 علٌها.

 


