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(التخطيط قبل التنفيذ)خطوات البداية : اولا  

ُاٌّىزت لجً ِٓ اٌّؼزّض اٌىٙغثبئٟ اٌّشطظ ٚصعاؿخ الإطلاع ٠ز 
 اٌّلادظبد ٚإثضاء إٌّفظ اٌىٙغثبئٟ ِغ ِٕٚبلشزٗ إٌٙضؿٟ
 اٌؼمبع صبدت ٚ (اٌىٙغثبئٟ) إٌّٙضؽ ِغ ثبٌزؼبْٚ ػ١ٍٗ ٚاٌزغ١١غاد

 طغف وً ػٍٝ اٌّـؤ١ٌٚبد ٚرذض٠ض الإعثبن ٌؼضَ ٚطٌه فمظ
 اِب .ػ٠بصح أٚ ٔمصبْ صْٚ ٚجٗ أوًّ ػٍٝ اٌؼًّ رٕف١ظ فٟ ِشبعن
 ٚرأو١ض ٚطٍت ثزٛض١خ ٠زغصص لا اْ ف١جت اٌؼمبع صبدت ي ثبٌٕـجخ

 ثضٚعٖ إٌّٙضؽ ٠زّىٓ ٌىٟ اٌّشغٚع فٟ رٕف١ظ٘ب ٠غ٠ض فىغح أٞ
 فٟ ٚصِجٙب أفىبعٖ ثزطج١ك اٌّجبشغح صٚع ٠أرٟ ِزٝ اػلاِٗ ِٓ

 .إٌّبؿت ٚلزٙب أرٝ ِزٝ اٌزٕف١ظ أػّبي
 
ُإٌّبؿت اٌّىبْ ػٍٝ اٌٛالغ اعض ػٍٝ اٌىٙغثبئٟ ِغ الارفبق ٠ز 

 :اٌزب١ٌخ ٚالأجٙؼح ٌٍمطغ
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(تابع)خطوات البداية : اولا  

اٌزٟ اٌّفبر١خ ِثً أٔٛاػٙب ثج١ّغ اٌىٙغثبء ِفبر١خ ِىبْ رذض٠ض 
 إٔبعح ِثً ِىب١ٔٓ ِٓ ثٙب ٚاٌزذىُ ٌّجخ إٔبعح ٟ٘ ٚظ١فزٙب رىْٛ
  .اٌضعج ٌّطبٌغ الأفضً ٚ٘ٛ Timer ِفزبح  رغو١ت ف١ّىٓ ، اٌضعج

 

الأبعح فٟ ػ١ٍٙب اٌّؼزّض اٌغئ١ـ١خ الإٔبعح ٚدضاد ِىبْ رذض٠ض 
 ِٕٙب اٌّغجٛح ٚاٌغب٠خ ٚاٌجضعاْ الأؿمف ػٍٝ اٌؼمبع أجؼاء ثج١ّغ

 شىً أٚ حءالاضب ٌْٛ أٚ اٌضٛء ثمٛح ؿٛاء اٌجٛأت ج١ّغ ِٓ
 .(اٌز.... ، لا٠ذ ؿجٛد ، ١ْٔٛ ٚدضح رذض٠ض) اٌمطؼخ

 

أٚ الإٔظاع ٚدضاد ٚ اٌطٛاعئ دبلاد فٝ الإٔبعح ٚدضاد ِىبْ رذض٠ض 
 . اٌذغ٠ك

 

ٚاٌصبٌٛٔبد اٌغغف فٟ اٌٙبرف ٚ اٌىٙغثبء ثغا٠ؼ ِىبْ رذض٠ض. 
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(تابع)خطوات البداية : اولا  

 

إٔبعح ٌج١ّغ ٚاٌزأؿ١ؾ اٌّطبثز ِفبر١خ ٚ ثغا٠ؼ ِىبْ رذض٠ض 
 اٌغطٛثخ ضض ثغا٠ؼ ٚػًّ ٚاٌشفبط اٌّطجز سؼائٓ فٟ اٌض٠ىٛعاد

 أؿفً رىْٛ أْ ِّىٓ أجٙؼح أٞ ٚ اٌذٛض أؿفً اٌّبء ٌفٍزغ
 ٚاٌض٠ىٛع اٌّطبثز رص١ُّ شغوخ ِغ ثبٌزؼبْٚ ٚطٌه اٌّغـٍخ
  ِفبر١خ ٚ اٌجغا٠ؼ ِىبْ ثٗ ٠ٛضخ ٌٍّطجز ؿىزش ػًّ ثٛاؿطخ
 . اٌّطجز أجٙؼح ٌج١ّغ اٌزشغ١ً

 

اٌـ ثغا٠ؼ ِىبْ رذض٠ض dsl ج١ّغ فٟ الإٔزغٔذ ٚ اٌىّج١ٛرغ ٌشجىخ  
 . اٌفغػٟ أٚ اٌّغوؼٞ اٌـزلا٠ذ جغا٠ؼٌ ثبٌٕـجخ ٚوظٌه اٌّغافك

 

اٌّغافك ج١ّغ فٟ اٌّزٛلؼخ اٌزى١١ف أجٙؼح ِىبْ رذض٠ض 
 .اٌزى١١ف أجٙؼح ػٓ اٌّـؤٚي ِغ ٚثبٌزؼبْٚ
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(تابع)خطوات البداية : اولا  

٠غوت ؿٛف اٌظٞ ٚإٌٛع ٔزغفْٛٚالا زغوَٛلأا أجٙؼح ِىبْ رذض٠ض  
 طاد ٌلأٔٛاع اٌزأؿ١ؾ اٌّفضً ِٚٓ ثضْٚ أٚ وب١ِغا ِغ وبْ ؿٛاء

 . اٌّـزمجً فٟ وب١ِغا إٌٝ ػبصٞ ِٓ اٌزجض٠ً ٌـٌٙٛخ اٌىب١ِغا

 

ػٍٝ اٌّؼٍمخ اٌشبشبد ٚسبصخ اٌز١ٍفؼ٠ْٛ شبشبد ِىبْ رذض٠ض 
  اٌشبشخ ٔغٜ اْ ثّؼٕٟ ِشفٟ ثشىً ٌٙب ٚاٌزأؿ١ؾ اٌجضاع
 .اؿلان ثضْٚ ثغٚاػ وأٔٙب

 

ؿٛاء ٌٙب وٙغثبء رأؿ١ؾ رزطٍت اٌزٟ اٌّزٛلؼخ اٌض٠ىٛعاد رذض٠ض 
 ٚطٌه اٌشؼائٓ أٚ اٌششت أٚ ؾاٌجج أٚ اٌجضعاْ أٚ اٌـمف فٟ

  .اٌض٠ىٛع ِٕٙضؽ ِغ ثبٌزؼبْٚ
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(تابع)خطوات البداية : اولا  

ٚػٍت ٚاٌفغػ١خ اٌغئ١ـ١خ اٌىٙغثبئ١خ اٌٍٛدبد ِىبْ رذض٠ض  
 .اٌغئ١ـ١خ اٌزج١ّغ

 

اٌزّض٠ضاد ِـؤٚي ِغ ثبٌزؼبْٚ اٌّبئ١خ اٌّضشبد ِىبْ رذض٠ض  
 . اٌصذ١خ

 

ثبٌزؼبْٚ  اٌّغوؼ٠خ اٌزضفئخ ٚ اٌىٙغثبئ١خ اٌّبء ؿشبٔبد ِىبْ رذض٠ض 
 .اٌصذ١خ اٌزّض٠ضاد ِـؤٚي ِغ

  

اٌمبصِخ الأعض١خ اٌغئ١ـ١خ اٌزغظ٠خ سطٛط ِٚـبع ِىبْ رذض٠ض ِٓ 
 صاسً ٌٙب اٌغئ١ـٟ اٌّجّغ إٌٝ اٌٙبرف شغوخ أٚ اٌىٙغثبء شغوخ
 ٌؼضَ اٌصذ١خ اٌزّض٠ضاد ِٚمبٚي اٌجٕبء ِمبٚي ِغ ٚثبٌزؼبْٚ اٌؼمبع

 أٚ اٌصذ١خ اٌزّض٠ضاد ٠شص أعضٟ ػًّ أٞ ِغ اٌشطٛط رؼبعض
 .اٌجٕبء أؿبؿبد
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(تابع)خطوات البداية : اولا  

أٚ اٌشغوخ ِغ ٚثبٌزؼبْٚ اٌّزٛلغ اٌىغاج ثبة رٛعِٛ ِىبْ رذض٠ض 
 .الأجٙؼح ٘ظٖ ِثً ثزغو١ت اٌّشزص اٌششص

 

ػٓ إثؼبص٘ب اٌّفضً ِٚٓ ٌٍّجٕٝ اٌؼبَ الأعضٟ دفغح ِىبْ رذض٠ض 
 . اٌؼمبع أؿبؿبد

 

ٓرغو١جٙب ِٓ اٌّغجٛ ٚاٌٙضف اٌشبعج١خ الإٔبعح ٚدضاد ٚػضص أِبو 
 صائّخ ٚإٌجبربد الأشجبع ػٓ ثؼ١ضح أِبوٓ اسز١بع الأفضً ِٚٓ

 ِّب رؼطٍٙب ٚرىغاع اٌٛدضح رٍف ٚثبٌزبٌٟ اٌغطٛثخ ٌزجٕت اٌـمب٠خ
  الأسطبع طوغ ػٓ ثؼ١ض ِٚىٍف وج١غ ثشىً ٌٙب اٌضائّخ اٌص١بٔخ ٠ٍؼَ

 .اٌّزٛلؼخ
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 (التنفيذ بعد التخطيط) خطوات التنفيذ: ثانيا

 اٌطٍجبد ٚرٛض١خ اٌّلادظبد ٚٚضغ اٌّشططبد رؼض٠ً ِٓ الأزٙبء ثؼض
 ٠جضأ إٌّبلشبد ِٓ ٚالأزٙبء الارفبلبد ٚرأو١ض و١ّبد جضٚي ٚػًّ

 :وبٌزبٌٟ الأ٠ٌٛٚبد فٟ إلا ِمبطؼبد ثضْٚ ثبٌزٕف١ظاد اٌىٙغثبئٟ

 

إٌمبط ِىبْ ػٍٝ اٌؼلاِبد ٚٚضغ اٌم١بؿبد ثأسظ اٌىٙغثبئٟ ٠جضأ 
 ثٛاؿطخ اٌىٙغثبء شجىخ سطٛط ثّـبع ٠زؼٍك ِب ٚوً ٚاٌٍٛدبد

 . ػلاَ غ١شبطج

  

وبٍِخ اٌىٙغثبئ١خ اٌّٛاؿ١غ رّض٠ض ٚ اٌجضعاْ ثزىـ١غ اٌىٙغثبئٟ ٠جضأ 
 الأٌٚٝ اٌّغدٍخ د١ٓ إٌٝ ٚرغوٙب الأؿّٕذ ثّبصح ٚإسفبئٙب ٚرثج١زٙب
 .ٌٍج١بض

8 



(تابع)خطوات البداية : اولا  

ػٍت ج١ّغ ثزغو١ت اٌىٙغثبئٟ ٠جضأ اٌج١بض ِغدٍخ ِٓ ٔزٙبءالا ثؼض 
 ثٛاؿطخ ٚطٌه اٌفغػ١خ اٌٍٛدبد ػٍت ٚ اٌجغا٠ؼ ٚ اٌّفبر١خ

 أٚ ثٙب سبصخ ِؤلزخ ثأغط١خ اٌؼٍت ٘ظٖ ج١ّغ ٚرغط١خ الأؿّٕذ
  ػٓ ٔبرجخ إؿّٕز١خ ػٚائض أٚ أٚؿبر أٞ ثٙب ٠ضسً لا وٟ ٚعق

  ِٓ الاس١غ اٌّغدٍخ ػًّ أزٙبء ثؼض اٌثبٌثخ ٌٍشطٛح ر١ّٙضا اٌج١بض
 .(إٌبػُ الأس١غ اٌٛجٗ) اٌج١بض

 

ٌٍُم١بَ اٌىٙغثبئٟ ٠أرٟ ثُ ٌٍّجٕٝ اٌضاسٍٟ اٌّٛلغ رٕظ١ف ٠ز 
 ٠جضأ ٚ الأؿّٕز١خ اٌؼٚائض ِٓ ج١ضا ٚرٕظ١فٙب اٌؼٍت ػٍٝ ثبٌزش١١ه

 ج١ّغ ِغ ٚعثطٙب الأعض فٟ اٌىٙغثبئ١خ اٌّٛاؿ١غ شجىخ ثزّض٠ض
 ثّبصح دّب٠زٙب ٚ رثج١زٙب ٚ الأعض١خ اٌٍٛدبد ثشطٛط ِٕز١ٙب إٌمبط

 اٌؼٍت إغلاق ٚ اٌّٛاؿ١غ فزذبد ٔٙب٠بد وبفخ إغلاق ِغ الأؿّٕذ
 ٌؼضَ اٌصذ١خ اٌزّض٠ضاد ػٓ اٌّـؤٚي ِغ ثبٌزٕـ١ك ثب١ٔخ ِغح

 أسطبع ٠ـجت لض ثشىً اٌصذ١خ سطٛط ِغ اٌىٙغثبء سطٛط رؼبعض
 .ٚاٌّـزمجً اٌذبضغ فٟ وج١غح
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(تابع)خطوات البداية : اولا  

ج١ّغ ثـذت ٠ٚجضأ اٌىٙغثبئٟ ٠أرٟ اٌجلاط ػًّ ِغدٍخ لجً أٚ ثؼض  
 اٌّٛاؿ١غ شجىخ صاسً لا٠ذبٚاٌـز ٚاٌٙبرف اٌىٙغثبء شجىخ سطٛط

 ػٍت ػٍٝ ٚرٛص١ٍٙب ٚرج١ّؼٙب الأؿمف ٚفٟ ٚاٌجضاع٠خ الأعض١خ
 ِغح اٌؼٍت ٚإغلاق ٔٛػٗ دـت وً ٚاٌٍٛدبد اٌجغا٠ؼ ٚ اٌّفبر١خ

 .ٚاٌؼٚائض الأٚؿبر ِٓ دّب٠خ ثأغط١خ أسغٜ

 

ِغدٍخ ٚلجً اٌض٘بْ اػّبي رجضأ اٌجلاط اػّبي ِٓ الأزٙبء ثؼض 
 ٚرج١ّغ ثزغو١ت ٠ٚجضأ اٌىٙغثبئٟ ٠أرٟ الأس١غح اٌض٘بْ رشط١ت
 اٌّؼٍمبد ٠ٚزغن أغط١زٙب ثضْٚ الإٔبعح ٚٚدضاد اٌجغا٠ؼ ٚ اٌّفبر١خ

 ٠ٚجضأ اٌّغدٍخ ٘ظٖ فٟ رغو١جٙب ثضْٚ اٌثغ٠بد أٚ إٌجفبد ِثً
 ج١ّغ ٚإغلاق اٌمٛاطغ ٚرغو١ت ٚاٌغئ١ـ١خ اٌفغػ١خ اٌٍٛدبد ثزج١ّغ

 ثشىً ٠ؼًّ شٟ وً أْ ِٓ ٚاٌزأوض اٌّٛلغ ٚإٔبعح اٌزٛص١ً ػٍت
 . ؿ١ٍُ
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(تابع)خطوات البداية : اولا  

ثزغو١ت ٠ٚجضأ اٌىٙغثبئٟ ٠أرٟ اٌض٘بْ اػّبي ِٓ ٔزٙبءالا ثؼض 
 الأٔزغوَٛ ٚأجٙؼح الإٔبعح أغط١خ ٚج١ّغ ٚاٌٍٛدبد اٌّفبر١خ أغط١خ

 اٌّغدٍخ ٘ظٖ فٟ ػ١ٍٗ ٠جت ٌىٓ إٌجف ثزغو١ت ٠ٚمَٛ ٚاٌٍٛدبد
 اٌـمف أٚ اٌجضاع رٛؿ١شٗ ٌؼضَ ٌظٌه اٌشبصخ جبٚٔض ٠ٍجؾ ثأْ

   ٌلأٚؿبر دـبؽ اٌجضاع ٌْٛ وبْ إطا سبصخ

 

اٌـمف أٚ اٌجضاع فٟ لطؼخ لأٞ ثبٌٕـجخ ٘بِخ ِلادظخ ٕٚ٘بن 
 ِغدٍخ لجً رغو١جٙب ف١جت اٌّثمبة اؿزشضاَ رثج١زٙب ٠زطٍت

 ؿ١ٍُ ثشىً رغط١زٙب ٠ٚزُ اٌض٘بْ ٌّغدٍخ إٌٙبئٟ اٌزشط١ت
 ٔذ١ّٙب وٟ ٌظٌه سبصخ ٔب٠ٍْٛ أو١بؽ أٚ ثٛعق اٌىٙغثبئٟ لجً ِٓ
 .ٔظ١فخ ػ١ٍٙب ٔذبفع ٚ اٌض٘بْ ِٓ
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 أمور مهمة في التمديدات الكهربائية يجب مراعاتها

َاٌج١ضح الأؿلان اؿزشضا. 

 

ٌٛدخ إٌٝ اٌؼضاص ِٓ اٌّغظ٠خ اٌغئ١ـ١خ ٚسبصخ اٌىٙغثبئ١خ الأؿلان 
 الأدّبي دـت ٚطٌه ( ُِ 10 ) ٠ىْٛ لطغ ألً اٌضاس١ٍخ اٌمٛاطغ

  16 ) إٌٝ اٌٛادضح ٌٍشمخ اٌـٍه لطغ ٠صً أْ ٠ّٚىٓ إٌّؼي فٟ
   اٌمطغ طٌه رـزٍؼَ وث١غح أدّبي ٕ٘بن وبْ إطا ٚأوثغ ( ُِ

 

( ُِ 2.5 ) ػٓ ألطبع٘ب رمً لا ٚالإٔبعح اٌجغا٠ؼ أؿلان  

 

ِـبفخ ٚطٛي اٌٛدضح دجُ دـت ٚطٌه ُِ 6) اٌزى١١ف أؿلان 
 .(ٚدضح ٌىً ٠خ اٌّغظ الأؿلان

 

ٚطٌه ُِ 4 إٌٝ رصً ٚلض ُِ 2.5 ػٓ رمً لا اٌّطجز ثغا٠ؼ أؿلان 
 .اٌّطجز فٟ اٌّٛجٛصح الأدّبي دـت
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(تابع)أمور مهمة في التمديدات الكهربائية يجب مراعاتها   

سطٛط ػٓ ِـزمٍخ ِٛاؿ١غ فٟ رىْٛ لا٠ذباٌـز أؿلان 
 .اٌىٙغثبء

 

اٌىٙغثبء سطٛط ػٓ ِـزمٍخ رىْٛ ٚالأزغٔذ اٌٙبرف أؿلان 
 .لا٠ذبٚاٌـز

 

ِؤعضخ اٌجغا٠ؼ ج١ّغ رىْٛ اْ ٠جت. 

 

ًػٓ ِـزمٍخ اٌزى١١ف ٌٛدضاد سبصخ ٌٛدخ ٕ٘بن رىْٛ أْ ٠فض 
   .أِىٓ إْ إٌّؼي ٌٛدخ

 

رمً لا ٚالأفضً ُِ 20 ػٓ ألطبع٘ب رمً لا اٌىٙغثبئ١خ اٌّٛاؿ١غ 
 .اٌّـزمجً فٟ اٌص١بٔخ ٌـٌٙٛخ ُِ 25 ػٓ
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(تابع)أمور مهمة في التمديدات الكهربائية يجب مراعاتها   

 

 أْ ٠ىْٛ اعرفبع إٌمبط اٌىٙغثبئ١خ ػٓ اٌجلاط وّب ٠ٍٟ٠جت: 

 

 ؿ140ُاٌّفبر١خ. 

ِٓ ؿ50ُاٌٝ  40 اٌجغا٠ؼ. 

ؿ125ُاٌّطجز  ثغا٠ؼ. 

 ؿ180ٌُٛدخ اٌزٛػ٠غ. 

 ؿ180ُ( اٌجضاع٠خ ) ٌّجخ اٌذبئظ. 

 ؿُ 225اٌجغؽ. 
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