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 التاسع الباب
 المينية والصحة السلامة

 
 مقدمة 9-1
 

 أف نككف سالميف مف التعرض لأل أخطار نتيجة العمؿ فى مجاؿ ما السلبمة مفيكـ
  كالأذل أك الخسارة بسببو كتككف لنا الحماية الكاممة مف الحكادث بأنكاعياالإصابةكمحصنيف ضد 

 الكاجبة لتفادل كالاحتياطات الإجراءات اتخاذ فى أف تككف لنا المعرفة كالدراية الكاممة فى كالسلبمة
. بسببوكقكع آية حكادث غير متكقعة سكاء فى العمؿ ذاتو أك 

 
 فى مجاؿ تشغيؿ كصيانة محطات تنقية المياه ، فإف إجراءات كاحتياطات لمعمؿ فبالنسبة

نما تمتد إلى اتخاذىا الكاجبالسلبمة ،   ليست فقط لمحفاظ عمى أفراد كمعدات مكاد المحطات كا 
.  الصحة العامة لممكاطنيف بالحفاظ عمى جكدة كنكعية مياه الشربتأميف

 
 تأمين وسلامة المحطات  برنامج 9-2
 

 مياه شرب تعييف مدير لمسلبمة كالصحة المينية يككف مسئكلا عف شركة/ يجب عمى كؿ ىيئة - 
. الشركة/  لجميع فركع كمجالات المياه فى الييئة السلبمةجميع برامج 

أف يضع برنامج لمتأميف كالسلبمة ، - ميما كاف حجميا -  تنقية محطةيجب عمى مسئكؿ كؿ - 
 مينية لضماف تنفيذ ىذا البرنامج كصحة سلبمةمسئكؿ  /  مسئكليتو تعييف مشرؼ مفكما اف 

. كالحفاظ عمى كفاءتو
 أف يقكـ بتطكير سياسة التأميف كالسلبمة كاضعا فى الأعتبار محطةيجب عمى مسئكؿ كؿ - 

. ، كسلبمة منشآت كمعدات المحطة سلبمة الأفراد
مسئكؿ /  لمسلبمة كالصحة المينية بكؿ محطة مككنة مف مشرؼ لجنةيجب إختيار كتعييف - 

 رئيسا كعضكية لجنة مككنة مف مجمكعة مف العامميف تمثؿ مجالات المينيةالسلبمة كالصحة 
 برنامج بالمحطة، يتـ تدريبيـ كتحفيزىـ عمى أف يشارؾ كؿ كاحد منيـ فى كفاءة المختمفةالعمؿ 

 إبلبغ دكاـالأماف ، نظرا لأف العامميف معيـ ىـ الضحية الأكلى فى حكادث العمؿ كعمييـ 
 لإتخاذ زملبئيـمسئكؿ السلبمة كالصحة المينية بكؿ جكانب الخطر المعرض لو / مشرؼ 

. الإجراءات اللبزمة كالفكرية
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:  مدير السلامة والصحة المينية مسئوليات 9-2-1
 

.  خطة كأنظمة تأميف كسلبمة العمؿ بالمكاقع كتحديثيا عند الضركرةكضع- 
 المكمفيف العمؿ التدريب لكؿ العامميف فى التشغيؿ كالصيانة بالمكاقع يككف مناسبا مع نكع تكفير- 

. بو
.  كالسلبمةالأماف  جميع العامميف بالمكاقع بتعميمات كنظـ تزكيد- 
 تظؿ معدات كأجيزة التأميف ، كملببس الكقاية المناسبة كضماف فحصيا بأنتظاـ كأف تكفير- 

. بحالة جيدة كجاىزة
 نظاـ إشراؼ مناسب لضماف قياـ العامميف بكؿ المكاقع بتطبيؽ كؿ احتياطات السلبمة تكفير- 

.  المينيةكالصحة
. ف كالسلبمة متكافقة كمعتمدة مع تمؾ المطبقة فى الدكلةا أف جميع أنظمة الأـضماف- 
 كمناقشة اجتماعات دكرية منتظمة مع مشرفى السلبمة كالصحة المينية فى المكاقع المختمفة عقد- 

. الأقتراحات المقدمة منيـ
 كتطكير تقارير كاحصائيات السلبمة كالصحة المينية الكاردة إليو مف المكاقع كتحميميا دراسة- 

. برامج التأميف كالسلبمة ليا إذا لزـ الأمر
 
: مسئول الأمن الصناعى /  مشرف مسئوليات 9-2-2
 

.  برنامج السلبمة كالصحة المينيةتنفيذ- 
. بأنظمة العمؿ الآمف (الصارـ) التمسؾ الدقيؽ ضماف- 
.  بأمكر الأمف كالسلبمة لجميع العامميف قبؿ البدء فى تنفيذ أل ميمةالكامؿضماف التمقيف - 
.  إرتداء العامميف لملببس الكقاية كأستخداـ أجيزة التأميف المناسبةضماف- 
.  نماذج إصابات العمؿ كمتابعة حالات المصابيفإصدار- 
 لجنة السلبمة كالصحة المينية لبحث كمتابعة الأقتراحات الخاصة مععقد إجتماعات دكرية - 

.  فى أعماؿ التشغيؿ كالصيانةالمخاطربملبحظات مجالات 
عتمادىا  (السنكية/ الشيرية / النصؼ الشيرية) الإحصائيات الدكرية ككتابةتنظيـ السجلبت -  كا 

.  مدير السلبمة كالصحة المينيةعمىكعرضيا 
.  إدراؾ ككعى جميع العامميف بأل تغييرات لأنظمة العمؿ الآمفضماف- 
 الأماف الضركرية لمختمؼ أنكاع الأعماؿ كملببس الدكرل المستمر لأجيزة كمعدات الفحص- 

 . كبحالة جيدة دائماجاىزةكضماف معايرتيا عند الضركرة كأف تككف 
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:  أعضاء لجنة السلامة والصحة المينيةمسئوليات 9-2-3
 

 المينية كالحماية مف المخاطر لكؿ فرد مف العامميف الذيف كالصحةتكضيح مسئكلية السلبمة - 
. يمثميـ كؿ عضك

صابات للؤبلبغتحفيز العامميف لزملبئيـ -   عف آية مخاطر أك ملبحظات قد تؤدل إلى مخاطر كا 
. ليـ

.  تنفيذ برنامج السلبمة كالصحة المينية كضماف تنفيذ جميع التعميماتمباشرة- 
.  طرؽ تحسيف أساليب السلبمة كالصحة المينية بالمحطةمناقشة- 
 
:  وأسباب الحوادثالمخاطر 9-3
 

 لاتحدث عرضا كلكف ليا أسباب كغالبا ماتككف نتيجة لتصرؼ غير آمف أك العمؿ حكادث
.  حالة غير ملبئـ أك يككف الأثناف معالكضعنتيجة 

 
 الغير آمنو فتعكد عمى الأىماؿ كعدـ إكتراث العامؿ فى تأدية العمؿ كما لمتصرفات فبالنسبة

:  كمف أسبابيا،يجب 
. إما لقمة الخبرة أك قمة التدريب  - الجيؿ- 
 . كيتيح المجازفة الغير ضركريةالتعميماتيحترـ القكاعد أك  يعمـ كلكف لا- اللبمبالاة - 
. يؤثر الكسؿ عمى العمؿ بأمف كأماف الذل يستمزـ مجيكد - الكسؿ- 
.  الخاطئةالطريقةلايتمـ الطريقة الصحيحة للؤداء كيستمر كيستزيد مف - ادات العمؿ السيئة عػػ- 
. يندفع كيؤدل العمؿ بسرعة فائقة كلايفكر فيما يعمؿ كغالبا مايصاب- لأستعجاؿ كالتيكر ا- 
ىماؿ إحتياجات جسمو الضركرية مف الراحة عدـ– كء الحالة الصحية س-   العناية بصحتو كا 

.  إحتمالو كنشاطوقكةكالتماريف مما يؤثر فى 
. قمة الصبر كسرعة الغضب مما يتسبب فى الكثيرمف الحكادث-  الطباع دةح- 
 

:  لمحالات الغير ملبئمة فتتركز فى الآتى بالنسبة أما
.  المكارد المالية كالفنيةضعؼ- 
.  مناسبة المكارد البشرية كعدـ الأىتماـ بالتدريبعدـ- 
.  الإدارة كعدـ مناسبة التنظيـ كالتخطيطضعؼ- 
.  كجكد كتيبات ككتالكجات أك سجلبت حديثة لتشغيؿ كصيانة المعدات بالمحطاتعدـ- 
.  الإشراؼ الفنى المناسبغياب- 
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 : بالمحطات المخاطر التى يتعرض ليا العاممون  أنواع 9-4
 

 مف المخاطر التى يتعرض ليا العاممكف فى محطات التنقية أثناء عمميـ فى مجمكعة ىناؾ
تشممو مف مخاطر الأعماؿ  مراحميا المختمفة كما  تشغيؿ كصيانة عممية التنقية فىمراقبة

 كتداكؿ المكاد الكيماكية كالكمكر كبيئة العمؿ ككذا إعماؿ الكرش كمعدات كالكيربائيةالميكانيكية 
صابات العمؿ.. … كالتحميؿ كالأكناش النقؿ . الخ تككف سببا فى حكادث كا 

 
ف أثناء القياـ بأداء بعض الأعماؿ كالتى يتعرض ليا العامؿ  سرد لبعض المخاطريمى كفيما

جراءات الكقاية المقترحة منياالمحطةفى  .  كأساليب كا 
 
:  تشغيل وصيانة عممية التنقية مخاطر 9-4-1
 
: تطيير وصيانة المآخذ ومصافى الأعشاب - أ 
 

 يسببو تداكؿ المخمفات الصمبة مف التعرض للؤمراض المعدية علبكة عمى ما: التطيير اليدكل - 
. الأيدلإصابة 

كما يسببو عف إحتمالات سقكطيا عمى الأرض مسببة لزكجة : -  اليدكل للؤعشاب النقؿ كسائؿ- 
نزلاؽ المعدات كالأفرادالطريؽ .  كا 

حتمالات التصادـ التعرض-   أل مخمفات مع لمسقكط بسبب ضيؽ الممرات كعدـ كجكد اسكار كا 
. عمى الطريؽ

.  لمصافى كمانعات الأعشابكالدكارةالتصادـ بالأجزاء المتحركة :  نتيجة الإصابة- 
.  بالكيرباء فى حالة تلبمس مفاتيح تشغيؿ المصافى الدكارة الغير معزكلةالصعؽ- 
 

: الوقاية أساليب
 

.  سلبمة الأسكار كالدرابزينات لممأخذ لحماية الأفرادضماف- 
.  عمى الأرضيات خالية مف الحفر كالنتكءات مع الحفاظ عمى أستكائياالمحافظة- 
 عمى الممرات فى حالة نظافة تامة مف نكاتج تطيير مانعات الأعشاب كتزكيدىا المحافظة- 

.  خاصة مغطاة بأغطية مناسبة لاتعكؽ حركة المركربمجارل
 المعدات أك المترككات فى الممرات إلا عند الضركرة كلفترة محدكدة جدا ككضع كضعدـ ع- 

.  تشير إليياعلبمات
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.  العامميف بالمأخذ بأحذية مف نكع خاص تمنع الأنزلاؽتزكيد- 
.  العامميف بالمآخذ بقفازات مرنة لحماية الأيدل مف الإصاباتتزكيد- 
.  المكقع بلبفتات تحذير مف أخطار السقكطتزكيد- 
.  المكقع بأطكاؽ نجاة مف الفميف قريبة مف المصدر المائىتزكيد- 
.  الطبى الدكرل عمى العامميفالكشؼ- 
ستبداؿ التالؼ لضماف تكفير إضاءة جيدةالتأكد-  .  مف صلبحية الممبات كا 
.  ملببس كمعدات غطستكفير- 
 

: تشغيل وصيانة المروقات-  ب 
 

.  مف الأرتفاعات أك السقكط فى المياه داخؿ الأحكاض كالغرؽالأرضالتعرض لمسقكط عمى - 
.  بالأجزاء المتحركة أك معدات تشغيؿ كبارل نزح الركبةالتصادـ- 
.  بالكيرباء عند تلبمس معدات كمفاتيح كيربائية غير معزكلةالصعؽ- 
 للئصابة بأمراض معدية عند تلبمس الأيدل مع مياه غير مطيرة كركبة عند رفع التعرض- 

.  معممية لممراقبة كالتحاليؿعينات
 

جراءات أساليب :  الوقاية وا 
 

 . العامميف بالمركقات بأحذية خاصة تمنع الأنزلاؽتزكيد- 
. المتحركةتزكيد المكقع بعلبمات كلافتات إرشادية كتحذيرية مف أخطار الكيرباء كالمعدات - 
ستبداؿ الممبات التالفةيجب-  .  التأكد مف صلبحية الإضاءة كا 
.  السلبلـ بمكاد مناسبة لمنع الأنزلاؽتزكيد- 
 .لعامميف فى المجاؿعمى ا شيكر 6 الطبى الدكرل كؿ الكشؼ- 
 
:  وصيانة المرشحات تشغيل-  جـ
 

.  للؤنزلاؽ كالسقكط فى المياه أثناء مراقبة تشغيؿ كغسيؿ المرشحاتالتعرض- 
 الكمكر المشبع بالرطكبة العالية أثناء غسيؿ المرشحات كالإصابة غازالتعرض لأستنشاؽ - 

.  العيكف كالحمؽكألتياببالأختناؽ 
 فى مجرل الصمامات كالتعرض للئصابة بالرأس لضعؼ كالصماماتالأصطداـ بالمكاسير - 

. الإضاءة
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 معدية نتيجة تلبمس الأيدل بمياه غير مطيرة أثناء رفع عينات بأمراضالتعرض للؤصابة - 
.  فى مكاقع مختمفة منوالمرشحمعممية مف مياه 

.  السرعات العالية كالضكضاء العالية الناتجة عنياذات اليكاء اتخانؼتشغيؿ - 
 

:  الواجبةالحماية وسائل
 

.  لمحماية مف الأصطداـالمحابس كمجرل بصالة التأكد مف صلبحية الإضاءة  يتـ- 
.  التأكد مف صلبحية الأسكار كالدرابزينات كصيانتيا بصفة دكريةيتـ- 
لعامميف مف ضكضاء نفاخات اليكاء كتزكيد العامميف بسدادات ؿ الصكتية تكفير الحماية تـم- 

.  مف الضكضاءلمحمايةللؤذف 
 عينات معممية لتحميؿ المياه بدكف غمر الأيدل فى مياه المرشح لعدـ جمعيجب تكفير معدات - 

.  فى المياهلمسقكطالتعرض 
.  شيكر6لعامميف كؿ عمى ا الطبى الدكرل الكشؼ- 
 
:  الأرضية والعالية الخزانات -  د
 

:  نتيجة لإصابات قد يتعرض العاممكف  الخزافأثناء الصيانة السنكية لجدراف كأرضية - 
.  مف عمى السلبلـ البحارل داخؿ الخزاف إلى الأرض كالسقكطالأنزلاؽ- 
.  نتيجة تشبع اليكاء بالرطكبة كالكمكر المتبقىلأختناؽا- 
.  نتيجة كجكد بعض الطحالب الممتصقة بالأرضالخزافالتزحمؽ عمى أرضية - 
.  تنظيؼ كتطيير الخزاف بسبب عدـ الإنارة الجيدةمعدات بآلالأصطداـ - 
 تلبمس أسلبؾ أك كابلبت كيربائية غير جيدة العزؿ كالخاصة بطممبات عندالصعؽ الكيربائى - 

.  أل معدات أخرلأكالنزح الغاطسة 
 

 : الوقاية أساليب
 
.  تكفير تيكية صناعية كافيةتمـ - 1
ستبداؿ الممبات التالفةتمـ - 2 .  التأكد مف صلبحية الإضاءة كا 
.  مراجعة جكدة السلبلـ قبؿ إستخداـ مجمكعة العماؿ لياتمـ - 3
.  تكفير أحذية خاصة تمنع الأنزلاؽتمـ - 4
.  الكشؼ الطبى الدكرل لمعامميف بصيانة الخزاناتتمـ - 5
.  تبديؿ العامميف داخؿ الخزاف أثناء الصيانة كؿ ساعتيف منعا مف الأختناؽتمـ - 6
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:  الكيماويات تشغيل-  ىـ 
 

 فى محطات التنقية مع بعض الكيماكيات التى يمكف أف تتسبب فى العديد مف التعامؿ يتـ
 ككثير.  لمعامميف كتتعدل تمؾ المخاطر السكاف القاطنيف فى المناطؽ المحيطة بالمحطةالمخاطر

 متفجرة كمع التداكؿ الغير أك( Corrosive)مف الكيماكيات فى حالتيا المركزة تككف سبب لمتآكؿ 
صابات لمعامميف بيا نتيجة لتككيف غبار كأبخرة منيا تككف خطرة عند مخاطرآمف ليا تؤدل إلى   كا 

 منيا أك ملبمستيا لمجمد أك العيكف أك عند تطاير رذاذ لبعض المحاليؿ المركزة إستنشاقيا
 كالصكدا كالسائمةىذا يحدث مع الشبة الصمبة . كملبمستيا لأل جزء مف الجسـ أك حتى الملببس

. الكاكية كىيبككمكرايت الكالسيكـ كالكمكر  
 المركبات كمساعدات المركبات السائمة تككف لزجة كتسبب إنزلاؽ للؤفراد كسقكطيـ أف كما

.  الأرض كفى حالة أية تسرب أك أنسكاب لأل كميات منيا عمى الأرض لأل سببعمى
 

 : الحماية وأساليب إجراءات
 

. صناعى العامميف بملببس كمرايؿ حماية كنظارات كاقية مف الأتربة كالغبار كأجيزة تنفس تزكيد- 
. ذلؾبأكؿ كمما أمكف -  أجيزة شفاطات كىكايات لسحب الأتربة كالغبار كالأبخرة أكلان تكفير- 
سيكر ) ميكانيكيةستخداـ كسائؿ نقؿ باك عبكات كأكياس المكاد الكيماكية بأحتراس شديد تداكؿ- 

. (قكاديس ناقمة عمى كتايف/ ناقمة 
 أنزلاؽ الأفراد فى حالة كجكد مكاد لزجة منعؿ أحذية خاصة مقاكمة لممكاد الكيماكية ستخداـإ- 

. عمى الأرض
.  المكاد الكيماكيةتداكؿ قفازات مرنة لحماية الأيدل عند أستخداـ- 
.  نظارات بلبستيؾ خفيفة لحماية العيكف مف رذاذ المكاد الكيماكيةاستخداـ- 
.  نزح كتنظيؼ كتجفيؼ الأرض بصفة منتظمةمداكمة- 
 مف التعرض لأبخرة كرذاذ المكاد الكيماكية لعدـ الكيربائية المكحات كالمفاتيح كالمحركات حماية- 

. إتلبفيا
:  لمسموك والصحة الشخصيةالعامة القواعد 9-4-2
 
:  العامة لمسموك  القواعد9-4-2-1
 

:  التى تتعمؽ بالعمؿ فى المحطة تنحصر فيما يمىالقكاعد معظـ
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.  ضركرل إتباع جميع قكاعد السلبمة كأيضا تمؾ التى تتعمؽ بالأعماؿ العرضيةمف- 
ل عمؿ إلا بعد قراءة جميع التعميمات التى تتعمؽ بتنفيذ ىذا العمؿ آ إنجازلايتـ البدء فى - 

. تنفيذىاكفيميا ثـ 
 إخطار مدير السلبمة تـ تككف محؿ شؾ فيما يختص بسلبمتيا معمميةأل مكقع أك معدة أك - 

. فكرا بيا
.  الجرل داخؿ المحطة بإستثناء فى الأحكاؿ الطارئةمنع- 
.  تحريؾ أل معدة إلا بعد قراءة جميع التعميمات المتعمقة بيامنع- 
 داخؿ المحطة فيما يتعمؽ بحدكد السرعة كالإتجاىات كأماكف إنتظار المركرإحتراـ تعميمات - 

. السيارات
.  الإعداد المسبؽ لكؿ أنظمة الأماف المرتبطة بياتـ البدء فى تشغيؿ أل معدة مقبؿ- 
حتراـ جميع القكاعد التى تتعمؽ بصحة الأفراد-  . تطبيؽ كا 
 
 : تحت تصرف أى شخصيتم توفيرىا حماية وسائل 9-4-2-2
 

 قابمة لمثنى ذات قطر كاسع كذلؾ لمتيكية بيكاء يتجدد للؤبكاب كمكاسيرنافخ ىكاء محمكؿ - 
. الخ…  كالبالكعات كالأماكف المغمقة كالأحكاضالمستكرة ، 

… قياس النقص فى الأكسجيف ، تركيز الغاز  ) الجكل بأماكف العمؿ اليكاءمعدات لمتحكـ فى - 
(. الخ

 .كاقى مف الغازات  قناع- 
.  الأسعافات الأكليةمعدات- 
.  ، إشارات الخطر كمحددات المركرحكاجز- 
.  محمكلة غير قابمة للؤنفجارلمبات- 
.  اماف ككابلبت أمافأسلبؾ- 
 ضد حماية كنظارات كخكذات كحماية لمكجو كقفازات كأحذية أماف ذات رقبة كأفركلات ملببس- 

.  المياه
 الميكانيكية المخاطر 9-4-3
 

 كمصادر المخاطر الميكانيكية التى يتعرض ليا العاممكف فى محطات المياه أسباب تتعدد
 تنشأ مف التشغيؿ الغير آمف لممعدات الآلية كالماكينات أك الأستخداـ الغير صحيح قدكالتى 
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 مصادر كالمعدات اليدكية أك مف كسائؿ الرفع الآلية أك اليدكية كفيما يمى بعض مف للؤدكات
. المخاطر الميكانيكية كأساليب الكقاية كالحماية مف أخطارىا

 
:  والماكينات والمعدات الآلية الطممبات- أ 
 

:  تنشأ المخاطر مف مختمؼ أنكاع الحركة الميكانيكية لممعدات مثؿ أف كيمكف
 

:  الدائريةالحركة
 

 ، الطنابير حتى كلك كانت ممساء كلايكجد بيا أل الحدافاتمثؿ دكراف الأعمدة ، المحاكر ، 
ت أك الأجزاء البارزة كالخكابير أك مسامير ا دكراف الحدافات كالطارفإفبركزات بالإضافة إلى ذلؾ 

.  إلى مخاطر عديدةيؤدلالزنؽ يمكف أف 
 

:  التردديةالحركة  
 الكيماكية كأذرع التكصيؿ الترددية لبعض المكادمثؿ أعمدة المكابس كبعض أنكاع طممبات 

. آلات الكرش كالمقاشط كالمناشير
 

:  تداخل الحركةنقاط
 

 لمحركة عمى طنابير أك إطارات كنقاط تقابؿ التركس مع الجنازير الناقمةمثؿ تداخؿ السيكر - 
.  ككاسحات الركبة بالمركقاتأحكاض التركيب كما فى لمحركةالناقمة 

 أشكاؿ الحركة السابقة فمف مصادر الخطكرة أيضا مكاضع القطع كالتشغيؿ إلى بالإضافة- 
. (داخؿ الكرش  ) كالتشكيؿ كالثنىكالقص 

 المخاطر التى يمكف أف تنشأ عف كافة أشكاؿ الحركات الميكانيكية لممعدات يمكف مف كلمحد- 
 الخطكرة عمى الماكينات بإحاطة منطقة الخطر بحاجز كاقى عمى أف تتكافر مصادرحجب 

.  فى الحاجزالتاليةالشركط 
.  يعمؿ عمى الكقاية الناجمة مف الخطر الذل كضع لتلبفيوأف- 
.  يعكؽ كصكؿ العامؿ أك أل جزء مف جسمو لمنطقة الخطر أثناء التشغيؿفأ- 
.  يعكؽ عمميات الصيانة الدكرية كالتزييت كالتشحيـ كالإصلبحألا- 
.  يككف صالحا لمعمؿ بأقؿ جيد صيانة ممكفأف- 
.  يقاكـ ما يتعرض لو مف إجيادات أك صدمات أثناء التشغيؿفأ- 
.  يقاكـ الصدأ كالتآكؿ ، كيككف مصنكعا مف مكاد غير قابمة للؤشتعاؿأف- 
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.  يتسبب عنو حكادث أل لايكجد لو أجزاء مدببة أك مسننة أك زكايا حادةلاأ- 
.  فى سعة الممرات كلايعكؽ الحركةيؤثر ألا- 
 
 : نقل وتداول الميمات داخل المحطة معدات -  ب
 

 كسائؿ النقؿ الآلى كاليدكل كما تشممو مف عربات نقؿ يدكية ، جرارات مف تشممو كما
 كغيرىا مف كسائؿ النقؿ الخ…  آلات رافعة كأكناش ، سيكر ناقمة ، مصاعد كيربائيةميكانيكية أك 

 : بعض الحكادث التى مف أبرز أسبابيا تقعكبسبب سكء الأستخداـ أك عدـ الأحتراس 
.  التحميؿ عف الحد الأقصى المصمـ عميو الألةزيادة- 
.  التفتيش عمى المعدة قبؿ الأستخداـإىماؿ- 
.  إحكاـ كصلبت مكاسير كخراطيـ الزيت الييدركليكىعدـ- 
تلبؼ مككناتياسقكط-  .  الأحماؿ عمى العامميف أك سقكطيا كا 
 
:  الوقاية والأمانإجراءات -  جـ
 

 كسيمة النقؿ بأكثر مف حمكلتيا القصكل كيجب كتابة الحدكد القصكل المسمكح بيا تحميؿدـ ع- 
.  عمى كؿ كسيمةلمتحميؿ

 بأستخداـ تعميمات مشددة لمنع أقتراب أل شخص أك كقكفو أسفؿ الأحماؿ التى يتـ رفعيا كضع- 
. الآلة أك المعدة

 صعكد أفراد عمى كسائؿ نقؿ مخصصة لنقؿ المكاد أك فكؽ الأحماؿ التى يتـ رفعيا منع- 
.  الأكناشبأستخداـ

 . إجراء فحص يكمى ظاىرل لكسائؿ كأدكات كميمات النقؿ المستخدمة فى المكاقعتمـ- 
 
:  الوقاية والأمان لمنع المخاطر الميكانيكية أثناء أعمال الصيانةأساليب-  د   
 يحظر المؤىميف كالأكفاء لمقياـ بالعمؿ عمى المعدات الميكانيكية كللؤشخاص التصريح فقط تـم- 

.  الغير مصرح لو أف يفتح أك يزيؿ حكاجز الأماف حكؿ الأجزاء الدكارةالشخصعمى 
 تـ الصيانة كالإصلبح المطمكب تنفيذىا طبقا لتعميمات المصنع كمأعماؿ أف تككف كؿ يشترط- 

.  السلبمة كالأماف المكصى بيا مف قبموبخطكاتالألتزاـ 
 ليا أكلكية عمى أل تعميمات كردت تككف التالية للئرشاد كدليؿ كلاتحؿ محؿ أك التعميمات- 

 .بكتيبات المصنع
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 : الأمانحواجز-  ىـ 
 

.  إعادة حكاجز الأماف إلى مكانيا فكر الإنتياء مف العمؿتمـ- 
 إلا بعد تثبيت جميع حكاجز الأماف فى مكانيا الصحيح ككذلؾ الميكانيكيةعدـ تشغيؿ المعدات - 

.  كالأماف ثـ تكصيميا ككضعيا فى كضع جاىز لمعمؿالحمايةأجيزة 
 القصكل تشغيؿ المعدات الميكانيكية بدكف كضع كتثبيت حكاجز أماف الضركرةيمكف فقط عند - 

 لغرض إجراء بعض أعماؿ الفحص كالضبط كيجب أخذ الأحتياطات المناسبة أماكنيامعينة فى 
 كقكع حكادث كعدـ رفع أك إزالة أل حكاجز أماف أخرل فيما عدا الضركرل منيا عدـلضماف 
.  إجراء الفحص كالضبطلأمكاف

 
:  العفوى لممعدة التشغيل-  و 
 

 اللبزمة كالتى تشمؿ كضع علبمات تحذيرية مؤقتو لضماف عدـ التشغيؿ الأحتياطات إتخاذ تمـ- 
.  أثناء القياـ بأعماؿ فحص أك صيانة بيالممعدةالعفكل 

 
:  الطوارئ العامةخطوات-  ز 
 

 كضعيا فى أماكف مريحة تـ بمفاتيح أيقاؼ فى حالة الطكارئ كمميكانيكيةيتـ تزكيد كؿ كحدة - 
 مف العامميف عمى المعدات الميكانيكية معرفة أماكف مفاتيح الإيقاؼ الأشخاصكيجب عمى كؿ 

.  كأف يككنكا مستعديف لمتحرؾ فى الحاؿ لإيقاؼ المعدة فى حالة كقكع حادثالطكارئفى حالة 
تنفيذ أك المساعدة فى تنفيذ الأعماؿ بالمعدات اؿ بالقائميف الأشخاص رط أف يككف تشم- 

.  اللبزـ أتباعيا عند كقع حادثبالخطكاتالميكانيكية عمى عمـ كامؿ 
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 : الكيربية المخاطر 9-4-4
 

ة ػرب المختمؼػاه الشػ الكيربائية التى تستخدـ فى أعماؿ محطات تنقية كرفع ميالجيكد تتراكح
يزيد عف ىذه الجيكد يدخؿ ضمف أعماؿ  كما ) فكلت 11000ت إلى أكثر مف ػ فكؿ110مف 

. ( الكيرباءتكزيعشبكات   
كيعد التكيرب أك .  أف ىذه الجيكد تسبب خطكرة حقيقية عمى المتعامميف معياالمعركؼ كمف

.  الصدمة الكيربية مف أكبر الأخطار التى يتعرض ليا العاممكف فى ىذا المجاؿحدكث
 

 التشغيؿ الخاطئ أك عدـ اتباع الأحتياطات الكاجبة قد تؤدل إلى حدكث دكائر قصر كأف كما
كمف أمثمة المكاقع المعرضة لمتشغيؿ .  تتسبب فى حدكث حرائؽ غير مرغكب فيياكيربائية
 : المستمرةكالصيانة

.  التكزيع الرئيسيةلكحات- 
 القكل محكلات- 
 التيار مكلدات- 
 التكزيع الفرعية كمفاتيح التشغيؿ لكحات- 
.  الكيربائية كالمعدات كالأجيزة الكيربائية بأنكاعياالمحركات- 
.  كالأسلبؾ كأجيزة الإضاءةالكابلبت- 
 
 :  إتباعيا لمواجية مخاطر التكيربالواجب الأرشادات 9-4-4-1
 

 مكاجية التكيرب كتقميصيا إلى أقؿ تحاشى مف خلبؿ إتباع مجمكعة الإرشادات التالية يمكف- 
. درجة ممكنة

 إلى الخطر برنامج زمنى لأعماؿ الصيانة الكقائية لممعدات كالتركيبات الكيربية لتقميص عمؿ- 
. حده الأدنى

. السميمو العامميف فى المكقع عمى التعامؿ مع المعدات كالتركيبات الكيربية بالطرؽ تدريب- 
 مكصمةيجب أستخداـ مكاد إطفاء غير  (التى يسببيا التيار الكيربى  ) حرائؽ الكيرباء لإطفاء- 

لمتيار الكيربى مثؿ غاز ثانى أكسيد الكربكف أك البكدرة  
 عندلفصؿ التيار  (قاطع تيار أك مصير) جياز قطع التيار عند زيادة الحمؿ المناسب استخداـ- 

(. قفمو ) كيربى صردكث ؽػند حػزيادة الحمؿ أكع
.  مع المعدات كالتركيبات الكيربيةبالتعامؿالسماح لفنيى الكيرباء فقط - 
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 كعمؿ عمى عزؿ جميع المكصلبت المكيربة التى تدخؿ فى تركيب الأجيزة المعزكلة المحافظة- 
. كقاية خاصة إذا لزـ الأمر

- خط متصؿ بالأرض -  تماما كضع قكاطع التيار أك المصيرات عمى خطكط التعادؿ يحظر- 
كتركيب جميع المفاتيح ذات القطب .  لمنع فصمو فى حالة تكصيؿ المكصلبت المكيربةكذلؾ
.  عمى المكصؿ المكيربالكاحد

 - كيربيةالتى لاتحمؿ تيارا كيربيا كمتصمة بمعدات أك تكصيلبت -  الأجزاء المعدنية تكصيؿ- 
. بقطب أرضى

 
 :   الضوضاء9-5
 

 الضكضاء المتكلدة مف تقميؿ مف المستحيؿ منع الضكضاء عند تشغيؿ ماكينات لذلؾ يجب  أنو- 
. مايمكفالمحطة إلى أقؿ 

 عدـ زيادة مستكيات الضكضاء أثناء مدة كجكد المعدة فى الخدمة يتـ تحقيؽ ذلؾ كلضماف- 
 السميمة المنظـ كالتغيير الفكرل للؤجزاء المتآكمة مثؿ ركلماف البمى كالصيانة بالتشحيـ

. لمخفضات الصكت كأجيزة تخفيض الصكت الأخرل
 أستخداـ بعض العدد كالماكينات فى أغراض الصيانة فقد تتكلد مستكيات عالية مف عند- 

 يككف كخاصة اذا أستخدمت فى الأماكف المغمقة كلذلؾ فإف أستخداـ سدادات الأذف الضكضاء
. ضركريا

 
 : الضوضاء من الحماية

 
: تـ يحدث فقداف سمع دائـ عند التعرض لمضكضاء لمدد طكيمة لذلؾ مقد لأنو

 سدادات لحماية الأذف لكؿ مف يعمؿ أل فترة مف الزمف فى غرؼ محركات الطممبات تكفير- 
 التكليد أك فى أل مكقع آخر يكجد بو مستكل عالى مف الضكضاء فى الأماكف التى كعنابر
 كأنوتقرر رسميا أنيا ضارة بالسمع م مستكيات الضكضاء بيا أعمى مف المستكيات التى تككف

.  عميو استخداـ سدادات الأذف لحمايتياؼفى حالة شعكر المشغؿ بعدـ أرتياح 
 كضعؼ التركيز مما يؤدل إلى مستكل كصداع التعرض لمضكضاء قد يسبب عدـ أرتياح إف- 

 .ادثكعمؿ غير مرضى كاحتمالات كقكع ح
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  وطرق مكافحتياالحرائق 9-6
 
:  الحريق عناصر 9-6-1
 

:  إشتعاؿ يجب أف يتكفر ثلبثة عناصر ىى يحدث لكى
. سكاء كانت ىذه المادة صمبة أك سائمة أك غازية-  قابمة للؤشتعاؿ مادة- 
. كيكجد فى اليكاء كىك العامؿ المساعد عمى الأشتعاؿ - الأكسجيف- 
. كىى ضركرية لبدء الأشتعاؿ - الحرارة- 
 

ذا  إلى القضاء عمى أحد ىذه العناصر الثلبثة أمكف إيقاؼ الحريؽ كتككف مكافحة تكصمنا كا 
:  بالكسائؿ الآتية الحريؽ

 
  : التجويعطريقة- أ 

 . النيراف مف إلتياـ المزيد مف الكقكد بإزالة الكقكد أك عزلومنع أل
 

:  الإخماد طريقة-  ب 
 

 . النيراف كذلؾ بحرمانيا مف الأكسجيف المكجكد باليكاءخنؽ أل
 
:  التبريد طريقة -  جـ
 

 . درجة الحرارة إلى مادكف الدرجة اللبزمة للؤشتعاؿ منعا مف إستمرار الحريؽبخفض كذلؾ
 
:  الحرائق وطرق مقاومتياانواع 9-6-2
 
:  العادية أو حرائق المواد الصمبة الحرائق9-6-2-1
 

.  الحرائؽ التى تشتعؿ فى الأخشاب كالكرؽ كالأقطافكتشمؿ- 
 ىذه الحرائؽ ىك أف طبيعة تككيف ىذه المكاد تتخمميا مساـ تحتكل عمى نسبة مقاكمة كطرؽ- 

 . فإف إطفائيا يفضؿ أف يككف عف طريؽ التبريد بالمياهالأكسجيف
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:  الممتيبة أو البتروليةالحرائق 9-6-2-2
 

.  التى تشتعؿ فى الشحـ كالزيكت كالبنزيف كالكيركسيف كالكحكؿ كالأسيتكفالحرائؽ كتشمؿ- 
 المتصاعدة مف الأبخره حرائؽ ىذه المجمكعة أنيا تحدث مف تتميز : مقاكمة ىذه الحرائؽ طرؽ- 

 مف الحرائؽ ىك إستعماؿ المادة النكعالسطح العمكل لممادة كلذا فإف الطريقة الفعالة لمقاكمة ىذا 
 كذات سمؾ كتماسؾ معيف لايتخمميا الممتيبةالرغكية لأف كثافتيا أخؼ مف كثافة المكاد 
 ثانى أكسيد الكربكف أك البكدرة الكيميائية إستعماؿالأككسجيف أك صعكد أبخرة المادة كيمكف 

 . الجافة
 
:  الكيربائيةالحرائق 9-6-2-3
 

. كالمحكلات كالأسلبؾ الكيربائيةالمحركات  الحرائؽ التى تشتعؿ فى كتشمؿ- 
 .. الحريؽمقاكمة ىذه الحرائؽ يجب أف يكضع فى الأعتبار قطع التيار الكيربى عف مكاف ؿك- 

 الإنصعاؽكبذلؾ يصبح الحريؽ إما حريؽ عادل أك حريؽ ممتيب دكف التعرض لخطر 
 .الكيربى

 
:  حالة تعذر قطع التيار الكيربى يجب إستعماؿ الآتىكفى

.  ثانى أكسيد الكربكف حيث أنو غير مكصؿ لمتيار الكيربائىغاز- 
 . لمتيار الكيربائىلة الكيميائية الجافة حيث انيا غير مكصالبكدرة- 
 

 : الغازات حرائق  : رابعا
 

 حدكث حريؽ مف ىذا النكع أف يتـ فكرا إغلبؽ مصدر الحريؽ أل إستعماؿ عند يلبحظ
 حتى المنطقة حيث أف الغاز لايمكف رؤيتو كالسيطرة عميو مع القياـ بعممية تبريد فى التجكيععممية 

 .يتيسر الكصكؿ إلى مصدر الغاز ثـ يتـ الإطفاء حسب نكع المادة المشتعمة
 
  الوقاية الشخصيةميمات 9-7
 

 الكقاية الشخصية خط الدفاع الأكؿ لكقاية العامميف مف عكامؿ الخطر كالضرر ميمات تعتبر
.  العمؿأماكففى   

 عمى مدير المنشأة تكفير ميمات الكقاية الشخصية لمعامميف حفاظا عمى أمنيـ يجب لذا
:  مف المخاطر كىى كالآتىكسلبمتيـ



كود الشروط الفنية لأعمال التشغيل والصيانة لمحطات تنقية مياه الشرب وروافعيا وشبكاتيا وكذلك شبكات ومحطات الرفع والمعالجة لمياه الصرف الصحى 
 التاسعتشغيل وصيانة محطات تنقية مياه الشرب وروافعيا                                          الباب : الجزء الأول 

 
 

382 

:  الواقية الأحزمة- أ 
 

 . مف السقكط مف الأماكف المرتفعةالعامميف لكقاية
 

:  المصفحةالأحذية-  ب 
 

صابعيا مف سقكط الأشياء الثقيمة عمييايصنع حيث  . مقدمتيا مف الصمب لحماية القدـ كا 
 
:  الواقية النظارات -  جـ
 

 . مف المكاد المتطايرة كالحرارة كالأشعاعات الضارةالعينيف لحماية
 
:  الواقية الخوذات-  د 
 

 . مف الصدمات كالأشياء الساقطةالرأس لحماية
 
: القفازات -  ىـ
 

 . مف الأجساـ الحادةاليديف لكقاية
 
:  الأذنسدادات -  و
 

 . مف شدة الضكضاء كالصمـالأذف لحماية
 
:  المرشحةالأقنعة - ز
 

 . مف الأتربةالعامؿ لكقاية
 
:  الغازات أقنعة -  ح
 

 . مف الغازاتالعامؿ لكقاية
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  تداول الكمورمخاطر 9-8
 

 مف المكاد الشائعة الأستخداـ فى تطيير مياه الشرب كلو دكر مؤكد فى قتؿ الكمكر يعتبر
بادة  فىالدقيقة المسببة للؤمراض المختمفة كبالرغـ مف فكائده المحققة الحية  معظـ الكائنات كا 

 بعض ينطكل عمى تداكلوتطيير المياه كحماية البيئة مف مخاطر تمكثيا إلا أف إستخدامو ك
 فىالمخاطر التى تبدأ مف إصابة الإنساف بضيؽ فى التنفس كبعض أعراض الأختناؽ كتصؿ 

 دعفالالتياب  السائؿ فيك يسبب الكمكر أما .التعرض لمتركيزات العالية منو إلى المكت السريع
 .التلبمس مع الجمد

 
:  الكمور ونشاطوخواص 9-8-1
 

 الكمكر يتميز بالمكف الأصفر المخضر كيمكف تحكيمو إلى سائؿ تحت ضغط كيمكف أف غاز- 
. جكلاؿضغط اؿ درجة مئكية تحت 34–  إلى غاز عند درجة يتحكؿ

 جميع الكمكر أثقؿ مف اليكاء الجكل بمقدار مرتيف كنصؼ تقريبا كالكمكر عنصر نشط فى غاز- 
 .(غاز أـ سائؿ)صكره 

 
 : أبرز نشاطاتو فيما يمىإيجاز كيمكف

 أكعيةكليذا السبب تستعمؿ .  السائؿ لايتفاعؿ مع المعادف فى حالة غياب الرطكبةلكمكرا - 1
. الصمب فى تداكلو

.  المطاطأك  (PVC) السائؿ يدمر المكاد البلبستيكية مثؿ الكمكر - 2
 . يدمرىاالرطب الكمكر لايشكؿ أل خطكره عمى المعادف كلكف الغاز غاز - 3
 
 (سائل أو غاز ) التعرض لمكمور مخاطر 9-8-2
 

 العامميف كالمتداكليف لمكمكر بأف الأضرار التالية تحدث مف التعرض لجميع معمكما ليكف
: لمكمكر

 . المميزةالكمكر جزء بالمميكف تككف ىناؾ رائحة 3 بمغ تركيز الكمكر إذا- 
.  فى الحمؽ كالزكرإلتيابات جزء بالمميكف يبدأ حدكث 15-10 بمغ تركيز الكمكر إذا- 
. جدا جزء بالمميكف يسبب سعاؿ شديد 30 بمغ تركيز الكمكر إذا- 
.  إستنشاقيابعد جزء بالمميكف يحدث الكفاة 60-40 بمغ تركيز الكمكر إذا- 
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 (الأمونيا–  أكسيد الكبريت ثانى– الكمور ) يوضح التأثيرات الفسيولوجية لبعض الغازات جدول
 

التأثير  أجزاء فى المميون من الغاز بالنسبة لميواء
كمور  ثانى أكسيد الكبريتنشادر 

رائحة مميزة  3.5 5-  3 50
 التياب الحمؽ 15.1 12-  8 400

 السعاؿ 30.2 20 1720

 ثانية 60 – 30 خطيرة خلبؿ 60-  40 500 - 400 4.500 – 2.500
  تدرج الإحساس بالضرر مع زيادة تركيز الجرعات حتى تؤدل إلى الكفاةمعيا  كيتضح

 
 الكشف عن التسرب 9-8-3
 

 جزء فى المميكف لاتسبب ظيكر رائحة مميزة لغاز 3اف تركيزات بسيطة مف الكمكر حكالى 
الكمكر لذا يستدعى الأمر محاكلة الكشؼ عف تسرب الكمكر أك مكاقع التسرب بإستخداـ زجاجة بيا 

ينغمس بيا ساؽ معدنية مثبت عمييا قطعة قماش أك قطف كتبؿ  (النكشادر)ىيدرككسيد الأمكنيكـ 
 كفى حالة كجكد (النشادر) قطعة القماش المثبتة فى الساؽ المعدنية بسائؿ ىيدرككسيد الأمكنيكـ

".  أبخره بيضاء تدؿ عميو"تسرب كمكر تظير عمى الفكر 
 
الوقاية من أخطار الكمور  9-8-4
 

 :تبع مايمى م الكمكر حكادث أك تقميؿ لمنع
أقصى ) مف حرارة الشمس لحمايتياالحرص عمى أف تككف أماكف إسطكانات الكمكر مسقكفو - 

. ( درجة مئكية55درجة حرارة مسمكح بيا ىى 
ستعمؿ الكنش م الأسطكانة بؿ لرفععدـ إستعماؿ الغطاء المربكط عمى صماـ الأسطكانة كأداء - 

. الحاكياتالخاص برفع 
 كغير معرضة لأف تغمرىا مياه مف دائمامراعاة أف تككف أماكف تخزيف أسطكانات الكمكر جافة - 

. ( الأمطارمياهمكاف التخزيف يجب أف يككف معزكلا عف )أل مصدر 
كالطبات  بدكف كجكد الغطاء فارغة السماح بنقؿ أسطكانات الكمكر سكاء كانت مممكءة أك دـع- 

.  بدحرجتياأطلبقا الأسطكانات كالتأكد بأنو محكـ الربط كغير مسمكح اتعمى صماـ
أف الذراع ليس فكؽ مف  تماما يتـ التأكد  العمكل كذراع التحميؿ الكنشأك تحريؾ  إستخداـ عند- 

 منعا مف اصطدامو باحدل الحاكيات أك مكزعات الكمكر  الكمكرمكزعاتإحدل الإسطكانات أك 
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 مف الكصلبت المرنة أل إعادة الكنش إلى كضعو الأصمى بيسر كبدكف  تدمير تـكم 
. للؤسطكانات كالمكزعات

 كؿ عمى حدة اثناء الدحرجة دائما عمى أف تككف أسطكانات الكمكر محكمة بمانع الحرص- 
. تخزينيا أك نقميا لتجنب أصطداميا بعضيا البعض

 اسطكانة كمكر لأف إستعماؿ إستبداؿيتـ لابد مف استعماؿ جكاف جديد مف الرصاص فى كؿ مرة - 
. الكمكرالجكاف القديـ مرة أك مرات أخرل يسمح بتسرب 

تشغيؿ مراكح التيكية كارتداء الأقنعة الكاقية مف تسرب الغاز قبؿ الدخكؿ إلى غرفة الكمكر - 
 .لأعماؿ التشغيؿ كالصيانة

 نظرا لأف الكمكرلمدة طكيمة لمكقاية مف غاز ( الكمامة)القناع الكاقى  مف استعماؿ الأحتراس- 
 الفعالة بيا تستيمؾ المادةسعتيا محدكدة كلاتسمح بالبقاء مدة طكيمة مع كجكد تسرب كمكر لأف 

. بسرعة
 : تسرب كمكر يجب عمؿ الآتىمنطقة الدخكؿ فى قبؿ- 

 الخاصة بالحماية مف الكمكرالكقايةملببس  ؿااستعـ . 
 يتـ شرح مككناتو بالتفصيؿ فيما بعدكالذل س جياز التنفس الذاتى ؿااستعـ. 
 نظارة الكقاية لمعيكفرتداء ا  .
 الأمرلزـ بشخص آخر كأحتياطى يككف مستعدا لممساعدة إذا الإستعانة  .
      اخطار المسئكليف عف الميمة التى سيتـ القياـ بيا قبؿ الدخكؿ إلى منطقة
 التسرب 
  الآتية يمكف إستعماليا فى إمتصاص الكمكر المحاليؿمعرفة اف  :
 فى المائة20تركيز حكالى ب الكاكية الصكدا محمكؿ  .
 فى المائة50ر المطفى بتركيز حكالى جي اؿمحمكؿ . 
 مكاف التسرب لأف الرطكبة مع غاز الكمكر يتحكؿ إلى مادة ؿمغس إستعماؿ الماء فى عدـ 

.  زيادة فى التسربإلىشديدة التآكؿ كيؤدل 
 يحتكل عمى كالسفمى الكمكرف الجزء العمكل مف إسطكانة الكمكر يحتكل عمى غاز لأ نظرا 

 بسرعة عمى قمب عمؿيتـ اؿ تسرب مف ناحية الكمكر السائؿ عند حدكثسائؿ الكمكر كلذلؾ 
 عندما تصبح غاز حجميا مرة 450الأسطكانة لأف الكحدة الكاحدة مف الكمكر السائؿ تنتج 

. بتبخرىا
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 الجميع يككف اف لزـ  دكرات تدريبية بصفة دكرية لمعامميف فى عممية التطيير بالكمكر كمقدع 
 عمؿ ؽ تخزيف كطريقة استخداـ اجيزة الكقاية كالتنفس الذاتى كطرعمى دراية بأماكف 

.  التسرباصلبحات
 ستعماؿ ربط الكصلبت بعنؼ دـع  المفتاح الخاص بربط كتكصيؿ اسطكانات الكمكر بخط كا 

. المكاسير
  ربط احد الكصلبت يتـ فصؿ الأسطكانة كيتـ نزع الكردة اثناءث تسريب لمكمكر ك حدعند 

.  بدلا منياجديدةالرصاص كتركيب أخرل 
 الكمكر اك غمقيـ فلبتزيد عف لفة كاممة كاحدةبأسطكانة فتح محابس الغاز أكالسائؿ عند  .
 الكمكر يتـ فتحيا فى عكس اتجاه دكراف عقارب الساعة محابسف جميع مف الميـ معرفة أ 

العنؼ فى فتح المحابس كيمزـ عدـ استعماؿ  عقارب الساعة ، دكرافكيتـ إغلبقيا فى إتجاه 
.  المساعدة عمى الفتحبحجة زيت إلىمحابس الكمكر أك إضافة

 كضع كارت عمييا بحالتيا يفيد بتماـ تـ تأكد مف اف جميع اسطكانات الكمكر قد اؿ تـم
 لمعمؿ كيتـ كضع المعمكمات المطمكبة فى النكتة الخاصة بالكمكر ككذلؾ يتـ صلبحيتيا

 بسجلبت بيانات التشغيؿ كيمكف تغيير الكارت فى حالة كضع الأسطكانة فى تدكينيا
. الخدمة

بدء تشغيؿ أسطكانات الكمكرقبؿ إخطار المسئكليف يت ـ  .
 باص عمى محابس الأماف مغمقة تماما حتى – أف محابس البال مف  تماما يتـ التأكد

.  لمكمكر خارج المبنى فى اليكاء مباشرةتسربلايحدث 
 أف كؿ خطكط الكمكر فى صكرتيو الغازية كالسائمة قد سبؽ اختبارىا مف ناحية مف  تأكديتـ اؿ

 السماح طبقا لممكاصفات كأنو قد سبؽ كسحيا بغاز النتركجيف لإزالة الرطكبة كعدـ الضغط
. بالتآكؿ

 لمقياس مستكل المياه البياف لمستكل المياه فى المبخر بالأنخفاض أسفؿ زجاجة سمحملا 
. كذلؾ عند مقدمة الكابينة

 اختبار الأجيزة الخاصة بنظاـ سحب غاز الكمكر فى حالة التسرب أكلا كقبؿ الضركرل مف 
 تحدثأف النظاـ بالكامؿ جاىز عمى الكضع اتكماتيؾ كعميو لف ـ  تماما  كالتأكدالتشغيؿبدء 

. آية أخطار فى حالة تسرب الكمكر
 ضغط يتـ اؿ بدء تكصيؿ التيار لأجيزة الأنذار فإف دكائر الأنذار الصكتية ستعمؿ عندئذ عند

.  لمنع صكت الإنذاركذلؾ  (USER) زر إعادة الكضع عمى
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  الغازية الحالة اف كؿ اسطكانة بيا محبساف العمكل لسحب الكمكر فى اعمـمف المعمكـ 
. كالسفمى لسحب الكمكر فى الحالة السائمة

 ف كؿ اسطكانة كمكر بيا ثلبثة طبات للؤنصيار كانيا تنصير عند درجة حرارة مف المعمكـ أ
 مئكية كىى تسمح بتسرب الكمكر فى درجات الحرارة العالية نظرا لإرتفاع الضغط درجة 90

.  الأسطكانة حفاظا عمييا مف الأنفجارداخؿ
 المياه السماح لمستكل المياه فى المبخر بالأنخفاض أسفؿ زجاجة البياف لمقياس مستكل عدـ 

 .كذلؾ عند مقدمة الكابينو
 ترؾ المكزع يعمؿ حتى يتـ تفريغ مع عزؿ قبؿ التسرب مباشرة تـ اؿ حالة كجكد تسرب مفى

صلبح مكاف التسريبيتـ التغذية ثـ بعدىا خط .  إغلبؽ المكزع كا 
 بالكمكر كذلؾ فى مكاف ممكءة  فصؿ كبياف الأسطكانات الفارغة عف الأسطكانات الـتـم

.  الأسطكانات حتى لايتسبب فى مخاطر كبيرة قد تحدث سيكاتخزيف
  إيقاؼ تشغيؿ اجيزة الكشؼ عف تسرب الكمكر طالما تكاجدث ال كمية مف الكمكر لا يتـ 

 بالمقارنةاف تكمفة تشغيؿ اجيزة الأحساس بتسرب الكمكر زىيدة جدا ب ا مكاف التخزيف عمـفى
. بالمخاطر التى تحدث نتيجة لتسرب الكمكر

ساعة الأكلى مف التشغيؿ 12 دقيقة فى الػ 30 الكشؼ عمى تشغيؿ نظاـ الكمكر كؿ يت ـ 
بلبغيا لممشرؼ المسئكؿة ال ممحكظة لأل حاؿكتدكيف  . غير عادية كا 

 
  زلزال حدوثلخطوات الواجب عمميا عند ا 9-8-5
 

: (تسرب ضخـ يستكجب إخلبء المكاف)
.  كؿ عبكات الكمكرصماماتؿ فريؽ الطكارئ المدرب لعزؿ مكاف تسرب الكمكر كغمؽ ارسإ- 
. د مدل خطكرة حالة التسربمحدت- 
.   عند إخلبء المنطقةلأفراداد اتجاه الرياح حتى يمكف تحديد الإتجاه الذل سكؼ يتكجو إليو مدػحت- 
.  المحتمؿ تمكثيا بغاز الكمكر المتسربالمنطقة بإخلبء ءبدؿا- 
 :ـ بالإتصاؿ بالجيات الآتية ياؽاؿ- 
.  لإبلبغ جياز الدفاع المدنى كالإسعاؼ كشرطة النجدة كالمطافئ كغيرىاكقعمدير الـ- 
 . الفنييف لعمؿ اللبزـ نحك قيادة عممية الإخلبء بنظاـكالمشرفيف التشغيؿ ميندس- 
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 :تعميمات الأمان عند تداول الكمور 9-8-6
 

. الكمكر ككيفية مكاجية حكادث التسربتسرب غاز  المستمر عمى كسائؿ الحماية مف التدريب- 
 الفحص كالصيانة الدكرية كالتدريب إرشادات مراعاة مع المكقع بأجيزة التنفس المستقؿ تزكيد- 

. اعمى إستعمالو
 الممتيبة عف اماكف تخزيف الكمكر مع تجنب إقتراب الميب بأل شكؿ مف المكادإبعاد يراعى - 

يجب ابعاد أسطكانات الكمكر عف مكاف الحريؽ كعند حدكث حريؽ  تمؾ المنطقة بجكارالإشكاؿ 
. فكرا

. (شادركالف) اختبار التسرب يكميا بإستخداـ ىيدرككسيد الأمكنيكـ يتـ- 
 قريب لإستخدامو فى تبريد اسطكانات الكمكر فى حالة حدكث حريؽ مصدرمياه تحديد ينبغى- 

 كخكفا مف أرتفاع درجة الحرارة كتأثيرىا عمى زيادة ضغط الغاز داخؿ الأسطكاناتبجكار 
. الأسطكانات

.  رش المياه مباشرة عمى مكاقع التسربيراعى عدـ - 
. الكمكر تشغيؿ مراكح الشفط قبؿ الدخكؿ إلى غرؼ يجب- 
 . التسرباصلبحتدريب العامميف عمى الأسمكب الآمف لتداكؿ الكمكر كطرؽ - 
 
 :آمان الأفراد 9-8-7
 

 .إلييامخاطر الكمكر حتى ينتبيكا بتعريؼ جميع العامميف - 

فحاكؿ اف يككف لذا يجب أف يككف  يككف التنفس القصير اكثرآمانا بالكمكر الجك الممكث فى- 
 . التكاجداثناءالمجيكد المبذكؿ اقؿ مايمكف 

السائؿ يجب خمع الملببس فكرا كتعرضيا لممياه الجارية حتى   بالكمكرتمكث ملببس المشغؿ  عند- 
 (بكميات كبيرة مف الماء كالصابكف لمدة ربع ساعة عمى الأقؿ ؿمغسؿاثـ )لايؤذل الجمد 

حتى  الجمد لتخفيؼ التركيز عمى تعرض الجمد لسائؿ الكمكر يجب إمرارمصدر مياه جارل ندع- 
 .الطبيبيتـ استدعاء 

 إستدعاءفى حالة إصابة العيف بالكمكر يجب استخداـ جياز غسيؿ العيف كبعد ذلؾ يتـ - 
. الطبيب

. الكمكرالاتصاؿ بأقرب مكقع صحى كطمب المساعدة فى حالة تعرض بعض العامميف لمخاطر - 
 لزـ إذاعند تعرض الشخص لغاز الكمكر يجب إمداده بالأكسجيف النقى كعمؿ تنفس صناعى - 

. الأمر
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 التنفس الصناعى جياز 9-8-8
  

:  شنطة الإنقاذ مكونات
 مع كجكد حزاـ المستخدـ كتفى عمى مف الأشرطة كالأحزمة لربط الجياز بآماف كسيكلة مجمكعة- 

. الاسطكانةلمصدر كذلؾ لقدرة التحكـ فى حمؿ 
 الزجاجى لمعزؿ الصكؼ ىكاء مضغكط مف الحديد بسمؾ خاص كمغطاه بخيكط مف اسطكانة- 

 .كالحماية كمدىكف بالمكف الأصفر
 30 العادية مدة الظركؼ  كتكفى للبستخداـ فى ٢سـ/  كجـ 156 داخؿ الاسطكانة غطضاؿ- 

. مركب عمييا محبس كمانكمتر لقياس الضغط. دقيقة
 كمركب عميو كالمنظـ الاسطكانةكىك خرطكـ مقكل يصؿ ما بيف محبس :  الضغط العالىخط- 

.  الإسطكانةداخؿجرس إنذار لمتنبيو عند إنخفاض الضغط 
 الدرجة المناسبة لراحة إلىكما ىك مفيكـ مف الاسـ كىك جياز لتنظيـ الضغط : لمنظـا- 

 غطاء الكجو عند الشييؽ أك داخؿالمستخدـ كتكفير أل فاقد فى اليكاء كأيضان حفظ الضغط 
 ذىبية كمحبس آخر أحمر صفراءيده )الزفير، كمركب عميو مانكمتر قياس الضغط كمحبس 

. (المكف لخط تجاكز المنظـ
 بغطاء الكجو متصؿخرطكـ منفرج مف الكاكتش :  الضغط المنخفض كغطاء الكجوخط- 

 الرؤية كبو أيضان لكضكحالمصنكع مف الكاكتش الطرل بو نافذة مف البلبستيؾ الشفاؼ كافية 
. فتحة خاصة لمكلبـ كخركج الزفير

 مجيزة بأماكف المقكلجميع الأجزاء السابؽ مكضكعة داخؿ شنطة مف البلبستيؾ : الشنطة- 
 .لكضع محتكياتيا بسيكلة مع سيكلة نقميا بصفة آمنة دائمان 

  
: الاستخدامخطوات 

.  الشنطةفتح- 
.  مف أف محتكيات الشنطة كاممة كفى حالة جيدةتأكداؿ- 
ذا  (٢سـ/ كجـ156ضغط ) مف أف الاسطكانة مممكءة باليكاء تأكداؿ-  كاف الضغط أقؿ مف ذلؾ كا 

. فيذا يعنى أف كقت استخداـ الاسطكانة أقؿ
 الأكتاؼ ةحزـأبطف كاؿ ناحية الاسطكانة الاسطكانة كحمميا فى كضع أفقى بحيث يككف قاع رفع- 

. فى الجية العميا
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ظير اؿليا برفؽ عمى ا كانزالرأسيد فى داخؿ أحزمة الأكتاؼ كرفع الاسطكانة مف فكؽ اؿ ضعك- 
. كتؼاؿمنحنيان قميلبن إلى الأماـ حتى تستقر أحزمة الأكتاؼ عمى 

.  كالأشرطة فى كضع صحيح كليست ممتكيةالأحزمة مف أف جميع تأكداؿ- 
.  شريط الصدرربط- 
. صدراؿ أشرطة شد حزاـ الأكتاؼ لمحد المناسب لحجـ سحب- 
. كسطاؿ حزاـ الكسط كشده حتى يناسب ربط- 
 10 الأماف سيرف لمدة جرسلاحظ أف م محبس الاسطكانة حػتى ثلبثة لفات عند ذلؾ سفتػح- 

لمحد  (SET POINT) باؿ مركران ثكانى ثـ يتكقؼ عف الرنيف، كذلؾ أثناء إرتفاع الضغط 
. الأدنى

 155 كلا يقؿ عف الاسطكانة ضغط مانكمتر ضغط المنظـ يقرأ نفس قراءة مانكمتر مف أف تأكداؿ- 
. ٢سـ/كجـ

 
:  خط الضغط العالى كالمنظـ كالتالىفحص

 كالضغط المكجكدغمؽ فتحة خركج اليكاء مف المنظـ بكاسطة كمكة اليد أك بالغطاء الكاكتش - 
. عميو برفؽ حتى لا يتسرب أل ىكاء منو

 صكت زرار الآماف الذل يمزـ أك المنظـ فتحة كاممة حتى تسمع صكت السقاطة  محبس فتح- 
 . أك غمؽ المحبسفتحالضغط عميو عند 

غمؽ محبس الأسطكانة - 
  :ممحوظة
. (  كتقفؿ فى إتجاه عقارب الساعةالساعةجميع المحابس تفتح عكس عقارب )

 لانخفاض الضغط المؤشرإذا لـ يتحرؾ ؼ دقيقة 15 ضغط المنظـ لمدة مانكمتر مؤشر ةلاحظـ- 
ذا تحرؾ المؤشر في .  العالىالضغط فحص خط تـىذا يعنى عدـ كجكد تسرب كا 

مانكمتر  عندما يصؿ مؤشر ببطئ،يد أك الغطاء الكاكتش برفؽ حتى يتسرب اليكاء اؿ كمكة رفع- 
تى ينخفض الضغط ح كيستمر الرنيف فإف جرس لآماف سيبدأ فى ٢سـ/  كجـ 38الضغط إلى 

  . نفاذ اليكاء مف اسطكانةيمثؿإلى صفر ىذا أيضان ىك إختبار لجرس الأماف كالذل 
:  الكجو حسب الخطكات التاليةارتداء قناع 

. كجواؿبو مف مقرت كفيدماؿ بيف القناع  مسؾ- 
. ذقفاؿ الجزء المخصص لمذقف عند ضعك- 
. كجواؿ غطاء الكجو عمى سحب- 
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.  ممتكيةغير مف أف اشرطة غطاء الكجو تأكداؿ- 
لى أعمىعند فى شد أشرطة غطاء الرأس بادئان مف الشريط السفمى ءبدؿا-  .  الذقف كا 
. غطاء الكجو قد أحكـ عمى الكجوقناع  مف أف تأكداؿ- 
.  لزـ الأمرذا شد الأشرطة إإعادة - 
خذ شييؽ كحفظو أ كيداؿغمؽ الطرؼ الآخر لمخرطكـ براحة يتـ  مف سلبمة ىذه الخطكة لمتأكد- 

.  الكجوإلىتأكد مف أف غطاء الكجو سيظؿ ملبصقان كمشفكطا اؿ ثكانى ك10لمدة 
 (الأخضر) محبس المنظـ ثـ خرطكـ اليكاء بفتحة خركج المنظـ كفتح محبس الاسطكانة ؿمكصت- 

. حتى سماع صكت قفؿ الأماف
 حالات خاصة كىك فىيتـ استخداـ خط تجاكز المنظـ ك (بال باص) خط تجاكز المنظـ فحص- 

 المنظـ لسبب أك عطؿلزيادة تدفؽ اليكاء كبضغط عالى عمى غطاء الكجو كأيضان فى حالة 
 كبالتالى يقمؿ مف زمف اليكاءلآخر كمف الطبيعى أف استخداـ ىذه الطريقة يزيد مف استيلبؾ 

 فيتدفؽ اليكاء بشدة فى غطاء (الأحمر)استخداـ الاسطكانة كيتـ الفحص بكاسطة فتح المحبس 
. الكجو

. (الأحمر)غمؽ المحبس - 
. الدخكؿ إلى المنطقة الممكثةبعد ذلؾ  يمكف- 

 
:  ىامةملاحظات

.  عدـ الاعتماد التاـ عمى جرس الإنذاريجب- 
 عداد الضغط إلى مؤشر كصكؿ الخركج مف المنطقة الممكثة فكر سماع الجرس أك عند يجب- 

.  دقائؽ6 إلا ما يكفى لمدة اليكاءبقى مف ت مفالمنطقة الحمراء حيث أنو ؿ
.  إلى دقيقتيف فقطدقائؽ 6 حالة استخداـ خط تجاكز المنظـ ربما يقؿ الكقت مف فى- 
 . المحبس الأحمربكاسطة التحكـ فى كمية اليكاء فى حالة خط تجاكز المنظـ يمكف- 

 دقيقة فإف ىذا الكقت يمكف أف يزيد أك يقؿ تبعا لنكع 30رغـ أف الزمف التقديرل للؤسطكانة ىك - 
. اليكاء المستخدـ أك مف شخص لآخر حسب الحالة الصحية كالنفسية عند الإستخداـ

: تبع الآتىم الإنتياء مف استخداـ الجياز فكر- 
. الجيازطبيعى حتى ينخفض الضغط فى بشكؿ تنفس اؿ صماـ الاسطكانة كغمؽ- 
. (الأصفر الذىبى)غمؽ صماـ المنظـ - 
.  غطاء الكجوخمع- 
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.  أربطة الكجو كالصدر كالكسط إلى آخر درجة ممكنةفتح- 
. ؼ غطاء الكجو كالخرطكـ بطريقة مناسبةمنظت كرمطوت- 
إعادة  مرة أخرل بعد للبستخداـتأكد مف أف جميع مككنات الجياز فى حالة جيدة كجاىزة اؿ- 

 .نة باليكاءاالأسطكشحف 
 

: ىامة ممحوظة
 حسف كفاءة الجياز كتحسبان لحالات الطكارئ الغير متكقعو يجب أف تحفظ عمى لممحافظة- 

 . مممكءة كأف يككف الجياز دائمان فى أحسف ظركؼ استخداـدائمان الاسطكانات 
 
:  بعد حدوث تموث بسيط التصرف 9-8-9
 

.  ضعيؼ لفترة قصيرةبتركيز الكمكر إستنشاؽعند - 
 .باقى الزملبءبحث عف ؿ المنطقة المشككؾ فييا كاترؾ- 
.  لعدة دقائؽ فى مكاف آمفةحاسترالا- 
 . يب الطبراأخط- 
حتى تصؿ الانتظار  اك باقى الزملبء  الطبية اذا لـ تكف بعيدة بمساعدة العيادة إلى الذىاب- 

.  الإسعاؼنقالة
 
  الأمان لتشغيل مولدات الديزلإحتياطات  9-9
 

. كالصيانة تعميمات المصنع بكتيبات التشغيؿ إستيعاب- 
.  القياـ بأل تعديلبت فى المكلدعدـ- 
.  القياـ بالتدخيف أثناء تمكيف المكلد بالكقكدعدـ- 
.  المكلدجسـ كمسح بقايا الكقكد كالزيكت مف عمى إزالة- 
.  إلا فى حالة الضركرة القصكليعمؿمكلد بالكقكد كالمكلد ػمكيف اؿػاـ بتػ القيعدـ- 
.  فترة تشغيؿ المكلدفى القياـ بالنظافة أك التزييت أك التشحيـ عدـ- 
 خطكاتيا أك بدكف الرجكع لكتيبات التشغيؿ معرفة القياـ بضبط أل جزء مف المكلد مف غير عدـ- 

. كالصيانة
 لتجنب تجمع غازات العادـ فى مكقع صحيحة أف يككف مكقع المكلد فى مكاف بو تيكية راعىم- 

. بالتشغيؿالمكلد تجنبان لاختناؽ القائميف  (غرفة)
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. لممكلد العامميف بخطكات التشغيؿ كالصيانة إلماـ- 
 ملببس فضفاضة أك كضع ككفيات حكؿ الرقبة بارتداء السماح لمقائميف بالتشغيؿ كالصيانة عدـ- 

 الدكارة بالمكلد ليذه الملببس كحدكث إصابات الأجزاءأك الرأس أك إطالة الشعر لتجنب جذب 
. لمعامميف

 (مثاؿ مركحة التبريد) اللبزـ مف الأجزاء الدكارة مف عمى العامميف بعدـ الاقتراب أكثر التنبيو- 
. لتجنب الإصابات

.  مف أل غازات عكادـ متسربةالمكقع تشغيؿ المكلد كالأبكاب مغمقة لتيكية عدـ- 
 المكلد أك بعد إيقافو مباشرة كينصح بتركو لحيف عمؿ فتح غطاء رادياتير تبريد المياه أثناء عدـ- 

.  بالمياه الساخنة المتدفقة تحت ضغط عالىالإصابةانخفاض درجة حرارتو لتجنب 
كيجب اتباع تعميمات لتبريد المحرؾ  مكاد أخرل ألأك  (مياه مالحة)خداـ مياه البحار ػ استدـػع- 

كتيبات التشغيؿ كالصيانة 
.  التشغيؿلتعميمات مف مستكل مياه التبريد طبقان التأكد- 
.  لحماية مسار مياه التبريد مف الانسدادكالشكائب الأملبح مياه نقية خالية مف إستخداـ- 
.  مف أجزاء المكلد كالكصلبتمياه مف عدـ كجكد تسريب زيكت أك كقكد أك التأكد- 
. المكلد مف جكدة تكصيؿ كابؿ الأرضى بجسـ تأكد- 
 كعدـ كجكد أملبح عمى أقطاب التكصيؿ بالمكلد مف جكدة تكصيؿ كابلبت البطاريات تأكد- 

. لمبطاريات
 تركيز الحامض مناسب لمبطارية طبقان كأف مف عدـ كجكد نقص فى محمكؿ البطاريات تأكد- 

. لتعميمات المصنع
.  المكلدتشغيؿ مف صلبحية شاحف البطاريات فى فترات تأكد- 
.  بحالة جيدةتعمؿ مف سلبمة أجيزة بياف المكلد كأنيا تأكد- 

 شحف&  الحرارة درجة & التغذية جيد&  المياه تبريد& ضغط الزيت )مثؿ أجيزة قياس 
. (& البطاريات 

. دقائؽ تحميؿ المكلد إلا بعد تشغيمو بػ خمس عدـ- 
.  للؤحماؿتدريجيان  مف تشغيؿ المكلد بدكف حمؿ ثـ تحميمو التأكد- 
. المصنع تحميؿ المكلد بحمؿ أكبر مف تعميمات عدـ- 
 كأف قراءات العدادات فى المدل المسمكح تشغيمو أجيزة بياف كعدادات المكلد فى فترات متابعة- 

. بو طبقان لتعميمات المصنع
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  الموادتخزين 9-10

 
  القابمة للأشتعال والالتياب السوائل

Combustible and Flammable Liquids 
 
 :اشتراطات عامة  9-10-1
 

 لتر مف السكائؿ القابمة للبلتياب فى أماكف العمؿ إلا إذا 20 أك تخزيف أكثر مف حفظ تـلا م- 
.  فى أكعية مف نكع معتمدكضعت

داخؿ غرؼ فكؽ الأرض جدرانيا  (البراميؿمثؿ ) تخزيف ىذه السكائؿ فى أكعية مغمقة يجكز- 
 ذاتية الإغلبؽ كيراعى ألا تككف ليذه الغرؼ الأبكابكأبكابيا مف النكع الصامد لمتيراف كتككف 

.  يمكف أف تسمح بمركر أشعة الشمس المباشرةشفافةفتحات مغطاه بالزجاج أك بمادة 
 ذات تشييد صامد لمنيراف أك فى منعزلة الكميات الكبيرة مف ىذه السكائؿ فى مبانى تخزيف- 

كيفضؿ أف تككف ىذه  (1) بالجدكؿ رقـ المكضحخزانات تبعد عف المبانى بمسافات عمى النحك 
 اللبزمة منيا إلى أماكف العمؿ عف طريؽ المقاديرالخزانات تحت سطح الأرض مع تكصيؿ 

. خطكط أنابيب
 الفعالة لمنع تسرب ىذه السكائؿ إلى البدركمات أك البالكعات أك المصارؼ الاحتياطات اتخاذ- 

 أل سكائؿ متسربة داخؿ حدكد مأمكنة ككذلؾ لتجنب تككيف مخاليط اليكاء حصرحتى يمكف 
.  السكائؿ القابمة للبلتياب خاصة أثناء النقؿتمؾ ةكأبخر

.  نظاـ إطفاء كاؼ كمناسب حكؿ الصياريجتكفير تمـ- 
 

 سعة الصياريج (1 )رقم جدول
 

  الصياريجعدد  سعة الصياريججممة  بالصياريجالمحيطة الأحواض سعة

  كاحدخزاف  محددةغير زيادة عف سعة الخزاف% 1

  فأكثرخزانيف  لتر250000 أقؿ مف –   أ عمى الأقؿ مف جممة سعة الصياريج% 80

   لتر250000أكثر مف  – ب عمى الأقؿ مف جممة سعة الصياريج% 50
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  الأوليةالإسعافات  9-11
 

 الأكلية ، مجمكعة الإجراءات التى يمكف فىحالة إتباعيا عقب كقكع بالإسعافات المقصكد- 
 الإصابات مباشرة ، أف تقمؿ مف الآثار السيئة للئضابة بدرجة كبيرة كفى بعض أكالحكادث 
.  يمكف أف تنقذ حياةالأفراد تماماالأحياف

 قصكل فى القياـ بالإسعافات الأكلية فتأخيرىا بعض الكقت قد يؤدل إلى فقدانيا أىمية كلمكقت- 
 شديد فإف دقائؽ معدكدات كبإختصار.   أك فاعميتيا فى تخفيؼ أك فى إنقاذ المصابيفلقيمتيا

 الإسعافات الأكلية ىى تأدية الخدمة الطبية كميمةيمكف أف تفصؿ بيف الحياه كالمكت ، 
. المستشفىالسريعة لحيف كصكؿ المصاب إلى 

تقاف.  عمى الإسعافات الأكلية كاجب أساسى لجميع العامميف فى مكاقع الخطكرةفالتدريب إذا-   كا 
 أك عمى الأقؿ الإصابةالقياـ بالإسعافات الأكلية يمكف أف يؤدل إلى إنقاذ زميؿ أك الحد مف أثر 

. تخفيؼ الألـ
 الإجراءات العامة التى ينبغى إتباعيا عند حدكث حالة طكارئ ، أك أل حالة بعض ىناؾ- 

.  الأكلىالإسعاؼتتطمب 
. إبعاد المصاب عف منطقة الخطر : الإنقاذ- 
. (أنظر العنكاف الخاص بذلؾ). تزكيد المصاب بجياز تنفسى صناعى عند الضركرة : لتنفسا- 
. (أنظر العنكاف الخاص بذلؾ  ):  النزيؼ كقؼ- 
. أنظر الجزء الخاص بذلؾ:  التسمـ علبج- 
فرقة - مركز السمكـ - مركز الإطفاء - مراكز صحية - شرطة :  بالجيات المختصة الإتصاؿ- 

عطائيـ المعمكمات الدقيقة عف الحالة -.. الأنقاذ . كا 
.  حالة المصاب كمدة الحاجة لمرعاية الطبيةتحديد- 
.  تحريؾ المصاب بعد كضعو بعيدا عف مكقع الخطكرة لتحاشى المزيد مف الأضرارعدـ- 
.  الملببس بسلبسة كعناية لمكشؼ عف الإصابات الداخميةإزاحة- 
.  مظير المصاب العاـ كسمككو كلكف جمده كعيكنوملبحظة- 
.  الشفاه أك حكليا كرائحة نفس المصابحركؽملبحظة - 
حالة التأكد   إلتيابات الحنجرة ، كفىمف  زكر المصاب لإكتشاؼ إصابتو أـ سلبمتوملبحظة- 

 .مف ذلؾ يتـ إمداده بيكاء نظيؼ
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 : الإسعافات الأولية أىم  9-11-1
 

 . التالية سكؼ يتـ التعرض لأىـ أعماؿ الإسعافات الأكلية بشئ مف التفصيؿالصفحات كفى
 
 : عمى التنفسالحفاظ- أ 
 

:  الحفاظ عمى تنفس المصاب فى الأحكاؿ التالية أىمية تبرز
 الغرؽ- 
 بالغازاتالتسمـ - 
 الكيربية الصدمات- 
 القمب ىبكط- 
  الإختناؽ- 

ليذا .  أف الإنساف لايمكف أف يتحمؿ تكقؼ التنفس لمدة تزيد عف الست دقائؽالمعركؼ فمف
.  التحرؾ السريع يمعب دكرا أساسيا فى الحالات السابقةفإف
 

:  الحياة قبمة-  ب 
 

:  الخطكات التالية لمقياـ بقبمة الحياةإتباع ينبغى
.  أل جسـ غريب مف فـ المصابإزالة - 1
.  رأس المصاب إلى الخمؼ حتى يرتفع أسفؿ الذقفإمالة - 2
.  أنؼ المصاب بأصابع اليدتغمؽ - 3
.   الفـ مطابقا لفـ المصابكضع - 4
.  المصاب باليكاء حتى يتمدد الصدر تمامامد - 5
.  العممية كؿ خمسة ثكافتكرر - 6
.  النفخ فى أنؼ كفـ المصاب معا عندما يككف صغير السفيمكف - 7
.  ضغط أقؿ كتردد أسرع فى حالة الأطفاؿكيستخدـ - 8
 التكقؼكيمكف /  تكرار العممية حتى يمكف لممصاب التنفس بمفرده دكف الحاجة لمعاكنة يتـ - 9

  .عندما يشير الطبيب إلى كفاة المصاب أك يظير ذلؾ بكضكح
 دكف 6-4 الذل تـ إستئصاؿ حنجرتو سمفا ، يمكف إتباع الخطكات مف المصاب حالة لػؼ

 .المصابإمالة رأس 
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:  النزيف الظاىرى وعلاج الجروحوقف -  جـ
 

كمف الضركرل كقؼ النزيؼ ..  أف الجركح المفتكحة تسبب نزيفا ظاىرا المعركؼ مف
:  ، فى سبيؿ ذلؾ يمكف إتباع الخطكات التالية سرعةبأقصى 

:  عدـ كجكد مشاكؿ أخرل بخلبؼ النزيؼ حالة فى- 
 الجرح بقطعة نظيفة مف القماش المتكفر أك باليد مع الضغط المباشر عمى مكاف يغطى 

. الجرح
 ع الضمادات المناسبة مع الإحتفاظ بالضغط إذا أستمر النزيؼػرح ثـ تكضػ الجؼػينظ .
 أعمى عندما لاتكجد مشكمة كسكر  اليد المصابة أك الطرؼ المصاب إلىترفع .
:  حالة كجكد طارئ أىـ مف كقؼ النزيؼ يمكف إتباع مايمى فى- 

 مف القماش النظيؼ بإحكاـ بحيث تضغط الضمادة عمى الجرح بقطعة الجرح مكاف يربط 
. كذلؾ بإستخداـ عقدة قكية فكؽ الجرح.  أك تخفيؼ النزيؼلمنعبقدر كاؼ 

 الطرؼ المصاب إلى أعمى فى حالة خمكه مف الكسكريرفع  .
 : النزيؼ رغـ الإجراءات السابقة يمكف إتباع الآتى إستمرار حالة فى- 

 الضغط السابؽ عمى مكاف الجرح ، يسمط ضغط باليد الأخرل عمى إحدل إلى بالإضافة 
 الدـ بيف القمب كالجرح كيخفؼ الضغط عندما يبدأ النزيؼ فى مسارنقاط الضغط فى 

 .التكقؼ
: يمكف تقسيـ الجركح إلى عدة أنكاع أىميا  : الجركح علبج- 

 كالجركح العميقة كجركح المسامير كبتر الأطراؼالسطحية الجركح  .
 لعلبج الجركح السطحية يجب غسؿ الجرح بالماء كالصابكف ثـ تجفيفيا :  السطحية الجركح

.  ضمادة معقمةككضع
 لاينبغى محاكلة تنظيؼ الجركح العميقة كيجب تسميط ضغط مباشر عمى :  العميقة الجركح

. ثـ رفعيا (جفت) بإستخداـ قطعة مناسبة معقمة الجرح
 تنظيؼ مسطح الجمد : لعلبج جركح المسامير يجب الأىتماـ بما يمى :  المسامير جركح -

لتناكؿ  ( طبيباأك - صيدلية  )إرساؿ المصاب لأقرب مركز صحى -  ضمادة خفيفة كضع
. التيتانكسمصؿ 

 ميما كاف حجمو يؤخذ مع المريض كيرسؿ فى أسرع كقت إلى المبتكرالجزء :  الأطراؼ بتر 
.  مستشفىأقرب
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 عند ظيكر أل مظير يدؿ عمى تمكث الجرح مثؿ تغير لكنو كتككف الصديد :  الجركح تمكث
رتفاع درجة الحرارة كغيره، فلببد مف إستشارة الطبيبكالإنتفاخ  . كا 

يحدث النزيؼ الداخمى فى بعض الأحياف نتيجة لمحكادث التى تقع لمعامميف  : الداخمى النزيؼ- 
 ليس لو مظاىر مباشرة تدؿ عميو ، لذلؾ الداخمى أف النزيؼ كالمعركؼ.   المختمفةالمجالاتفى 

: كر كىىكما يمىب الـلأكتشافوفمف الضركرل معرفة أعراض النزؼ الداخمى 
 بارد كمبمؿ بالعرؽجمد  .
 النبض كالتنفسسرعة  .
 داخميةآلاـ  .
 دمكلقئ  .
 بالعطش الشديدالإحساس  .
 الدـ فى البكؿ أك البرازظيكر  .
 النزؼ الداخمى فى إتباع الخطكات التالية  دكر الإسعافات الأكلية لمكاجيةتمخيص كيمكف :
 عمى قنكات التنفس نظيفة كصالحةالحفاظ  .
 باليكاء النقى عند الحاجةالإمداد  .
 المصاب تحت الملبحظة لمتابعة ظيكرأل مف علبمات النزؼ الداخمىعكض  .
 إعطاء المصاب أل مشركبات أك أدكية عمى كجو الإطلبؽلاينبغى  .
 الرعاية الطبية كمما أمكف ذلؾتدبير سرعة . 
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:  التسمم-  د 
 

 بالتسمـ نتيجة التعرض لمغازات أك الأبخرة الكيماكية أك تناكؿ مكاد سامة الإصابة تحدث
 أك بمعنى آخر عندما يككف المصاب قادرا عمى اليضمى حالة سلبمة الفـ كالجياز كفى.  بالفـ

أك الماء فى حدكد ثلبث أك  (إف تكفر  ) كبيرة مف المبف كمياتالشرب ، فيمكف عمى الفكر إعطاؤه 
 . المساعدة عمى الفكرطمبكلابد مف . أربع أككاب 

 
مف المفيد لمكاجية حالات التسمـ إكتشاؼ أسبابيا ، فمعرفة الأسباب تكفر  : السبب إكتشاؼ

.  فى تحديد العلبج المناسب كالإجراءات المطمكبةالجيد
 

كجكد حركؽ لمجمد المجاكر لمشفاه نتيجة تناكؿ - رائحة النفس :  المصابحالة ملبحظة
. كمراجعة الأكعية القريبة مف المصاب للؤستدلاؿ عمى السبب-  قمكية أكسكائؿ حمضية 

 
 ( الفـعف طريؽ  ) حالة التعرض لمتسػمـ بالأحمػاض أك القمكيات أك المػكاد البتركلية فى

: يمكف إتباع ما يمى
. (غسيؿ لممعدة ) محتكيات المعدة بمحمكؿ ممحى أك بماء تخفيؼ- 
.  دفع المريض إلى لفظ ما فى معدتولايجب- 
. (كيماكيات مختمفة-مكاد طبية ) التعرض لسميات أخرل يجب لا- 
 ) معدتويجب دفع المريض إلى لفظ ما فى  (عممية غسؿ المعدة  ) تخفيؼ محتكيات المعدة بعد- 

.  خاصةطبيةأك بأستخداـ مكاد  (كضع الأصبع فى الحمؽ  )كذلؾ بإستخداـ الأصػبع  (التقئ 
.  السبب كالرجكع إلى تعميمات مكاجية السمكـ لتناكؿ العقار المناسبتحديد يتـ- 
خمس دقائؽ ، فينبغى إرسالو إلى  لايتمكف المصاب مف لفظ ما فى داخمو خلبؿ ندماػع- 

.  فى أسرع كقت ممكفالمستشفى
 

:  جميع أحكاؿ التسمـ يجب فى
.  بالمصاب دافئا كىادئاالأحتفاظ- 
 . بالمكاد الطبية المقاكمة لمسمكـ كالمكاد المقيئةالإحتفاظ- 
 

:  حالة التسمـ بالغازات فى
.  المصاب إلى منطقة نقية اليكاءينقؿ- 
.  عممية تنفس صناعى إف أحتاج الأمرتبدأ- 
 . المعكنة الطبية عند الحاجة للؤكسجيفتطمب- 
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 : الصدمو-  ىـ 
 

 بأنيا فشؿ النظاـ الحيكل لجسـ الإنساف فى العمؿ كيمكف أف تحدث نتيجة الصدمة تعرؼ
 . الدـ عقب المرض المفاجئ أك بعض أنكاع الإصاباتتدفؽإنخفاض 

: أعراض الصدمة- 
 تصبب العرؽ، الجمد الشاحبالبركدة ،  .
 كضعؼ النبضسرعة  .
 التنفس كعدـ إنتظاموسرعة  .
 كالدكارالضعؼ . 
: الصدمة مكاجية- 

 الأسباب معالجة  :
 تكقؼ التنفسمعالجة  .
 فقداف الدـمعالجة  .
 المساعدة الطبيةطمب  .
 كىككذلؾ بتدثيره ببطانية أك غطاء مناسب للئحتفاظ بحرارة جسمو :  المصاببيدكء الأحتفاظ- 

. فى الكضع راقدا
 يقمب المصاب عمى جانبو لضماف تسرب سكائؿ الجسـ بسيكلة:  حالة الإغماء فى .
 عندما يتأخر عرض المصاب عمى المتخصصيف :  حالة تأخر المساعدة المتخصصة فى

أك ماء بارد بكميات  ( طبى ) الساعة ، يمكف إعطاء المصػػاب محمكؿ ممح عفلمدة تزيد 
. صغيرة

 
 :  ممحوظة

 . تككف غاية فى الخطكرة رغـ أف أعراضيا المباشرة ليست حرجةقد الصدمة
الحروق    - 
 

:  الحركؽ تبعا لعمؽ الأصابة كمساحة الجمد التالؼ ، كأنكاع الحركؽ ثلبثة تصنيؼ يتـ
 
:  الدرجة الأولى حروق- أ 
 

 التى تسبب إحمػػػرار الجمد كآلاـ محتممة بحركؽ الدرجة الأكلى ، كلمكاجيتيا  الحركؽ تصنؼ
. لتخفيؼ الألـ (مثمج  ) الجزء المحركؽ فى ماء بارد يغمس- 
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.  الحرؽ بضمادة خفيفة معقمة كجافةيغطى- 
 . إستخداـ الزيكت أك الدىكف فى العلبجيصح لا- 
 

:  الدرجة الثانية حروق-  ب 
 

 الحركؽ التى تؤدل إلى ظيكر بقع ممكنة كبثكر فى الجزء المحركؽ كآلاـ النكع ىذا يتضمف
:  ، كلمكاجيتيا شديدة
.  الملببس الملبصقة أك القريبة مف الحرؽتزاؿ- 
.  حالة الحركؽ الصغيرة ، يغمر الجزء المحركؽ فى الماء البارد لمدة ساعة أك إثنيففى- 
.  شاشة أك قطعة مبممة نظيفة مف الملببس فى تنظيؼ الحرؽ مف آثار الحريؽتستخدـ- 
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 الصناعى العناصر الواجب مراجعتيا بواسطة الأمن قائمة  9-12
 

  المراجعةتاريخ

 م  المراجعةعنصر النتيجة
   

 1 .  معركضة بكضكحكالحماية السلبمة كالأمف تعميمات   

 2 . بكضكحمعركضة المخاطر كالأضرار مصادر   

 3 . بالمكقع حتى تاريخوحدثت …التى سجؿ بالحكادث كالأضرار كجكد   

 4 .  الطرقات كالممرات الدائمةعف علبمات إرشادية كاضحة كجكد   

 5  كالخدمات كالممرات كخمكىا مف العكائؽالمخازف الممرا ت كحجرات نظافة   

 6 . مف المساميركالمكادالضارةكخالية الأرضيات جافة كنظيفة جميع   

 7 . كالعكائؽالحفر الأرضيات كخمكىا مف ثبات   

علبف الحد الأقصى لمحمؿالعميا كجكد مخازف فى الأدكار عند     8 . كالشرفات يجب تحديد كا 

 9 . بسياج أك غطاء أك أل شئ مناسببالأرضيات الفتحات المكجكدة حماية   

 10 .لمسلبلـ التى تزيد درجاتيا عف أربع (درابزيف  ) سياج حماية كجكد   

 11 . كمزكدة بمادة لمنع الأنزلاؽحالةجيدة المحمكلة فى السلبلـ   

 12 . المحمكلة فى الأماكف المكجكدة بيا دكائر كيربيةالمعدنية أستخداـ السلبلـ عدـ   

 13 . جيدا بمصدرغير منقطعكمضاءة كاضحة كمحددة بكضكح المخارج   

 14 .  العمؿلمكقع مخرجيف عمى الأقؿ كجكد   

 15 . إلىالأبكاب كالمخارج غيرالملبئمة لمخركجمناسبة بكضكح بإشارة الإشارة   

 16 .  مف الضكضاء فىحالة تجاكزىا الحدكد المسمكحةحماية العامميف بأجيزة تزكيد   

 17 .  كتداكؿ المكاد الممتيبة فى حاكيات آمنو كمناسبةتخزيف   

 18 . الصناديؽ المغمقة فى تخزيف النفايات الصمبة فقطاستخداـ   

 19 . الخطرة حيث يحتمؿ سقكط أشياءالأماكف خكذات صمبة فى استخداـ   

 20 . ثقيمة بأحذية خاصة بذلؾأحمالا العماؿ الذيف يحممكف تزكيد   

 21 . جنس كبأعداد مناسبةبكؿ دكرات مياه نظيفة خاصة كجكد   

 22 . مف مكاقع العمؿبالقرب مياه شرب لمعماؿ تكفير   

 23 .  كغير مزدحمةكنظيفة طعاـ مناسبة تكفيرأماكف   

 كيربى مف العمؿ أثناء عمميات الصيانة كالإصلبح محرؾ كسائؿ مناسبة لمنع أل كجكد   
 . كالضبط

24 

 25 .كاضحة فى الأماكف التى تشترط ذلؾ ( التدخيفممنكع  ) علبمات كجكد   

 26 .  كمصرح بيا مف طبيب مختصمناسبة كسائؿ إسعاؼ أكلية كجكد   

 27 . كسيمة الأستعماؿ كالتداكؿكاضحة أجيزة إطفاء حريؽ كجكد   

 28 . كالتفتيش الدكرل عميياالإطفاء مف صلبحية أجيزة التأكد   

 الغازات كأجيزة مناكلة اليكاء كمف خمكىا مف أل شرخ أك كخزانات مف سلبمةأسطكانات التأكد   
 . ككذلؾ سلبمة المكقعالعنؽصدأ أك كسرعند 

29 

 30 . جميع المكاد عمى الأطلبؽكتخزيف مف سلبمة ترتيب التأكد   

 شابييا مزكدة بكسائؿ حماية مف الأنزلاؽ عمييا كالتلبمس كما كالمخارط كالمناشير الآلات   
 .كالنفاياتالخاطئ كتطاير الشرر 

31 
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  المراجعةتاريخ

 م  المراجعةعنصر النتيجة
   

أقؿ مف  )كالمحاكر الدائرة إذاكانت سيمة الكصػكؿ   كالحدافاتكالسلبسؿ السيكر كالبكرات حماية   
  (. الأرضمتريف عف سطح 

32 

 33 .( جكل 2) المضغكط أعمى مف باليكاء أستخداـ أجيزة تنظيؼ عدـ   

 34 .  ثابتة مع كضع تمؾ العدد فىمكاف آمف فى حالة عدـ الأستخداـنياية اليدكية الكيربية ليا العدد   

 35 . مصادر الخطرلمنع عمى أجيزة المحاـ التفتيش   

 36 . الأستميفأسطكانات تماما عف منفصمة الأككسجيف أسطكانات تخزيف   

 37 . المستعممةغير البرايز الميممة أك تغطية   

 38 . قاطع دائرة أكمصيركؿ الدكائر التى يحمييا كضكح   

 39 .  التكزيع الكيربيةلكحات الكصكؿ كالتعامؿ مع سيكلة   

 40 .عمؿ إضاءة مناسب لكؿ مكقع مستكل   

 41 . مصعد بكضكحلكؿ عف الحمكلة القصكل الإعلبف   

 42 . بأنكاعيا المختمفة كعدـ خطكرتيا عمى المتكاجديف بمكقع العمؿالأكناش مف سلبمة عمؿ التأكد   
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 الكيربيةبالنسبة لممخاطر مجال مسئولية ميندس السلامة قائمة 9-13
 

 أك تيارات عالية تتطمب اجراءات سلبمة عادل كجكد أل جيد مرتفع غير عدـ
 . كالأحتياطات مكجكدة بالفعؿالإجراءاتكاحتياطات خاصة ، ماإذا كانت تمؾ 

1 

 يتـ كأف بالأرض كالتأكد مف أف الربط مناسب تكصيميا جميع الأجساـ الكاجب تأريض
 .دكرية بصفةأختبار الربط 

2 

 مكيربة غير معزكلة كتكافر الأحتياطات الملبئمة كدكائر كجكد مكاقع بيا أجزاء عدـ
 . الأجزاء إف كجدتتمؾلمنع الأفراد مف ملبمسة 

3 

 4 . دكرية لمتأكد مف سلبمة مكاد العزؿ كعدـ تمفيابصفة الدكائر المعزكلة اختبار

 لحرؽ الأفراد  تؤدلبدرجة كافية ( التسخيف أجيزةغير ) كجكد اسطح ساخنو عدـ
ش  .عاؿ المكادتكا 

5 

 بالقدر الكافى لأحداث قكس أك شرر كيربى يتسبب فى عالية كجكد جيكد كتيارات عدـ
 .الممتيبةإشعاؿ الغازات كالمكاد 

6 

 أك أقطاب قكاطع الدائرة يمكف أف تكلد شررأك المحركات كجكد أل نقطة مثؿ فرش عدـ
 .ممتيبةقكس كيربى بالقرب مف مكاد 

7 

 8 . قابمة للؤشتعاؿ مثؿ الدىكف كالشحكـ كالألياؼمكاد كجكد أحتماؿ لتراكـ عدـ

 الكيربى عف المحرؾ أك الجياز الكيربى قبؿ البدء فى التيار كسائؿ تضمف فصؿ تكافر
 . أك الفحصالإصلبحعممية الصيانة أك 

9 

التأكد مف ذلؾ ..  الدائرة لعمميات القطع الآمف لمتيار كقكاطع مقننات المصيرات ملبءمة
 . كالعممية المناسبةالتحميميةعف طريؽ الدراسات 

10 

 لأحد المكاصفات أكالأككاد العممية المعترؼ بيا فى مجاؿ كالتجييزات التركيبات مطابقة
 . مع الأحتفاظ بالأسـ كالرقـالكيربيةالسلبمة 

11 

 أكشير أك العصر أك الثقب  ؽ مف حكداث القطع أك التكالأسلبؾ جميع الكابلبت حماية
 فى الصدمات الكيربية يتسببأل مخاطر أخرل قد تؤدل إلى تمؼ العزؿ مما 

 . القطعمفككذلؾ حماية مكصلبت تمؾ الكابلبت كالأسلبؾ .. للؤشخاص 

12 

 الكابلبت المدفكنة لمنع تمفيا نتيجة لأعماؿ الحفر مسارات علبمات إرشادية عمى كجكد
 .كخلبفو

13 

 كالمجارل بالنسبة لممنشآت المارة ليا ككذلؾ بالنسبة كالأسلبؾ كأماف الكابلبت ملبءمة
 .تغذيياللؤجيزة التى 

14 

 عف مسارات العربات بأنكاعيا كتكفير الحماية المناسبة بعيدا الكابلبت كالأسلبؾ كجكد
 . فى مسارات العرباتكانتلتمؾ الكابلبت إذا 

15 

 مع كجكد تيكية كافية فى غرؼ البطاريات لمنع تراكـ اماكنيا البطاريات بأماف فى تثبيت
  الشحف عممياتالييدركجيف أثناء 

16 

 فييا البطاريات كاف تككف القطبية محدده ككاضحة  كأف تستخدـ إلى المكاقع التى الإشارة
 . نكع البطارياتككذلؾالجيد معمكـ 

17 
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 18 .  كاستخداـ البطارياتلتداكؿ تعميمات كاضحة كسميمة كجكد

 لتكلد شحنات كيربية استاتيكية كتكافر الكسائؿ المناسبة احتماؿ ما إذا كاف ىناؾ التأكد
 . مثؿ الربط كالتسريب كالترطيبالشحناتلمنع مخاطرتمؾ 

19 

 المكقع تبعا لخطكرتيا كما إذا كاف ذلؾ قد كضع فى الأعتبار كمف ثـ أتخاذ تصنيؼ
 .الأجراءات اللبزمة لذلؾ

20 

 الصكاعؽ البرقية  كاف منظكمة الحماية مف الصكاعؽ مف أحتياج المبنى لمحماية مدل
 .كجدتالبرقية مناسبة كآمنو إف 

21 

متربة - قاسية - بيئة خطرة  ) مناسبة كآمنو لمكقع العمؿالإضاءةمنظكمة   مف أفالتأكد
 (رطبة - 

22 

 
 الكيربيةقائمة المخاطر  9-14
 

  الحادثأو الخطر  المحتملالسبب

 سكء التصميـ الكيربى- 

تمؼ فى مادة العزؿ - 
 تلبمس مع جسـ مكيرب- 

 : الكيربية الصدمات

 

تيارات عالية غيرعادية - 
تبريد غيرمناسب - 
تجاكزتحميؿ -
 قصرالدائرة- 

  : الحراريةالتأثيرات

الحركؽ - 
اشعاؿ المكاد - 
انصيار المحامات - 
ليكنة كأنصيار البلبستيؾ - 
 زيادة تحميؿ كاحتراؽ الآلات- 

 الصكاعؽ البرقية-

فراغات غازية بيف المكصلبت بسبب سكء -
. الدائرةالتكصيؿ أك قطع 

أجيزة المحاـ بالقكس الكيربى - 
 .تقادـ أك تمؼ العزؿ- 

 :والقوس الكيربى الشرر تأثيرات

أشتعاؿ المكاد -
انصيار المعادف - 
الحركؽ كالإصابات المختمفة -
 التداخؿ مع أجيزة الأتصالات-

الغازات كالسكائؿ كالغبار الناتج مف - 
 .العمميات الصناعية

. الشرر بمصادره المختمفة- 
. عدـ تصنيؼ المكاقع الخطرة بدقة-
البطاريات كالمكثفات كالمحكلات كقكاطع - 

. الدائرة
 .الشحنات الكيركستاتيكية-

 : والأنفجارات الحرائق
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 تصاعد الغازات الضارة- 

استعماؿ مكاد كعكازؿ غير آمنو - 
بخارالمعادف - 
 .المجالات الكيربية كالمغناطيسية- 

 والأختناق والأمراض الخبيثة التسمم
: 

 

 
  وسائل منع الحوادث الكيربيةقائمة 9-15
 

 غير مؤىؿ لمعمؿ فى إصلبح أك ترتيب أك السماح لأل شخص غيرمدرب عدـ
 الألات كالأجيزة الكيربية 

1 

ذا دعت التعامؿ أل تكصيلبت تجنب عمؿ  مع دكائر مكيربة بقدر المستطاع كا 
 الرفيؽ بأف يقكـ بالعمؿ أثناف أك أكثر مزكداف نظاـالضركرة إلى ذلؾ فيجب أتباع 

مع عدـ  (عدد معزكلة  - عازلةأحذية -قفازات مطاطية  ) الضركرية الكقايةبأجيزة  
 . العمؿ بملببس مبتمة

2 

 التأكد مف فصؿ التيار عنيا كيجب أف يقكـ قبؿ لمس أل مكصلبت عارية عدـ
 التأكد مف فصؿ التيار قبؿ بدء كيجببعممية الفصؿ أشخاص مدربكف كمعركفكف 
  كالتأكد مف ذلؾ  التيارالعمؿ كمايجب أبلبغ العامميف قبؿ إعادة 

3 

 4 . صكرة مقبكلةبأل  Interlock التكاشج تطبيؽ

 5 . البدء فى التعامؿ معيا كأتخاذ الأحتياطات الملبئمةقبؿ جيد كتردد الدائرة مف التأكد

كقدرتيا عمى قطع  (المصيرات كقكاطع الدائرة ) الحماية مف مقننات أجيزة التأكد
 . لتيارات القصرمتكقعةالدائرة بأماف تحت أقصى قيـ 

6 

 7 .   بصكرة مستمرة لمنع الصدمات الكيربيةاليدكية أسلبؾ كعكازؿ العدد مراجعة

 الكقائى طبقا لإحدل المكاصفات المعتمدة كالمراجعة الربط السميـ لمنظكمة التصميـ
 .المستمرة لو

8 

 الأجيزة الكيربية كيجب فصؿ التيار قبؿ عممية حرائؽ أستخداـ الماء فى أطفاء عدـ
 .الإطفاء

9 

 مثؿ قضباف التكزيع كلكحات كتكصيلبت المعزكلة الأجيزة المكيربة غير حماية
 . أك الأستفادة مف الفراغات كالتباعد كغير ذلؾكاقيةالجيد العالى إما بأستخداـ أغمفة 

10 

 كيمزـ أل أشياءعالية تحت خطكط كيربية ىكائية  تداكؿ الفائقة عند نقؿ أك العناية
 حالة تكرار تمؾ العممية فى عمؿ حكاجز

11 

 مف المكثفات كالأجيزة الألكتركنية قبؿ الكيركستاتيكية مف تفريغ الشحنات التأكد
 .الإصلبح

12 

 13 . لدرجة تصنيؼ خطكرة المكقعالمناسبة الأجيزة كالآلات أستخداـ

 لتسريب الشحنات الكيربية مف عمى الأجزاء أخرل منظكمة ربط أك أل كسيمة كجكد
 . كالبكرات كالخزانات كغيرىاالسيكركالشاحناتكالألات التى تكلدىا مثؿ 

14 

 15 بطريقة سميمة طبقا لأحدل المكاصفات الصكاعؽ منظكمة حماية مف تصميـ
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 .المعتمدة

 مف اللبزـ كيجب عدـ كضع أل تكصيمة أكبر أستخداـ مصيرات بمقننات عدـ
  التيار انقطاعمؤقتة بدلا مف المصير المحترؽ بحجة عدـ 

 . أك أل أجيزة أخرل حتى لايحدث شرر كيربىلممصابيح مف الربط الجيد التأكد

16 

 
  المنشأةأمن خطة 9-16
 

.  المنشأة ىك المحافظة عمى أمكاؿ الشركة ككياف المنشأةأمف- 
.  الأمف الصناعى ىك أمف كأماف للئنساف كللآلة كالخاموكيعتبر- 
 يمثؿفيك لايقدر بثمف إذ أنو .  البدييى أف يككف ىناؾ إىتماما خاصا بالعنصر البشرلكمف- 

 نككف أفإذف لابد .العنصر الذل لايمكف تعكيضو كيكفى أنو مف صنع الله سبحانو كتعالى 
. أمناء عمى تكفير الأمف كالأماف ليذا العنصر الغالى

 داخؿ عمى الآلات كالمعدات كالأمكاؿ العامة كلضماف أستمرار الحياه الطبيعية كلممحافظة- 
تخاذ - المنشأة   لمنع الكسائؿفلببد أف تككف ىناؾ إستراتيجية لحماية المنشأة كممتمكاتيا كا 

 .الحكادث كتقميؿ الخسائر
 : لابد مف كضع خطة أمف المنشأة تشمؿ العناصر الرئيسية الآتيةذلؾ كلتنفيذ 
 
 : المبنىأمن 9-16-1
 

 الأعدادمف العامميف عمى أعماؿ الدفاع المدنى كالحريؽ كحد أدنى لمجمكع % 25 تدريب يجب- 
. العاممة بالمنشأة حسب قرار كزير الداخمية

 المخاطر التى يمكف أف تحدث داخؿ الكحدات كؿ منيا لأتخاذ الإجراءات الكفيمة تكضح- 
. المخاطر كما يمزـ تدبير جميع الكسائؿ مف المعدات كالأدكات لحماية المنشأة مف ىذه بتلبفييا

.  أفراد أمف فى نكبتجيات نيارية كليمية لمتأكد مف شخصية المتردديف عمى المبنىكضع- 
 مع جميع كالتعاكف بأعماؿ الصيانة الدائمة لأجيزة الإطفاء كالإنقاذ المكجكدة داخؿ المنشأة القياـ- 

. الأجيزة فى حالات الطكارئ
 .ليفكنات الطكارئ مف إسعاؼ كمطافى كقيادات المنشأةت لكحة بيا أرقاـ كجكد- 
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: أمن الأفراد  9-16-2
 

.  ميمات الكقاية الشخصية لمعامميف لحمايتيـ مف الإصابةتكفير- 
.  الدكرل عمى العامميفالكشؼ- 
 . الإسعافات الأكليةتكفير- 
 
: أمن المعدات والآلات والمواد والخامات والمخازن 9-16-3
 

 الصيانة تكافر اجيزة الإطفاء لإستعماليا فى حالات الطكارئ عمى أف تجرل ليا عمميات ضركرة- 
. الدكرية اللبزمة كتكضع فى أماكنيا المناسبة

 أف تككف الأرضيات متساكية كليست بيا حفر كعدـ كضع عائؽ بممرات مثؿ الصناديؽ يجب- 
. كالبراميؿ

.  كجكد حكاجز حكؿ السيكر كالطارات لعدـ إحتكاكيا بملببس العامميفيجب- 
.  تككف كسائؿ الإضاءة مناسبة ككذلؾ كسائؿ التيكيةأفيراعى - 
 تككف أعماؿ النظافة دائمة كيتـ رفع المخمفات أكلا بأكؿ ككضعيا فى براميؿ ذات أفيراعى - 

.  مناسبةأغطية
 
: المستندات والوثائق اليامة ذات القيمة 9-16-4
 

 يحتكل مف المستندات ىى الشيؾ أك الأكراؽ المالية فقط كلكف المستند ىك كؿ ما المقصكد ليس- 
 مف الدراساتعمى مجيكد ذىنى كمادل أيضا مثؿ دراسات الجدكل الأقتصادية كتعتبر ىذه 

. امة لما تحتكل مف بيانات كتحميلبتقالمستندات اؿ
يجب أف تكضع فى أماكف مؤمنة كاف تحاط -  مف المحافظة عمى ىذه الكثائؽ اليامة لابد كىنا- 

كتعمؿ  - الخاـ مكافحة الحريؽ مثؿ أجيزة ثانى أكسيد الكربكف كأجيزة البكدرة الكيميائية بأجيزة
 .ليذه المستندات أكثر مف صكرة عمى أف تحفظ فى مكاف آخر


